HN360pHOM Behy
duino3odcekor paxkyiarera

Yuusep3urtera y beorpany

N360pHO Behe dakynrera, Ha cennumm ox 21.02.2013. roaune uzabpasno Hac je y Komucujy 3a
npunpemy u3Bemraja 3a u3dop y 3same BAHPE/IHOI' [TIPO®ECOPA 3a yxy HayuHy oOnact
COILIMOJIOTUJA  (texumre wucTpaxkuBama CoIMOIOTHja MEHTATHUX TMopemehaja

Coumornoruja IpyIITBEHUX JACBHjaLN]ja).

Ha pacniucanu xonkypc o0jaBsen 20.2.2013. roaune y ,,IlocmoBuma* nmpujaBuo ce camo jeaaH

kaHauaar: noueHt Ap Cnahana J{parumuh Jlabam. Komucuja numa gact na nonnece crienaehu

MU3BEIITAJ

Kangunatkuma, gon. np Cnahana parumuh Jlabam, pohena je 1961. rogune y CMenepeBckoj
[Mananmm. OcHoBHE cTynuje conmonoruje Ha PunozodckoMm dakynrery y beorpamy ymucana je
1981. ronune, a 3aBpmuna 1986. rogune. Ha ®uno3odckom dakynrery y beorpany, Onememny
3a COIMOJIOTH]Y, MarucTpupaina je 1998. roawmHe oaOpaHWBIIM MarucTapcky Te3y Ha TeMy -
Anxoxonuzam u coyujarHu npobaemu pamuux ojHux uueaiuoa (pama 1991-1995) (Menrtop
npod. ap Ilerap Onanuh), a 2009. rogune KOKTOpHpana, OAOPaHUBLIM JOKTOPCKY TUCEPTALU]y
Hcmpaosicusarwe npomena y Ccmpykmypu u OpeaHu3ayuju  aikoxoauuapcke nopoouye noo
ymuyajem cucmemcke ecpynHe nopoouurne mepanuje anxoxonausma (Mentop mpod. mp Ilerap

Omnainuh).

On jamyapa 2010. roaguue, kana je u u3aOpaHa y 3Bame JIOLIEHTa, KaHAunaTkuma Crahana
Hparummh JlaGam paau Ha dunozodpckom dakynrery Ha Onesbemy 3a couunonoryjy. Ipenaje

Conmonorujy mentanHux nopemehaja u Coruosiornjy IpymITBEHHX JEBHjalldja HA OCHOBHHM
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crynujama, IlcuxujaTpujcky commonornjy u Coruosiorujy MeHTaaHuX mnopemehaja Ha mactep
cryaujama u CouujanHy naToJjOrHjy Ha JOKTOPCKUM. Y PagHOM OAHOCY je 26 roauHa, a caaa y
JOonyHCKOM paay Ha Kimaunum 3a ncuxujarpujcke 6omnectu ,,Jlp Jlaza JlazapeBuh®, kao KIMHUYIKH

COLIMOJIOT ¥ MOPOJNYHM ncuxoTrepaneyT y LlenTpy 3a Opak u mopoauny.

On u36opa y 3Bame moreHta, Ap Cnahana [parumuh JlaGam, o6jaBuna je nBe MoHorpadwuje:
Anxoxonuzam y nopoouyu u nopoouya y arkoxoausmy (npepaheHna u nomymeHa JOKTOPCKa Te3a)
(beorpax: MHCTUTYT 3a coLuMoJOUIKa MCTpakuBama, Yuroja mramma, 2012, 253 ctpane) u
Yosex u ankoxon y oOpywimsy: o0 noocmuyarea 0o oobayusarwa (beorpam: HWHCTHUTYT 3a

COIIMOJIONIKA UCTpakuBama, Yuroja mramma, 2012, 274 ctpane)

On u3bopa y 3Bame JAOICHTAa KaHIUAATKWIa je o0jaBWiIa HIECT WIaHaKa y YacolMCHMa
MelhyHapoaHor 3Havaja (BepudukoBaHux orykom Mwunuctapcta: Coyuonocuja, Coyuonowku
npezened). Jbyomunh, M., dparumuh Jla6am , C. (2010). ,,Ctpax ox 3704MHA - UCTPAKUBAHE
craBoBa cryaeHara™ Coyuonowxu npeaned,0p.4; DragiSi¢ Labas, S., Ljubici¢, M. (2012).
,Between Children and Parents: Housing (In)dependence and ,,Growing up*, Sociologija, L1V, 2:
263 — 285; Jparummumh Jlab6am, C.(2012). ,,Jlonpunoc Ilerpa Omammha pa3sojy Cormosnoruje
MeHTanHux nopemehaja®, Coyuonowxu npeeneo, rog. XLVI, 6p. 2 (Ilocebno uzname), ctp. 529-
556; Hparumuh Jlabam, C. (2012). Ynorpeba ankoxoja y HOMyJIalMjy aJo0JieclieHaTa U MIaJIux
onpacnux, Coyuonowku npeened, Boi. XLVI, 6p. 1, ctp.35-56; Jparummuh Jlabam C., JbyOnaunh
M. (2012). ,,IIpoBoheme cii0001HOT BpeMEHAa 3aBHUCHHKA OJI aJKOXOJja y TEpPHONY IHjeHha H
nepuony pexadunuranuje’, Coyuonocuja, 6p 2; parummuh Jladam, C., Bokuh, I'. (2010). 3Hauaj
NICUXOeayKallkje y JIeUueHwhy aJKoXoJm3Ma nopoauuHoM tepanujoM, Coyuonocuja 6p. 2. LI, Op.
2., 197-210 u mo nBa pajga y nBa 300pHUKA pamoBa, MIPBOM XymMawocm, emuxd, eOyKayuja u
bonecmu 3asuchocmu, koju je u npupenuna (beorpan: 3KJIAC, 2012) u npyrom Moeyhnocmu
caspemene nopoouye y npesenyuju u aederby 6onecmu 3aBucHoctu (beorpan: 3KJIAC, 2013) u
jemHO ToriaB/be y MOHOrpaduju Mradu — wnawa cadawmocm. Hempadicuearse coyujannux
ouoepaghuja maaoux y Cpouju (beorpan: MHCTHTYT 3a cOIMOJIONIKA MCTpaXkuBamka M Uuroja mrammna,
2012, yp. Tomanosuh, C.), ka0 u jeaHO moriaBibe y MoHorpaduju Meduyuncke u coyujanmne mepe y
mpemmany 6onecmu 3asuchocmu (beorpam: 3KJIAC, 2011.). Yuecauna je mehyHapoaHux u
nomMahux HayyHUX CKyIHOBa. YYeCTBYje y HAy4HO-UCTpPaKMBAuyKoM IMpojekTy MHctutyTa 3a

COLIMOJIONIKA UCTpaxkuBamwa Dunozodcekor dakynrera. Ypaguna je mpojekatr — Edykayuja
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mepaneyma 3a pad y Kiyboeuma JleyeHux 3aeucHuxka o0 ankoxona u opyeux IIAC
(TIcUX0aKTUBHUX CYNCTaHIM), npuxBaheH ox ctpane Munucrapcersa 3apassba PC, 2010.

[Toceban nONMpUHOC y HACTaBH KaHIUIATKUE-E CACTOJU C€ Y OpPraHU3alMju MPAKTHYHUX BEXOU
crynenara Ha Kimammm ,JIp Jlaza JlazapeBuh® y cmuciny pasroBopa ca KIHjJEHTHMA,
Y4ECTBOBaWY Yy paJHOHHIIAMa U TPYIHOj Tepamuju U MpHUCYCTBY cacTaHiuMa Kiyba nedeHux
3aBucHUKA. [lopen Tora meH IONMPUHOC Pa3BOjy HAcTaBe Orjiefa ce M y opraHu3auuju yuemrha
jemHor Opoja CTyJeHaTa COIMOJIOTH]E U aHparoryje Ha CEeMUHapuMa 0 00JeCTUMa 3aBUCHOCTH Y
CprnickoM JIeKapCcKOM JpYHITBY M €IyKaluju 3a paj y KIyOoBHMa JICUEHUX 3aBUCHHKA KOJY
opranusyje CBeTcka opraHuzanuja kiryooBa Tpetupanux aiakoxoinumdapa — WACAT. Ouene (y
npoceky 4.4) y OKBHpY CTYACHTCKE eBajlyalllje HacTaBe, yKa3yjy Ha BUCOKO HEHOT MearomKor

pazna oz CTpaHe CTyJleHaTa.

Hp Cnahana [parmmuh Jlabam je uman Commonomkor napymrsa Cpb6uje, CoOIMOIOMIKOT
yapyxema Cpouje u Llpue 'ope, HarmonaHor yapyxema 3a ncuxorepanujy, kao u EBporicke
aconujarje mcuxorepamneyta - The European Associoation for Psychotherapy, Yapyxkema
nopoanunux Tepaneyra »CEJID« Acouujanuje CUCTEMCKUX TepaneyTa, Y IpyXKema 3a Aeuujy U
anonecrentny ncuxujatpujy HEAIIC, Cprckor nekapckor npymra — Cekuuje 3a OosecTu

3aBUCHOCTH.
Kangunatkuma je npuinoxxuia 6ubdiarorpadujy o1 ykynHo 52 pedepeHie.

Mouorpaduja Yoseexk u ankoxon y opywmey — 00 noocmuuyarwa 0o ooodauusara (2012,
beorpan: MHCTHTYT 3a cOLMONONIKA HCTpaKMBama, dwroja mramma, ctp. 274) nap Cnahane
Hparumuh Jlabamr mpeacTtaBiba pe3ynTar AyrorOIUIIEr, HE caMO Hay4YHOT, Beh U Tepamujckor
pajga - KIMHUYKOT COLMOJIOTa W TMOPOJAMYHOT TepareyTra y TCHXHUjaTphju. AyTOpkKa je Kpo3
pa3NnuYUTe COIMOJIOIIKE U KYJITYpOJIOIIKE TEOpHje HacTojaja Ja ImocMarpa U 00jacHU MOYeTaK
WU WHULHJANH]y yroTpeOe aiakoxoja, 3aTUM 3J10ymoTpely ajkoxoia M HacTaHaK M Pas3Boj
3aBHCHOCTH O] aIKOX0sa. Tako ce \meHa pa3Mulubamka Kpehy o1 QyHKIIMOHATMCTHYKUX, TIPEKO
TeopHja O KyJITypHOM KOH(IIMKTY A0 aHTUIICUXUjAaTPUje U MOCTMOJACPHUCTHYKUX CTAHOBHIITA Y
nocMaTpamy oBoOr npobsema. Ctynuja pasmarpa ApyIITBEHE, KyJITypHE, PEJIUTHjCKE, BPEIHOCHE
1 mopoanyHe (aKkTope KOjH y CaJIejCTBY YyTHUYY Ha yIMOTpeOy H 37I0ynoTpedy alKkoxosa, ToceOHO

0]l CTpaHe MJAAMX OApPACIMX W ajoJieclieHaTa, W pa3Boj amkoxoymsma. [loceban meo crynuje
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nmocBeheH je pa3IuuuTUM KyJTypama NHjema, kako y CpOuju, Tako U y HEKUM EBPOIICKHM H
CKaHIMHABCKUM 3emMJbamMa U 3emibama Jlamekor FHcrtoka. AyTropka pa3maTpa pelHurdjcka
BEpOBama 0 YNOTPEOM aaKoXoyia Kpo3 UCTOPH]Y Kao M MHTOBE M MPEApacyie KapaKTepUCTUIHE
3a MOJEepHO 100a W JaHallliba IPYIITBEHA YBEPCHAa, CTaBOBE, CTEPEOTHUIIC W CTHTMY IpemMa
3aBHCHUIIMMA O] aJIKOXOJIa, POJTHE Pa3JIMKe U CTUTMATH3allnjy, HaBoaehH cTpaHa, Hallla U JTHYHA
UCTpaXKMBama y 0BOj oOmactu. Mctuue ce moBe3aHOCT 370ynoTpede M 3aBUCHOCTH O] allKOX0ja
ca KPUMHUHAIUTETOM, PAaTOM, €KOHOMCKOM KPH30M W HCTHYYy BeoMa O30WJbHE IOCTEIUIIe

AJIKOXOJIM3Ma 0 YOBEKa, MOPOUILY U camo APYIITBO.

VY cTyauju ce HaBOKE, PA3IMYUTH Y CBETY NMPUMEHCHU U MHOTH Off FhHX €BAyUPaHH, TPOTPaMU
npeBeHIje ymoTpedbe u 3j0ymoTpede anmkoxosja. Takohe ce HaBOAE pa3IMUUTH MOJEITH
pexabunuTanyje Koju cy 10 caja Jand Mame WiId Behe MO3WTHBHE pe3yiTare y CMHUCIY

COLIMjaJIHE pEUHTErpallyje JeUeHNX 3aBUCHUKA U IbMXOBHX MOPOAMLIA.

[Toceban monmpuHOC HAyLHU je MPUCTYI AJIKOXOJMU3MY M3 jeJHE y HalleM APYIITBY PEIaTUBHO
HOBE TEPCIEKTUBE COIMOJIOIIKE M KYJITYpPOJIOUIKE, KOje Ce Y paHHjUM CTyAHjaMa caMo IIOMUIbY,
0e3 pa3BHWjama TeopHuja, obOjalImemha M AyOJber 3ajlakema y OBY IMOCEOHO 3HAyajHy o01acT
yTuiaja Ha mnpobieM mnHujema. [lujeme ankoxoma ce carjefaBa Kpo3 acleKT MPEHOIICHha
CTHUYKUX, HAIlMOHAIHUX, KIACHUX, POJHHX M JIOKAIHUX HJIEHTHTETa, TaKO Ja CaMO IHjeme
IpeJCTaBJba BPCTy KyJType. Pusuim 3a pa3Boj amkoxonuszMma moBehanu cy y ,,MOKpUM™ (WeT)
KyJTypaMa, y Koje ayTopka yopaja Halle ApYIITBO, 3a pa3IuKy o1 ,,CyBUX'* KyJITypa, Y KOjuMa ce
aJIKOXOJI KOPHCTU YIJIaBHOM YMEPEHO, Tako Ja Jlaje BUILE MpeJylora U Mojesa Ja ce mpodiaem
37I0yNOoTpede amKoxojla M AJKOXOJM3Ma aJeKBaTHHMje pellaBa y Hamoj Kyarypu. Kputuka
JpYIITBEHE HEOPUTe OJHOCH C€ M Ha HEIOCTAaTaK EMHUIEMHUOJIOUIKMX MOJaTaka O aJIKOXOJIU3MY,
HETIOCTOjamke CTyJHja Koje ce 0aBe €KOHOMCKHMM IOCIIeANIIaMa 3JI0yIoTpeOde W 3aBUCHOCTH O]
aJIKOXOJIa, Hepealn30BaHy MPEBEHIM]Y YIoTpede ajlKkoxosa W JAPYrMX ICHUXOAKTHBHUX
CYNCTaHUU (MPUMEHOM pa3IMUUTHX MOJIENa), M3Y3eTHO Maiu Opoj HCTpakMBama YTHUIlaja
IpymTBeHUX (hakTopa Ha ynoTpedy M 3710ynoTpedy anKkoxoia U HEMOCTOjame 3ajeHUUYKE Opure
W aKlMje pa3IuYuTHX WHCTUTYIMja, OpraHu3aiuja, yapyxema, HBO, T1j. nene 3ajepnuie y

pemaBamy npoodiema ¢ ynorpedbom aiakoxoda.



Momnorpaduja Anrkoxonuzam y nopoouuyu u nopoouua y aarkoxonusmy (beorpan: MuctutyT 3a
COIIMOJIONIKA HMCTpakuBama, Yuroja mrammna, 2012, ctp. 253.) kanaumatkume ap Crnahane
Hparunmh Jlabam je u3MemeHa U JIOMyHheHa JOKTOpCKa Te3a, Koja Takohe Kao M MpeTxojHa
Mpe/ICTaB/ba PE3ydTaT AYTOrOJUIILET TEPareyTCKOT W HAY4YHOT pajna. Y CTYIUjU ce UCIHUTY]Y
e(eKTH CHUCTEMCKE TMOpOJUYHE Tepanuje y Jedewhy M pexaOdWwIMTanuju TOpOoaMIia ca
AIIKOXOJIMYAPCKUM penarujama. AyTopKka UCTHYE Kao BaXKHE, coljaiHe (akTope, Y HACTAaHKY U
pPa3BoOjy aJIKOXOJM3Ma, Kao M COIWjaliHe Tocheaulle ajkoxonu3Mma. [lopoauiry, yke ColMjaiHO
OKpYyXeme U APYIITBO, CMaTpa Kako y4YE€CHHUIMMA y Pa3BOjy 3aBUCHOCTU O] aJKOXOJIa, TaKO U
yYeCHHIIMMA y JIeUerYy, NPeBEeHINjH U pexaOmnurtanuju. VcTtuue 1a cy HEONnxogHe MPOMEHE y
MOPOJUYHOM CHCTEMY, OCHM IIPOMEHA KOJ CaMOr 3aBHCHHKA, jep IWJb Tepamnuje HHje
YCIOCTaBJbalb€ allCTUHEHIMje, Beh MpoMeHa HayMHa >KMBOTA IeJie MOpOoJuIle. YIpaBo U cam
HACJIOB YKa3yje Ja je Iesa nopoauia y ankoxonusmy. Ha y3opky ox 200 ucnuranuka, 1j. 100
OpayHMX TMapoBa, ayTopka MNpUMEmYjyhH NeT HCTpakMBauKUX HHCTpPYMEHata YnumHuk o
CoOYUO0eMOSPAPCKUM KAPAKMEPUCMUKAMA UCNUMAHUKA, YNUMHUK O 3HARY O QIKOXOAU3MY,
Lupxymnnexcuu mooden o6paunux u nopoouunux cucmema (FACES III), Crany nopoouune
cpeoune (FES) u Tecm npunacohenocmu opaunux napmuepa (DAS) omucyje W CTaTHCTHYKH
MOTBphyje mpomeHe Koje cy ce gorahasie y Tpu BpeMEHCKa Meproja, Ha TIOUETKY JIeUeHha, MOoCcye
6 meceuu U jenHe roguse. [lojennHauHO je HCIUTHBAHO BUILE IUMEH3HUja U MPOMEHE HacTajie y
BUMa, Kpo3 Tpu (ase nedema. Ped je o crmenehum aumeH3Wjama: TOPOIUYHO] KOXE3HjH,
eKcTpecuju, KOHGIUKTY, aganTaOWIHOCTH, KOMYHHUKAIIMjHU, KOHCEH3yCy y OpadyHo] Aujaaw,
3aJJ0BOJBCTBY OpayHUM  OJHOCOM, HMHTEJIEKTYyaJlHO KYJITYpPHOj, MOpPaJHO PpEIUTHO3HO]
OpH]jCHTAIN]H, OpPTraHU3aIijyi, KOHTPOJIH... [I[puMemeHa je KBaHTUTaTUBHA KA0 W KBAJIMUTATHBHA
aHanu3a mojaraka. Pesynratu moOujeHH OOMMHOM M CJIOKEHOM CTAaTHCTHYKOM aHalM30M CYy
HUjaHCHpPAaHU M 00jallmbaBaHUd M3 YIJa MPaKce CUCTEMCKOT MOPOAMYHOI TepameyTa. Y TOKY
CHUCTEMCKE TOPOJUYHE Tepamuje JONUIO je JO Mame WIM BHIINE 3HAYajHUX TPOMEHA y CBUM
WCIUTUBAHUM JMMEH3HjaMa y MopoAuliamMa Koje Cy ocTalle Y JeJHOTOJUIIKHEM TPETMaHy Jiedemha
anikoxosn3Ma. JlokaszaHo je fa CHCUTEMCKa MOpOANYHA Tepalnrja yTuye Ha MPOMEHe MOPOAUIHOT

CUCTEeMa, Y CMUCIy cBe Beher okperama ka GyHKIIMOHATHOCTH, ITO MOApa3yMeBa KBAJIUTETHH]Y



KOMYHHUKaIMjy, 00Jby TOJIETy yJIoTa y MOpOAHIH, 00Jbe OpadyHe ofgHOCE, Behy OJHMCKOCT, BUIIH
HUBO €IyKalldje, BUIIYy OpTaHM3allNjy ¥ HE3aBUCHOCT, Malby KOHTPOIY, IPOMEHE Y MOPOTUIHOM
CUCTeMY BPEIHOCTH W moderak rpahema HOBOr. [IOCTHUTHYTE MpPOMEHE y AIKOXOIUYAPCKUM
MOPOUIlaMa, OCHM IITO TPEJICTaBIbhajy MOTBPAY O 3HA4Yajy CHCTEMCKE MOPOIAUYHE Teparvje y
BUXOBOM JICUeHY, YKa3y]y W Ha 3Haua] y MPEBEHIHH AJIKOXOJHM3Ma JeIle, Koja Y OBaKBHM
nopoauiiama onpactajy. OBa ctyauja ce Hamehe kKao M3y3eTHO BpEHO U HEONIXOAHO IITHBO KaKO
HaYYHHIIIMA PA3HOPOJHUX XyMaHUCTHYKUX M MEIUIIMHCKHUX AUCIUILUINHA, TAKO U CTyJCHaTUMAa

n caMHuM KJ'II/IjeHaTI/IMa, OIHOCHO YJIaHOBA BbMXOBHUX IMOPOJAUIIA.

Pang YTumaj mopoaMyHOr W JAPYMITBEHOI KOHTeKCTa Ha (opMupame COLMjaJHUX
onorpaduja Miaaamx - rnoriaBbe y MoHorpaduju Mraou — nawa caoawrocm. Hempasicusarve
coyujannux ouoepaguja maaoux y Cpouju, (TomanoBuh, C. (yp.), beorpam: Huctutryt 3a
COLIMOJIONIKA UCTpakuBama U Uuroja mrammna, 2012) npeacraBiba TUOHUPCKUA paj U MOKYIIA]
npaBJbeba TUMONOTHje nopoauna y CpOuju Ha OCHOBY pe3yJiTaTa UCTPAXKMBamka HACTAJIOT U3
MpojeKTa Koju crpoBoau MHCTUTYT 3a couuosiomka ucTpaxuBama duinozodekor gaxynrera
VYuuBepsutera y beorpamy mon HazuBoMm ,,/3a30BM HOBUX IPYIITBEHUX MHTErpAIlyja: KOHIICTITH

U aKTepu'.

VY oBoMm pamxy ayTopka ce OaBwia TopoiuIilaMa Topekyia U oapeheHuM cTaBOBMMa KOje OHE
MPEHOCe Ha CBOje MOTOMKE Kao W 3aCTyIUbCHOIINy THX CTaBOBa Yy MOPOJHUIIaMa OINpEAcIbeHha
Miaaux wucnutaHuka. [lub paga je 6mo ma ce w3ABoje ,,moactuuyhe mopoawie’ duje cy
KapaKTePUCTHKE - yCMEpaBame Jele Ka MOCTUTHyhy, Mpo(ecHOHAIHOM yCIeXy, He3aBUCHOCTH |
CaMOCTaJTHOCTH, Ka0 M OJIFOBOPHOCTH, M3TPAIbH JHUYHUX CTaBOBA, BHIIEM O0pa3oBamy H
rpahemy KyJITypHE U MHTEIEKTyallHe OpHjeHTalHje U HampaBu nopeheme ca ,,Henoactuayhum
nopoauiiaMa. AHalu3upaHa je MOBE3aHOCT oApeheHUX CTaBOBa KOjU KapaKTepHIly noocmuyyhe
nopoouye, 3aTUM  BHUXOB TMOITUI UHOUBUOYAIUCMUYKe, W Henodcmuuyhe nopoouye ca
COIMOEMOTpad)CKUM KapaKTepUCTHKaMa MCIUTAHUKA- EKOHOMCKHM, €THHYKUM, 0Opa30BHUM,
CTaMOEHUM, PaJHUM CTAaTyCOM, KaO M COLUjaTHUM U KYATYPHUM KAalUTAJIOM WU TOTUTHYKUM

aktuBM3MoM. llopen Tora pasmarpaH je M pasMmarTpaH yTHILQj JAPYLITBEHUX (akrtopa Ha



peanu3annjy yCBOJEHOT MOPOIUYHOT CHUCTEMAa BPEAHOCTH MIAAUX W3 noocmuyyhux nopoouya.
Pesynratu uctpaxkuBama yKkasyjy Aa MIIQIH KOjU Cy OJpacTaliu y noocmuyyhum nopoouyama y
Behem Opojy y omHOCY Ha Miaae u3 Henodcmuuyhux nopoouya notudy u3 beorpama m Behux
rpasioBa, oOpa3oBaHH]U Cy, MPO(PECHOHATHO YCHENIHWjH W HEIITO BHUIIE FHHUX j€ 3aMOCICHO.
Wwmajy 3Ha4ajHO BHINM CTENEH KYJTYPHHX TPAKCH M HEIITO BHIIM CTETEH COLHUjaIHOT |
MOJIMTUYKOT aKTUBU3MA, Kao M Behy jkeJby 3a 0CaMOCTaJbelheM O]l poauTesba. Miamu u3
noocmuuyhux nopoouya y Behem 0pojy *kuBe y koxaburanuju, 60/p¢ OpraHu3yjy MocioBe, Jeie
yJore W JOHOCE 3ajeJHUYKE OJJyKe Yy IMapTHEPCKO] penanuju. AyTopka je [Iomuia o
CTATUCTUYKM 3HAYajHUX pe3yiTara KOjU yKalyjJy Ha NpHuXBaTame ,OACTHUYyher cucrema
BPEAHOCTH U3 MOPOJAMIIA TIOPEKIIA U HETOBOT MPEHOMICHA, U TO CBUX UCIUTHBAHUX CTaBOBA, y
HOBO(OpMHUpaAHE MOPOAUIIE MIAJNX Y MamkbeM WU BeheM mpoueHty. MehyTum, u mopes cera
HaBEJICHOT, IPYIITBEHN (haKTOpH ACNyjy OTekaBajyhe W 4ecTo 3HaTHO OHeMoryhapajy Miaje u3
noocmuuyhux nopoouya na Hay4eHO CIPOBEAY y MPaAKCy M TaKO MX MPHUOJIMKABA]y MJIaJlUMa U3
Henoocmuyyhux nopoouya. Takohe u mopen pa3THIUTUX TOPOJUIHUX CTABOBA, KOJU CY yTHIIATN
Ha acmupalyje, a JeJioM M Ha IIaHCe, MIAAU U3 noocmuyuhux nopoouya HUCY YCIENU Aa ce

,,OCTBape‘‘ IITO CTBapa MHXUOUIIM]Y U YTUYE HAa lbUXOBO MEHTAJHO 3/IpaBJbe.

Mely o6jaBsbeHMM pamoBuMa y MoHorpadujamMa W 300pHUIIMMA pazoBa, KOJU Cy YIJIAaBHOM
eMITUPHjCKOT KapakTepa, MmocebHo ce uctuuy 3Joynorpeda anakoxoqa u apyrux ITAC on
cTpaHe o0oJjeux o1 NMcUXOTHYHHX mnopemehaja (poane pasamke) (y Hacracuh I1. (yp)
Meouyuncke u coyujanrne mepe y mpemmany oonecmu sasuchocmu, beorpan: 3KJIAC, 2011) u
Kay0 y npouecy aecturmMaTu3anuje JedeHHX 3aBUCHMKA 01 ajkoxona (y [parummh Jlabam

C. (yp) Xymanocm, emuxa, edykayuja u 6onecmu 3aeucrocmu, beorpan: 3KJIAC, 2012).

VY mpBoM paay KaHIWAATKUIbA ce 0aBM peTKo oOpaliBaHOM TEMOM O POJHUM pas3jiuKaMa y
3noynoTtpedu ankoxona u Apyrux ITAC y nomynamuju ocoba ca MCUXOTHYHUM mopemehajuma
ITO TPEJCTaBha 030MJbaH MPOOJEM, KOJH j€ TOCIEIHUX TOJAMHA Yy IOPacTy Yy €BPOICKUM
3emsbaMa U Cpouju. Lluss pama je 6o MCIIUTUBAKE YUECTATIOCTH YIOTpeOe almKoxona U IPYTrux
I[TAC xon mymkapanma M JXeHa, KOjU Cy jeJHOM WM BHILIE IyTa XOCHHTAJIM30BaHU 300T
NCUXOTUYHOT mopemehaja y 6omnumm ,,Jp Jlaza JlazapeBuh®, mUX0OBE CAMYHOCTH M PA3IUKE Y

koputthewy IIAC, kao m yrumaj IIAC Ha moropmame IICHXHYKOT cTaryca M uemihe
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XOCTITANIN3aIMje. Y30paK je ynHuo 51 ucnuTtaHuk, u 1o 26 xeHa u 25 mymkapana. Kopunrthen
jé YOUTHHK KOjU ce cacTojao o 33 muTama, KOJUM Cy MCIUTUBAHE COLMO-AeMorpadcke
KapakTepUCTHUKE, MpPBH KOHTAaKT ca ajkoxoidoM u JnpyruMm IIAC, cagamma ymotpe0a,
ydecTaynoct, konuuune, Bpcra [IAC, kao u yrumaj [TAC Ha mpoMeHe NMCUXUUYKOT CTamkba U Opoj
xocnutanuzanuja. Cana nuje 72% mymkapana u 50% sxena. OBaj mojaTak o pa3jIdLU Calallibhe
KOH3yMallfje aJIkoXoJla jé CTATHCTUYKH 3HadajaH. Y TPEHYTKY aHKeTHpama HHjeJHA JKeHa Yy
MOCTeIbUX Map FoJMHA HUje KOPUCTUIIA Jpore, 1ok 16% MyIikapaiia KOpUCTH Mapuxyany, a 4%
MapuxyaHy 1 xepouH. [Ipe HacTanka ncuxuukor nopemehaja 43% ucnuTaHuKa je KOH3YMUPAIIO

ankoxod, a 21% je moyesno Ja KOH3yMUpa HaKOH HaCTaHKa MCUXUYKOT opemehaja.

N3 uctpaxkuBama ciien 3akJbydak Ja je 370ynorpeda, mocedHo amkoxoina, anu u apyrux [TAC
YCIIOBHJIA TTOTOpIIakhe NMCUXUYKOT CTamka ocoda ca NMCUXOTUYHUM nopemehajem, kao u noBehan
0poj xocnuranuzanuja. OBo ce MOCEOHO OJHOCH Ha MYIIKapIe, Koju y BeheM Opojy o »eHa
KOPHCTE aJKOXOJI M IPOTe U MOHAIIAjy Ce y TAKBOM CTamy arpeCHBHO, IITO YECTO YCJIOBJbAaBA U

MPUCHITHE XOCTTUTATN3alIN]E.

Pan Kay0 y npouecy necturmaTu3ainuje Je4eHHX 3aBHCHUKA 01 AJIKOX0J1A je jeflaH O] IPBUX
panoBa y CpOuju koju ce 6aBu IPOOIEMATHKOM CTUTME U JIECTUTMATH3AIIH]j€ JICYCHUX 3aBUCHUKA
O]l aJIKOXOJIa KOjU Cy wiIaHOBH Ki1yOoBa. Pe3ynratu nobujeHu oBuUM panoMm 3aBpelyjy moceOHy
NaXmpy CTpyUmhaka Koju ce 0aBe ankoxonusMmoM. Kannunarkuma np Crnahana parummuh Jlabamn
uMa jom jeman pan (Uparmmmh Jla6am, C., Boxuh, I'. 3Hauaj ncuxoenykanuje y Jiedemwy
ajJIKkoxoJu3Ma mopoaudHom tepamujom, Coyuonoeuja ©Op. 2, 2010) xoju eBaynpa CTEICH

eyKalHje KOju ce CTUYe KpPO03 CUCTEMCKY MOPOJHYHY Tepanujy..

[usb pana je Ouo 1a ce UcnuTa KOJIMKO METOJI paja y KiyOy, Koju o0yxBaTa MCUXOeAYyKalljy U
aKTUBHOCTH Y OKBUPY CEKIIMja Yy CAMHUM KIIyOOBHMMa, ca jelHe CTpaHe, U pa3IuduTe aKTUBHOCTH,
OpraHW30BaHE OJf CTpaHe 3ajefHMIC KIyOoBa JiedeHWX ankoxonuyapa CpOuje, yrudy Ha
CMameHhE CTUTME, TI0 MUIIUBEHY JICUCHUX 3aBUCHHUKA — WIAHOBA KiIy0a. Y30pkoM je o0yxBaheHO
44 ucniuranuka, 32 mymkapua u 12 )KeHa, anicTHHEHaTa. Y MUTHUK UCIHTYje connoaeMorpadceke
KapakTepUCTHUKE, 3a/J0BOJbCTBO UJIaHOBA pagoM Kiayba u 3ajegHuie KiyOoBa JIeUEHUX
ankoxonuuapa (3KJIAC) kao u mpesjiore 3a MpOIIMPEHE aKTUBHOCTH, a MPE CBEra 3HaA4YajHUX y

mpoLecy JecTUrMaTH3aluje wiaHoBa. Pesyntatu ucTpakuBama cy mokaszainu na ce 61%
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WCTIMTAaHUKA, HA TIOYETKY JieUeHha OJ1 aJIKOXOJIM3Ma, ocehano cTurMaTu3oBaHuM, U Ja Cy OBaKaB
JOKUBJbA] UMAIIM Hajuenthe y Tpajamy o1 6 Mecenu 10 2 TOAWHE, alu U Ayxe. 300T TmoHalIama
Apyrux, ocehanu cy ce Jjome, ajau je OWIO MCIUTAHWKAa KOjU Cy YCHeNu J1a ce ca THM Ha
paznuuuTe HaunHe n3bope. Y Tome uM je nmomorao kiny6 u 3KJIAC, cBojuM aKTHBHOCTHMA, KOje
Cy BeOMa 3HauajHe y MpoIecy JecTHrMaTu3anuje. Y 3akJbydKy ayTOpKa HaBOIH Jia JICUCHE O]
QJIIKOXOJIU3Ma y HAIlleM JIPYIITBY, KA0 U JICUCHE y TICUXUjaTPHjCKUM MHCTUTYIIMjaMa, paTH HU3
npenpacyqa, Kao M CTUTMa, IITO CBAaKAKO OTeXaBa M YCIOpaBa IMPOIEC JIeYeHha W OMOpaBKa
3aBHCHUKA OJl aJKOXOJja. ATICTHHEHTH y3 IOOpy TCUXOCIyKalljy M aKkTHBaH paj Ha ceOu |
OJIHOCMMa ca JpyruMa, Kao CTajJHW YJaHOBU KiIyOoBa, MMajy Ao0Ope ujaeje M BeoMma Cy

3aUHTCPCCOBAHU 3a OBAKABa UCTPAKHUBAbA.

Wcnuranumm npempiaxy na ce u kiaybosu u 3KJIAC “oTrBope mpema ApymITBY, JIOKAJIHO]
3ajeJHULK’ Y CMHUCIY IIpe CBera capajme ca MeAMjUMa - II0jaBJbUBAKBEM y MEAMjUMA H
MPEACTaB/bAbEM CBOJUX AKTHMBHOCTH, QM M KAa0 aKTepH y KaMIamama y OopOM TpOTHB

AITKOXOJIM3Ma, Tj. TPEBEHIIU]H U €IyKaIlUjH WK MOXK/Ia U TIPaBJbeHhY aHTHPEKIaMa.

Pan TpaaunmoHanHa u caBpeMeHa NMOPOAWLA Y NpoLecy Jedyemha aJIK0X0JIU3Ma -NPUKa3
cjyyaja y KoMe je KaHauaaTkuma koaytop ([Januma Tomanosuh Jankosuh, Cnahana [parumumh
Jlab6ami, bopjana CaBuh) o0ajaBibeHOM y 300pHUKY panoBa Moeyhnocmu caspemene nopoouye y
npesenyuju u nedery 6onecmu 3asuchocmu (yp) Ilomosuh, b., Jlunuh, B., beorpan: 3KJIAC,
2013) mpencrtaBiba jemaH BpJO OPUTHHAJIAH W 3aHUMJBMB pajJl KOJU CIaja COIMOJIONIKO-
nemorpadcka MCTpakMBamba Ca CHCTEMCKOM TEOpPHjOM W TepanujoMm. Mctude ce 3HadajHOCT
yTHIIaja HEKUX COIHOJOMIKMX M JeMOTrpa)CKUX HCTpaxKuBama, pal)eHUX y MOCIHEAmUX JeceT
roguHa y CpOuju, Ha TeOpHjy U Mpakcy MOPOAUYHO TEPareyTCKor pajna. ¥ YBOJHOM JAETy paja
nedUHUCAaHA j€ TpaIUIIMOHATHA M CaBpeMeHa TIOPOJIMIIA, a TIOTOM Cy UCTaKHyTa 00enexja Cpricke
MOPOJUIE WK TPENU3HUjEe MOJEPHE MOPOAMIE Ca €JIEMEHTUMA TPaJWIIMOHAIHOT, Koja je To
UCTpKUBAbUMa TOCIHEABUX JEIeHH]ja joIl YBEK YBPCTO TIMO3MIMOHUPAHA HA HAIIUM
IPOCTOpPHUMA, Ka0 M OIMC MOJEpPHE MOPOJIUIE ca MOCTMOJEPHUM eleMeHTHMa. HapeneHa cy
MCKYCTBa U3 mpakce (y3 Mpuka3e reHorpama) ca TpaauIi[MOHAIIHOM BHUIIIETEHEPAIIHjCKOM CEOCKOM
MOPOUIIOM, MOJIEPHOM HYKJICAPHOM TPAJCKOM MOPOIUIIOM, M MOJEPHOM ca eJeMEHTHMa
MOCTMOJICPHOT TPAJCKOM TMOPOAMIIOM, y KOjUMa je NpUCyTaH ajkoxoiu3am. M3aBojeHa cy

pa3nuynTa BEepoBama M IMOPOAWYHHM PHUTyalld MOBE3aHH ca YHOTpeOOM allkoxousa, Mpe pa3Boja
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aJIKOXOJIM3Ma Y OBHM TOpOIMIaMa. AHAJIM3UPAHU Cy TPAHCTCHEPAIMjCKH MO3UTHBHU CTaBOBU
npeMa yrnoTpeOM allkoxosia M HHXOB 3HAuaj 3a MHUIMjALUjy M Pa3Boj 3aBUCHOCTH. Takohe cy
UCTaKHyTe TEIIKOhe y TepamujckoM paay YCIOBJbEHE CHEUU(UYHUM KapaKTepUCTHUKaMa
HAaBEJCHUX TOPOJMIIA y KOjUMa je TPHCYTaH aJIKOXOJHM3aM, OTIIOPHMAa YCJIOBJBCHUM
TPaHCTEHEPALNjCKIM ITPEHOCOM MO3UTHBHUX CTaBOBA IpeMa yIoTpeOH aaKoXoJa, 1 KOHTAaKTUMa
¥ €MOIIMOHAJIHOM MOBE3aHOIINy ca YiaHOBHMMA IIUpPE MOPOAMIE y MPETOKCHKOMAacKo] U (a3u

3aBHCHOCTH O aJIKOXOJI1a.

Kangunatkuma np Cnahana parummh JlaGam ce y paxy Between Children and Parents:
Housing (In)dependence and ,,Growing up (Sociologija, LIV, 2: 263 — 285, 2012), Haniucanum
y KoayTopcTBy ca MwranoMm JbyOuuuh, GaBuia HCTpaXMBamEM IOBE3aHOCTH H3Mel)y HEKHX
CTPYKTYpPAJIHUX MHIMKATOpa TPaH3UIMjEe MIAUX Y OJpacio A00a U TpH TUMEH3H]je TICUXOJIOIIKe
cenapanuje (o poauTesba). V nuramy je Kopuinhesbe eMImpujcke rpalje W3 HCTpaKHBama KOoje
cripoBou IHCTHUTYT 3a COIMOIIOITKA UCTpakuBama Dmrozodckor akynrera YauBep3urera y beorpamy
0JT Ha3WBOM ,,/3a30BHM HOBHMX IPYIITBEHHX WHTETpAllMja: KOHIECNTH M akTepu. TpaH3UIIM]y MIIaTuX
rmocMaTpajia je Kpo3 OO0jeKTHBHE IOKa3aTe/be IMOMyT MaTepHjalHOT U CTaMOCHOI cTaTyca |
y3pacTa UCIUTAaHUKA U CyOjeKTHBHE Kao IITO cy (YHKIMOHAJIHA, KOH(MIMKTyaJHAa U €MOTHUBHA
cemapanyja. Llwb paga je 6uo moBe3uBame y IENUHY OOJEKTUBHOT M CYOjeKTHBHOT acHeKTa
oJlpacTama MJIaINX KOja je CTaB/b€HA y KOHTEKCT Haile KylaTypHe cpenune. Ha y3opky ox 1627
WCIIMUTAHMUKA TOKa3aj10 ce Ja Miaauhu denrhe KuBe ca poauTesblMa y OJHOCY Ha JeBojke. Mehy
OHUMa KOJU XHMBE Ca POJUTEIbMMA CTATUCTHYKU 3HAYajHO Cy Yemrhe NMPUCYTHU HE3aroCleHH,
3aTUM MIIQJM KOJU paje y NPUBATHOM CEKTOpY, MJIaJM Ha IIKOJIOBaWmYy, Ka0 U OHU KOjU
MaTepHujajJHy CHUTyalldjy CBOj€ MOPOIUIIE NPOLEHYjy Kao jomy wid kKao ao0py. Ocehame
(MOTeHIMjaJIHE) er3UCTEHIINjaIHEe YTPOKEHOCTH HEKE HMCIHUTAHHWKEe, KOjU CBOjE TOPOAMIIE BHUIC
Kao JIOIIIE, aJli U Kao 100po MaTepujalHO CUTyHpaHe, yryhyje Ha Tpakeme MOPOJUIHE TOPIIKE
Koja je o0jamImeHa Kao yMmpekaBame, Ja OM ce ¢ jelHe CTpaHe HHXOB JPYIITBEHH CTaTyC
MOTNIPaBUO, OJTHOCHO 3aapkao. Hajpehm Opoj mcrnuraHmka je ciiabo WIM yMEpPEHO 3aBUCAH Off
poauTesba MO HaBeACHUM JuMeH3ujama. DyHKIMOHATHA M KOH(IMKTyallHa cemapaiuja of
ponuTesba moBe3aha ce ca y3pacTOM HCIUTaHHUKA, 3a Pas3lIMKy OJ eMOoTuBHe. EMOTuBHa je
U3pakeHHja KO UCIUTAHUIIA, ITO je ONEeT-KYJITYPIJIOIIKH pasyMbHBO. Mel)y eMOTHBHO 3HAa4ajHO

3aBUCHHUjUMA OJf POJAUTEJbAa Haja3e W OHU KOJU ca pOIUTEIbUMA JKUBE, KOJU MaTepUjalHy
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CUTYaIlMjy CBOj€ MOPOUIIEC OIUCY]Y Kao JIONTY WK J00pY, TOTOM OHH KOjU paje (y HECUTYPHOM)
NIPUBATHOM CKETOpY. 3ak/bydak je Ja ers3ucTeHIMjaliHe NpHJIuKe OONMKY]y W OBY 3HAudajHY

JTMMEH3H]y TICUXOJIOIIKE Cernapalyje.

Kangunatkuma np Crnahana parummh Jlabam y koayropctBy ca Munanom Jby6uuuh y pany
ITposohemwe c¢j1000AHOT BpeMeHa 3aBHCHMKA O] AJKO0X0JIa Y MEPUOAY NMHUjehba U MepPHuoay
pexadouautanmje (Coyuonoeuja, 6p 2, 2012.) oO6palyje jenan 3HauajaH acleKT >KHBOTA JICUCHUX
3aBHCHHMKA KPO3 JIBa BpeMEHCKa mepuoja npaBehu mopehema y BUXOBUM aKTUBHOCTHMA ajlkl |
eBanyupajyhu edekre nedema, amu Ipe cBera mporec pexadbmnutanuje. Memame HauMHA
nmpoBohema cII000THOT BpEeMEHa, KOje ce y TMEepHoay MHjema MOTIYHO ,.yKiIama™ y jemad of
CUMIITOMA aJIKOXOJIU3Ma, YKa3yje Ha HCHYHEHE JeTHOT OJf BAXKHHX IMJbEBA COIUjaTHE

pEHHTErpalmje aNKoX0IMYapCKuX MOpOIUIIa.

Ha y30pky on 30 ucnuranumka npuMmeheHa je BHAHA pas3iiuka y KBAJIUTETY W OpraHU3AIM]U
c000IHOT BpeMEHa, paHHje U Caja, Kao M y HM3/Bajalby HOBIA 32 KYJITYpHE M pEKpeaTHBHE

AKTHUBHOCTH.

ATICTUHEHTH BUIIIE BpEMEHA MPOBOJIC ca MOPOIUIIOM, BUIIIE KOMYHHUIIMPA]Yy, OOHOBUIIH Cy CTape
W YCIIOCTaBJIM HOBE colyjaiHe KoHTakTe. HoB HaumH mpoBolema CI000AHOT BpeMeHa M
MOPOJUYHU PUTyaIM Cy BeOMa 3HAYajHU 3a JIely W3 AJIKOXOJIMYapCKUX IOPOIUIA, Kao

MIPEBEHIMja TPAHCTeHEPAlN]jCKe TPAHCMHCH]E alTKOXOJIM3Ma.

Ha ctpanum m HamuMm KOHrpecMMa M CUMIO3MjyMHMa KaHaunaTkumwa ap Crnahana Jlparumumh
Jlabam w3marama je Kao ayTopka W KoayTOpka paaoBe ca TeMama: [lopoouuna mepanuja
nopoouye ca NCUXOMUYHUM YAAHOM U mepanujcke moeyhnocmu, Ilpucunna xocnumanuzayuja
cyuyuoannux nayujenama, Ilopoouuna mepanuja u npomere y cucmemy 8peoHOCMU NOPOOuya
ca anxkoxonuuapckum perayujama; Cmasosu npema camoyoucmey cmpyurbaxa MeOUyUHCKUx u
Xymanucmuykux Hayka, Kowmuwyupawa epynna ncuxoeoykayuja y npoyecy mepanuje u
decmuemamusayuje MaAaOux ca meHmanHum nopemehajuma; Alcohol Abuse by Young people in
society in transition; [lokywaj cyuyuoa cmapux ocoba: npunoz pasmamparby Opyuimeexe u
nopoouune nebpuee; Cmona cmpmuocmu koo oenupujym mpemenca, Alcohol abuse, depression
and anxiety of juvenile delinquents. Kanmunatkuma y TOCIEIBE TPU TOJUHE, JETHOM MECEUHO,

IpXH jaBHA npenaBama y CTyAEHTCKOM KYJATYPHOM IIEHTpPY, Kao U npenaBamwa Ha Kmunumm ,,/{p
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Jlaza JlazapeBuh®, a koja cy akpeauToBaHa Oj cTpaHe MUHHCTApCTBA 37paBiba, Y OKBHPY

o0aBe3He eyKalllje 3ApaBCTBEHUX PaJHUKA U CapaTHHKA.

Ha ocHoBy yBuza y Opoj u KBanuTeT myOJIMKalgja, rae ce jacHO BHIM Ja ce noueHT Ap Crnahana
Hparummh Jlabam KOHTHHYHpaHO OaBU MpOyYaBameM MpobiieMa KOjHU MPHIAajy COLUOIOTH]H
MEHTaJTHUX TopeMmehaja M JpymITBEHUX JEBHjalMja, y KOjo] ce MOCeOHO ucTUuy O0JecTH
3aBUCHOCTH, NCHUX03¢ U cyunua, Komucuja je 3akpbyunia J1a je KaHIuJaTKUba Jaja 3HavyajaH
HAY4YHH JONIPHHOC Y OOJIACTH MCTpaXMBama W HacTaBe KojoM ce OaBu. Ilopen Tora, Ha OCHOBY
MPOIICHE HEHOT MEeAAarouIKor paja, KOju OJUIMKYje KBAIUTETaH U mocBeheH paja ca cTyaeHTHMA,
y3 00e30ehuBame npakce U J0JaTHUX €AyKaluja, Kao W JONPHUHOCA Pa3BOjy HAYYHOT MOAMIIATKA
n HactaBe Ha @Dwrozodckom dakynrery, Komucuja je 3akspyumna na je KaHIUJATKUEHA
3aJI0BOJBHJIA CBE YCJIOBE HEOMXOJHE 3a M300p y 3Bame BaHpeAHOT npodecopa. Mmajyhu y Buny
cBe npenoueHo, Komucuja npemnaxe na ce goueHt ap Cnahana parumuh Jlabam uzabepe y

3Bam-€ BaHPEIHOT Mpodecopa 3a yxky HaydHy oosact Comuosoruja.

Komucuja
np Cmusbka TomanoBuh, pegoBHH podecop,

dunozodpcku pakynter YHuBeputera y beorpany

1p Mupjana bobuh, Banpennu mpodgecop,

®dunozodcku pakynrer YHuusepsutera y beorpamy
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np Kapen Typ3a, penosuu npodecop,

Menunuacku gakynrter YHuBep3uTera y beorpany

V¥ beorpany, 15.4.2013. rogune
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