BERhY 3A MACTEP, CMNEUVNIATTICTNYHKE N JOKTOPCKE CTYAMNJIE
OAKYJITETA 3A CMNEUNIANTHY EAYKAUNIY N PEXABUTTNTALNIY
YHUBEP3UTETA Y BEOI'PALY

Behe 3a macTep, cneuujaiMcTUYKe U LOKTOPCKe cTyamje - dPakynrteTa 3a cneuymjanHy
efyKaumjy n pexabunutaumjy, YHusepsuTeT y beorpagy, Ha cefHuum ogpxxaHoj 26.03.2013.
rofuHe, Ha OCHOBY ufiaHa 123. cTaB 3. 3akOHa 0 BUCOKOM 06pa3oBary ("Cn.lMnacHuK Peny6nvke
Cpbuje” 6p. 76/2025), unaHa 46. Ctatryta Pakynrteta, Ka0 U Ha OCHOBY npefnora Beha
ofe/bera 3a comartonegunjy, AOHeNo je o4/yKy o obpasoBary Komucuje 3a OLEHY U jaBHY
o4bpaHy ypaheHe fOKTOpCcKe aucepTtauuje "' CrneympPuUHOCTN KOHLENTYa/THO-MPOLYKUMOHOT
cuctema BO/bHe MOTOPHe akuuje Kao MpPeaukTopy WHBA/IMGHOCTUM KOf ocoba ca
MYNTUMIOM CK/1epo30M™’, KaHauaata BecennHa MegeHuue, gunaommpaHor gedexkronora.

Y Komucujy cy UMeHOBaHN:
Mpod. ap MNopaH Heposuh, pesosHU npodecop YHuBep3uTeTa y beorpagy - ®akynTer 3a

cneuujanHy egykaumnjy n pexabunuraumjy, npeaceiHuk,

Mpo. ap AparaH Panavih, pefoBHU npodecop YHusepsuTteTa y beorpagy - ®akynTtert 3a
cneyunjanHy egykaunjy n pexabunutauujy, MeHTop,

Jou. ap OparaH MapuHkosuh, [OUeHT YHuBesuTeTra Yy beorpagy — dakynter 3a
cneuuvjanHy egykaumnjy n pexabunurauujy, YnaH

Mpod. ap JNacno Tywkaw, penosHM npodecop YHumBep3uteta y beorpagy -
MeanUMHCKM (haKynTeT, YnaH,

Mpod. ap Mwuogpar Crowsbesuh, BaHpeaHW npodecop YHuBep3uTeTay beorpagy —

dakynTeT 3a cneunjanHy efykauujy n pexabunurauujy, YnaH,

Ha ocHOBY yBMAa y NpWIoXeHy LOKYMEHTaUWjy M Ha OCHOBY aHa/in3e pyKonuca 3aBpLueHe
[IOKTOpCKe aucepTtaumja Komucuja nogHocu Behy 3a macTep, cneumjaiMcTUUKe U AOKTOPCKe
cTyamnje dakynTeta 3a crneyunjanHy efykauujy u pexabunutaujy YHusepsuteTa y beorpagy
cnepehn

PE®PEPAT

Mojaum o KaHAMAaTy

MegeHuua (Mvpocnas) BecenmH, pofjeH je 17.05.1983 y beorpagy, Peny6nnka Cpbuja. 3aBpLumo je
OCHOBHe CTyaMje Ha PakynTeTy 3a creyumjaniHy egykaumjy u pexabunutaumjy YHuBep3uTeta y
Beorpagy - cmep comaroneaunja 2007. rognHe ca npocevyHom oueHom 8,10.



BecenvH MefieHunua je 3anocneH Ha BMCOKOj MeAMLMHCKO] LLUKOMM CTPYKOBHUX CTyaunja
"MunytnH  MwunaHkoBuh” KaO acUCTeHT Ha npeaMeTuma: Onwrta KuHe3uTepanwja,
BuomexaHuka, OpToTMka W npoTeTmka M OnwTta ¢usmkanHa Tepanuja. lpeacegHuk je
HaumoHanHor LeHTpa 3a pa3Boj WM MPUMEHY acUCTMBHUX TexHonoruja. JMueHumpaHu je
npegasay Europian Computer Driving Licence.

Kangmnpatr BecenvH MegeHuua je aytop unm koaytop 38 nyb6imkaumja. Y4ecTBoBao y
pagy npeko 40 HayyHUX M CTPYYHUX CKynosa. PagoBum kKaHanpata BecenvHa MefeHuLe,
O4JIMKYjy ce opurnHanHowhy y n3bopy TeMe 1 METOAO0/I0TNje UCTPaXKMBara. PafoBe KaHanaaTa
MOXEMO CBPCTaTV Yy HEKONMKO rpyna. pBa rpyna pagosa pasmarpa O4HOC u3mel)y MOTOpHe
ersekyLmje n KOrHATUBHMX (hyHKLMja KOf 0coba ca MOTOpUYKMM nopemehajuma. [pyra rpyna
pafioBa Ce OAHOCW Ha NPUMEHY acUCTMBHUX TexHo/ormja Koj ocoba ca MOTOPUYKUM
nopemehajuma, a Tpeha rpyna pazosa Ha mapTuumnauujy U coumjanHy yk/bydyeHocT ocoba ca
MOTOpUYKMM nopemehajumva y apywiteo. KaHauaar je, nopef o6jas/busarba pafoBsa, y4ecTBOBao
Y YeTUpK NpojekTa, 61o je YnaH ypeaHULITBA MefyHapOAHMX CKYNOBa W YiaH OpraHun3alMoHor
oAbopa MehyHapogHWX U HAaLMOHATHUX CKYTOBa.

BecenvH MefeHnua je [06vo Bue TMNPECTUMXKHUX CepTuukaTa W CTUMNeHAuja:
Ceptudmkar Buuwe TexHuke wkone Hoewm beorpag 3a ydewhe Ha Kypcy “YBog y web
nporpamupare”, Maj 2007; Ceptudmnkar Buie TexHunuke wkone Hosu beorpag 3a ydewhe Ha
Kypcy “basza nogataka agMUHMUCTpaumja n umnnemeHtauymja SOL codtBepa”, ebpyap 2007;
CepTtudmkar 3a yyewhe Ha ”[daHumMa geektonora”, Bpwauka bana, jaHyap 2007; CepTudmkar
Peny6/imuke areHumje 3a paBoj Masmx n cpegmwmnx npegyseha i British American Tobacco 3a
yyewlhe Ha TpeHuHry ,,Programme for Development of Enterepreneuship®, beorpag, aeuemboap,
2006; Sertifikat UNESCO Institute for Information Technologies in Education 3a ydeluhe Ha
TpeHuHry ,Information and Communication Technologies in Special Education”, Hrvatska,
Krajevica, oktobar 2006; Cepudgmkat 3a ydewhe Ha WHTePHaUMOHAIHO] KOHMepeHUnjn
"MynTunamcumnanHapHn NpUCTyn y cneumjaiHooj egykaunju n pexabunutauynju™, beorpag,
centembap 2006; CepTudumkar HapogHor yHmBep3uTeTa “boxunaap Aumnja” n3 EHreckor jesmka
(cpegtn  2); CruneHgucta ,Academic Trainig Association* 3a ydvewhe Ha NeTHEM
YHUBep3uTeTy ,,South Eastern Europe University” y TetoBy (MakegoHuja) 2006. roguHe 3a Kypc
»Integrating Technology in Schools".

Of ocTanMxX aKTUBHOCTW, 3Hatba W BelTWHA KaHAugata MOMUHEMO: [aBHU je 1
OAroBOpHN YypedHUK cajta www.defektologijanet (cagma www.errs ), Cpbuja, beorpag,
centembap 2003 — pgaHac; Bnaga Kommnjytepckmum nporpammma: Microsoft Windows, Linux,
Microsoft Office, Open Office, Corel Draw, Photoshop, Joomla, Mambo OS, phpBB2, PhpNuke;
3Hambe je3nka: EHrneckm je3ank — akTUBHO a PycKM je3nK — MacuBHo.

KaHgugat Becenud MegeHuua je unaH: EBponcke acoumjaumja 3a passoj U NpUMeHy
aCUCTMBHMX TexHoMoruja, npeacTBaHWkK 3a Cpbujy; OpywTtsa pgedektonora Cpbuje w
International Brain Research Organization.



MpuKas cagpXkaja JOKTOPCKe aucepTaumje

[JokTtopcka guceptaumja "' CneynmUUHOCTM KOHLENTYa/THO-MPOLYKLUNOHOI cucTeMa
BO/bHE MOTOpPHe aKuuje Kao NPeguKTopu MHBa/IMAHOCTU Ko ocoba ca MynTUMIoM
CKJ/1epo30M’’, KaHauaata BecenvHa MefeHuue, HanmcaHa je Ha 265 cTpaHa. Pykonuc cagpxu
68 Tabena, 26 rpacimkoHa n 20 cnvka, a nuTeatypa obyxsaTa 176 pedepeHun Koje cy y Be3m ca
TEeMOM [JOKTOPCKe Auceprauuje.

Pykonuc agucepTaumje ca cacToju u3 cnefehnx rnornassba:

YBog, 1. Mpuctyn npoyyaBata MOTOpPHE akuuje y comaronegumju, 2. HacTtaHak,
CaBpPeMEHN MOJENN N UCTPaXKMBara Y 0611aCTU KOHLENTYa/IHO- NPOAYKLMOHMX CUCTEMA BO/bHE
MOTOpPHe aKTMBHOCTU, 3. MynTUNa cKneposa 1 akTyenHa NCTpaXxnsamwa,

| Mpob6nem, noTpebe, NpeaMET, LWL U XUMNOTE3e UCTPaxXunsama, 1. AeduHncare 1
onuc npobnema uUcTpaxmBawa, 2. Obpasznoxere 0 MoTpebama, TEOPUjCKOM U NPaKTUYHOM
3Hayajy UcTpaxnaamwa, 3. Lin/b 1 npeamMeT NCTpaXnBamwa;

I MeTogonowka pewlewa, 1. Kputepujymmn 3a ogabup ysopka, 2. Mecto n Bpeme
ncTpakmeawa, 3. Bapujabne, 4. HaumH n TexHUKe NpUKyn/baka nogataka, 5. KopuwheHu
WHCTPYMEHTKN, 6. PayyHapcKn CMCTeM 3a OMcepBaunjy M aHasvM3y MOTOPHOr MNoHallawa, 7.
ExkcnepumeHTasIHa NocTaBka, 8. AHanm3a 1 obpafa nogaraka,

[I1  Pesyntatm wucTpaxmBawa, 1. [emorpafcke KapaKTepucTuke  Y30pKa,
KapakTepucTuke 601eCcT U nocTurHyha Ha KopuwheHWM WHCTPYMeHTUMa, 2. Anpakcuja Kog
ocoba 06051e/1IMX 0f MyNTUNSE CKNepo3e, 3. KapakTepucTKe KOHUenTyanm3aunje n m3sohera
rmokpeTa ocoba ca MynTUMNIOM CKnepo3oMm, 4. KnHematuuka aHaimsa nokpeta ocoba Koje
6onyjy of MynTumne cknepose, 5. NMoBe3aHOCT KOHLENTyanm3auunje U 13Bohewa MokKpeTa Kof
ocoba Koje 60nyjy of MynTunse cknepose, 6. MprmeH/bLMBOCT PojeBor mogena KOHLEeNnTyasHo-
NPOAYKUMOHOI CMCTeMa BO/bHE MOTOPHE akLuje Ha nonynawmjy ocoba Koje 6onyjy og Myntunse
cKnepose, 7. [eTepmunHaHTe PojeBOr mofena KOHLUENTYaIHO-MPOAYKUNOHOI CMUCTEMA BOJbHE
MOTOPHE aKLmje Kao NpeanKTopu MHBaSIMAHOCTU Kof 0coba ca MynTUNIOM CKIePO30M,

IV Ouckycnja

V. 3aK/byyak un

Jlutepatypa.

Kangungat y YBogHom geny, 1. Mpuctyn npoy4vaBakba MOTOPHE akuuje y comaToneauju,
NCTMYe fa CBaKO /bYACKO 6Guhe MOCTOjU M (PYHKUMOHMLLE Y Pa3IMuMTUM KOHTeKCTMMa. Kao
LUTO 3aKOHM (PM3MKe roBope O TOME f[a He MOCTOjU HM jeaHO Teno y npupoan ocnoboheHo
yTuuaja crnosballkbnX cuia, Tako He NOCTOjU HM jeflHO /byAacko 6uhe 0cnoboheHo of CBOjUX
OVOMOLWIKMX,  MCUXOMOLLIKUX, KOTHUTUBHUX, COUMjaIHUX, (YHKUMOHAHUX W ApYrux
[eTepMUHAHTUN KOjMa Mesa, aii U Cro3Haje CBET KOju ra okpyxyje. CaBpemMeHa UCTpaXKmBarba
MoKpeTa Yy comarorneavjn, ycmepeHa cy Ka pgetuvHucarby KOTHUTUBHMX acrekata MOTOPHOr
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noHaluawa (niaHvparbe, KOHTPoMa U 13Bohere MOKPeTa) KOA PasHUX WHBAIMAHUX CTakba, Kao U
MOryhHOCTMMa pPecTuUTyuuje WU3rybrbeHUX WM U3MEHEHMX MOKpeTa. Y Taukum 2. HacTaHak,
CaBpPeMEHN MOJENN N UCTPaXKMBaHa Yy 0611aCTU KOHLENTYa/IHO- NPOAYKLMOHMX CUCTEMA BO/bHE
MOTOPHE aKTUBHOCTM, HaBOAM fAa CYy OpOjHM HaydyHMUM KpO3 WUCTOPUjy MOKylaBain fa
JeMHMLLY Ha4YMH CTBaparba MOKpeTa 1 ycTaHoBe NpobsieMe niaHupara U ersekyumje nokpeta.
Kako JiunmaH (Liepmann, 1988) HaBoan BepHuke KOpUCTW m3pa3 “ryouTtak upeje nokpera” u
cmartpa ga noctoju Memopuja KMHECTETKMX ocehaja Koju ce mnamTe MOHaB/bakeM MOKpeTa M
cknaguwite y oapeheHe fenose KopTekca. HOTHren cmatpa ga “MemMopurcaHe npeactaBe” fiexe y
OCHOBM NOKpPeTa, a AeuHuLLEe “NCUXUYKY napanm3y” kao nopemehaj y HMBOY “MeMOpUCaHUX
npegcrasa”. MejHepT yBoaM MojaM “MHEepBaLMOHe CMMKE” Kao OCHOBY Kpeupara MOKPeTa, a
“MOTOpPHY acumbonnjy”, kao npobsieMm Koju ce jaB/ba Ha HMBOY NfaHuparba nokpeta. Ceu
HaBefeHW KOHLeNnTW Cy 3anpaBo Ha ofpeheHW HauvH W Yy odpeheHoj Mepu carnacHu ca
TEOpMjOM LLUEMe MOKPeTa U MOTOPHe akuuje umju je 3a4eTHUK JiunmaH. KaHguaart Hasoau aBa
caBpeMeHa Mojena y anaHu3u rpeLuaka y u3Bohewy nokpeta, PojeB n XenmaHos, 1 npumMehyje
[ia ce Kof o6a Mojena Ouekbyjy rpellke y rnepopmaHcama Ha pasnMyMTM BpCcTama 3afataka,
a1 1 fa ce jBa MOfeNa Y MHOTOMe pas3ivKyjy, Kako Y KOMMOHEHTama Koje Ce UCMUTYjY, Tako
M CaMOM HauuHy ouewmBawa. O6e rpyrne Cy KOHCTpyMUCale WHCTPYMEHTE 33 MPOLEHY
nepdopmaHcK. XenvaHosa rpyna je koHctpyucana (Power, Code, Croot, Sheard, & Rathi,
2009) ®dnopuga 6atepujy 3a npoueHy anpakcuje (Florida Apraxia Battery, FAB), fok je PojeBa
rpyna KoHcTpyucana Batepno 6atepujy 3a npoueHy anpakcuje (Waterloo Apraxia Battery,
WatAB). Ckot (Scott, 2000) faje napanenHyn nprkas oBe [Ase GaTepuje TeCTOBa M 3aK/bydyje aa
baTepuja Kojy je KoHCTpymcana PojeBa rpyna cagpxu Behn 6poj enemeHata U UCNUTYje
BULLE PE3MUMTMX BPCTa NOKpeTa. Y Taukm 3. Myntunna ckieposa M akTyesiHa UCTpaKunBarba,
KaHAMAAT HaBOAM AeMHUUM]Y MyNTunie cknepose (Sclerosis multiplex) kao XpoHU4YHOr
NH(amaTopHor 06o/beba  LeHTpaniHor  HepsHor cuctema (LHC), umja je OCHOBHa
naTou3nooLLIKa KapakTepucTMKa [LecTpyKuuja MujenvmHa-gemujenmHuzaumja  (Kuncumh-
Tenasuesuh, MNMexkmesosuh n Apynosuh, 2009). MoBopehn 0 npeBaneHUMjU MyNTUMNIIE CKIEpO3e
KaHAmaaT HaBoam aa y ceeTy of MC-a 6onyje oko MunnoH byan (Hegosuh, Mnuh-Ctowwosuh
AjanHcku, 2008), Te fa je noBe3aHa ca reorpad)ckoM iokaumjoMm. Moxxe GUTU BUCOKa Of OKO
1:2000 Ha ceBepHWM reorpackMM LIMpUHaMa, uamM Hucka 1:10000 y Tponckum obniactuma.
Mpema nogaymma MHCTUTYTA 3a Heyponornjy y beorpagy, n3 2010 roavHe, TPeHYTHO 0Of OBe
bonecT y Hawoj 3em/bk 6GoNyje OKO cefam Xwubaga /byaW, a camMo [MO/IOBUHA MX je
permcTpoBaHa y [pywtBy Myntunie cknepose Cpbuje. BennumHa npesaneHumje Myntunne
CKnepo3e Ha nogpydjy beorpaga y uenuHu, 1996. roguHe msHocuna je 44.87 Ha 100.000
ctaHoBHMKa (Mekme3oBuh 1 cap., 2001). HewTo nosehaHa MHUMAEHLA Ce jaB/ba Y nopoauLava
ymjn je unaH oboneo og MC-a, LUTO MOXEe 3HAYMTU Aa NOCTOje oApefeHN FeHETCKM (hakTopw
OWTHWM 3a HacTaHak 6onecTu. Takohe, >keHe fABa nyTa u4ewhe 060/beBajy 0f MyLLKapala.
MynTtunna ckneposa ce Hajuewhe gujarHocTukyje msmehy 20-Te u 45-Te roguHe, maga ce
OONECT MOXe jaBUTK Kof 0coba cBMX y3pacTa. OCMM y penaTMBHO PETKUM ClyyajeBuma, 60nect
He yTuye Ha AyXUHY Xusota (Sibley, Poser & Alter, 1989). Myntunna ckneposa npeacras/ba



Oo/ecT Koja 3a Mocneauuy UMa HactaHak pas/iMunMTUX TUMoBa MHBAIMAHOCTU. Y uTepaTypu ce
Hajyewwhe NOMUHbE MHBIMAHOCT 13 JOMEHa (DU3NMYKOr U KOrHUTMBHOT. Kaja je pey o m3nukoj
VHBa/IMAHOCTH, KO 0coba ca MC-oM npuberasasio ce Mepery HEHOr CTerneHa Y TOKY BpeMeHa.
VHCTPYMEHT Koju ce Hajuewihe KOPUCTU 3a Mepere CTeneHa WHBa/MAHOCTM Kog ocoba ca
MC-om je Kypukeosa EACC ckana. OBOM CKasloM Ce onucyje cTereH MHBaIMAHOCTU U TO NpemMa
owTeherwy (DYHKLUMOHTHUX CUCTEMa M CnocobHocTuma naymjeHta. OHa MmMa 3af0BOosbasajyhu
HMBO Ba/IMAHOCTU M noy3gaHocTn. Kao gonyHy KypLKeoBOj CKanw, pasBujeH je rnobanHn ckop
TeXXnHe myntunse cknepose (The Multiple Sclerosis Severity Score, MSSS), ca LubeM nopeherba
penaTvBHe TEXWHE WHBaMAHOCTM npouereHe ca EACC (Ha CBUM HMBOMMA), Y OLHOCY Ha
Tpajatbe 60necTv, KopucTehu jedHY KAMHWYKY MNPOLEHY, Y HEKOM BPEMEHCKOM TPEHYTKY
(Roxburgh et a., 2005).

Y nornaevy | Mpobnem, noTpebe, NpeaMeT, LW/b U XUMOTE3E UCTPaXKMBaHa, Tauki 1.
[JetmHucare 1 onuc npobnema nCTpaxuarba, KaHanaatr BecenmH MegeHuua HaBoay CTaBoBe
Burotckor (1996) ga, 6onect vnm owTehere HacTaim y jedHOM TPEHYTKY >XMBOTHOI LIMK/Iyca
YTU4y Ha TO da (PyHKUMOHMCarwe W pa3Boj OBMX 0coba 6ygy cneuyndmuHu. Ycnef HacTaHKa
6onectn unm owTeherwa (Kao LITO je cnyyaj Kof ocoba ca MyNTUMIEKC CKIePO30M) Aonasmn 1 4o
NMPOMeHa y CTPYKTYPHWM, & TUMe U (PYHKLMOH/IHUM CUCTEMUMA OATOBOPHUM 3a CTBapare U
NpoAyKuMjy BO/bHE MOTOPHE aKTMBHOCTW. 3aTuM HaBoau fa 6pojHu aytopu (Panauh u
Heposuh, 1995; Panauh, Hegosuh w JabnaH, 1995; Panawmh, BaHyw n Hegosuh, 1996;
JabnaH, Pananh n Heposuh, 1997; Hepgosumh, 2000) cmaTpajy Aa ce cybecTpar Koju ce Hanasn y
OCHOBM HaCTaHKa BO/bHMX MMOKpEeTa MOXEe WCTpakKMBaTM aHaM30M rpeliaka npu u3sohewy
MoKpeTa, 1 [a je oBe rpellike moryhe passpcraTi npema TOMe KOM fefny cybctpara npunagajy.
Cepuje pyroroguiLmbmxX UCTpaXKmBarba NOKpeTa Aajy BeoMa 3HauajaH [ornpuHOC comartoneamjn Kao
Hay4YHOj AMCUMNIMHU. VICTpaXmBatbe MOTOPUYKOT (PYHKLMOHUCaHA je jefHa of 06/1acTu Koja je
[OoCTa UCTpaXuBaHa Yy CBeTY, MehyTMM, [OMeH KOFHUTMBHOI acrekta MOTOPUYKOT
(hyHKLMOHMCaHa, KOf 0coba ca MHBAIMAWUTETOM, OCTaje U fasbe HajBehvM [e/IoM Heno3HaHMLa 3a
ncTpakmneade. Y Taukm 2. O6pas3fioxerwe 0 notpedama, TEOPUjCKOM U MPaKTUYHOM 3Hauajy
NCTpaXuBarwa, KaHauaatr enabopuvpa oOfHOC uM3Mehy  cneumtmyHOCTM  KOHLEeNTYalHo-
NPOAYKUMOHOI CMUCTeMa BO/bHE MOTOPHE akuuje M CTerneHa WUHBIMAHOCTM ca TEOPUjCKOr Wt
NpakTUYHOr acnekTta. TeOpujCKM 3Ha4yaj ce ornega Yy OTKpuhy noctojaka oapeheHnx
KapaKTepucTnKa KOHLENTYaHO-MPOAYKLUMOHOr CUCTEMAa BO/bHE MOTOPHe akuuje, ca jefHe W
npucyctea W CTermeHa WHBAIUAHOCTW, Ca [pyre CTpaHe, uMMe Ce [MoKasayje Ja MoAen
KOHLeNTYyaHO-MPOAYKLMOHOT CUCTEMA HUWje 3aTBOPEH Y COMCTBEHOj HaMeHW 06jallHaBara
nopemehaja CTpykType n (DyHKUMje, Beh Kopenupa ca M3mMepeHOM crnocobHowhy 4voBeka fa
BPLUM aKTUBHOCTM W Y4YecCTBYje Yy APYLUTBEHVWM 306uBamMMa. MpakTUyYHWM 3Ha4aj ce orneja y
MOryhHoOCTM oOTBaparka HOBMX MO/ba efykauuje, pexabunutauymje, TpeTMaHa ocoba ca
MY/ITUNJIEKC CKIEPO30M. Y Tauku 3. Linsb 1 npeaMeT ucTpaxmeama. 3.1 JeduHuLmja 0OCHOBHUX
nojMoBa, KaHauaaT gAeuHule CcneumipuYHOCTM KOHLENTYasIHO-NPOAYKLMOHOT  cucTeMa
BO/bHE MOTOPHE akKuuje Kao obpacue nocturHyha Ha ckanama Batepno 6atepuje 3a NpoLEHY
anpakcuje kKoje je fAegmHucao Poj y OKBMpPY CBOr Mofena KOHLENTyaJHO-MPOAYKLMOHOr
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cuctema BO/bHe MOTOpHe akumje (Roy, 1996). Y okBupy 0BOI Mofena pasfinkyjy ce cnegehu
e/leMEHTU: CEeH30PHO/MEPLENTMUBHM, KOHUENTYaHNU U NPOAYKUMOHW. OBaj MOAEN WCK/bY4YMBO
nofpasymeBa UCTPaXMBare KOTHUTUBHMX acnekara MOTOPHOr (hYHKLMOHMCaHa, Nno Moryhctey
6e3 npucyctBa Kateropuje nopemehaja MCMXOMOTOPHUX (PYyHKUMja 13 gaToTeke bl47,
BULLMX KOTHUTUBHUX (YHKUMja u3 patoteke bl64, umtaBo nornasbe 7 MK® y Kome cy
HasefieHN nopemehajn HeypoMULLIMAHUX, CKeNeTHUX (hyHKUMja Koje ce Tuyy n3Bohera MokpeTa
(World Hedlth Organization [WHQO], 2001). KaHauaat, fasbe, noBesyje 0Baj TEOPNjCKM KOHLENT
ca ocobama 060/1e/IMM Of MY/TUME CKNEepPo3e U CTENEHOM HMWXOBOr (YHKLMOHUCabA Y
[PYLITBEHOj cpefuHu. Y Taukv 3.2 lNMpegmeT ucTpaxuBarba,kao NpeaMeT CBOI UCTpaXKuBaka
KaHAMAAT HaBOAW: MOZLEN KOHLENTYa/HO-MPOAYKLUUOHOr CUCTeMa BO/bHE MOTOPHe akuuje u
aHaM3y nocturHyha Ha nojeguHadHuMm ckasnama Batepsnio 6aTtepuje 3a MpoueHy anpakcuje
Koja je 6asa 3a UCNUTMBaHE YNoTpe6/bMBOCTM POjeBOr Moaena KOHLENTYanHO-NpoayKLNOHOT
CUCTEMA; UCNNTMBAHE Be3a M3Mehy KOHLEeNTyanmsaumje n Npogykuunje Bo/bHe MOTOPHE akuuje
(Koja ce MOXe M3pasUTM KpPo3 odHOC M3Mehy nocTurHyha Ha 3afjauymma Koju oparosapajy
CEH30pHO/NepUenTUBHOM,  KOHLEMTYa/IHOM CUCTEMY, MPOAYKUMOHOM CUCTEMY) U MpPOBeEpYy
MOryhHOCTM Mofenia KOHLENTYa/IHO-MPOAYKUMOHOr CUCTeMAa BO/bHE MOTOPHE akuuje ja
npeLBuAM MPUCYCTBO U CTEMNeH MHBA/IMAHOCTU Y nonynaunjyu ocoba ca My/nTUMNIOM CK/IEPO30M.
Kao uumb cBOr mcTpaxuBawa KaHauMpar y Tadkm 3.3 Lwmb ucTpaxusawa, LeduHuLe
yTBphMBake Ha Y30pKy ocoba koje 60nyjy 04 MyATUNIe CKIepose: CreynguyHoCTm
KOLenTyasIHO-NPOAYKLMOHOT CMCTEMA BO/bHE MOTOpPHe akuuje (y BMAY KapaKTepucTuKa
n3Boherwa MOKpeTa Kao M MocTurHyha m obpasaua NocTUrHyha Ha CeH30pHO/MEPLENTUBHO],
KOHLUENTYaNnHOj 1 NPOAYKLMOHO] cKanv Batepno 6aTepuje 3a NpouUeHy anpakcuje); NocTojare 1
npupody Be3e u3Mel)y nocturHyha Ha MNOMeHYTUM CcKaflaMa W MOryhHocT npeaukumje
npucycTsa W CcTeneHa WHBaMAHOCTU. OPUrMHAHOCT MpuUCTyna ce orfiefa y aHanmsu
CMOCOBHOCT U3BONeHa NMOKpeTa ¥ npakcuje, Kog ocoba ca My/lTUMNIOM CK/IEPO30M 1 [0BONekeM
y Besy ca (PYHKUMOHASHUM OAHOCHO COLMja/IHUM KOHTeKCTOM Te MmoryhHowhy fa ce OH
KOPUCTW Kao MPeauKTop MHBaMAHOCTM (0BMX ocoba). KaHaupat geduHuiie cnefehe onwTe
xunortese, y Tauku 3.4 Xunortese: NMpB.a, nocTurHyha Ha ckasama Bartepno 6arepuje 3a npoueHy
anpakcuje n obpacun nocturHyha ageduHucaHn y OkBuMpy PojeBor mogena KOHLENTYasHo-
NPOAYKLMOHOr CUCTEMa BO/bHE MOTOPHE akumje cy crneumduuHM 3a rpyny yyecHuUKa Koju
6onyjy og MynTunne cknepose. pyra, noctoju Besa namehy nocturHyha ocoba Koje 6onyjy o
MC-e Ha KOHLeNTYya/IHOj 1 NPOAYKLUMOHOj CKann Batepno 6atepmje 3a MPOLEHY anpakcuje
Koja yKasyje fAa je npouec KOHUenTyasm3aumje v BpLUerwa MOKpeTa creuuduyaH 3a rpyny
ocoba koje 6onyjy oq MC-e y ogHocy Ha ocobe TuUnMyHe nornynaumje uam ocobe Koje
npunagajy nonynauujama Koj Kojux je npucyTHa Heka gpyra 6onect unm owrtehere. Tpeha,
obpacuu nocturHyha ncnutTaHuka Koju 60nyjy og MynTunie cKiepose Ha 3agauMma, Kojuma ce
NCNUTYjY CNELUPUYHOCTA KOHUENTYa/IHO-MPOAYKUMOHOr CUCTEMA BO/bHE MOTOPHE akumje
npeavikyjy nojeguHa nocturHyha Ha ajteMmma vam rpynu ajteMa y OKBMpY MHCTPYMeHTaTa Koju
Mepe pas3/iumTe acrnekTe W CTerneH WHBaMAHOCTU. lMopes ONWTMX, KaHAMAAT AeduHULe Y
cnegehe nocebHe xwunotese: 1. nmocTturHyha  yyeCcHWKa Ha CEH30pHO/MepLUenTUBHUO] W



KOHLENTYaIHO] CKa/l Kao M Ha MPOAYKLUMOHO] CKa/in Ce CTaTUCTUYKM 3HaYyajHO pasnnkyjy 3a
rpyny ocoba Koje 60nyjy of My/ITUMNIE CKIepo3e W rpyny 34paBux UCMMTaHUKA U 60/ba Cy 3a
rpyny 3gpaBux WCNUTaHMKa; 2. nocTurHyha ocoba koje 60nyjy of MYNTWMNe CKNepo3e Ha
CEeH30pPHO/NepLEenTVBHMO] M KOHLENTYaHO] CKa/iM Kao M Ha NPOAYKLMOHOj CKann HUCY
YCNOB/bEHA MOMIOM, FOfMHamMa XMBOTa M CTeneHoM obpas3oBara; 3. NocTurHyha ocoba Koje
60nyjy o4, MyNTUMe CKNEPO3e  Ha CEH30PHO/NEPUENTMBHMO] M KOHLENTYaSHOj CKaM Kao W
Ha NPOAYKUMOHO] CKannv 3aBuce Of 06/MKa, [YKUHe Tpajakba MYNTWME CKIepose MU
(hYHKLMOHaNIHOT cMCTeMa Koju je owwiTeheH Kao nocneguua 6onectu; 4. nocturHyha Ha sagaummva
KOHUeNTyam3aumje nokpeta ce CTaTUCTUYKM 3HAYajHO pasfinKyjy 3a rpyny ocoba ca MC-om y
OAHOCY Ha KOHTPOJSIHY rpyny n 60/ba Cy 3a KOHTPONHY rpyny; 5. nocturHyhe Ha 3agauymma
ersekylmje pasnmMunTux BpcTa  MOKpeTa (Penpe3eHTaTUBHWU TPaH3UTUBHMW, Penpe3eHTaTUBHM
HETPaH3UTMBHU, Hepenpe3eHTaTUBHN HETPAH3UTUBHM) 3aBUCK Of TuUMa 3afaTka Koju y4ecHMUum
Tpeba Aa v3seny (NaHTOMUMA, UMUTaLMja NOKPeTa, O4J/I0KeHa UMUTaLUMja NOKpeTa, pagrba ca
npaBMM 06jeKTMMAa) W CTaTUCTUYKM 3HayajHO Ce pPasnKyjy 3a YYECHWKEe KOHTPO/IHE W
eKcrepuMeHTasiHe rpyrne U 60/ba Cy 3a KOHTPOSIHY rpyny; 6. KapakTepuctuke Wn3Bohera
nokpeTa (NPOCTOPHe, CafpXWMHCKe, BPEMEHCKe) Ce CTaTUCTUYKM 3Ha4YajHO pas/vKyjy 3a rpyny
ocoba Koje 60nyjy 04 My/nTUM/E CKIepo3e U rpyny 34paBuX YY4eCHUKa 1 60/ba CYy 38 KOHTPOSTHY
rpyny; 7. AOMUHaHTHM o6pa3al, NocTurHyha ydyecHuka Koju 60nyjy of MyNTUNe CKepose
yKasyje Ha owwTeheHy opraHusauujy MOTOPHOr OAroBOpa M MOTOPHE KOHTpoOse; 8. moctoju
Be3a M3Mehy nocTturHyha 3gpaBuMX YYeCHMKa Ha CEH30pHO/MepuUenTUBHUM WM KOHLENTYaJTHUM
3afaummMa ca nocturHyhmma Ha ersekyTvBHUM; 9. MOCTOjU Be3a u3Mehy nocTurHyha yyecHuka
Koju 6onyjy o MC-e Ha CeH30pHO/MEPUENTUBHUM W KOHLENTYa/lHUM 3ajauuma ca
nocturHyhrma Ha ersekytmsHUM; 10. Bese n3Mely KOHUENTYaIHUX 1 NPOAYKLUMOHMX 3adaTaka
KOZ, 34paBnX YYeCHMKa HUCY UCTe Kao Koj y4ecHMKa Koju 6onyjy ogq MC-a; 11. getepMuUHaHTe
Mozenia KOHLEeNTYyaHO-MPOAYKLMOHOT C1cTeMa MpefuKyjy crteneH owrTehera Ko ocoba Koje
6onyjy of MynTunne cknepose; 12. feTepMMHaAHTE MOAena KOHUENTyaJHO-MPOAYKLMOHOT
cucTeMa Mpefukyjy cTeneH ydewha y nojefUHVM aKTVBHOCTUMA CBaKOAHEBHOT >KMBOTA KOJ,
ocoba Koje 6onyjy of Myntunne cknepose; 13. AeTepMuHaHTe Mofena KOHUenTyasHo-
NPOAYKLMOHOI cUCTeMa NPeanKyjy y4ecTBOBake y APYLUTBEHUM aKTUBHOCTMMA KOj, 0coba Koje
6onyjy of Myntunne cknepose; 14. getepMuHaHTe Mofena KOHUENTyaTHO-NMPOAYKLNOHOT
cucTeMa Mpeaukyjy Heke Off eneMeHaTa KBa/MTeTa >KMBOTa KoL o0coba Koje 60nyjy of
MYNITUMN/E CKNEepOo3e.

AKTYe/THOCT 1 0MpaBAaHOCT UCTPaXKMBarba 3aCHMBaHA je Ha OPUTMHANHOCTY UAeje Aa ce
MOKPeT W npakcuja [oBedy Y Be3y ca (PYHKLMOHAHUM CMOCOBHOCTMMA CUTYMPaHUM Yy
COUMja/IHOM KOHTEKCTY WM Ha Taj HauvMH MpefBuau CTeneH WHBIMAHOCTM KO ocoba ca
MY/ITUMIOM CK/1EPO30M.

Y nornaemy |1 MeTogonowkKa peldera, Tadka 1. Kputepnjymn 3a ogabup y3opka,
KaHAMAaT je opmmpao ekcnepumeHTasiHy rpyny Kojy umHm 30 ocoba oba nona, Kojuma je
npemMa MekaoHangosom AmjarHoCTMYKOM  Kputepujymy (McDonald e a., 2005)



[MjarHOCTMKOBaHa MYNTUN/IA CKepo3a, a jefjaH O KpUTepujyma 3a YK/byyere 0Cobe y y3opak
eKcnepuMeHTasiHe rpyne je ckop Ha KypukeoBoj ckain nHeBanmgHoctu (Expanded Disability
Status Scale, EDSS) Behu wnnu jefHak ckKopy jefaH. Takohe, WHKIY3UBHU KPUTEPUjyM 3a
eKCrepvMeHTasIHy rpyny je noApasymeBao fa Y4eCHUK MOXe CamOCTa/IHO fja MpoynTa 1 pasyme
nogatke ca ®opmMynapa Kojum ce noTehyje npucTaHak Ha ydyewhe y nctpaxmsarwy. KOHTPONHY
rpyny uvHm 30 34paBuX ydyecHMKa, 06a rnona. Kputepujym 3a YK/byuMBare Y4YecHuUKa Y
KOHTPONHY rpyny nojpasymMeBa fJa Ce YYeCHUK [OOPOBO/bHO jaBMO Ha Orfiac U fa Moxe
CaMOCTa/IHO [a npouymTa U pasyme nofatke ca Popmynapa Kojum ce noTehyje npuctaHak Ha
yyewhe y uctpaxusawy. KOHTPONHA 1 eKCrepuMeHTaNHa rpyna cy YyjefHauyeHe npema nony,
CTapocTM “ 06pa3oBHOM CTaTycy YydecHuka. KaHAaupatr je peann3oBa0 WCTPaXMBaHbe Y
npoctopujama Apywtea myntunne cknepose Cpbuje (Hosn Beorpag, ApaHhenosay) 1y jomy
3a ofipacna vHBasmaHa nuua 'y beorpagy (HaBefeHO y Tauky 2. MecTo 1 BpeMe UCTPaXKnBarba).
NcTpaxnsamwe je cnposedeHo Yy nepuogy oa 2010. go 2012. roamHe. Y Tauku 3. Bapujabne,
KaHaMpatT fabe feuHULLe 3aBUCHE W He3aBMUCHe Bapujabne. 3aBucHe Bapujabne cy: 1.
Bapujabne AOMEHa KOHLEeNTyanuM3auuje M nNpoaykumje nokpeTa; 2. Bapujabne KeanuTeTa
n3Bohera MokpeTa; 3. Bapujabne u3 [OMeHa KapaKTepuCTMKa ersekyuuje nokpeta; 4.
Bapunjabnie BesaHe 3a MOJAEN KOHLUENTYya/lHO MpPOAYKUMOHOr cuctema; 5. Bapujabne Ha
KojuMa je 6asmpaH NpPoAyKLMoHM cucTem; 6. Bapujabne Koje ce Tuuy owTtehewa; 7. Bapujabne
13 061aCTV aKTMBHOCTY CBAKOLHEBHOT XXWUBOTa; 8. Bapunjabnie Koje ce TMYy yyeCcTBOBarba 0cobe
ca My/lTUMIOM CKNEePO30M [PYLUTBEHUM aKTUBHOCTMMa; 9. Bapujabnie Koje ce TUYy KBaMTeTa
XMBOTa 0coba ca MYNTMMNIOM CK/1epo3oM. Kao HesaBuCHe Bapujabne KaHampat Hasogu: 1.
onwrTe [gemorpagcke Bapujabne; 2. Bapujabne BesaHe 3a 6onecT; 3. Bapujabne BesaHe 3a
TUNOBEe MOTOPHe akuuje; 4. obpaszal, NocTUrHyha Ha KOHLENTYaIHO-MPOAYKUMOHUM 3afaunma;
5. Bapujabne Ha Kojuma cy 6asvpaHy CEeH30pHO/MEPLENTUBHN CUCTEM W KOHLENTYaHW
CUCTeM; 6. CEH30pHO MepuenTUBHE W KOHLUENTyasHe rpyne Mpeaukropa; U 7. NpoAyKuUoHe
rpyrne npeguvkropa. Y Taukm 4. HaumH 1 TexHWKe NpuKyn/bawa nogaraka, KaHAugart je 3a
NPUKyrn/barkbe Mnojaraka KOpUCTMO TeXHWKe TrocMaTpara, aHKeTupamwa, WHTEpPBjymcama,
CKanmMpawa W TecTuparba cnocobHocTu. Takohe je KopuwheHa 6a3a nogaTtaka [pywTtsa
MynTUnne cknepose Cpbuje, M MegUUMHCKA [OKYMeHTauuja y3 carnacHoCT U ofobperbe
yyecHMKa. Y Tauykum 5. KopuwheH MHCTPYMEHTWU, HaBOAM fa je 3a NoTpebe WUCTpaxmBara
KopucTno crniefehe HCTPyMeHTe: YMUTHUK 3a MNPUKYN/bawe [emMorpaickmx nogaraka W
OCHOBHMX Mojaraka 0 60/1eCTV KOf, y4eCcHNKa; KypLKeoBe CKOpoBe (YHKUMOHAIHMX CcUcTeMa
(Kurtzke Functional Systems Scores, FSS) n Kypukeosay ckany uHBanmgHocTu (Kurtzke
Expanded Disability Status Scale, EDSS, 1983); ApanTtupaHy Batepno 6atepujy 3a NpoLeHy
anpakcuje (Waterloo-Sunnybrook Apraxia Battery, WatAB, 1998); AgantupaHy KneunH-benosy
CKa/ly akTMBHOCTM cBakofHeBHor XusoTa (Klein- Bell ADL Scale, 1979); KneunH-benosy ckany
aKTMBHOCTK cBakofaHeBHOr XwusoTa (Klein & Bell, 1979; Dahigren et al., 2007); JIOHAOHCKY
ckany xeHgmkena (The London Handicap Scale, LHS, 1994) n WHBeHTap 3a NpOUeHY
KBafMTeTa XmBoTa ocoba ca MC-om (Multiple Sclerosis Quality of Life Inventori, MSQLI,
1997). 3a npoLeHy KBamMTeTa XMBOTa KopuwheHn cy cnegehn yNnUTHULM U cKane: YNUTHUK O



3fpascTBeHOM cTawy (Health Status Questionnaire, SF-36); MoauumkoBaHa CKana yTtuuaja
3amopa (Modified Fatigue Impact Scale, MFIS); Ckana ethekara 6ona (MOS Pain Effects Scale,
PES); Ckana ytuuyaja owTteheta Buga (Impact of Visual Impairment Scale, IVIS); ¥YNUTHUK
nepumnupaHnx pedmunta (Perceived Deficits Questionnaire, PDQ); Ckana 3a npoLeHy
MeHTanHor 3apaesba (Mental Health Inventory, MHI); MogudgnkoBaHa aHKeTa 3a MCNUTUBaHE
coumjanHe nogpwke (MOS Modified Social Support Survey, MSSS). KaHanaar je geTa/bHO
aHann3Mpao noy3faHoOCT CBUX MepuX MHCTPYMeHaTa Koje je KOPUCTUO Y CBOM UCTPaXXMBaky Kao
N HUXOBY MeflyCOOHY KOMMaTUOWMIHOCT. Y Tauku 6. PauyHapcku CUCTeM 3a orcepsauujy v
aHa13y MOTOPHOT NoHalawa. 6.1 HaBoau fa je kopuctuo padyHap Dell Inspirion PP29L. Y3
bera je kKopuwheH [OA4aTHWM MOHWUTOP 3a MpuKasuBakwe Hanora, gnjaroHane 20 vHYa, ca
pe3onyumjom npukasa cnmke 1280x1024 n ocsexaBartbeM CnvKe of 75Hz. 3a penpopykuujy
ayano matepuvjana KopuwheHn cy 3BydHUUM Genius. 3a noTpebe cHMarba M3Bohera NokpeTa
KopuwheHa je Be6 Kamepa Logitech Webcam C905, koja nocefyje MOryhHOCT CHMMaka Yy
Bucokom (HD) ksanutety, pesonyuuje 1600x1200, 30 dpejmoBa no CcekyHau, LOK Cy 3a
aKBM3MLM]Jy nogataka O CTeneHy HarHyToCTW Liake Y OA4HOCY Ha MOBPLUMHY 3eM/be U YraoHo
ybp3atbe Lake TOKOM BpemMeHa kopuiwheHn ceHsopn SUNnSPOT, nponssohadya ORACLE. Tokom
CMpOBONeHa UCTPaXKMBaHa CEH30PW CY Ce Hasla3nIn ca CrnosbHe CTpaHe NocebHO HarpaB/beHNX
pyKaBuua. TexnHa ceH3opa je 33 rpama, gnmeHsuja 6,35 um x 3,81 um x 2,54 um. Y Tauku 6.2
PauyHapcKu nporpam, HaBoAu fa je y nporpamckom jesmky JAVA pa3Buo pavyHapCcKu nporpam
3a notpebe akBM3nLMje, aHa/IM3e 1 fenMMUYHe obpafe nogaraka. [eo nporpama 3a aksusmumjy
nojataka o6yxeaTa MOryhHOCT penpoAykuuje 3afaBawa Hanora, CHUMawa MOKpPeTa,
benexxerba yrna Koju Waka 3aknana ca Mog/1orom y TOKY BPeMeHa, Kao W YyraoHor yop3arba
lwake y TOKy BpemeHa. Ope/bak 3a aHaimM3y nofaTtaka npyxa MOryhHocT 3a aHanusy
peakLMoHOr BpemeHa, Kao M MOryhHocT nocmartpamwa BpLuewa akuuje wrto he omoryhutu
JeurHucarbe nojefMHauYHNX CeKBEHLM Y TOKY M3BONeHa NOKPeTa, Kao U Kateropunja Kojuma Te
CekBeHUe npunagajy. Vicnutmeay moxe CHMMAaTW U 6pucaT CHUM/beHe nofaTke LobujeHe
TECTUpaeM Ha MojefMHayYHVM 3afauymMa, anv He MOXKe MewaTh KOHLenuujy Beh ybaueHnx
3afataka. ['padmukn nHTepdejc 06e36ehyje agMUHUCTPATOPMMA N UCNUTMBAYMMA KOH(OPHOCT
y pagy. CtapToBakbeM MnporpamMa oTBapa Ce (hopma 3a npuvjaB/bMBare agMUHUCTpaTopa Uan
ncnmutuBayva Ha cucteM. OBOM TEXHMUYKOM MOAPLUKOM, KaHAMAaT je 06e36e41M0 06jeKTUBHOCT Y
NpUKyn/baky nofataka Koju ce OAHOCe Ha M3BOhere mokpeta ucnutaHuka E u K rpyne. Y
Tauyky 7. EKcrnepvMeHTanHa MoCTaBKa, KaHAWMAAT je HaBeo fa je 3aCHOBA0 eKCMepUMEHT Ha
Teopuju Epuka Poja 0 KOHLENTYa/IHO-NPOLYKUMOHOM CUCTEMY BOJ/bHE MOTOPHE akuuje.
Barepnio 6arepuja je MOAM(MKOBaHA HA TakaB HayWH [a Ce HeHW 3afaun MOry KOpuUCTUTU Y
OKBWPY eKCMepyMeHTa KOju Cy ANTUTaIN30BaHN Y MHKOPMOPUPaHN Y pavyyHapCcKu nporpam Koju
je cacTaBHM [e0 cuCTeMa 3a OrcepsBauMjy W aHasmM3y MOTOPHOr MoHawawa. Ha Taj HauuH
KaHAmaaT je 06e36eamno 3a40BO/baajyhn CTeNeH KOHTPONE YCnoBa Nnpu [daBaky M M3BpLUaBaky
Hasora. KaHampatr je Bapuvpao €eKcrnepuMMeHTasiHe YcnoBe, HaBegeHo Yy 7.1 TlpomeHa
eKCNepuUMeHTa/IHUX YC/ioBa Yy 3aBUCHOCTM Of HayMHa M3BOhera mnokpeta  (MaHTOMUMAa,
nMnUTaumja, OA/IOKEHa WMUTauMja, padwa ca npasuM 06jekTuma). Batepno 6atepuja 3a



npoueHy anpakcuje 3agpkn 12 Tvnosa 3afataka U To: 3 Tuna 3ajaraka naHToMume, 4 Tvna
3afjaTaka MCTOBPEMEHe MMUTaLMje MOKpeTa, 3 TUMa 3ajaraka OL/I0KEHe UmuUTauuje n 2 Tuna
3afataka Koju YK/bydyjy Kopuwhewe npaBux ob6jekata. CBM OBM TWUMOBW 3afaTaka Cy
WHKOPMOPMpaHu y pauyHapcKu nporpam a KBasimTeT U3BeAeHMX MOKPeTa ce MoXe MopeanTy 1
Yy OAHOCY Ha TUMNoBe 3afataka. KaHamaar je nocebHy naxwy MOCBETUO nopehewrmMa Koja cy y
CKnagy ca TeopujCKUM OCHOBaMa WM XunoTe3ama UCTpaxuBawa. 7.2 MarepujaiHu ycnosu 3a
CNpoBoOhere eKCNeprMMeHTa, 3a CrnpoBOfeHe eKCnepuMeHTa, KaHAnaaT je 06e36eaM0 npasHy
npocTopujy, CTO W [Be CTOMMLE 3a WUCMUTMBa4a W Y4yecHuWka, kao U Cuctem 3a
orncepsauvjy ¥ aHaiM3y MOTOPHOr MoHawawa. Ocum Tora, 3a BpLUerba 3ajaTaka ca npasum
anatnuma, obesbeheHn cy: Yeknh, yeTkmua 3a 3ybe, HOX, Yellasb, BU/bYLIKa. AnaTn cy ofabpaHu
Ha TakaB HauMH fJa He [0BOfEe Y PU3MK Y4YeCHWKe ekcrnepumeHTa. Takohe je o6e3beheH
MpoTokon BaTepno 6atepuje 3a NPOLIEHY anpakcuje, Koju caapXxu ONWUC CBUX 3afaTaka. Y
Taukm 7.3 T[lpuHUMnu cnpoBohewa eKcnepuMMeHTa, HaBoAM fa Je 3a peanmsauunjy
eKkcrepMMeHTa 06e3e4M0 YCNoBe Yy KOjUMa YYeCHWK CeAu Ha CTONMLM, KOja ce Hatasu Ha
yAa/beHOCTW 04 1M of CTOMa Ha KOMe ce Hanasn MoOHUTOp of 20 MHYa Ha KOMe ce npuKasyjy
pa3IMunTU Hamo3n. Ha nocebHOM fefly CTos1a CMELUTEH je anaT KOoju Ce KOPUCTU Y MOjeauHUM
3afaumma. Mcnvtmeay ceay 3a UCTUM CTO/IOM, @ HeroBa ynora je fa objalirbhasa Haore Koju
cnepe. M13aBojeH je nocebaH Aeo CTo/Ma KOjU Ce KOPUCTM Yy MOjeAvHMM 3ajauyma 3a npukas
anarta. 3By4yHMUM Ce Hanase ca /ieBe U [eCHe CTpaHe MOHWUTOPAa. Y KOMMKO je npefBuheHo
Kopuwherwe CeH30pa, YY4eCHUK Ha pykama HOCK pykaBuue ca yrpaheHuMm ceH3opuma Koju ce
Hanase ca [op3a/iHe CTpaHe LWaKe Y HUBOY MeTakapraJHUX KOCTujy. MicnuTneay ceam 3a UCTUM
CTO/IOM, Ha KOMe Ce Hanasu MOHUTOp. Hberosa ynora je ob6jalirbaBatbe Hanora Koju cnefe u
nywTake Hasora ca HoOyToyK padyHapa Koju ce Hanasu Ha cTony, a y3 nomoh Cuctema 3a
orncepsBauvjy ¥ aHaiu3y MOTOPHOr MoHalawa. MicnuTneay objallrbaBa Kakas 3afartak creau,
HaKOH Yera y4YeCHUK 3anoymme ca U3BpLuaBarbeM MpPoOHOr Hasora. Tek Kaja je ucnuTtmead
cUrypaH fa je Y4eCHMK pa3ymeO Hasior, Mpenasu Ce Ha CeT 3ajaTaka 3a TecTupare. Hanor
Ce 3ajaje y BMAY BMAEO CHWMKa, C/IUKe WM ayauo 3anuca, a NpeHocy nyTem MOHUTOpa
n/vnn 3BYYHMKA Y3 MPELXOAHO oObjallere MCMMTMBayYa WM akTMBMpPa Haslore ca HOYTOYK
padyyHapa. TeK Kaga je McnutmMBay CurypaH fa je Y4YeCHWK pa3ymeo Hasor rpenasy ce Ha
CeT 3ajaraka 3a TecTupawe. 7.4 KoHTpona ycnosa. Kako 6y CMawuo yTuuaj peMeTuniadukmnx
(bakTOpa, KaHAMaaT je WUCMUTUBAHE CMPOBOAMO CaMOCT&/IHO, Y OABOjEeHO] MNPOCTOpuUjU, Y
NCMWUTHO] cUTyauuju jefaH Ha jefaH. CBM yyecHMUM Cy 3anouvkanv  MOKPeT K3 uctor
noyeTHOr nosoxaja (pyke Ha CTOMy), Y KOju 6u ce BpahasM HakOH WM3BeLeHOr MNOKpeTa.
CnpoBefeH je M NOCTyMak KOHTpabanaHcuparwa CTUMY/yca, Kako 61U ce Crnpeuno yTuuaj
pefocnefa CTUMynyca Ha MocTurHyhe ydyecHuka. Ha Taj HauMH je KaHAMAaT 06jeKTMBU30BAO
CPeMHCKe aKBM3MLMOHE YC/0Be 3a TecTupawe. Y Tauky 8. AHanm3a v obpafa nopjaraka,
KaHAMAaT je [e0 aHasm3e nojaraka ypagmo kopuwihereM PayyHapcKor nporpama, noce6Ho
pa3BujeHor 3a akBu3nuujy, aHaim3y u obpagy nogaraka. LLITo ce Tmuye octanmx nporpamcKmx
naketa 3a aHamM3y ¥ 06pafy nopataka kopuwheH je nakeT Microsoft Exce n SPSS. Op
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CTaTUCTUYKMX TEXHMKA, KaHAMAAT je KOPUCTMO LECKPUNTWBHE, KOPenauuoHe, PerpecroHe u
ONCKPUMUHATUBHE. Pe3yntaTtu Cy NpefcTaB/beHN TabenapHo 1 rpamykm.

Y Teme/bHO o6paheHom nornasvy |1 Pesyntat uctpaxunsawa, KaHamaatr BecennH
MegeHuLa TabenapHO M rpauyku npukasyje pesynrtate UCTpaxuBara Ca KOMeHTapuma U
HaBoAW cnefehe pe3ynTaTCKe LienvHe:

1. Oemorpadicke KapaKTEpUCTMKE Y30pKa, KapakTepucTUKe 60NecT U nocturHyha Ha
KopuwheHUM WHCTpyMeHTUMa ([emorpadcke KapaKTepUCTMKe YdecHMKa, KapakTepucTike
3[paBCTBEHOr CTatba 0CO6Ga Koje 6onyjy o MynTunne cknepose, MocTurHyha ydyecHuKa ca
MYNTUIMAIOM CK/IIEPO30M Ha CKaslama MHBaIMAHOCTN),

2. Anpakcuja Kog ocoba o6onenvMx of Myntunnie cknepose (YBog, MeToposnolke
cneummnyHocT, TlocTurHyha y4yecHMKa KOHTPO/MHE W EKCMEPUMEHTaNHE Tpyre Ha
ApanTtupaHoj Batepno 6atepujm 3a NpoLeHy anpakcuje),

3. KapaktepucTuke KoHuUenTyanu3aumje u n3Bohera NokpeTa ocoba ca MyNTUMNIOM
cknepo3om (YBog, MeTogonowke cneunguyuHocT, TlocTurHyha yyeCHMKa KOHTPOSHE W
eKcrepyMeHTasiHe Trpyrne Ha KOHUENTYya/lHOj M NPOAYKUMOHOj ckanum ApfantupaHe Batepno
batepuje 3a npoueHy anpakcuje, KoHuenTyanmsaumja akumje KoL YYeCHUKA KOHTPOSIHE W
eKcrepMMeHTasiHe rpyne, MNMaHTOMUMa, UICTOBPEMEHA W OLJ/IOKEHA MMUTaumje MNOKpeTa Koj,
YY4ECHUKA KOHTPO/IHE W eKCrepuMeHTasiHe rpyne, TpaH3UTWBHW U HETPaH3UTUBHM,
penpeseHTaTVBHU U Hepenpe3eHTaTMBHU NMOKPETU Y OAHOCY Ha MPOMeHY Yyc/oBa M3BOMera Kof
y4YeCHMKA KOHTPOSIHE W eKcnepumeHTanHe rpyne, KBanuteT cnayujaHUX KapaKTepucThKa
n3BefeHnX Nokpeta, KBannTteT cagp)XuHe n3BefeHnX nokperta, Auckycuja n 3akibyyak).

4. KnHemaTnuka aHanu3a rnokpeta ocoba koje 60nyjy og myntunne cknepose (YBof,
Y3opak, MeTtogonolike cneynpuyHocTn, PeakuuMoHO Bpeme W Tpajakbe pagwe, AHanmsa
nojeavrHaYHoOr LmMKIIyca, yraoHo yop3are 1 Yriosu Lwake, [uckycuja n 3ak/byyak).

5. lMoBe3aHOCT KOHUeNTyanm3aumje U m3Bohewa MOKpeTa Kog ocoba Koje 6onyjy of
MynTunne cknepose (¥Bog, MeTogonowke cneunduyHoct, OfgHOC nocTurHyha Ha
KOHUENTYa/HUM U NPOAYKUMOHUM CKanamMa KOHTPO/He rpyne YyyecHUKa (MaHToMuMma,
o6jektu/anatn), OgHOC NocTUrHyha Ha KOHUENTya/IHAM W MPOAYKLMOHMM CKanama ocoba ca
MY/ITUMN/IOM CK/1Iepo3oM (naHToMMMa, objekTu/anatn), OQHOC NOCTUrHYha Ha KOHLENTYa/IHUM W
NPOAYKUMOHNM CKaslama (MMuTaLmja NoKpeTa) KOHTPO/IHE rpyne yyecHWka, OgHOC nocTurHyha
Ha KOHLUENTYya/HUM W MPOAYKLUMOHUM CKasliama Kof ocoba ca MYyATUMIOM CKIepo3oMm
(MmuTaumja nokpeta), Auckycunja n 3akiby4ak).
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6. MpvMeH/bMBOCT PojeBor mofena KOHUEeNnTYyasHO-NPOAYKLMOHOT CUCTEMA BOJbHE
MOTOpPHe akumje Ha nonynaumjy ocoba Koje 6onyjy of myntunne cknepose (YBog,
MeTogonoLwke crneynduyHoctun, Pesyntatu, Auckycnjamn 3akibyyak).

7. [etepmunHaHTe PojeBor Mofena KOHLUENTYa/HO-NPOAYKUMOHOI CcuUCTeMa BO/bHE
MOTOPHE aKuuje Kao NpeguKTopyu MHBA/IMAHOCTM KoL ocoba ca MyNnTuUnaoM CKiepo3oM (YBog,
MeTogonowke crneynduyHoctn, [leTepMuMHaHTe Mofena  KOHLUEeNTyanHO-NpoAyKUMOHOT
cucTeMa Kao NpeamvKTopy cTereHa u BpcTe owTtehewa, [eTepMUHaHTe MOAena KOHLUEeNTYaHo-
NPOAYKLMOHOr CUCTeMa Kao MpeauKTOpPU aKTMBHOCTW CBaKOLHEBHOI XMBOTA, [eTepMuHaHTe
MOZena KOHLENTYa/THO-MPOAYKUNOHOr CUCTEMA Kao MPeanKTOPU YyYecTBOBara Y APYLUTBEHUM
aKTMBHOCTMMa, [leTepMnHaHTe MOena KOHLENTYaTHO-MPOAYKLUNOHOT CUCTEMA Kao NPeanKTopu
KBasiMTeTa XMBOTa, [Anckycnja n 3akbyyak).

[dunckycunja (nornaeme V) ce Hanasn y HemocpeaHOj penaymnju ca Ui/beBnMa, 3agaumma
XunoTesama v pesyntatMMa UCTpaXnBarba, Npy YemMy Ce UCTUYE OPrUHANHOCT UCTPaXKMBakba. Y
OBOM Aeny, KaHanaaT Takohe aHann3upa 1 Nopean pesyntate Ao6mjeHe OBUM UCTPaXKMBakbEM Ca
pesyntatuMa Jo6ujeHMM y ApYrM peneBaHTHUM UCTPaXKMBAYKMM MPOjeKTMMa.

Y nornae/by V 3ak/byyuy UCTPaXKMBawa, kaHanaat, BecennH MepgeHuua, Ha OCHOBY
pesyntara MUCTpaXKuBaka, MOCTaB/beHUX LW/bEBA WM XWUNOTe3a, (JOPMYNULLE CBOje 3aK/byuke.
3aK/byyum Cy jacHW, BaMAHM, OPUTMHASIHM W yropeheHn ca 3aK/byduuma peneBaHTHUX
ncTpakueara. KaHamaat KoHCTaTyje Aa je koa ocoba ca MC-oM npucyTHa anpakcuja Te aa cy
n3aBOjeHe oapeheHe KapaKTePUCTMKE NOCTUrHYha Koje Cy CBOjCTBEHE CaMO 3a OBY rpyny ocoba.
YTBpheHo je [fda nocTtoje Be3e WM3Mehy CeH30pHO/NepuenTUBHON, KOHLENTyasJiHOr U
MPOAYKLUMOHOT MOACUCTEMA KOHLIENTYaHO-MPOAYKLMOHOI cucTeMa Kog, ocoba ca MC- om, Koje
Cy creymgmyHe 3a 0By nonynaunjy. Takohe je yrtBpheHo pga je PojeB mogen (Roy, 1996;
Roy, Black & Square, 1998) KOHLeNTYa/HO-MPOAYKUMOHOI CUCTEMA BO/bHE MOTOPHE akKuuje
NpUMeH/bMB Ha ocobe Koje 6onyjy og MC-e jep obpacuy nocturHyha y oKBMpy OBOI Mojena
npeasuiajy npucyctBo W CTemeH MOjeAMHMX acrekata WHBaIMAHOCTM. [lokasasio ce pfa
nojeaMHadHa nocTurHyha Ha ckanama Batepno 6atepmje 3a NPOLEHY arnpakcuje 60/be
npeasuiajy npucyctBo W CTereH owTehewa, AOK CNEUUMPUUHOCTU  PYHKLMOHMCaHA
KOHLIeNTYa/THO-NPOAYKLMOHOI CUCTEMAa BO/bHE MOTOPHE akuuje, Koje je n3paxeHo Kpo3 Pojes
mogen (Roy, 1996; Roy, Black & Square, 1998) 6o/me npensuhajy/objalirasajy CTeneH
OrpaHvMyera Yy akTMBHOCTVMMA COUMja/iHe MapTuumnauuje U pecTpukuMja y Y4ecTBOBamY.
Osume ce notephyje ncnpaBHocHOCT Te3e Burotckor (1996) ga je cTaB fAedeKTonornje Kao
Hayke fa ce ocobe ca WHBa/IMAUTETOM He MnocMaTpajy Kao ocobe uumje cy CrnocobHOCTU
cnabuje y ofHOCY Ha 0cobe TUMU4YHe Monynauuje y KBaHTUTaTMBHOM cMmucny, Beh ocobe ca
NHBAIMANTETOM Tpeba nocMaTpaTh Kao ocobe cneumtmyHor (yHKLMOHMCaka W pa3Boja. 3a
noTpebe oBe [OKTOPCKe AucepTauumje pasBuWjeH je cucTem 6a3npaH Ha BUCOKO-TEXHOMOLLKUM
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pocturHyhmnma, ymja je cepxa buna 06jekTvBM3aLmMja 1N3Bohera NokpeTa, a Koju je 3aCHOBaH Ha
[eheKTONOLWKMM, & MOCEOHO COMaTONEACKMM TEOPUjCKUM Ca3HarbKMa.

NntepaTypa cagpxu cnucak of 176 6ubnmorpackmx jefnmHuua gomahmx m CTpaHmx
ayTopa, HaBegeHux npema AllA 3axTeBuma.

Onunc NOCTUrHYTUX pe3ynTaTta

Pe3yntaTtu Cy NpeACTaB/beHW Y HEKONMKO fieNoBa. Y NPBOM [efly pe3ynTarta, KaHauaar
npukasyje femorpaCke  KapaKTepUCTUKe  eKCrepuMeHTaslHe U KOHTPOSHe — rpyne,
KapaKTepUCTMKe 34paBCTBEHOr CTakba EKCNepUMeHTa/IHE Tpyrne W MocTUrHyha Ha
WHCTPYMEHTMMA MPOLEHe eKCrepuMeHTalHe W KOHTPOsiHe rpyne.  KOHTponHy rpyny
caumkbaBasio je 30 ocoba TMNMUHe nonynaunje npocevHe crapoctu 50.30 (CA=10.47) roguHa. ¥
OKBMPY Trpyne nojjeaHaka je 3acTyn/beHOCT Y4YeCHWKa MYLUKOr UK >keHckor nona. Kop
npunagHYKa KOHTPO/IHE rpyre 3acTyrn/beHN Cy CBM HMBOW 06pa3oBatba. HajsuLue je ocoba Koje
Cy 3aBpLuunne cpeftbe obpasoBare (14 ocoba unm 46.7%), [OK je HajMare ocoba 6e3 MKaksor
(hopmaniHor obpasoBama (jegHa ocoba). Hajsehu 6poj yyecHuKa, wux 20 (66.7%) je y 6padHoj
3ajegHnUM MU XKMBKU Cca MapTHEPOM, [OK je Hamawu 6poj yaosuua/ygosaua. Ocobe M3 oBe
rpyne He KOH3YMUpajy WAN PeTKO KOH3YMupajy aikoxos, He KOPWUCTe HUTU Cy KOPUCTUIN
NMCUX0aKTMBHE cyncTaHue. Koa oBumx ocoba Huje 3abenexxeHo npucyctBo 6onectn. Huje
3ab6eneXxeH rpaBMANTET KOA XKEHCKMX ocoba Koje cy ofgabpaHe Y KOHTPOMHY rpyny.
EKcnepvMeHTanHy rpyny cayumwaBain Cy YyeCcHUUM npoceyHe crapoctn 51.34 (CA=7.70)
rognHa, n 10 14 (46.70%) mywkapaua n 16 (53.30%) eHa. Ocobe M3 OBe rpyrne Maxom cy
3aBpLUWe cpefHe 06pa3oBame, 6e3 opmanHor obpasoBarba HUje HU jeaH YYeCHUK, LOK camo
jefaH y4YeCHVK Ma OCHOBHO 06pa3oBare Kao Moc/eftby 3aBpLueHn HUBO 0bpasoBara. Hajsehu
6poj ocoba, wux 15 (50%) je y 6Gpaky WUnM XuBW ca NapTHEPOM, [AOK je Hajmarbu 6pojy
yaosuua/yposaua. LLITO ce pagHor crtatyca Tuue, Hajsehmn 6poj, 25 (83.40%), ydecHuka je
NnpeBpeMeHO MeH3MOHMCAHO YCe HacTaHKa MHBaMAgUTeTa. 3arnoc/ieHa je camo jefHa ocoba.
Ocobe KOHTPO/IHE W €eKCNepUMeHTa/IHe Tpyre MMajy C/IMYHa MeceyHa Mnpumarba. Y4ecHUUu
eKCrepyvMeHTasHe rpyne, Kao U YYeCHULM KOHTPOSIHE Tpyne He KOH3YMUpajy UM BeOMa PeTKo
KOH3YMUpajy asIkoXo/l, He KOPUCTe HUTW CY KOPUCTUAN NCMX0aKTMBHe cynctaHue. Kog 6 ocoba
(20%) ekcnepumeHTaHe rpyne ocum MC-e 3a6enexxeHo je 1 NpucycTeo apyrux 6onectun. Kog
0co6a >KeHCKOr nona Koje cy ofabpaHe Yy eKCrepuMeHTasIHy rpyny Huje npucyTaH rpaBugnTer.

Koa ekcriepMmeHTaniHe rpyne y4yecHuKa, MynTunaa CKneposa je AMjarHoCTUMKOBaHa Kafa
cy umanun y npoceky 34.28 (CA=8.74) rognHe. Ocobe cy nmane cMMnTome 60/1eCTU Y NPOCEKY
5.43 roamHa npe Hero WwTo je 601ecT AMjarHOCTUKOBaHa, U TO HajMare 3 Mecela, a HajauLue 35
roguHa. Hajsehn 6poj yyecHuka 6onyje of penancupajyher-pemuteHTHor (33.33%) u
npumapHo nporpecusHor (33.33%) o6nmka MC-e. poceyHO Bpeme Koje je MPOLIo Of
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nocneawe ersauepbaunje je 4.49 roguHa (CA=9.91), u TO MWHMMaNHO Mecel, faHa a
mMakcumanHo 11 roguHa. Kof y4yecHuKa Cy MPUCYTHU CBW KMACWYHW CUMMNTOMU 60NecTw.
Hajueluhe ce jaBrbajy 3amMop 1 nopemehaju xopa, a Hajpehe 6on 1 genpecuja. BehnHa yyecHuKa,
93.40% je 6una y pafHOM OHOCY Mpe HacTaHKa 6onecTun. obujeHn pesyntat Ha Kypukeosum
(hYHKUMOHaNHNUM CUCTEMUMaA MOKasyjy [fa cy Kofg ocoba koje 6onyjy og MC-e HajsuLle
owTeheHe nupamuaanHe QyHKUmMje, QyHKUMje OGewmke n paebenor upeea W LepebenapHe
(yHKUmMje. YKynaH ckop Ha EACC (KypukeoBa ckana MHBaIMAHOCTM) U3HOCKO je 4.42 (2.30).
Ha MogudukosaHoj KnenH BenoBoj CKaM akTUBHOCTM CBaKOLHEBHOT >KMBOTA MpOCeYyaH CKop
je usHocmo 16.84 (7.65). Ha cBum cybckanama 0oBe CKasle pasynrtaTy nokasyjy Aa ocobe Koje
6onyjy og MC-e nMMajy 3HayajHa OrpaHuyerba y akTMBHOCTMMA CBAKOLHEBHOTI XXMBOTA. Y
OKBUPY CyOCKana OBe CKasle Y4YecHMUM CYy Mokasanm fa Hajoorbe 06aB/bajy aKTUBHOCTU
CBaKO/JHEBHOI XKMBOTA Yy 06/1aCTU XWUTHE TenethOHCKe KOMYHMKauUmje W UCXpaHe, a Hajnownje
y obnactuma enmmmnHaumje M KpeTawa. lMpocevaH cKop Ha JIOHAOHCKO] CKanv XeHAuKena
n3Hocuo je 14.90 (5.89). Ha cybckanama JIOHAOHCKE CKane XeHAMKerna YO4YeHO je Aa ocobe
nmajy Hajsehe orpaHu4yere napTuymnaumje y LOMeHMMa eKOHOMCKe He3aBMCHOCTM (3.33) u
okynauuje (3.20), a HajMarbe Y JOMeHMMa coumjaiHe nHTepakumje (1.83) n opjeHTaumje (1.50).
LLiTo ce Tmye nocturHyha Ha MHCTPYMeEHTUMA 3a MPOLEHY KBa/IMTETa XXMBOTA U MNepLenuuje
NHBaIMAHOCTK, 0C06e Koje 6onyjy og MC-a ouewyjy CBOj KBA/IMTET XMBOTA Kao JOWNN Y
OfHOCY Ha TMNMYHY nonynauujy. Ha SF36 ynuTHUKY, ocobe ca MC-om nepuunupajy Kao 60/we
MEHTa/IHO 3[JpaBCTBEHO CTawe (46.71) y ofHOCY Ha (PU3MYKO 34paBCcTBeo CThe (31.12). Mpema
CYOjEKTVBHOM [OXKMB/bajy Y4YECHWKA Hajbo/be 3[4PaBCTBEHO CTate 3a0eneXxeHo je Yy
[IOMeHY counjanHor (yHKUMoHUCcaka (66.25) n meHTanHor 3gpas/ba (60.93), a Hajrope y
LOMEHY (p13nUKor PyHKLMOHMCaHa (27.50) 1 gusnykux ynora (21.67).

Ocobe koje 6onyjy og MC-e vmMane cy HM3aK NpoceyaH CKOP Ha YMUTHUKY
nepumnupaHnx KOrHUTUBHMX dedmuymra (5.10), WTO 3HaUM fa ocobe He nepumnupajy ga umajy
MHOro  nortewkoha ycrned  nopemehaja  NaXke/KOHLUEHTpaUMje, PEeTPOCMEKTUBHE W
MPOCMNEKTVMBHE MeMopuje, CNoCOBHOCTM NyaHWpawa W opraHusaumje. CKop Ha CKasm edekara
6ona ykasyje Ha TO fa 601 HeraTMBHO YTM4Ye Ha XXMBOT 0C06e, anu Taj yTuuaj HUje BENNKK
(13.87). Ckop Ha VIHBeHTapy MeHTa/IHOr 34paB/ba M3HOCKO je 61.15 (CA=25.13). C 063upom fa
BULLM CKOPOBM O3HayaBajy 60/beé MEHTA/IHO 3[paB/be, 3a 0OBaj CKOp, MOrfio 6u ce pehun aa je
ocpeatn. Haj6orbe nocturHyhe Ha cybckanama ViHBeHTapa MeHTaNHOr 34paB/ba je 3a6eneXeH0
Ha CybCKa/in KOHTPOJ/IE MOHallaka, a Hajiowwnje Ha CyocKanm No3uTUBHNX ocehara. PesyntaTtu
Ha Moan(unKoBaHOj CKanM yTulaja 3amopa, Nokasany Cy fa 3amMop MMa OCpefrKn yTuuaj Ha
XMBOT 0cobe. 3amMop Yy OKBMPY OBOI WHCTPYMeHTa MofpasymMeBa MCUXMYKK, (UUYKK U
rcmxocouujaniHu 3amop. MNpoceyHo NOCTUrHyhe yyecHMKa ekcriepumeHTanHe rpyne Ha Ckanu
yTuuaja owTehera Buaa je 3.67 (CA=4.59), WwWTO 3HauM fa owwTehewe BUAA HE YyTUYE MHOTO Ha
KBA/INTET XKMBOTA y4yecHuKa. MocturHyhe Ha MoaudurkosaHoj cKann nepuunupaHe counjaiHe
nogplwke wusHocuno je 71.00 (CA=30.24), wTo 3Haum fAa ocobe Koje 6onyjy og MC-e
nepuunupajy Aa vmajy seoma gobap CTeneH counjanHe nofapLUKe.

14



[o6ujeHa cy 1 nocTUrHyha y4yeCcHMKa KOHTPOJIHE Y eKCNEePUMEHTa/THE Tpyne Ha cKaiama
MogaungmkoBaHe BaTepnio 6atepuje 3a npoueHy anpakcuje. MocturHyha KOHTPosIHe rpyne 6una
cy 6/1M3y MakcuManHux 1 Ha KoHuenTyanHoj ckanm (97.17) v Ha MNpoaykumnoHoj ckanm (97.16).
MocTurHyha yyecHuKa ekcnepumeHTa/He rpyne 6una Cy Mawa Hero nocTurHyha KOHTpPO/He
rpyne. Y4ecHUUM ekcrnepumMeHTasiHe rpyne Ha KoHuenTyanHoj ckanm nvanu cy ckop 92.61, gok
cy Ha lNpoayKUMoHoj ckanm nmanu ckop 84.84.

[pyrv feo pesyntaTta UCTpaKMBarwa OAHOCK Ha [ETeKTOBaHe MPUCYCTBa anpakcuje y
nonynauuju ocoba koje 6onyjy og MC-e. Kao Haj3HauajHUju pe3yntar KaHAMAaT UCTude
nopehewe NoCTUrHyha KOHTPOJIHE U eKCMepUMEHTa/HE Tpyre y4YecHuKa Ha Batepnio 6aTtepuju
3a npoueHy anpakcuje. 3a nopehere rpyna kopuwheH je T TeCT He3aBUCHMX Y30paka. HaheHa je
CTaTUCTUYKM 3HayajHa pasMka  M3Mefly KOHTPO/IHE W eKCNepuMeHTasIHe rpyne Ha
KOHUenTyanHoj  ckanu, p<0.05. BenuunHa ehekTta pasnnke wu3mehy cpefrux BpeLHOCTU
obenexja no rpynama 6una je senuka (n = 0.10). HaheHa je n cTaTUCTUYKM 3HaYajHa pa3inka Ha
cybckanm npeno3Haeaka (p<0.05, n = 0.10). Takohe je HaheHa CTATUCTMUKM 3Ha4ajHa
pas3nvka u3Mehy [fBe rpyne Ha NPOAYKLMOHAIHOj CKaM U CKOPO CBUM HeHUM CybcKanama.
[obunjeHn pesyntatv nokasyjy Aa ce npema nocturHyhuma Ha cy6ckanm naHTomume Mehy
ocobama Koj Kojux je anpakcuja npucyTHa Moxke cepctatn 26.70 % ucnutmeaHor y3opka. Ha
cybcKanm ummTaumje nokpeTa y rpyny ocoba ca MC-0M Kof, KOjuX je anpakcuja npucyTHa MoXe
ce cBpcTati 44.80% y3opka. Ha LenoKynHOj NpoAyKLUMOHOj CKa/n anpakcuja je npucyTHa Kop
42.90% y3opkKa.

Y Tpehem feny pesyntara KaHAuAAT faje pesyntare KOju ce TU4Yy KapaKTepucTuka
KOHUenTyanm3auumje n n3sohera nokpera ocoba ca MC-om. Ha Taj HauMH OH OCUM Tora LUTO je
MokKasao MpUCYCTBO anpakcuje, Kpo3 pe3ynTate oOMWcCyje OBY Mpob6neMaTvky Ha jefaH
KBa/IMTETHU]U N Ay6/bM HaumH. ToTBphHeHO je Aa ce ocobe Koje 60Myjy 04 MyNnTuUNe CKepose
CTaTUCTUYKM 3HAYaJHO Pas3NnKyjy 1 Ha 3ajaumma KoHLUenTyanmsaumje 1 Ha 3agauuma n3sohema
nokpeta. NocTurHyhe Ha 3agaumma ersekyuuje pasnmunTuxX BPCTa MokKpeTa (penpes3eHTaTuBHM
TPaH3UTUBHU, Perpe3eHTaTUBHU HETPAH3UTUBHYW, Hepernpe3eHTaTUBHN HETPAH3UTUBHK) 3aBUCH
0f, TUNa 3afaTka Koju ydyecHUUm Tpeba fga n3sedy (MaHToOMMMa, UMUTALMja MOKPeTa, OL/10XKeHa
nMUTaUMja MOKpeTa, pafwa ca npaBuM 06jekTuma). MokasaHO je Aa je nNpeno3HaBake
recTya/HMX rpeluaka owTeheHo Ko ocoba Koje 6onyjy og MC-e, kao 1 aa cy nocturHyha Ha
3afaumma naHTomrmMe 60/ba Y OLHOCY Ha NOCTUTHYha Ha 3ajaunma UCTOBPEMEHE U OLJ/1I0XKeHe
nMmuTaumje. MocturHyha Ha 3agalma UCTOBPEMEHE UMUTaLMje NoLLMja Cy Hero nocturHyha Ha
3afjauMma OfJIoKeHe MMUTaumje NMokpeta. YnoTtpeba npasux anarta folnje je oOuereHa Of
naHToOMMMe a MHOro 6osbe of umuTaumje nokpeta. Ocobe Koje 6onyjy og MC-a nvajy Hajseha
oAcTynawa y noctTurHyhmma Ha 3agaumma TpaH3UTUBHE penpeseHTaTUBHE MMUTaLMja NokpeTa.
KapaktepucTrke n3sohera Nokpeta ce CTaTUCTUYKM 3HAYajHO pas/nKyjy 3a rpyny ocoba Koje
6onyjy of MynTunae CKepose W rpyny 34paBux wucnutaHuka. Kopg —cnauymjasHux
KapakKTepucTnKa NoKpeTa NnocToje Be/IMKe pas3inke y ANMeH3njaMa nU3BefeHnX rnokpeta mamehy
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ocoba koje 6onyjy ofq MC-a n ocoba TunmnyHe nonynayunje. OCUM rpeLlKe y nojaBu CEKBeHLLE,
KOZ MpuCycTBa CafpKUHCKMX Fpellaka HuMje HafeHa CTaTUCTUMYKM 3HayajHa pasfinka ocoba ca
MC-om y ogHocy Ha rpyny ocoba TunuyHe nonynaumje. CagpXXMHCKe rpeLuke 6une cy Beoma
peTKe.

Y 4eTBPTOM feny pesynrtarta UCTPaXKMBara, Kaauaar npefcTas/ba AeTa/bHe pesynTare
KWHEMaTUYKe aHa/lM3e MokpeTa Kof ocoba ca MC-oMm. Ha oBaj HauMH KaHAMAaT Aaje CAMKY O
BPEMEHCKMM  KapakKTepucTMkKamMa W3BOMewa MOKpeTa, KOje Cy 4YecTo M30CTaB/beHe Y
NCTpPaXKMBarMMa Koja KOpUCTe CTaHAapAHe TECTOBe 3a MPOLEHY CTerneHa anpakcuje ca Lubem
aHann3e KBa/MTeTa U3BefeHOr nokpeTa. 3a nopehere peakLMoOHOr BPpeMeHa 1 Tpajara akuuje 3a
KOHTPOJIHY M eKCnepuMeHTaHy rpyny KopuiwheH je T TeCT He3aBMCHMX y30paka. 3a peakLMoHo
BpeMe Huje HaheHa CTaTUCTMYKM 3HayajHa pasinka uamehy rpyna. lMpunnkom nopehera
LY)XWHe Tpajatba akuuje HaheHa je CTaTUCTUYKM 3HAyajHa pasnvka u3mehy KOHTpO/iHe W
ekcnepumeHTtanHe rpyne, p<0.01. YTuuaj BennuuHe edekTa pasivke u3Mmely cpegrbux
BpeAHOCTM 06enexja no rpynama (npoceyHa pasnuka = 3.64, 95% Cl: -6.06 go -1.23) 6mo je
Besimkun (n = 0.60). [lobrjeHn pe3yntatn NOTBPAUAN CY OYeKMBaHa a Ce KOMMOHEHTE MoKpeTa
BpeMe, yraoHo ybp3ame Llake M HarHyToCT Liake Yy TOKY BPeMeHa, pas/ivKyjy 3a KOHTPOJIHY U
ekcnepumeHTanHy rpyny. HaheHo je Aga je npoceyHO Tpajakbe MPBOr LMKIyca KoL Y4YecHMKa
eKCrnepuMeHTasIHe Tpyrne Ay>XXe 3a BuLle 04 jefHe cekyHAe. OBO je 3aMCTa Be/MKa pasnka Kaja
ce y3Me y 063up Aa je AyXKMHa Tpajatba Hajkpaher NpBOr UMK/yca 3a CBe YYECHUKE U3HOCWNa
2.13 cekyHawn, a Hajayxer 4.88 cekyHan. LLITo ce ybp3ara Tuue, MakCMMasHa MU NpOceYHa
amnnnTyaa yopsawa Ccy Behe 3a KOHTPOSIHY Ipyny, LWTO 3HaYM Aa je KOA 34paBux 0coba yraoHo
ybp3atbe Lake 3a Bpeme 13Bohera Lnknyca Behe. Camnum Tum mMoxe ce pehu aa je ognvka MC-e
CMakbeHa MakcuMMasHa W MpoceyHa amnantyga yopsawa. Pesyntatv MpeactaB/beHn Y
NPeTXo4HUM Mornae/bMMa Mokasaim cy fa ocobe ca MC-om umajy noTewwkoha npw
npeno3HaBaky rectyasHMX rpellaka. MNMpoceyHa (ppekBeHUa npeceka ybp3ara ca BPeMeHCKOM
0COM 3a 0cobe Koje 60nyjy og MC-a je 25, fOK je 3a y4eCHMKe KOHTPO/IHe rpyrne camo 9.

Y neTom feny pesynrtarta rosopu ce 0 rnoBe3aHOCTU KOHUeNTyanm3auunje 1 n3sohewa
nokpeTa Kog ocoba ca MC-om. Mpeacras/barbeM OBUX pe3ynTara ykasyje Ha crneuuguyHocTt
KOFHUTMBHOT M MOTOPHOI (PyHKLMOHMCaa ocoba Koje 60nyjy ogq MC-e y ofHOCY Ha onwTy
nonynauujy pykosogehu ce orLITOM TEOPMjCKOM NocTaBkoM Burotckor. Mpea npeTnocTaska fa
Ce KOJ YYeCHVKa KOHTPO/HE rpyne ycnocras/bajy Bese u3Melly nocturHyha Ha KOHLEeNTyasHUM
N MOPOAYKUMOHMM 3ajauuma Huje noTeBpheHa. [pelike Koje ce jaB/bajy KOA Y4ecHuKa
KOHTPO/IHe rpyne cy HacyMuuyHe. OBaj pe3yntat MmMa MHOro Behu 3Hayaj Hero oHaj Koju je
OYeKVBaH, jep ce ycrocTas/barbe ogpeheHnx Be3a M3Mehy KOHUENTYanHWX U MPOAYKUUOHMX
3ajjaTaka JeLlaBa C pa3/ioroM, HapPOUMTO aKo Ce 3Ha fa Cy cBa NocTUrHyha y4yecHuKa Koju 6onyjy
oA MC-e nowwuja y ofHoCy Ha KOHTPONHY rpyny. Kopenauuje Koje cy HaheHe 3a rpyny ocoba
Koje 6onyjy o MC-e yBeK Cy NO3WUTVBHe, LUTO 3Hayy [a /iole CKOPOBE Ha KOHLENTYalHUM
3aiauyma nparte S0y CKOPOBY Ha NPOAYKLMOHMM 3agaumuma. 'pyna ocoba koja 6onyje og MC-
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a je cneumgunyHa No cBojuM Be3ama M3Mehy ABe rpyne 3agaTaka y OAHOCY Ha KOHTPOMHY rpyny.
Kop 3aaTaka NnaHTOMMUME KOjWu cafpyKe Y OKBMPY Ha/lora Ha3vB afiata MMEHOBaHE je Y Be3n ca
n3BohereM nokpeta. Kog 3agataka NaHTOMUME KOjU Yy OKBMPY Hasora camo caap)ke HasvB
akumnje npeno3HaBake recToBa M TFecTyaHUX Tpellaka je y Be3n ca W3BONeHeM MOKpeTa
NPOUCTEK/INX N3 0BaKBMX 3adaTaka. Ca KBa/IMTETOM M3BOfera NaHTOMUME 3Ha4ajHO je noee3aHa
MoryhHOCT npeno3HaBakba recToBa 1 recTya/HMX rpeLuaka.

Y wectom fJeny pesyntara YyrepheHa je npuMeH/bMBOCT PojeBor mopgena
CMEeLUPUYHOCTM KOHLENTYaTHO-NPOLYKLMOHOT CUCTeMA BO/bHE MOTOPHE akuuje Ha nonynauujy
Koja 6onyje ogq MC-e, unme KaHguaat Kpo3 mogen yTtephyje cneunuyHOCTU KOrHUTUBHOT,
CEH30PHOr 1 MOTOPHOI (hyHKLMOHMCara ocoba ca MC-om. Tako je [06MjeHO fa Cy KOf 4ak
32.14% yyecHMKa nocTUrHyha Ha CBMM 3ajauuma He OACTyMajy MHOro o4 nocTurHyha
KOHTponHe rpyne. OcTtann ydecHMUM MMajy ofcTynawe Behe og 2 C[ 6ap Ha jefHOM oA
3apgataka. Of yKynHor 6poja yvyecHuka Koju 6onyjy ogq MC-e Kog wux 17.86% je npucyTaH
nofaTHu obpasay, 10. YnpaBo oBaj o6pasal, je npucyTaH Kof HajBeher 6poja yyecHuKa Kog
KOjuX cy 3abenexeHa OACTYyMara 0f, KOHTPO/IHE rpyne y nocturHyhnva Ha 3agaumma. ok,
10.71% y4yecHMKa umajy npucytaH obpasar, 1 n obpasay, 8.

Y cegMoM fAeny pesyntara KaHAuAat yTBphyje Aa KapakTepucTuke PyHKLMOHMCaHa
ocoba ca MC-om nocmaTpaHe Kpo3 PojeB mogen npeaukyjy wHBanmgHocT. CrneynduyHocTu
KOHLIENTYa/THO-MPOAYKLUMOHOI  cUCTeMa  BO/bHE  MOTOpPHe akuumje npeasuhajy npucyctso
OfpeheHnx acrnekata WHBa/IMAHOCTW, Kao W CTeneH WHBaAMAHOCTM. [locTurHyha Ha
nojeAMHayHMM CKanama BaTepno 6atepuje 3a MpoLUeHY anpakcuje 6o/be npeasuhajy AOMeH
owTeherwa (yHKUMja, AOK PojeB Mogen AenvMMuyHo f06po npeasuia KBaIUTET XMBOTa, BEOMA
[06po npegsuha CTeneH 04YyBaHOCTM aKTMBHOCTM CBaKOAHEBHOI XXMBOTA, [OK Hajoosbe
npezsvha cTeneH coyunjasHe naptTuymnaynje ocoba koje 6onyjy og MC-e.

Komucuja cmaTtpa fa cy NpUKasaHW W aHanu3MpaHu pesynTatu y jacHOj Besn ca
METOAOMOrMjOM UCTPaXKMBaa, Te fa Cy A06p0 OpraHu3oBaHM, jacHO W KBaMTETHO
MpefcTaB/beHN.

YnopefHa aHanM3a KaHAMAATOBKX pe3ynTarta ca pesy/iTaTuma 13 nutepartype

KaHgmpar je cnpoBeo CBeOOyxBaTHY YMopefHY aHanu3y [o6ujeHux pesynTara ca
pesynTatMa Apyrux aytopa. Y CBOjoj AucepTauuju HaBoAM Aa A06WMjeHU pasynTatu yKasyjy
Ha MPUCYCTBO arpakcuje yaoBa Kof ocoba ca MynTuniom cknepo3om. Kog 26.70% yyecHuka
HaheHO je NPMUCYCTBO anpakcuje Ha 3adaumma naHtommme. OBaj NPOLEHT je MHOro Behn Kaga je
pey 0 3ajauuma ummTaumje nokpeta um msHocu 44.80%. Ha uenoj npoaykumMoHOoj cybcKanm
anpakcuja je 6wuna npucytHa kod 42.90% yuecHuka. [obujeHn pasyntatu cy carfiacHu
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pesyntatMMa ApYyrux MasiobpojHUX WCTpaXuBara Kaja je ped O reHepasHOM MpPUCYCTBY
anpakcuje kof ocoba ca MC-om. MNMpama Cray u capagHuuymma (Staff et al., 2009) npoueHat
npucycTBa anpakcuje y nonynaumju ocoba ca MC-om je 3HaTHO HXKK 1 To ceera 13%, mefhyTum
HMXOBO UCTPaXMBakbe HUje [LUPEKTHO OKPEHYTO WCTpaXMBawy anpakcuje, Te ce MU
METOZAO0/OWKM NPUCTYN 0BOj NpobsemaTtuuy ApacTUYHO pas/vKyje of npuctyna y OBOM
ncrpaxmeamwy. Ca gpyre ctpaHe Kam u cap. (Kamm et a., 2012) cy Hawnm fa je kog 26.3 %
YUecHuKa Koju 6onyjy ogq MC-e npucyTHa anpakcuja yaoea. HbuxoBa cTyfuja je nokasana ga
ce O6pOj yyeCHMKA KOJ, KOjUX je anpaKcuja NpucyTHa 3HavajHo yBehaBao ca nosehareM CTeneHa
owrTehewa (Tj. (hase 6onectn) uspaxkeHor Ha EACC ckann. Oa aucTpmbyumja npucyctea
anpakcuje 3a ckop Ha EACC ckanm of 6 fo 6,5 je gocerna yak 63.6%. Y 0BOj CTyauju
y30paK Cy u4uMHWNe 0cobe ca MakcMManHUM ckopoMm Ha EACC ckanm 6.5. Y npukasaHoj
crygnju makcumanaH EACC ckop ydvecHuka 6uo je 9. PasnmumtocT y  f06GMjeHUM
pasyntatMa Tpeba TPaXuTW ynpaBo Y OBOj CNeUMpUYHOCTY Y30pKa Mo NPeTrnocTaBkoM ja
nocToju kopenauuja nsmehy EACC ckopoBa 1 NpUCYCTBa anpakcuje.

Y peny pesyntara 0 cneumuUYHOCTMA KOHLEeNTyanm3auuje 1 ersekyumnje nokpeta Kog
ocoba ca MC-oM yk/bydyjyhy U KWHEMATUUKY aHa/IM3y KaHAMAAT Aaje CBeoOyxBaTHU YyNopesHu
npukas fobujeHnX pesynTata u pesyntarta Lpyrux aytopa u3 ose obnactu. JobujeHn pesyntaTtu
Cy car/iacHv pesyntatvma Apyrvx aytopa, a h1xoBa yrnopeaHa aHanm3a faje AofaTHU KBanTeT
ancepTaumju.

KaHanaaT Harnawaea ga je PojeB mogen npuvMeH/bUB Ha ocobe Koje 6onyjy og MC-e.
Kog Hajseher 6poja yyecHMKa NpUCyTHW Cy NpBu, ocMK 1 ceamun obpasal,. Kog ykynHo 28.53%
YUYeCHMKa Koju 6onyjy ogq MC-e npucytaH je HeKu o oBa Tpu obpacua nocturHyha. Hajsehu
Opoj yyecHuKa Mma npobseMe Ha HUBOY CEH30pHO/MepuenTMBHOr cucTema. LLITO ce Tuue
[ofaTHUX obpasaua Koju Hucy gedmHucaHn Pojesum mogenom (Roy, 1996; Roy, Black &
Square, 1998), mopa ce HarnacuTn fa [JOoOMjeHW pe3ynTatu Yy OKBUMPY OBe [OKTOPCKe
JmcepTauuje HUCY MpPBM KOjU CYy YKasaih Ha MOCTOjawe AoJaTHMX obpasaua nocTurHyha.
Hamme CrtameHoBa (Stamenova, 2010) Hanasu gogatHe obpacue nocturHyha kog ocoba ca
KOpPTUKOGa3a/lHUMm cuHgpomoM. Kog oBMX y4yeCcHUMKa jaBrbajy ce obpacum: M+ON+NN-P+, T1-
OVN+UNWN-P+ un M+ON+NIN+P-. CtameHoBa (Stamenova, 2010) cmatpa ga obpasay MN+OVN+UNN-
P+ npepgctas/ba owTehete Ha HMBOY NPOAYKUMOHOr cUCTeMa. Y OBOM Ciyyajy owTteheHa je
KOHTpona naxwe. OBaj obpasal, je BeoMa 3HayajaH Kafa je pey 0 pesynratuma UCTpaXKunBara
npeacTaB/bEHNM Yy OKBMPY Tese. Havme, koa Hajseher 6poja ocoba (17.86%) ca MC-om yrnpaso
je npucyTaH 0Baj 06pasal,. Y OKBMPY MprKasaHOr UCTPaXKMBara OH je 03HauveH Kao obpasay, 10.
CrameHoBa (Stamenova, 2010) gpyru gogatHu obpasal, M3 cBOr uctpaxmsarwa M-ON+NN-P+
O3HayaBa Kao o6pasal, KOju ce jaB/ba OHAa Kaja je owwTeheHa cenekumja ogrosopa wu/wmmm
reHepucare npeactaBe M Kaga noctoje npobnemy KOHTposne naxwe. OBaj obpasal Huje of
BA/IMKOr 3Hayaja 3a pe3ynTaTte OBOr UCTaXMBara jep HWje O6MO NPUCYTaH HU KOA jeaHor
yyecHuka. Mehytm HapefHu obpasay, (M+OUN+UNN+P-, y Halem UCTpaKuBarwy 03Ha4YeH Kao
obpazay 12) koju je CrtemeHoBa (Stamenova, 2010) onucana kao owTeherwe ynasa
KoHUenTyanHor cuctema. Poj (Roy, 1996) Huje npedBnaeo Aa Moxke da fohe Ao cnydaja Kop
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Kora he naHTOMMMA W OAJIOXKEHa UMUTauMja GUTK odyBaHW, JOK he MCTOBpeMeHa MMMUTaUMja
6uTtKn owTeheHa. OH je cMaTpao fa je 3a BpLUEHE OAJI0KEHe UMUTaLmje NOTPe6HO eHKOAMpaHe
BU3ya/lHE WH(OpMaumje y pagHy Memopujy, [OK HaBefeHO 3a W3BONere WCTOBPEMEHE
nMmnTaunje Huje noTpebHo. MehyTrMm nokasano ce aa Hajsehn 6poj ocoba koje 6onyjy og MC-e
MMajy ynpaBo npucyTaH fofaTtHu obpasay 10 kop kora je owTeheHa caMO MCTOBpeMeHa
nmntaumja. CrameHosa (Stamenova, 2010) cmaTpa fa je WCTOBpeMeHa uMmuTaumja MHOro
3axeBHMja y OAHOCY Ha pagHy Memopujy, jep ocoba y MCTO Bpeme M Mepuunupa 1 npowecupa
MH(opMaumje, anu 1 M3BoaM nokpeT. CTora oHa HaBOAM [a je UCTOBPeMEHa MMUTaLMja 3anpaso
JyanHu 3afatak U Hanaxe fa oBaj obpasal, nocTurHyha npeacTasba owTehewe Npu KOHTPOAU
naxme. KaHauaar cMatpa ga je kog ocoba ca MC-om Morno fohv Ao nowmx nocturHyha ycneq,
nemujennHusaumje. Moryhe je fa je NpoToK MH(opMaumja Cropuju Te ce akTUBUPajy camo OHU
CUCTEMW KOjU CYy AOBO/bHU Aa ce MH(opMaumja AeNMMUYHO 06paan, YCneq 4vera je yrpoxkeHa
noBpaTHa cnpera ofHoca nepuenuuje n akumje. OBo 61 Morno 6UTN JOAaTHO Ob6jallmerbe 3a
HaBefieHn ob6pasay. MHore cTyamje cy nokasane fa 0cobe ca MylTUMIOM CKIepo3oM uMmajy
noTewkohe npu nssoherwy gyanHux 3agaraka (Boeset a., 2012; Hamilton et al., 2009).

KaHanaaTt Kao CBOj Haj3HavajHUjU pe3ynTtaT HaBoAM fda NocTUrHyha Ha nojeguHayYHuM
ckanama Bartepno 6atepuje 3a npoueHy anpakcuje 6o/be  npefsuhajy  AoMeH owiTehera
(yHkumja, pok Pojes mopgen (Roy,1996; Roy, Black & Square, 1998) nenvmuyHo gobpo
npegsvha KeBaMTeT >KMBOTA, BeoMa [06po npefsuha CcTeneH 04YYBaHOCTM aKTUBHOCTU
CBaKO/JHEBHOI XXMBOTa, 0K Haj6orbe npeasuha CTeneH coumjanHe napTuumnaumje ocoba Koje
6onyjy ogq MC-e. OBum pe3yntaTtoM KaHaugaT notephyje 3Hauaj ynotpebe PojeBor mopgena
(Roy, 1996; Roy, Black & Square, 1998) koHUenTyanHO-NPOAYKUMOHOI CUCTEMA BO/bHE
MOTOPHE akuuje y geekTtonornju. Kpos oncexkaHy aHaim3y CTaBoBa Apyrux ayrtopa kKagmaat
npy>a foAaTHY aprymeHTaumjy AedeKToN0WKOM NPUCTyNny Koju ce 3acHMBa Ha ToOMe fa ocobe
ca MHBa/IMANTETOM MocmaTtpajy Kao ocobe crneummyHor (yHKLMOHMCaa U pa3Boja.

O6jaB/beHN pe3ynITaTn KOju YMHe [ieo JOKTOPCKe aucepTauuje

MehyHapogHu yaconuc (M 24)

1. Medenica,V., Rapai¢,D., Nedovié¢,G., Ivanovié,L., Dobrosavljevi¢-Trgovcevié,s.,
Poti¢,S., Milicevié,M., Odovi¢.,G., Velji¢,C. (2012). Contemporary Models and
Preservation Possibilities Assessment in Conceptua-Production System of Voluntary
Motor Action. HealthMED Journal. Vol:6 (9/2012)

2. Tati¢, D., Medenica, V., lvanovi¢, L., Nedovi¢, G., Rapai¢, D.(2012): Legal framework
for support services for persons with disabilities in Serbia, Health MED, vol. 6, No 5, pp.
1821-1828.

3. Milicevic, M.,Potic, S.,, Nedovic, G., Medenica V (2012) Predictors of Social
Participation of Children with Cerebral Palsy in School Environment, Croatian journal of
education-Hrvatski casopis za odgoj i obrazovanje, vol. 14, br. 1, str. 49-72
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1. ViBaHosuh, J1., MegeHunua, B., Tprosuesuh, C., Kmwajuh, [. & Aparojnosuh-Pyxununh, P.
(2013). CoumjanHa napTuuMnaymja ocoba ca MYNTUMIOM CK/IEPO30M Yy OLHOCY Ha
KapakTepucTunke 6onectu. 3apascTBeHa 3awTuTa 1/2013, 62-78.

2. MepgeHuua, B., VeaHosuh, J1., Aparojnosuh-Pyxuumnh, P., & Apcuh-KommbeHosuh, T
(2011): AKTyenHa cxBaTawa O MYNATUMNO] CKNepo3n U MOryhHOCTU npoueHe
NHBaIMAHOCTM KOf 060nennx ocoba. 3apascTBeHa 3awTuTa, 40(5), 7-12.

CaonwTene ca MehyHapogHor ckyna wramnaHo y nssogy (M34):

av s

Using the computer software for observation and analysis of motor behavior for apraxia
assessment in persons affected by cerebral palsy. Specia Education i Rehabilitation -
Cerebral Palsy , Book of summaries, p. 106, Novi Sad.
CaonwTere ca HaLMOHaNHOr cKyna wtamnaHo y nssogy (M 64):
1. MepgeHnua, B., Panauh, 4., isaHoBuh, J1., Monosuh, 1N.(2012): MoryhHoCTK nprMeHe

brnomMexaHnuKe aHasM3e NOKpeta y comartonegnju ,300pHUK pesrMea CTPYyYHO-HayUYHOT
CKyna ca MmehyHapogHum ydewhem ““Oann pedekTonora Cpbéuje 2012 Beorpag,
[pywtBo geektonora Cpbuje- npuxsaheHo 3a 0b6jaB/buBarbe.

Caorwtere ca ckyna ca MehlyHapogHUM yyelhem WTamnaHo y Le/IMHN:

1. Hepgosuh, I'., Tprosuesuh, C., MisaHosuh, J1., MegeHuua, B. (2012): AHanu3a npvMeHe
3aKOHa 0 NpodecnMoHaIHOj pexabunmTaumjm 1 3anoLu/baBaky 0coba ca UHBAINANTETOM Y
LUeHTpa/HUM  Georpafckum  onwTuHama, |l MefyHapogHa — Hay4HO-CTpy4Ha
KOH(epeHumnja “UHTepamcunnIMHapHX NPUCTMN pasBoja MoAena npodecuroHanHe
pexabunuTaumje, 360pHUK pagosa, cTp. 107-117, bpuko.

2. MegeHuua B., VeaHoBuh J1.(2011): WHgopmaTMuKe U acUCTUBHE TeXHosoruje y
cneyunjanHoj efykaunjyu wn pexabunutaumju, pBu MeRyHapogHW CKyn CTydeHaTa
cneyuvjanHe egykaunje/pexabunutaymje, 360pHUK, CTPp.63-88, nneHapHu aeo, beorpag.

Ha ocHOBY npuKasaHe aHanM3e pyKonuca 3aBpLUeHe JOKTOpPCKe aucepTtaumje Komucnja goHocu
cnepehn

SAK/bYYAK

KaHampgar je y TeopujckOomM [feny [OKTOPCKe AucepTaumje [AeTa/bHO aHain3mpao
NCTPaXXMBaYKe MPUCTYMNe KOjU Ce OAHOCE Ha KOHLUENTYa/IHO MPOAYKLMOHM CUCTEM BOSbHE
MOTOPHe akumje M [JOBEO MX Yy Be3y ca ocobama Koje 6onyjy of MyTunnie cknepose. Y
pesynTaTuma UCTpauBarba je nokasao fa 0Baj CUCTEM MOXe OUTU NPeauKTop WHBAIMLHOCTU
obonenmx ocoba M Ha Taj HauMH npeaBuaeTM MOryhocT UM KBa/IMTET HUXOBE COLMjaHe
MHTerpaymje. ¥30pak UCTpaXKnBata je penpeseHTaTuBaH, a MeTOAO/OLIKN NPUCTYN afeKBaTaH 1
opurnHanaH. MNpuKyn/bawe nojaraka je M3BpLIeHO BaMAHUM U MeRyHapogHO npuxsaheHnm
MHCTPYMEHTMMA Y3 NMUCMEHY carfacHOCT UCNUTaHWMKa, a pe3ynTtatu cy obpaheHn peneBaHTHUM
CTaTUCTUYKMM  MeTofdama. VHTepnpetaumja pesyntata UCTpaXuBarba je ayTeHTUYHa WU
yropeheHa ca Apyrum pefieBaHTHUM UCTpaKuBarwMMa. JluTepaTypa je afeKBaTHO HazHayeHa U
CBPCUCXOAHO KopuLwheHa.
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Ha ocHOBYy aHanmM3e pykonuca 3aBpLUeHe [OKTOpcke AucepTtauje CneunguyHoCcTm
KOHUENTYa/THO-MPOAYKLMOHOI  CUCTEMa BO/bHE MOTOPHE akuuje Kao MpesuKTopu
NHBa/INOHOCTM KO ocoba ca MyNTUM/IOM CK/Iepo3oM, KaHaupata BecenvHa MepgeHuue,
AunnoMupaHor gegektonora, Komucuja cMmatpa fja KaHAuaar ucryhasa CBe YC/10Be 3a jaBHY
o4bpaHy 1 cTora npefnaxe Behy 3a mactep, cneumjanncTnyke U JOKTOPCKe cTyauje PakynTteta
3a cneumjasHy egykaumjy n pexabnutauyunjy YHusepsuteTa y beorpagy Aa yCBOjU NpeaoyveHu
pecpepaT 1 ynyTu ra'y jasby npoueaypy.

Y beorpagy, 24. 04. 2013.

Komucuja

Mpod. ap MNopaH Heposuh, pefoBHK npodecop dakynteTta 3a cneyujasiHy egykauumjy v

pexabunuTauunjy YHueepauteTa y beorpagy, npeaceaHuK,

Mpo. ap AparaH Panavh, pegoBHu npodecop ®akynteta 3a cneuunjanHy egykauunjy um

pexabunuTauunjy YHueepauteTa y beorpagy, MeHTop,

Jou. op [AparaH MapuHkoBuh, poueHT ®Pakynteta 3a crneuujaiHy egykauujy wu

pexabunuTtauujy YHueepauteTay beorpagy, unaH,

Mpod. ap Jlacno Mywkaw, pegosHY npodecop MeamumHCeKor dakynTeTa YHuBep3nteta
y beorpagy, ynaH,

Mpod. ap Mwogpar CrowsbeBuh, pefoBHM npodgecop dPakyntera 3a CrneunjaHy
eflyKauujy v pexabunutauunjy YHueepsuteta y beorpagy, ynaH,
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