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ИЗВЕШТАЈ О ПОДОБНОСТИ ТЕМЕ, КАНДИДАТА
И МЕНТОРА ЗА ИЗРАДУ ДОКТОРСКЕ ДИСЕРТАЦИЈЕ

Тема: Саморегулација код особа са интелектуалном ометеношћу
Кандидат: Бојан Дучић

I       ПОДАЦИ О КОМИСИЈИ

Веће за мастер, специјалистичке и докторске студије Универзитета у Београду ‒ Факултета за
специјалну едукацију и рехабилитацију, на седници одржаној 26.03.2013. године, на основу
члана 123. став 3. Закона о високом образовању (Службени гласник Републике Србије, бр.
76/2005), члана 46. Статута Факултета, као и на основу предлога Већа одељења за
олигофренологију, донело је одлуку о образовању Комисије за оцену подобности теме и
кандидата за израду докторске дисертације под називом Саморегулација код особа са
интелектуалном ометеношћу, кандидата Бојана Дучића.
У Комисију за оцену подобности теме и кандидата за израду докторске дисертације су
именовани:
- Др Милица Глигоровић, ванредни професор, ужа научна област Олигофренологија,

Универзитет у Београду ‒ Факултет за специјалну едукацију и рехабилитацију. Изабрана је у
звање 2003. године (предложени ментор).

- Др Светлана Каљача, ванредни професор, ужа научна област Олигофренологија, Универзитет
у Београду ‒ Факултет за специјалну едукацију и рехабилитацију . Изабрана је у звање 2009.
године.

- Др Анета Лакић, ванредни професор, ужа научна област Психијатрија, Дечја психијатрија,
Универзитет у Београду ‒ Медицински факултет.  Изабрана је у звање 2000. године.

II ПОДАЦИ О КАНДИДАТУ

Име, име једног од родитеља, презиме: Бојан (Зоран) Дучић
Датум и место рођења, општина, република: 31.05.1979. године, Сарајево, Босна и Херцеговина
Досадашњи ток докторских студија: Докторске студије уписао је 2009. године на Универзитету
у Београду ‒ Факултету за специјалну едукацију и рехабилитацију. Све програмом предвиђене
испите положио је са просечном оценом 10,00.

Приказ научних и стручних радова кандидата са оценом

1. Ђорђевић, М., Дучић, Б. (2009). Социјално понашање ученика са интелектуалном
ометеношћу. У Д. Радовановић (Ур.), Истраживања у специјалној едукацији и рехабилитацији
(стр. 161-170). Београд: Универзитет у Београду ‒ Факултет за специјалну едукацију и
рехабилитацију.

Истраживање је спроведено с намером да се  утврди ниво развијености социјалних адаптивних

ВЕЋУ ЗА МАСТЕР, СПЕЦИЈАЛИСТИЧКЕ И ДОКТОРСКЕ СТУДИЈЕ
УНИВЕРЗИТЕТА У БЕОГРАДУ ‒ ФАКУЛТЕТА ЗА СПЕЦИЈАЛНУ ЕДУКАЦИЈУ
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вештина код ученика са интелектуалном ометеношћу. Применом Скале за процену социјалног
понашања у школи утврђено је да је ниво социјалне компетенције виши код ученика са лаком
интелектуалном ометеношћу, док је антисоцијално понашање израженије код ученика са
умереном интелектуалном ометеношћу. Готово половина ученика са умереном интелектуалном
ометеношћу спада у високоризичну или ризичну групу у домену социјалне компетенције.
Рад се бави социјалним адаптивним вештинама код деце са интелектуалном ометеношћу,
што га, имајући у виду условљеност социјално прихватљивог понашања механизмима
саморегулације, непосредно повезује са предлогом пројекта докторске дисертације и
сврстава у ужу научну област Олигофренологија.

2. Дучић, Б., Каљача, С. (2011). Нормативна уверења о агресивном понашању код ученика са
лаком интелектуалном ометеношћу. Београдска дефектолошка школа, 17, 2, 281-296.

Истраживачки фокус овог рада је усмерен на утврђивање нивоа прихватања агресивних форми
понашања као облика социјалне интеракције код ученика са лаком интелектуалном ометеношћу.
Према резултатима истраживања, може се закључити да ученици са лаком интелектуалном
ометеношћу више брину о последицама сопственог понашања од ученика типичног развоја, али
и да имају позитивнији став према агресивном понашању као начину опхођења према другима.
Тематика рада је непосредно повезана са облицима понашања зависним од квалитета
саморегулације, на основу чега је у складу са предлогом пројекта докторске дисертације и
припада ужој научној области Олигофренологија.

3. Дучић, Б., Каљача, С. (2012). Улога саморегулације и самоефикасности у усвајању животних
навика код особа са интелектуалном ометеношћу. У М. Глигоровић и С. Каљача (Ур.),
Когнитивне и адаптивне способности деце са лаком интелектуалном ометеношћу (49-66).
Београд: Универзитет у Београду ‒ Ф акултет за специјалну едукацију и рехабилитацију.

Циљ овог прегледног рада је разматрање улоге саморегулације и самоефикасности у усвајању
животних навика код особа са интелектуалном ометеношћу. Анализом резултата низа студија
установљено је да подстицање развоја саморегулације и самоефикасности представља један од
основа за усвајање облика понашања којим ће особе са интелектуалном ометеношћу успешније
одговорити на захтеве социјалне средине. Развој механизама саморегулације доводи до
унапређења квалитета њиховог живота у различитим доменима.
Рад је усмерен на анализу улоге саморегулације и самоефикасности у усвајању животних
навика код особа са интелектуалном ометеношћу у функцији креирања теоријског оквира
пројекта докторске дисертације.

4. Дучић, Б., Каљача, С., Радић-Шестић, М., Милановић-Доброта, Б. (2012). Улога
саморегулације у социјалним односима код особа са интелектуалном ометеношћу. Београдска
дефектолошка школа, 18, 3, 569-582.

Анализом радова у којима се испитује процес саморегулације код особа са интелектуалном
ометеношћу издвојено је неколико његових најзначајнијих одлика, као што су ограниченост
капацитета саморегулације, могућност унапређивања вежбањем и предикција успешног
социјалног функционисања. Саморегулација представља сложен концепт који обухвата
емоционалну, когнитивну и бихејвиоралну компоненту. Аутори, који настоје да објасне
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механизме деловања саморегулације, налазе се пред значајним методолошким изазовима због
ограничених могућности за успостављање потпуне контроле свих релевантних чинилаца који
делују на учинак при реализацији задатака за процену капацитета саморегулације. Анализа
развоја, структуралних компоненти и карактеристика саморегулације код особа са
интелектуалном ометеношћу представља непосредну припрему за креирање теоријско-
методолошког оквира пројекта докторске дисертације.

5. Дучић, Б. (2012). Задаци одлагања задовољства као начин процене саморегулације код особа
са интелектуалном ометеношћу. У М. Глигоровић (Ур.), Зборник радова II научног скупа
"Стремљења и новине у специјалној едукацији и рехабилитацији" (стр. 89-96). Београд:
Универзитет у Београду ‒ Факултет за специјалну едукацију и рехабилитацију.

Циљ рада је утврђивање предности и ограничења примене задатака одлагања задовољства као
начина процене нивоа развијености саморегулације код особа са интелектуалном ометеношћу.
Применом задатака одлагања задовољства, који омогућавају директну анализу понашања
испитаника, избегава се добијање података о понашању од информаната, најчешће дефектолога
и родитеља, заснованих на њиховој субјективној процени. Варијацијама дизајна ових задатака
могуће је добити прецизније податке о учесталости и ефикасности примене појединих стратегија
одлагања задовољства. На основу резултата анализираних студија, закључује се да су у основи
слабијег учинка особа са интелектуалном ометеношћу на задацима одлагања задовољства
најчешће дефицити у области егзекутивних функција.
Рад је посвећен прегледу и анализи инструмената за процену саморегулације код особа са
интелектуалном ометеношћу и представља непосредну припрему за креирање
методолошког оквира пројекта докторске дисертације.

Анализирани научни радови кандидата су теоријски и методолошки јасно утемељени,
тематски непосредно повезани са предлогом пројекта докторске дисертације и припадају
ужој научној области Олигофренологија.

III КРИТЕРИЈУМИ И РАЗЛОЗИ НА КОЈИМА СЕ ЗАСНИВА ПОЗИТИВНА
ОЦЕНА О ПОДОБНОСТИ КАНДИДАТА ЗА ИЗРАДУ ДОКТОРСКЕ ДИСЕРТАЦИЈЕ

 Положени сви испити предвиђени програмом Докторских студија.
 Објављени научни радови који припадају ужој научној области из које је предлог

пројекта докторске дисертације.
 Објављени научни радови који су непосредно повезани са тематиком пројекта

докторске дисертације.
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IV ОЦЕНА ПОДОБНОСТИ ПРЕДЛОЖЕНОГ МЕНТОРА

Др Милица Глигоровић, ванредни професор, дипломирала је на Дефектолошком факултету
Универзитета у Београду (Одсеку за рад са ментално ретардираним лицима) 1988. године.
Магистарску тезу из области Неуропсихологије, под називом Однос између организованости
психомоторике и оперативности мишљења у деце са граничним интелектуалним
способностима, одбранила је 1992. године на Медицинском факултету Универзитета у
Београду. Специјалистичке студије из Опште дефектологије (област реедукације
психомоторике) завршила је на Дефектолошком факултету Универзитета у Београду 1994.
године. На истом Факултету је 1997. године одбранила докторску дисертацију Могућности
неуропсихолошке анализе у класификацији и планирању третмана деце са лаком менталном
ретардацијом.
У звање ванредног професора изабрана је 2003. године. Реализује наставу на основним
акдемским студијама (Клиничка процена и третман особа са тешкоћама у менталном развоју,
Специфичне сметње у учењу и Арт терапија), дипломским академским студијама (Когнитивне
стратегије учења и Процена едукативних потенцијала деце са интелектуалном ометеношћу) и
докторским студијама (Клинички приступ тешкоћама у менталном развоју) студијског
програма Специјална едукација и рехабилитација особа са тешкоћама у менталном развоју.
Научни рад др Милице Глигоровић превасходно је везан за клиничку процену когнитивних и
адаптивних способности и програмирање третмана деце са тешкоћама у менталном развоју.
Релевантни радови:

 Gligorović, M., Vučinić, V. Jablan, B., Eškirović B. (2011). The influence of manifest
strabismus and stereoscopic vision on non-verbal abilities of visually impaired children.
Research in Developmental Disabilities, 32, 5, 1852-1859.

 Gligorović, M., Buha Đurović, N. (2012). Inhibitory control and adaptive behaviour in children
with mild intellectual disability. Journal of Intellectual Disability Research. doi:
10.1111/jir.12000

 Gligorović, M., Buha, N. (2013) Conceptual Abilities of Children with Mild Intellectual
Disability: Analysis of Wisconsin Card Sorting Test Performance. Journal of Intellectual and
developmental Disability, 38, 2, 134-140. doi:10.3109/13668250.2013.772956

 Gligorović, M., Buha, N. (2013). Verbalne strategije rešavanja problema kod dece sa lakom
intelektualnom ometenošću. Specijalna edukacija i rehabilitacija, 12, 1, 11-23.

 Gligorović, M., Buha, N. (2013). Inhibitorna kontrola kao činilac problema u ponašanju kod
dece sa lakom intelektualnom ometenošću. Specijalna edukacija i rehabilitacija, 12, 2, 203-219.

Проф. др Милица Глигоровић изводи наставу на предметима који припадају ужој научној
области Олигофренологија, за коју су непосредно везане њене научне активности и већина
објављених  радова, што је чини подобном за ментора предложене докторске дисертације.
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V     ОЦЕНА ПОДОБНОСТИ ТЕМЕ

ВЕРБАЛНИ И НЕВЕРБАЛНИ АСПЕКТИ ЕГЗЕКУТИВНИХ ФУНКЦИЈА
КОД ДЕЦЕ СА СМЕТЊАМА У УЧЕЊУ

Предмет истраживања

За предмет истраживања је одабрана саморегулација, схваћена као компонента
јединственог конструкта егзекутивних функција,  код особа са интелектуалном ометеношћу.
Образложење за избор предмета истраживања је истраживачки потврђен значај механизама
саморегулације за различите аспекте живота особа типичног развоја, који у популацији  особа са
интелектуалном ометеношћу није довољно изучаван. Капацитет за флексибилно вођење,
праћење и усмеравање понашања ка остварењу циља, непосредно повезан са базичним
механизмима егзекутивних функција, један је од основа успешног стицања знања, усвајања
вештина и навика. Боље познавање специфичности динамике развоја саморегулације код особа
са интелектуалном ометеношћу би могло да омогући креирање квалитетнијих програма
едукације и рехабилитације, прилагођених профилу способности сваке особе.
На основу иницијалне литературе, коју чине радови из области интелектуалне
ометености, саморегулације, егзекутивних функција и односа саморегулације и адаптивних
вештина, Комисија сматра да је предмет истраживања, заснован на познавању савремених
теоријских концепата  и истраживачких студија, адекватно научно утемељен.

Циљ истраживања

На основу дефинисаног проблема, формулисана су два основна циља истраживања:
1. Утврдити однос базичних компоненти егзекутивних функција и саморегулације код

особа са интелектуалном ометеношћу.
2. Утврдити однос саморегулације и нивоа развијености социјалних адаптивних вештина

код особа са интелектуалном ометеношћу.
За реализацију постављеног циља истраживања потребно је остварити следеће задатке:

 прикупити податке о узрасту, нивоу интелектуалног функционисања, придруженим
сметњама, медикаментозној терапији и типу становања;

 формирати контролне групе испитаника уједначене према утврђеним параметрима;
 проценити визуелну и аудитивну пажњу;
 проценити вербалну и визуо-спацијалну радну меморију;
 проценити социјалне вештине;
 проценити капацитет инхибиторне контроле и когнитивне флексибилности;
 проценити ниво развијености способности одлагања задовољства;
 проценити регулацију психомоторике;
 испитати однос компоненти ЕФ – пажње, радне меморије и инхибиторне контроле код

испитаника експерименталне и контролне групе.
 испитати однос нивоа развијености компоненти саморегулације – способности одлагања

задовољства и регулације психомоторике код испитаника експерименталне и контролне
групе;
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 испитати однос нивоа развијености пажње, радне меморије и инхибиторне контроле и
саморегулације код испитаника експерименталне и контролне групе;

 испитати однос нивоа саморегулације и нивоа развијености социјалних вештина код
испитаника експерименталне и контролне групе.

Формулисани циљ и задаци истраживања су у складу са дефинисаним предметом
истраживања.

У складу са постављеним циљем истраживања, предвиђено је да се:
 Утврди однос егзекутивних функција (егзекутивне пажње, инхибиторне контроле, радне

меморије и флексибилности) и саморегулације код особа са интелектуалном ометеношћу.
 Утврди однос саморегулације и нивоа развијености социјалних адаптивних вештина код

особа са интелектуалном ометеношћу.
 Утврди ниво развоја саморегулације код особа са лаком и умереном интелектуалном

ометеношћу у односу на децу типичног развоја.
 Потврди да је способност саморегулације боље развијена код испитаника женског пола.

Очекивани резултати одговарају формулисаном циљу истраживања.

Формирање узорка

Истраживањем ће бити обухваћено 120 испитаника, подељених на контролну и две
експерименталне групе. Контролну групу ће чинити 40 испитаника типичног развоја узраста од
5 до 8 година. Прву експерименталну групу ће чинити 40 испитаника са умереном ИО узраста
14-21 године, а другу 40 испитаника са лаком ИО узраста од 9 до 12 година. Планирани
селекциони критеријум за формирање узорка је одсуство придружених сметњи.

Предвиђени начин формирања узорка одговара циљу и задацима истраживања.

Инструменти истраживања

1. Прикупљање података о узрасту, нивоу интелектуалног функционисања, придруженим
сметњама, медикаментозној терапији и типу становања вршиће се на основу увида у
документацију педагошко-психолошке службе и документацију социјалног радника.

2.  Процена нивоа развијености саморегулације вршиће се пробама одлагања задовољства
("Ужина" и "Поклон") и задацима успоравања психомоторне активности ("Зец и корњача", споро
ходање по линији и споро цртање) из Батерије вишеструких задатака (Behavioral Observations:
The Multi-Task Batteries, Kochanska, Murray, Jacques, Koenig & Vandegeest, 1996),
модификованим задатком модулације активности према договореном сигналу "Кула" (Tower,
Kochanska et al., 1996) и задатком регулације јачине гласа "Шапутање" (Whisper task, Kochanska
et al., 1996).

3. Егзекутивне функције ће бити процењене у областима визуелне и аудитивне пажње, вербалне
и визуоспацијалне радне меморије, инхибиторне контроле и когнитивне флексибилности.
За процену визуелне пажње користиће се задатак визуелног претраживања заснован на
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принципу тестова поништавања. У првој фази задатка утврђује се време потребно испитанику
да, у одсуству дистрактора, уочи базична својства циљних стимулуса и да их обележи
(поништи).  Уколико у првој фази испитаник обележи све циљне стимулусе, прелази се на другу
фазу, у којој добија налог да за што краће време прецрта само циљне стимулусе уз игнорисање
дистрактора. Бележи се време извршавања задатка и број грешака.
Процена аудитивне пажње вршиће се модификацијом задатака намењених општој популацији
(Ortuno et al., 2002). У првој фази пробе испитанику се презентује 10 пута идентичан тон у
трајању од 0,313 секунде, са паузама до 5 секунди. Испитаник има задатак да стави тачку сваки
пут када чује звук. У другој фази испитаник има исти задатак, с тим да мора да игнорише звук
који служи као дистрактор. Од броја тачно регистрованих емитовања звукова одузима се број
грешака.
Процена инхибиторне контроле вршиће се Дан/Ноћ верзијом Струп теста (Stroop-Like Day-Night
Test, Gerstadt, Hong & Diamond, 1994). У првом делу задатка, од испитаника се очекује
непосредно, а у другом инвертовано именовање стимулуса. Бележи се време потребно да
испитаник именује све слике на папиру и број погрешно именованих слика. Процена вербалне
радне меморије вршиће се задацима у којима се од испитаника очекује селективна репродукција
речи/стимулуса, а визуоспацијалне радне меморије Задатком памћења лавиринта (Pickering,
2006). Бележи се успешност решавања задатака.
За процену когнитивне флексибилности биће примењен Задатак измене димензија (Dimensional
Change Card Sort-DCCS; Frye, Zelazo, and Palfai, 1995). У првом делу задатка испитаник треба да
групише ајтеме према боји, а у другом према садржају слике. Максималан учинак за сваки део је
по 12 бодова.

4. Процена социјалних адаптивних вештина  вршиће се субскалама Социјално понашање и
Слободно време из другог издања Система за процену адаптивног понашања (Adaptive Behavior
Assessment System II, Harrison & Oakland, 2003). У форми у којој одговоре дају родитељи
испитаника субскала Социјално понашање садржи 23, а субскала Слободно време 22 ајтема, док
у форми намењеној дефектолозима субскала Слободно време садржи 17, а субскала Социјално
понашање 20 ајтема.

Предложени методи, инструменти и технике су у складу са предметом и циљем
истраживања.

Статистичка обрада података
У обради добијених података користиће се:
 мере централне тенденције,
 мере варијабилности,
 t- тест,
 анализа варијансе
 χ2 тест,
 Пирсонов и Спирманов коефицијент корелације.

На основу примењене статистичке обраде, добијени резултати презентоваће се табеларно и
графички.

Предвиђени методи статистичке обраде података одговарају циљу, задацима и
инструментима истраживања
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VI      ЗАКЉУЧАК СА ОБРАЗЛОЖЕНОМ ОЦЕНОМ О
ПОДОБНОСТИ ТЕМЕ И  КАНДИДАТА

Увидом у приложену документацију и на основу анализе предлога пројекта докторске
дисертације под називом Саморегулација код особа са интелектуалном ометеношћу,
кандидата Бојана Дучића, Комисија сматра да кандидат испуњава све предвиђене услове за
израду докторске дисертације:

 Положени сви испити предвиђени програмом Докторских студија.
 Анализирани радови су непосредно повезани са предлогом пројекта докторске

дисертације и/или ужом научном облашћу из које је предлог пројекта.
 Предмет истраживања је адекватно научно утемељен, заснован на познавању савремених

теоријских концепата  и истраживачких студија.
 Формулисани циљ и задаци истраживања су у складу са дефинисаним предметом

истраживања.
 Предложени методи, инструменти и технике су у складу са предметом, циљем и задацима

истраживања.
На основу тога, Комисија предлаже Већу за мастер, специјалистичке и докторске студије
Универзитета у Београду ‒ Факултета за специјалну едукацију и рехабилитацију да одобри
предложени пројекат и кандидату Бојану Дучићу одобри израду докторске дисертације
Саморегулација код особа са интелектуалном ометеношћу.

У Београду, Чланови Комисије:
16. 09. 2013.

___________________________________
Др Милица Глигоровић , ванредни

професор Факултета за специјалну едукацију и
рехабилитацију, предложени ментор,

_________________________________________
Др Светлана Каљача, ванредни професор
Факултета за специјалну едукацију и
рехабилитацију

_________________________________________
Др Анета Лакић, ванредни  професор
Медицинског факултета у Београду


