YHUBEP3UTET Y BEOI'PAAY
OUITIO30DPCKU DAKVIITET
JIC/ICC 05/4-026p. 221/1-XV1/2
20.02.2014roquue

Ha ocnoBy unana 231.ctaB 1. anuneja 17.u unana 278.Craryra ®dakynrera,
HacraBHo-nHayuHo Behe @uno3zodcekor dakynrera y beorpany je Ha cBojoj X peIoBHO]
cenaun, oapxkaHoj nana 20.02.2014roaune, noueno cneachy

OAJNVKY

[IpuxBara ce I3BemTaj KOMHCHje ca OIIEHOM JIOKTOPCKE JAHcCepTaIyje:
3HAYEWLE BPEMEHA OJI'OBAPABA VYV UCIIUTUBABY JIMUHOCTH,
kanauaara Tatjane MeHTyc U 0100paBa ycMeHa o/10paHa.

YHauBep3uteT je nao carmacHoct Ha npemyor Teme 06.12.2011ronune.

Kanaumar Tatjana Mentyc o6jaBuia je paa: JlapoBuTu moadanuBay y MIKOJIH:
Hexo ko nMa npo0iiem miin OyHTOBHUK Koju ipaBu mpodiiem?, Psihologija, Vol.43, 3,
2010, 263-279.

2 !OCTaBI/ITI/I:

1x Yuausepsurery y beorpany [MPEACEJIHMK BERA
1x Komucuju

1x Ctpy4HOM capagHUKYy 3a
JIOKTOPCKE JMCEepTaInje
1x ey Oxnceka 3a mpaBHE OCIOBE

1x ApxuBn IIpo¢. np Munowr Apcenujesrh



®Gakynrer  Duno30hCKU

YHUBEP3UTET Y BEOT'PAZY
04/1-26p.6/2449 Behe nayunux obnactu
(6poj saxTeBa) JPYUITBEHO-XYMAHHUCTHYKHUX HAyKa
21.02.2014. (Hasus Beha Hay4HuX 00acTi KoMe ce 3axteB ymyhyje)

(natym)
3AXTEB

3a 1aBame caryIaCHOCTH Ha pedepart o ypal)eHoj 10KTOpCcKOj IucepTanuju
Mouumo na, cxoauo wiany 46. ct. 5. tau. 3. Craryra YHuusepsurera y beorpany («I'macHuk YHuBep3uTeTa»,
6p. 131/06),nate carmacHoct Ha pedepar o ypah)eHOj TOKTOPCKOj TUCepPTALUjH KaHIHAaTa

Tarjane (CnaBko) MeHTyc

(MMe, UMe jeTHOT 01 POJUTEIbA U TIPE3HME)

KAHIMJAT Tatjana (CnaBko) MeHTyc

(nme, MMe jeHOT O/ POAUTEIbA U MIPE3UME)

NPHjaBHoO je IOKTOPCKY JUCEPTalHjy oA HACIOBOM:

3HaueHEe BPEMEHA O/Ir0Bapama y HCIUTHBAKY JUYHOCTH

YHMBep3HTET je NaHa 6.12.2011. CBOjUM aKTOM 110J Op 06-8097/16 JIao cariacHOCT Ha

IPEAJIOT TeMe JOKTOPCKE AUCEpTalLHje Koja je riacuia;

Komucuja 3a oneHy 1 o10paHy JOKTOPCKE TUCEpTaNje KaHAuAaTa

Tarjane (CnaBko) MeHTycC

(nme, MMe jeHOT 0/ POAUTEIBA U NIPE3UME)

o0Opa3oBaHa je Ha CEIHULN OAPIKAHO] 14.11.2013. oJITyKOM (hakymTeTa mox op 1544/1-XI11/4 y cacTaBy.

MMe u mpe3uMe 4iaHa KOMHUCH]e 3Bambe Hay4Ha obyacTt YCTaHOBA Y K0jOj j& 3arociieH
1. mp l'opan Omnaunh JOLEHT IICUXOJIOTHja Dunozodeku ¢.
2. gp I'opan Kuexesunh BaHpeHH Tpod. UCTO dunozodeku ¢.
3. ap Munauko Yabapkara BaHPEIHH TIPOd. HUCTO duozoheku ¢.
4. np XKapko TpeOjerranux penoBHH TIPOd. HCTO OACIIEP

HacraBHo-Hay4yHO Behe ¢akynTera mpuxBaTHIIO je u3BemTaj Komucuje 3a oneHy u og0paHy TOKTOpCKe

IUCepTanHje Ha CeIHUIM OIp>KaHOj JaHa 21.02.2014.

Ipuor: JEKAH ®AKVYJITETA
1. M3BemTaj KOMHCH]E Ca MIPEIIIOTOM
2. Akt HacraBHo-nay4Hor Beha dakynrera o ycBajamy n3BelTaja Ipod. np Mumomr ApcernjeBuh

3. Ilpumende narte y TOKY CTaBJbaba U3BEILITAja HA YBHUJL JABHOCTH,
YKOJIMKO j€ TaKBUX NPUMeA0H OHII0.




HACTABHO-HAYYHOM BEhY
OUJIO30DPCKOI' PAKVIITETA Y BEOI'PALLY

W3BemiTaj KOMUCH]€E 3a OLIEHY M 0JI0paHy JOKTOPCKE AUCEPTaIlr]je IO HACJIOBOM
» JHAYeHme BpeMeHa 0/Ir0Bapama y HCIMTUBAKY JJMYHOCTH “ Kanauaata Tatjane MeHTyc

Ha cennunm HactaBHo-HayuHoTr Beha ®unozodcekor dakynrera y beorpany oapkanoj 26. 9.
2013. roamHe MMEHOBAaHU CMO 3a 4iaHoBe Komucuje 3a OlleHy JOKTOPCKE IucepTaIuje
Tarjane Mentyc mnox nasuBom , SHAUEIE BPEMEHA OJI'OBAPABA VY

NCIINTUBABY JIMUHOCTHU “. Tlocme mperieqa JOKTOPCKE AUCEPTAIMje O Hb0j
MOJTHOCUMO clieniehu

N3BELITAJ

OcHoBHH nmoaalu 0 KaHAUIAATY

Tartjana Mentyc (1983,beorpan) je cTyIeHT JOKTOPCKHX CTYy/Idja IICUXOJIOTHje Ha
dunozodcekom dakynrery YHuBepsurera y beorpany (mpocek onena 9.2) OcHoBHe cTyauje
MICUXOJIOTH]E je 3aBpiimia Ha uctoM ¢akynrery 13 nenem6pa 2007.TroauHe ca MpoOCeUYHOM
oueHoM 9.12.0x 5. nHoBem6Opa 2008.ronune paau Kao capagHUK y HacTaBu Ha DakynreTy 3a
CIIeNMjalTHy eayKarujy u pexadunutaiujy y beorpany. ¥ mapry 2010.rogune je uzabpana y
3Bamb€ aCHUCTEHTA 32 YKy Hay4Hy 00sIacT MeToIornja HayqHOT UCTPaXHBamba y CIICIUjalIHO]
efyKaIuju u pexabunuranuju, a 15. Jyna

2013.moHoBo M3abpana y ucto 3Bame. Ox anpuna 2012.anraxkoBaHa je ¥ Kao UCTpaKUBay
capalHMK Ha Tipojekty HMHcTuTyra 3a mcuxonornjy  ®dumozodckor dakynareTra
~neHTudukamnmja, Mepeme U pa3B0j KOTHUTUBHUX U €MOITMOHATTHUX KOMIIETECHIINja BAXKHUX
JIPYIITBY OpHjEHTHCAHOM Ha eBporicke uHTerpanuje”, 179018kora hunacupa MunmncTapcTBo
npocsete u Hayke Cpouje.

TeMmy MOKTOpCKe IuicepTandje II0J HAcIOBOM 3HaueHmhe BpPEMEHa OJroBapama Ha
YIUTHUIIMMA JMYHOCTU TpUjaBuia je Ha cegHuuu HacrtaBHo-HayuyHOr Beha ®umiio3odcekor
dakynrera 10.11. 2011lroaune. Hakon moOujama carmacHocTd of ctpaHe Beha HaydHumx
00JIacTH JIpYIITBEHO-XYMaHUCTUYKHX Hayka YHuBepautera y beorpany, (ommyka 02 6p: 06-
8097/160x 6.12.2011)HacraBHo-Hay4yHo Behe ®Puio3odcekor ¢axyiarera je Ha CETHHUIN O]
22. 12. 2011oa006puno uzpaay JOKTOPCKE IUCEpTalnje O] HaBeJIeHUM HacioBoM. Jlo cana
je objaBmma 1 pax y uacomucy MelhyHapomHor panra, 3 paga y Boachum wacommcuma
HAI[MOHAJHOT 3Havaja, 1 pax y 4acomucy HAIMOHAHOT 3Ha4aja U S pagoBa y TEMAaTCKUM
HAay4YHUM 300pHHIIMMAa HAIMOHAJIHOT 3Hauyaja, a Ha HAYYHUM CKylnoBHMa je moaHena 19
caommTema. PamoBu KaHAMIAaTa TOKPUBA]y TEME M3 O0JIACTH TICUXOJIOTH]e WHIUBUIYATHUX
pa3iyKa, METOIOJIOTHje HAYYHOT HMCTPaKHBamkha, KOTHUTHBHE ICUXOJIOTHjE W TICHUXOJIOTHjE
WHTEJIUTSHITH]C.

OcCHOBHH oAy 0 AUCEPTALMjH

Pykomnuc nokropcke aucepranuje Tatjane MeHTyC moJl Ha3MBOM ,, 3HAUYEHE BpEMEHA
OJIrOBapama y MCIUTHUBAKY JUYHOCTH “ caapku ykymHo 155 ctpana. Ommramman je Ha
CPIICKOM je3WKy, Ha manupy ¢opmata A4 ca mapruHama 3 1M, ca npopeaom 1,5. Pan
caapxxu 34 tabene u 11 rpadukona. Tekcrt pana, mocie pe3uMea Ha CPIICKOM M €HTJIECKOM
jesuky wu caapxkaja, uma ciencha mormasiba: YBoa (ctpane 1-23) Llwb pama (ctp. 24-25)



Xwunorese (26-29)Meron (30-38) Pesynrare u auckycujy (39-105),3aksmyuke (106-114)u
Jlurepatypy (ctp. 115-138)ko0ja canpxu 287 HaBoga. Ha kpajy cy gatu o0aBe3HH TPUIIO3H
IPOTIMCAHU Off CTpaHe Y HUBEP3UTETa.

Ipeamer u uu/b TE3€

OBa Te3a OaBwia ce yTBphUBamEM TMOBE3aHOCTH H3Mel)y Oa3WyHUX JUMEH3H]ja
JMYHOCTH, €(UKCAHOCTH KOTHUTHUBHOT IPOLECHpamkha,JUMEH3Mja COLHUjaIHO MOKEJHHOT
OJIrOBapama M BPEMEHA OJIrOBapamaHa TeCTOBUMA JIMYHOCTU y YETUPH PA3JIMIUTE TECTOBHE
CHTYyalMje: ca CTaHAapJAHUM YIYTCTBOM, YIYTCTBOM IIPUKaKU c€ O0JbE M MPHUKAKHU CE JIOLIH]je
T€ y CUTYalll]H CTBApHE CEJICKIIH]e
HcTpaxuBame je OMII0 M0/IeJbEHO Y TPU CETMEHTA!

1. Bpemena oaroBapama Ha YNUTHUKE JUYHOCTH HMCIUTHBAaHA Cy y (PYHKIIM]JH TECTOBHE
CUTyalMje, KOTHUTHBHHX (akropa W ¢akTopa comujanHe moxesbHocTd. Ilopen Tora,
UCTIUTUBAaHA j€ JTUMCH3MOHAIHOCT TMpeIMeTa Mepema U HEroBUX  METPHjCKUX
KapaKTEepUCTUKA.

2. Y npyrom cerMeHTy mpoBepaBajy CMO Ja JIn Baxu edekar oOpHyTor Y- omHoca usmehy
OJIrOBOpa U BpPEMEHa O/roBapama Jia Ou ce MpOBEpUO MEXaHU3aM OJAroBaparma Ha YIMHUTHUKE
JMYHOCTH.

3. Y okBupy Tpeher cermeHnTta, UCIIUTHBAHE PA3JIMKE Y MEpaMa CaMOIPOIICHEe UCIIMTaHUKa Ha
0a3UyHUM JUMEH3WjaMa JUYHOCTH Y 3aBHCHOCTH OJI CHUTYyalHje y KO0jo] Cy TMONyHaBaiu
YIIUTHUKE, KA0 ¥ OIHOCY Ha COLUjAIHY MOKEJbHOCT ¥ UHTEITUTCHIIH]Y.

OcCHOBHeE XHUIIOTE3€

Xunorese cy MOCTaBJbEHE HA OCHOBY YBUJA Y JUTEpATypHE MOJATKE y BE3U ca TEMOM
Te3e, KOjU Ce MHAYe OJJHOCE Ha Mamhe KOMIUIEKCHE HCTPAXKHBAYKE HALIPTE .

OdexkuBaHO je Ja BpeMeHa OJIr0Bapama y CUTYaIUju eKCIIEPUMEHTATHO HHTyKOBAHOT
narama Oyay yka HErO y CHTYallju CTBapHE CEJIeKIMje. YKOJIUKO Jarame 3aXTeBa BpeMe,
OHIa OM Tpebanmo Na ce y CUTyalldjuMa <«IIpPUKKU ce 00Jbe» U «IpUKaXKU ce Jomuje”
noBehaBa BpeMe OJroBapama HCIIMTAHWKA HA CTaBKE y OJHOCY Ha BpEME Y HCKPEHO]
cuTyanuju. Bennunna THX paznuka Ou y 0JJHOCY Ha HC

KpeHy cuTyanujy Tpebano na Oyme Beha y cuTyanuju ,,IpuKakud ce jomuje” Hero
«IIpUKaXKU ce 00Jbe». YKOJIHMKO je JIarame jeHOCTaBaH Mpolec, Tpedbano Ou 1a ce yTBpie
Kpaha BpeMeHa oJiroBapama y CUTYallUju «IPUKKHU CE 0OJbE» M <«IIPUKAXKHU CE JIOIIHje», a
aKo je Jarame KOMIUIeKcaH (peHoMeH, oHaa Ou Tpebayio Aa ce moOuje 3HaudajaH edexar
MHTEpaKIyje CUTyaluje u Op3uHe OAroBapama.

Hanamee, ouekuBaHo je ma he WCNUTAHWIM y CENEKIMOHO] CUTYAaIlMju MMaTH JyKa
BpPEMEHA OJIrOBapama Ha YIMUTHUIIUMA JIMYHOCTH Y OJTHOCY Ha UCIIUTAHUKE Y HECEJICKIIOHO]
CUTyalMju. AKO 3aMCTa BaXXHM Ja j€ CEJIEKIMOHA CHUTYyalldja MOTHBAllMOHW OKHAa4 3a
JaXHpame CKopoBa (Koje je MoBe3aHo ca Ay)KUM BpeMEHHMa OJroBapama), oHjia ou Tpedaio
Ia ce nmoOwjy myka BpEMEHa pearoBama Yy CEJEKIIMOHO] CHUTYaIlMju HETO y KOHTPOJIHO]
CUTYalH]H.

OuekuBaHo je Takohe na he MCmUTaHUIM Ca BUIIMM CKOPOBHMMAa Ha €KCTpaBEpP3HjH,
HUOKUM CKOPOBHMMA Ha HEYPOTHIIM3MY, U HIDKUM CKOPOBHMA Ha CAaBECHOCTU U CapaJAJbHBOCTH
uMmaTH Kpahe Bpeme oaroBapama.

IlITo ce TMYe cCKOpOBa HA MHTEIEKTYAIHUM OCOOMHAMa, OYEKHUBAHO j€ J]a UCTTUTAHHIIHA
HAJIPOCEYHUX CKOPOBA HAa TECTOBUMA HMHTEJICKTYaJTHHUX CHOCOHOCTHM MMajy Kpahe Bpeme
OJIrOBapama 0/ UCTIUTAHUKA UCIIOMPOCEYHNX MHTEICKTyaTHUX crocoOHocTH. OueknBaHa je
¥ TIOBE3aHOCT n3Mel)y BpeMeHa o/iroBapama Ha YIUTHUIIMMA JTJHMYHOCTH U Mepa CaMOIpPOIICHE
Ha YNUTHHULKAMA JIMYHOCTH Yy OONMKY OoOpHyTe Y-KpuByJbe. OuekuBaH je HajBehm edekar



IPOMEHE OJrOBOpa y CUTYallMjU EKCIIEPUMEHTAIHO WHAYKOBAHOT JIarama, HEIITO HIDKU Y
CUTYaIlMjU CEJIeKLIMje, a HaJHWKU Y UCKPEHO] CUTYallH]H.
Canp:kaj 1ucepraumje 1 OCTBApeHH pe3yJaTaTh

HcnutrBama BpeMeHa OArOBapama HA YOUTHHKE JIMYHOCTH Yy Pa3IHYUTHM
KOHTEKCTUMa, BHCECTPYKO IMpPOBEpEHA CTAaTUCTHYKUM METoJama aHajlu3e, Mokaszala Cy Ja
HajIy’)Ke BpEME pajia Ha YIMUTHUKY JOCTUTHYTO j€ Y CUTYyallju PEaTHOT KOHKYypHCama 3a
nocao (7,5%), a 3aTuM y cUTyalllju UCKpPEeHOT ojaroBapama (7,52). Y curyanuju , IpuKaxu
ce 6osme” (C2) youena cy 3HatHO Kpaha Bpemena oaroBapama (5.044),a jomr kpaha cy
3abenexeHa y curyanuju ,npukaxu ce jomie” (C3) (4.96) Ucnurtanuim ayxe MONymaBajy
YIIUTHUK JIMYHOCTH KaJla KOHKYPHIIY 32 [10Cao Kao M KaJa MM je 3a7ara WHCTPYKIHUja J1a ce
IpeJcTaBe UCKPEHO, HETO KaJa Cy UM MpeACcTaB/beHe HHCTPYKIHje /1a ce MPUKaxy 00Jbe U 1a
Ce TPUKaXy JIONIe HAa YIUTHUKY JIMYHOCTH. Pe3ynrartu Teze cy mokasaid Ja Kajaa He TpIie
nputHcak (yTUIa) WHCTPYKLUjE WIM NPUTHCAK 32 JOOHMjaleM I0Cia) TPHIUKOM H3paje
VIIUTHUKA, WCIOUTAHWUIM WMajy MAYyXKe BpeMe OJIroBapama, M O00paTHO: KOTHUTHBHA
ontepehema 3acuhiema conujaaHoM noxkespHOIINY (MHCTPYKIIMja 33 MPUKAa3HBakEeM cede Kao
ueaHOT KaHauaa) ckpahyjy Bpeme m3paje TecToBa. [Ipema Tome pe3ynTaT yKasyjy jaa je
«JIAKO JIaraTH, ajii je TemKo OuTn uckpen». Ha Behunu numensuja youeHo je Hajkpahe Bpeme
OJIroBapama y CHTYalluju ,NpUKaXu ce Jjome”. MehyTum TO HE BaXu 3a JUMEH3H]E
eKCTpaBep3uje, HeypOTH3Ma, CAaBECHOCTH M caMOOOMarmuBama 3a Koje je moTpeOHo Hajkpahe
BpEME y CHUTyaluju ,puKaku ce 6osbe” (C2), a HemTO AyKe y CUTYaIHjH ,[IPUKAKHU Ce
noumje” (C3) (ExkcrpaBepsuja (4,44- 4,24)Heypotusam (4,69-4,71)CasecHoct (4,05- 4,92),
CamooOmamuBame (6,41-6,85)). Bpemena oarosapama y CBakoj CHTyallHjH OIBOjEHO
o0pa3yjy jeman ¢akrop (y curyauuju C1, on objammaa 72%,y curyamuju C2 67%,y
curyanuju C3 vak Hajuiie - 77%),I1TO TOBOPH O YHUAMMEH3HOHATHOCTH, ajli U U3Pa3UTO]
XOMOTEHOCTH Mepa BpeMEHa OJroBapama (IpocedHe Kopenamnuje cy oko .45 y cBuM
curyaijama). [Tokasano ce a ce MoXke U30J0BaTH HEKOJIMKO (akTopa BpeMeHa 0JiroBapama,
QId J]a OHU HHCY TPYNUCAHM HAa OCHOBY CaJpikKaja JMMEH3Mja JMYHOCTH HEro Ha OCHOBY
daktopa cutyanuja. OOMYHA METO/la perpecuoHe aHajau3e Huje omoryhuna mpenBubame
CKOpOBa MCHHTAHUKA Ha AMMEH3WjaMa JIMYHOCTU MPEKO MOJENa CacTaBJbEHUX M3 BpEeMEHa
OJIrOBapama Ha YNUTHHIMMA JIMYHOCTH TPYIHCAHUX TpeMa OAroBapajyhuM auMeH3ujama
AuYHOCTH. Pesyntatu ce HHCY MOKa3alnM CTaTUCTHYKU 3HA4YajHUM, OCHUM Yy CIy4ajy
CaBECHOCTH W Capa/JJbUBOCTH, y KOjUMa Cy C€ HIICATHUBHE Mepe BpEeMeHa OJroBapama
nokasasie 3HayajHUM. Ha Taj HauuH je moka3aHo J1a BpeMeHa OJroBapama Ha oAroBapajyhum
TUMEH3WjaMa JOOWJeHUM Yy CHUTyalldjaMa TpHKaXud ce 0oJbe, MPUKAXH Cce JIONIHje Najy
WHKPEMEHTAIIHU JOTIPUHOC JEIMHO MPHU MpeaBuhamy CKOpoBa Ha IMMEH3HMjaMa CaBECHOCTU U
capajsbuBocTH Ha nHBeHTapa “HEDONICA®.

Ha y30pky crynenara je yrBpheHo na, mro oco0e WMajy BUIIU CKOp Ha YTpaBibamby
ummnpecujom (MM) to myxke mpomunubajy oaroope. BaxHo je m To ma ocobe koje mMajy
BUIIIA CKOP Ha TECTy MHTEMTEHIIN]E Ty>KE€ TPOMHUIILBA]y CBOj€ OJroBope. Tako je Ha Yy30pKy
CTyAeHaTa NOOHMjeHa pa3uKa y BpeMEeHY OJroBapama u3Mmel)y rpyma koje Ha TECTOBHUMA
WHTEIUTEHIIMj€ MMajy HAANMPOCEYHU W WCIOANPOCEYHH pPE3yiTar, IZie CYy HaIIpOCEYHU
UCTIMUTAHUIIM OMITU CIIOPUjU HAa CBUM JUMEH3HjaMa.

3aBuCHOCT TUNIa OOpHYyTa ¥Y-KpUBYJba MOTBpEHA je y CUTYyallljaMa KOHKypHUCama 3a
nocao (C4), curyanuju oaroBapama IOJ yTUIAjeM HHCTPYKIHjEe Ja Ce MPHUKaXKy HCKPEHO
(C1) u y curyanmju oAroeapama IoJ| yTuajeM HHCTPYKIuje , mpukaxu ce 6ospe” (C2), anu
HC M Yy CHTyallMjH OJAroBapama I0J yTHIAjeM HHCTPYKIHje ,mpukaxu ce ymome” (C3). ¥V
curyanuju C2 ycTaHOBJbEH je OJHOC M3Mel)y BpeMeHa OoAroBapama M OAroBopa Koja camo
JETMMAYHO UMa 00IHK Y KPHUBYJBE.



Ha rpadukonuma tuma oOpHyTO Y TIOKa3aio ce Ja y CUTYallujH , IPUKAXH ce Jiomie”
(C3) ucnurannuym uMajy kpahe Bpeme OAroBapama 3a OJroBope Ha IMO3UTUBHOM IOy CKaje
(5 u 4), a gyxe 3a oaroBope Ha HeraTuBHOM mony ckaine (ogrosopu 1 u 2). To 3Hauw,
UCTIMTAaHUIIMMA je OMJIO TeXe J1a OAroBapajy Ha HETaTHBHH, a JIAKIIEe HA TTO3UTUBHHU I10JI CKaje
(tj., Texke UM je Owio ma majy oarosop 1 Hero 5). Mcnuranummma je OWiio Jakimie Ja
IpUXBaTe Kao CaMOOMHUCHE EKCTPEMHE OJroBOpE Ha IO3UTHBHOM IOy Ha YIUTHUKY
JMYHOCTH Y CHUTyaluju , ipukaxwu ce yome” (C3), a To HHje CiIyYaj y CUTYaIldju , IPHKAKH CE
6osme” (C2).

[Mpunukom mopehema MCIHUTAHMKA KOjU Cy MOMYHAaBAd YIUTHHUK JHYHOCTH Y
yCIIOBHMA pealiHe CeNleKIMje U CTyJeHaTa, MOKa3aHo je Jja UCIIUTAaHUIM KOJU Cy TOIyHaBaln
YIIUTHUK JTMYHOCTH Yy yciaoBuMa peanne cenekiuje (C4) Ha cBUM IUMEH3WjaMa MMajy JayxkKa
BpEMEHa OJArOBapama OJl CTyJCHaTa KOJHU Cy IONYHAaBAIM YIHTHUK JHYHOCTU IO
HUHCTPYKIHjOM ,, ipuKaku ce uckpeno” (C1) u ,, mpukaxu ce 6ope” (C2).

Ha ocHOBYy pe3ynTara oBe Te3e Moxke ce (JOpMyIUCATH OJITOBOP Ha MUTAma IMOMYT:
Jla mu Jbyau Jaxy caMo KaJ MOopajy M Ja JiH, KaJa JIaxy, TO YAHE BHIIE HEero ImTO Ou TO
YHMHWIIM KaJl He Ou uMmaiy nozactuiaj? [lokasano ce ga HCIUTAHUIM JIAXKY, ajli 1a TO HE YUHE
y MEpH Kao MCIUTAaHWLM KOjU Cy MHCTPYHCAHM Ja ce ,npukaxy 6osbe“ C2. OBaj pesynrar
WIYyCTPOBAaH J€ CTAaTUCTUYKOM 3HadajHOmhy pasnuka wu3Mel)ly HCIHTaHWKAa KOJH CY
NONYyHaBajll YIUTHUK JIMYHOCTH y ycioBuMa peanHe cenekuuje (C4) u crynaeHata Koju cy
paguiIM TECT TOJ YIIYTCTBOM ,mipukaxy 0osbe” (C2). Y ogHOCY Ha CTYICHTE Y CHUTYyalldju
»TIpHKaku ce 6osbe” (C2), MCIUTAaHUIM KOJU CY MOMYHABAIN YITUTHUK JHYHOCTH Y YCIOBUMA
KOHKYypHcama 3a mocao (C4) umajy ke ckopose Ha Exctpasepsuju (E) u CaBecnoctu (LT).
VY 0JHOCY Ha HMCIUTAHUKE KOjU Cy MOIMYHABAIH YIUTHHK JIMYHOCTH Yy YCJIOBUMA peajiHe
cenekije (C4) cTymeHTH KOjH Cy MOMyHaBalld yIMUTHUK JHYHOCTH y curyanuju (C1l) cy
uManu Buile ckopose Ha ExctpaBep3uju u Ha CaBecHocTH, a Bulin Ha Heyporusmy. Ha oBaj
Ha4YWH MOTBPhEHO je 1a ce moBehaBame CKOpOBa y CUTYyaIlUjU celieKIije qoraha, am aa je To
[0 jauuHHU Mame O] yKynHe MoryhHocTH mcnuTaHuka na nmosehajy cBoje CKOpoBe Kaja Cy
WHCTPYUCAHHU J]a CE MPHUKaXy y mTo 0osbeM cBeTiry. OBaj ce Haa3 MoKJjana u ca TBpAmbaMa y
JUTEpATypH Koje yKa3yjy Ha TO J1a je Jlarame MPUPOJIHN MEXaHU3aM KOjU ITHTHU celnd ocole.

Kana cy y muramy pas3jidke CKOpOBa Ha JMMEH3WjamMa JMYHOCTH TOJ J€jCTBOM
MOJICTHIIAja HA TIPUKA3UBAKE y COIMJATHO MOXKEJLHOM U HEIMOKEJbHOM CBETIY, JOOHJCHH CY
pe3yaTaTd KOju yKa3yjy Ha TO Jia Kaja MCIIUTaHUIU Tpeba na ce npukaxy somujum (C3) onu
JOIII BUIIIE UCKPHUBE CBOj€ pe3yJiTaTe HEro MTO TO YAHE Yy CHUTYalllju Kaj Tpeda 1a MpUKaxy
6ospuM (C2). JemHo o Moryhux ofjamemmba je 1a je To nocieauna edekra mojaa u miadoHa.
Paznuke m3mely uckpene curyanuje (C1) u curyanuje ,mpukaxu ce 6osbe” (C2) u , puKaxu
ce nomre” (C3) HHCy MOBE3aHE Cca COIHMjaHOM IMOKEJbHOIINY, HUTH Ca WHTEIMICHIIMjOM, a
aKo jecy, OHJia Cy Be3e cialde M IOCTOoje YIIIaBHOM ca HeBepOaTHUM (hakTopuma.

Paznuke ckopoBa ucnutanuka y cutyanuju C4 u C1 cy mame Hero y cutyauuju C4 u
C2. Ha ocHOBY Tora MOXe€ c€ 3aKJby4uTH Ja cuTyanuja C2 Bume auun Ha cutyannjy C1 Hero
Ha C4. CuTyanyja eKCIepUMEHTAIHOT JIaralka U PeaJiHor Jlarama Cy ce MoKaszale ApacTHYHO
pasmuuute Cutyanmje ekcnepuMmeHTanHOr jarama C2 u C3 cnuunuje cy mehycoOHO, Hero
curyanuje peansor garama C1l u C4. Mcnuranuuy Koju Cy MOMyHhaBalld YIUTHUK JIUYHOCTH
y ycnoBuma C4 panunu cy crnopuje Hero y curyanuju Cl. Pexio 6u ce nma je oaroBapame
YTOIMKO WCKPEHHjEe YKOJIHMKO je BpeMe OAroBapama nyxe (jep y OJHOCY Ha HCKpEHY
CUTyallM]y HMCIHUTAHULM KOJU Cy MONYyHaBald YINUTHUK JIMYHOCTU Yy YCIIOBUMa peajHe
CEJIeKIIM]je MCKPUBJBbY]y CaMmoO NIB€ JMMEH3Hje - CaBECHOCT W CapaaJbUBOCT, JOK CTYICHTHU
UCKPUBJBYjy TpPU - HEypOTH3aM, JE3WHTErpanujy ¥ HUMIYJICUBHOCT). Y CHUTyalHju



NMonymkaBamka YINMUTHUKA JIMYHOCTH TOJ YTHIAjeM CeJIeKIMje, CHTYyalldje Koja ce cMmarpa
IPUPOIHUM M3BOPOM MOTHBALIM]E 32 MPEACTaBJbakbe y MO3UTHBHU]EM CBETIY, MpoHaleHo je
Jla WCTIUTAHUIIM HCKPUBJbABA]y CBOj€ CKOPOBE Ha COIMJATHO IOXKELHUM JAUME3HnjamMa y
IIOCJIOBHOM OKPY)XEHY (CaBECHOCTH M capaJlJbUBOCTH) U Jia je Y MPOCEKY BpeMe OJIroBapama
Iy’)Ke HETO y HWCKPEHO] cutyanuju. Jla Cy WCIHUTaHWIM Yy CHUTYyalllju OJAroBapama IO
YTUIAjeM WHCTPYKIIMjE Ja Ce UCKPEHO MPEICTaBe UCKPEHUJU HEro UCHUTAHUI Y CUTYAIHjH
C4 Moxe ce BUACTH NpeMa JUMEH3HjaMa Ha KOjuMa Cy HMCKPHBJbABAIM CBOjE€ OITrOBOPE
(HeypoTuzam, Je3MHTErpalrjy ¥ UMITyJICHBHOCT). Kako je nmasbe, BpeMe oIroBapama y OBE
JIBE CHUTyalldje WMak Kpahe Hero y curyamnujaMa TOINMyHaBamka YMUTHHKA JUYHOCTH TOJ
yTUIIQjeM MHCTPYKIMja Jla ce IpelacTaBe Oosbe W Jomie, MOxe ce pehu na je Bpeme
OJIrOBapama yTOIMKO JYXKE YKOJIUKO j€ OATroBapame HCKPEHH]E.

Pesynrati n00HMjeHN KaHOHMYKOM KOpPEJIAallMOHOM aHAJM30M yKa3yjy Ha TO Ja Cy BpeMeHa
OJroBapama Ha YNHTHUOMMA JIMYHOCTH IIOBE3aHA ca BepOAJHOM  HHTEJIUTEHIM]OM,
KOHTPOJIOM aMOpaJlHUX HMIYJca, YIpaB/bakbeM HMIIPECHjoM U eKcTpasep3ujoM. IIporiec
OJroBapama Ha YNUTHHKE OM TpeMa TOME NOJpa3yMeBa0 OMNINTY  HMHTEICKTYalHy
CIOCOOHOCT 4YMTama, TEHACHLHU]y Ka NPUKAa3UBalkby Yy COLMjaJHO IMOKEJBHOM CBETIY,
TEHJCHIIM]Y 32 aMOPAJIHUM ITOHAIIAKEM U HHTPOBEPTHBHOCT.

Hayuynu nonpunoc

VY TeopujckoMm cmucay auceptanuja Tatjane MeHTyC nana je AONPUHOC TyMadewmy OJHOCA
BpEeMEHa OJIroBapama Ha YIUTHHULIMMA JIMYHOCTH U (pakTopa cuTyaluje, 6a3uuHuX TUMEH3Hja
JUYHOCTH ¥ KOTHUTUBHHUX CITIOCOOHOCTH.

[TokazaHo je na cy 3a HHAMBHIYalTHE PA3IMKe Y BpEMEHY OATOBapama Ha YIUTHUKE THYHOCTH
OJITOBOpHHU (DakTOpu cUTyalyje Kao M Oa3MYHMX JUMEH3Hja JMYHOCTH W KOTHUTHBHHUX
ciocoOHocTu. Paznmukama HajBume pompuHoce (akrtopu cutyanuje. Op KOTHUTHBHUX
CHOCOOHOCTH BepOaHu (haKTOp ce MOoKa3ao 3HAYajHUM 3a pa3syMeBame (peHOMEHa BpeMeHa
oarosapama. O 6a3WYHNX TUMEH3Uja TUYHOCTH €KCTPaBep3nja, UMIYJICHBHOCT M CABECHOCT
HajBUILE JONpUHOCE OO0jallllbelhy WHAMBHIYATHHX pa3MKa y BPEMEHY OAroBapama.
HucepTtanyja pemiaBa JuiaeMy OKO HHBATHIHOCTH CKajla 3a JACTEKIIH]Yy COIMJATHO MOXKEJbHOT
onrosapama. [lokazaHo je /1a je colujaTHo MOXKEeJHbHO OJroBapamke Ha YIUTHULUMA JINYHOCTH
Ipe cTpaTerHja HEro CTHJ OArOBapama, M Ja HEe YyTU4e Ha MPOMEHEe MaTpHIe
UHTEpKOpealyja TMMEeH31]ja JMYHOCTH Y CUTYallijaMa eKCIIepUMEHTAIHOT Jlarama.

Jucepranyja JONPUHOCH U pa3jalllibeby UIEME pas3iUKe EKCIEPUMEHTATHE CUTyalje |
peajHe cHUTyandje KOHKypHCama 3a I0cao y TNOrjeny TEHACHIHMje HCHUTaHHWKA 3a
JaKUPakbEeM OATOBOPA HAa YHMUTHULMMA JHUYHOCTH. Y CHUTYallUjU PEATHOT KOHKYpHCama 3a
10ca0 MeXaHH3aM JaBamkba OATOBOpa Ha YNMUTHHUKE JMYHOCTH PAa3NUYUT j€ OF HCTOT Y
eKCIepUMEHTANTHOj cuTyauuju. [Ipomene ckopoBa Ha 6a3MUYHUM IUMEH3UjaMa JMYHOCTH Behe
CY Y CUTYaIlljH €KCIIEPUMEHTAHOT HEr0 Y CUTYallljU PeaTHOT KOHKYpHCamba 3a M0cao.

Ha Ttaj mauwmH, gucepramuja je AoNpuHENTa KOpUIThewmy YIMUTHHUKA JUYHOCTH y CHUTYaIlH]je
CeNleKIMje U yKa3zaja Ha MoryhHocT ynorpeGe BpeMeHa OroBapama Ha YIUTHHUKE JIMYHOCTH
Kao HHXOBE JIOMyHE.

VY mpakTUYHOM CMHCIY, JUCEpTalrja je MpyKujla YBUJ y MPOLEAype U UHCTPYMEHTE KOjH ce
MOTYy KOPHCTHTH 3a IOY3aHO MEpeme BPEMEHA OATOBapama y WUCIHUTHUBAKY JHUYHOCTH. Y
METOAOJIOIIKOM  CMHUCIYy JUCepTalyja IpyXka HOBa Ca3Hamba Yy KOMOHMHOBAamY
CKCIIEPUEMHTATHOT M KOPENAIMOHOT HampTra Yy BpeMeHa OAroBapama, Kao Uy
MYJITHBAPHjaHTHUM METOJlaMa aHAJIN3€ MPUKYIIJbEHHUX 110/1aTaKa.



3ak/pyuak

Jloktopcka aucepranyja kanaupara Tatjane MeHTyC 1oJx HAacioBOM 3Hauelke BpeMeHa
OJIrOBapama y UCIUTUBAKkY JUYHOCTH IPEICTaB/ba OPUTMHAIHO U CAMOCTAIHO HAy4HO JIEN0,
y CKJaxy ca 3ajanuma npuxBaheHMM y o0J00peHo] MpHjaBH JOKTOPCKE IHcepTaluje.
N3abpana Tema je BpJO aKkTyejdHAa, Kao IICHXOJIOMIKH TMpoOjeM ca BpJjo 3HA4YajHUM
NPaKTUYHUM IOCTIeIMIIamMa 110 TeKCTOBE CeJIeKIIMje MpH 3anolbaBamy. [lonazehn ox nodpor
NIO3HABAKA J10CAJAIIBUX TEOPHja, KaHAUJATKHbA je YIO0XKHIA JOCTa BPEMEHA U 3Hama 3a
OCMUIIUbABAK-E EKCIICPUMEHTA, 1 TIPUMEHOM Beher Opoja caBpeMEHUX CTaTUCTHYKHX METO/a
aHaJIu3€ HUCTPaKMBamba U HUXOBOM 3HAJIAYKOM MHTEPIIPETAIN]oM, Jajla 3HayajaH JOIPUHOC
IPUMEHHN METO/Ia BpEMEHA OJIr0Bapama y IMCUXOJIOTHH .

Nmajyhu cBe um3Hero y Buay, wiaHoBu Komucuje mpennaxe HactaBHo-HayuHom Behy
dunozodekor akynrera na MPUXBATH HUXOBO MO3UTHBHO CTPYYHO MHILICH-C U KaHIUAATY
Tatjanu MeHTyc 0100pu jaBHY oAOpaHy IOKTOpPCKE [ucepTalje ,3Hadyeme BpeMeHa
OJIrOBapama y UCIIUTUBAKY JIUYHOCTH .
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