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YBO[

[0BOpPOM YOBEK M3paxkasa 1 Bepbannsyje cBoje MUCU 1 oceharba 1 KPo3 pasmMeHy
NHJopmaumja ycnocTtae/ba ogHoce ca byauma (Metposuh-Jlasuh, 2003).

Jbyackn rnac je cneumduyaH nokasare/b (M3NYKOT M EMOLMOHANHOr CTara
nojeamHLa, Herose 0CO6EHOCTUM M MAEHTMTETA, UCTO Kao LUTO je U aKyCTUYKM CUTHAS
NHAMKATOP FOBOPHOr M neBHor rnaca (Mattiske et al., 1998). Cnywarem rnaca MOXemo
Nako oApeamMTM MO W y3pacT NojeAuHua, ann YecTo U A06MTU MHGopMaLUuje 0 34paBrby,
emoumjama 1 cn. (Xahesap, 2002).

doHaumja je KOMMeKCHa (yHKLMja bYACKOr OpraHn3ma, Koja ce peasnnsyje nog
yCNoBMMa To/fiepaHLmje CBUX (hakTopa M opraHa Koju y4ecTByjy Y wo0j. yro je napuHKc
cmatpaH WCK/byuvBMM oOpraHoMm (oHaumje. MehyTum, cTyguje oBor npobnema cy
rnokasase Ja je NapuHKC camo jeflaH, UCTMHA BaXKaH, Y/HMMAL, KOju NOf AejCTBOM OCTa/INX
(hakTOpa HEnocpeaHo MNpPOM3BOAM rnac. Tako ce, MpeMa CaBpPeMeHUM CXBaTarMMa,
(hoHaLMja Mopa nocMatparui Kao UHTerpanaHa gpyHkumnja opraHmsma (Lisejuh, 1994).
doHaumja je y YOBEKOBOM Pa3BOjHOM MPOLeCY HacTasla Kao pe3yntar reHujasiHor
KopuLwhara MexaHu3ama aucarba pagm cMucneHe KomyHukauuje (Fenn, 1968).

doHaumja nnn nssohere rnaca y fapuHKCy [4eo je CNoXKeHe roBopHe (iyHKUWMje,
a/In UCTOBPEMEHO U HeH BaXKaH e/leMeHT.

CTBapatbe rnaca je akuuja jefHor HepasdBojHOr cucTema. Beh cam noyetak ToHa
3aBMCU Of JeAMHCTBEHe akuuje pecnupauuje, oHauuje n agantauuje pe3oHaHTHUX U
apTUKYNaTopHMX LWYM/bMHA Ha Npu3BedeH TOH. Tpeba KOOPAMHMPATM CBe MOKpeTe
muwnha (hoHaumMjcKor anapara, jep Huje Moryhe yKIOHWUTU Hamope Yy HMBOY NapuHKca
aKo pecnupauuja He MOXe fa fa noTpebaH OCNOHaL, BOKa/HOM aKTy; He MOry ce
Pe30HaHTHE LWYyN/bUHe A06PO afanTupaT Ha NPOM3BEAEH TOH ako je PyHKUMja ocTanmx
(poHaLmjCcKMX opraHa HeageksatHa (Lisejuh, 1994).

HopmanaH rnac, koju 06e36efyje eeKTMBHY rOBOPHY KOMYHUKauujy Tpeba ga

Oyfe npujataH 3a Cnyluawe, fa nocegyje ogrosapajyhy paBHOTEXY YCHOr M HOCHOT



pe3oHaTopa, fa Oyae AOBO/LHO rnacaH, OCHOBHa (hpekBeHLMja rosopa Tpeba Aa ofrosapa
y3pacTy v nony. 'nac Tpeba ga nocepyje ogrosapajyhe mogynauuje, TeMno rosopa He
CMe HapyLLaBaTy OCHOBHe KapakTepucTuke HopmasiHor rnaca (Metposuh-Jlasuh, 2008).

MpofyKumja /bYACKOr rnaca YK/by4dyje CUHXPOHM30BaH pag ONTUMaIHOT TNI0TUYKOT
nosioxaja M KOHTpo/iMcara NPOTOKa Bas3fyluHe CcTpyje of nayha [Jo opodapuHKca.
NapuHreanHa yHKUMja mopa 6UTK KOOpAMHUCaHA, eiMKacHa MU PU3NONOLLIKKA CTabuiHa
Aa 6y npoaykoBasia HopMaaH rnac. Vi3BecHe NpoMeHe Yy KBa/IMTETY WK Tpajakby rnaca
yKa3yjy Ha NpucycTBo 000/eHa 1 3aXTeBajy afeKBaTHY AnjarHo3sy 1 esanyauujy. Y3poum
nopemehaja rnaca cy pas/siMyMTii 1 Mory ce NoAennTn Ha, PYHKLMNOHASTHE N OpraHCKe.

Mopemehaju rnaca mory foBecTu [0 TpajHor owTehera rnaca (Metposuh-Jlasuh,
2008). bpoj u TexxnHa owTeherwa rnaca ce Nocneawnx rogMHa Harno nosehasa n Ha Taj
HaYMH HajBaXKHM]e CPeACTBO KOMYHUKaLuje 61Ba yrpoXKeHo.

[oBop je HajMohHMje cpeACTBO KOMYHUKaumje. MpefcTaB/ba UHTErpasiHy QyHKUKjY
LIe/TOKYNHOr opraHv3Ma 1 13pas je YoBEeKOBe SIMYHOCTU. 3a KBA/IMTETHO 06aB/bare CBUX
BOKa/IHVX 3aHUMaHa, HEONXOAHO je NpaBuUIHO (DYHKLMOHKCae OpraHa, jep nopemeheHa
(hoHaumja cnpeyaBa e(UMKaCHOCT M3paxKaBarba. 3aTo je rybuTtak CrnocobHOCTM roBopa
BE/IVKW LLOK 3a MauujeHTa, jep AMPEKTHO HapyLllaBa HeroB NMCUXOJOLWKN, COLUjaIHU 1
NPO(eCUOHAIHW UHTETPUTET.

ToTanHa NapuHreKToMuja je €eKCTeH3MBaH W paduKasiaH 3axBaT Mpu Kome ce
KOMMN/IETHO OACTpawyje NapuHKC, MpenapuHreasiHa MycKynatypa W XuougHa KocTt
(3aBMCHO Of LWWpUHe 3axBara). ToTaHa NapuUHreKToMuja ce BpWKW Kof BehuHe
nauujeHara ca KapuuHOMO JlapuHKCa, Kafa Cy MUCLpr/beHe cBe MOryhHOCTY napumjasiHor
3axBara, jep TOTa/lHa laPUHIeKTOMM]ja n3naxe 60ECHMKA BESIMKOM MCUXMUYKOM CTPECy,
Kako 300r OCHOBHe 00/1eCTW, Tako M 360r ryoutkKa BP0 BaXXHOr OpraHa Yy OMWTeEM

(hyHKLMOHMCatbY OpraHM3Ma 1 opraHa Koju y4ecTByje Y 0CTBapuBatby KOMyHUKaLMje.



1. TEOPNICKU TMPNCTYTI NMPOBJIEMY NCTPAXWNBAHA

1.1. TAPNHKC

NTapuHKC ce Hanasn y cpeawoj NUHWMjM BpaTta, M3Mehy Tpeher wm Lwector
LIepBUKASTHOT MPLU/bEHA, Ha packpihy aucajHor n aurectmsHor nyta (Josuh, 2006).

paHu1La napvHKca npema rope je ropka MBMLa enurioTuca, a npema fose LoHu
py6 KpukKomgHe Xpckasumue. Fopy €0 je CMeLTeH Y MpearwemM fenly XunodapuHkea, a
[OHW Ce HacTas/ba MPBUM MPCTEHOM Tpaxeje. Hanpes v ca cTpaHe Hasiasn ce TMpovaHa
Xnesga. JlapuHKC ce Be3yje O XMOMAHY KOCT LITO omoryhasBa MOKPeT/bUBOCT U
(hNeKCMOMNHOCT CTPYKTYypa Bpata 1 napuHkca (Brown, 1997). YkKynHa BUCUHaA NapvHKca
je Oko 8 cm, of ropke MBULE ENUINOTICA 4O rOpHEe UBKLLE MacHMUa 5 cm 1 of ropke
MBULE rNacHMLa 40 [0He MBULe Kpunkoraa 3 cm. [oka mBuLa TUPOUAHe XpcKasuue ce
Hanasu 1 cm ucnog npegre kommcype (CtaHkosuh, 1988).

NapvHKe (rpk/baH) je cacTaB/beH Of: XPCKaBULia lapPUHKCA; CrojeBa IAPUHKCHUX
XpCcKaBuLa ca CycegHuM opraHuma u u3mMehy cebe; Muwwimnha; MoACNY3HULE WK
enacTuyHe OrMHe; CNy3HWLE; KPBHUX CyaoBa U Hepasa napuHkca (Josuh, 2006; Hykuh,
2004; Janfaza,P, et a. 2001).

1.1.1. XpckaBuLe napuHKca

Of yKynHo 16 XpckaBuua napuHkca, 4 cy HenapHe M 6 je napHuX, Behu
(PYHKLMOHaNHW 3Ha4aj Umajy Tpu HenapHe TUPOMAHA, KPUKOWMAHA, enurnoTuc U jeaHa
napHa, apuTeHonaHa.

TupongHa (WWTKTAacTa) Xpckasmua je Hajeeha, HenapHa, No cacTaBy XuWjavHa,
rpaheHa 13 fiBe YeTBepPOyraoHe nsoye, CrojeHe Ha NpeaH0j CTPaHu Nog Yriom of oko 90°

KOf MyLUKapaua, a Kog >keHa 120°. OBaj yrao Ha npefH0j cTpaHu Bpara gaje ALamoBy



jabyuuuy. JlatepanHo n nosagu vma ropwe Behe porose, no3agy v [0fie Mawe [O0He
poroBse Kojuma je 3rnob/beHa 3a KpMKOMAHY XpckaBuuy. Ha npear0j cTpaHu 0be naMuHe
Hanasu ce linea obliqua Ha Kojoj ce npunajajy ca CBake CTpaHe CTepPHOTUPOWAHM,
TUPOXUOUAHU MULLIMhKM 1N TUPOdapuUHreasIHW CHOM AOHer KOHCTpuKTOopa >apena. Ca
YHYTpallke CTpaHe ce nMpunajajy BOKaHW Muwuh 1M TUPOEMUINIOTUCHN U
TUPOAPUTEHOULHW MULLIKN.

KpukongHa xpckasuua je HenapHa, XujaanHa n rpafy 0CHOBY CKesieTa NlapuHKca.
MpcTeHacTor je 06nMKa U HeH Npearwn Aeo je y BUAY nyka (arcus), a 3afwn y Bugy
KBagpaTtHe nnode (lamina). MpoceyHa AyXuHa namuHe Kpukomga je 20-25 mm.
YHyTpallra NoBpLUMHA NyKa je rnaTka 1 NPeKprBeHa je Cry3HULOoM. Ha ropkwoj ctpaHu
NaMrHEe KPUKOW[HE XPCKaBuLE Hanase ce 3rn06He MOBpLUMHE Koje ce npunajajy 3a
apuTeHoMaHe Xpckasuue (KpUKOapuTeHuAHW 3rnob), a Ha 604YHMM CcTpaHama famuHe
Hasase ce 3r106He MOBPLUMHE Koje Ce Mpunajajy 3a [OHe pPorose TMPOUAHE XPCKaBuLe
(KpMKOTMPOUAHN 3rN006).

EnurnoTunc je HenapHa xpckasBuua, TaHKa (hmbpoenacTmyHa xpckasuua 061mka
NINCTa, YNjn ce neTesbacTn Aeo (petiolus) npunaja NPeKo TUPOEMUINOTUCHOT IMrameHTa
Ha OKO 1 cm u3Haf npeawe Komucype. NocToje ABe CTpaHe enurioTuca, npegta wim
NUHTBA/IHA W 3aHa WM NapuHKCHa. ENWUrnoTuc ce moxke nogenmTy Ha crobogHu unm
CynpaxnongHu n UKCMpaHn N NHHpPaxmougHn aeo.

ApuTeHonaHa XpCcKasuLa je napHa, Hajsehrm gefioM XmnjannmHa Xxpekasuua, 0cum
BOK&/IHUX HacTaBaka Koju Cy rpaheHn of enacTuyHe XpcKaswuue, 06/MKa TpoCTpaHe
nupamunge. basa apuTeHoMgHe XpcKasuLe je 3r106Ha NOBPLUMHA 33 KPUKOAPUTEHOUAHU
3rN06 YMju Cy MOKPETU K/M3awe U poTauumje HajBadkHUjM 3a (yHKUMjy (hoHauuje K
pecnupaunje. Ha aHTeponarepasiHoj CTpaHuW Yy ropwem geny (TpuaHrynapHa doca)
npunaja ce BeCTUOYNapHW NUrameHT, a Yy [OweM Aeny m. vocalis v narepasHu
KprKoaputeHouaHn Muwimvh. Ha 3aat0j CTpaHn nupaMmuge npunaja ce m. arytaenoideus

transversus, a npema Bpxy kocu muwnh (MeTtposuh, 1986).



1.1.2. 3rnoboBu napmHKca

MOKpPeT/LMBOCT rpK/baHa omoryhasajy ABa (hyHKLMjCKM BeOMa BaxkaHa 3rnoba ca
06e CTpaHe rpk/baHa 1 T0: KpUKOTUPEOUAHW 1 KPUKOAPUTEHOUAHN 3r106.

KpukotupeongHu 3rnob je 3r1o6 usmely [ower pora LUTUTACTe XPCKaBule M
npcTeHacTe XpcKasumue, OH omoryhasa poTauujy rpk/baHa OKo XOpU30HTa/IHe OCOBUHE.

KpukoaputeHomaHu 3rnob6 je 3rnob6 wu3mehly npcTeHacTe XpCKaBuue W
apuTeHoMAHMX Xpckasuua. OBaj 3rnob nma Benvky 36ayaj 3a (hoHaumjy n pecnupauujy,
jep cy y wemy omoryheHu MokpeTu npumulana jegHe rnacHuue apyroj (poHaumjcku
Nnonoxaj) U oaMuLara rnacH1LUa of Cpearbe NMMHUje rpKbaHa (pecnunpawmjckm nosoxaj)
(MeTposuh-lasmh, n cap., 2004).

1.1.3. Muwmhun napmnHkKca

MwuLnhn napuHKca iene ce Ha Cnosballkbe U YHYTpPaLlkbe.

Cnosalltsy muwnhy naprHkea

Mwuwurhn fenpecopun napuHKca cy MHgpaxunogHu muwvhu: m. sternohyoideus, m.
omohyoideus, m. sternothyreoideusi m. thyreohyoideus.
digastricus, m. styohyoideus, m. mylohyoideus i m. genoiohyoideus.

Mwuwuhn enesatopu apuvHKca W fapuMHkca: m. palatopharyngeus i m.
stylopharyngeus 4nHe ay60K C€noj mycKynartype »apena. ManatoapuHreanHn muumh
NEXMW Ha YHYTpPaLH0j, CTUNO(apUHIeaHA Ha Cro/ballib0j CTPaHU FOPHEN KOHCTPUKOTpPa
xgpena.

Muwurhn  KOHCTPUKTOPK >xApena: m. constrictor pharyngis, m. constrictor
pharyngis inferior. KOHCTpUKTOPW XApena Cy LWAPOKW, TaHKN MULLIMhKA CcacTaB/beHU U3
MOMPEeYHNX N KOCKX BflaKaHa, Koja 0byxBaTajy 3afru 31 1 604He 31goBe xgapena. OHu
YMHEe NOBPLUMHCKM C0j MYCKYNaType Xapena, 40K ce y34yXKHWU Muwmnhu xapena Hanase
y AOybreem cnojy. CBa Tpu KOHCTPUKTOpa >XApena npunajajy ce nosagn Ayx raphe
pharyngis.



YHyTpaLby Muwmnhin napuHkea
YHyTpaluby Muwnhu naprHKca cy Maaum, KpaTku, NonpeyHo npyractu Koju ce ca
o6a cBOja Kpaja npunajajy Ha XpckaBuLe napuHKca u nokpehy nx jegHa npema Apyroj.

OBy myWhK Cy pa3MUMTOr NOpeKna, MHepBauuje 1 4ejcTBa, Te je U HbuxoBa nogena y

nojefnHe rpyne pasMyunTo npukasaHa. OsBu Muwvhn  genyjy npu  QoHaumju wu

pecnupauuju 1M TO: a) Ha rfacHWUe Koje Mory fga 3atexy (TeH3opu), npuMuyy

(apoykTopu) uan ogmudy (abaykTopu), 1 6) Ha ynasHW OTBOP NlapuMHKca Kora oTBapajy

Nn 3aTBapajy.

C 0631MpoM Ha fejcTBO, MULLIMAKN NlapuHKCa MOry ce cBpcTartu y cnepehux net
rpyna.

1. TeHsopwu rnacHuua cy m. vocalis (m. tyreoarythenoideus parsinterna s. internus) n m.
cricothyroideus s. anterior.

2. ALJYKTOpU  nacHWUa Cy  Chno/balltbl  KpukoapuTepougHu  muwmh  (m.
cricoarytenoideus lateralis s. lateralis), kocu aputeHougH1 muwnh (m. arytenoideus
abloquus), nonpeyHn apuTeHougHu muwmnh (m. arytenoideus transversus s. m.
interarythenoideus) n TupoaputeHongHn muwnh (m. thyroarytenoideus pars externa
S. externus).

3. AOGLYKTOp rnacHuUa je 3afkbl KpukoaputeHouaHu muwmh (m. cricoarytenoideus
posterior s. posticus).

4. OtBapay ynasHor OTBOpa JlapUHKCa je  TUPEOMUINOTUCHU  Muwmh (M.
thyroepiglotticus) n genosu m. thyreoarythenoideus.

5. 3arBapay yna3HoOr oTBopa /lapuHKca je apuenurioTucHn muwwmh (m. aryepiglotticus)

1 [enoBun m. arytenoideus transver sus.

Cen muwmMhK napuvHKca Cy napHW, LecHW W NieBW, M3y3eB m. arytenoideus
transversus, Koju je HenapaH.

MwuLumhe napyMHKca UHEPBULLIE N. Vagus, 1 TO COMaTOMOTOPHa BNakHa Koje fobuja
0[] N. accessorius, NPeKko Herose yHyTpallke rpaHe (r. internus). OBa BakHa [0CneBajy
[0 Muwwmha napvHKca MPeko N. laryngeus recurrens M Herose 3aBplUHe rpaHe n.
laryngeus inferior. JeguHo m. cricothyroideus go6uja BnakHa npeko n. laryngeus superior

N HErOBE CMNo/balltbe rpaHe (r. externus).



1.1.4. Hepsu napuHkca

HepBaumjy napvHkca, MOTOPHY U CEH3UTUBHY Aajy Nno Be rpaHe n. vagus ca obe
CTpaHe Bpata: n. laryngeus v n. laryngeus inferior (recurrens).

O6a napuHreasHa Hepsa, ropkbK M MOBpaTHW, UMajy noyetak y nc. ambigusu y
MPOAY>KEHO] MOXAUHW. W3nasehn, BakHa ce MpUK/by4yjy N. vagusu Koju ux HOcu [0
HUXOBOr ofBajatba. CUHXPOHOCT Yy pafdy MyCKynatype napuHkca o06e36efeHa je
YKpLUTaHeM B/lakaHa Koja m3nase 13 nc. ambigusa.

lopHy rpK/baHCKM XXuBay, (N. laryngeus superior) je MeLOBUTM XXMBaL, KOju ce
0/iBaja 0f N. vagusa u y4ecTByje Y CEH3UTUBHOj 1 MOTOPHOj MHEpBaLMju TapUHKCA NPEKO
CBOje [Be rpaHe: yHyTpallhe, KOja je CeH3MTMBHA 3a CynparioTUCHU [e0 NapuHKca U
Crosballlhbe, Koja je MOTOPHA 3a KPUKOTMPOUAHW MULLInA.

[owKn rpkbaHcky xueal, (n. laryngeus inferior s. recurrens) je napHu >xusal,
NHepBuLLe LENOKYMHY MYCKynatypy rpK/baHa, OCUM  KPUKOTMPOMAHOr  muwmha.
MoBpaTHM XXu1BaL, Ce 0fBaja 04 N. vagusa Ha pas3/inunToj BUCUHW. J1eBM je AyXn 1 aebrbn
a ofBaja Ce Yy BWCMHWM NyKa aopTe, [eCHW je Kpahu W TawM, 0OfBaja Ce Y BUCUHU
MOTK/bYYHe apTepuje. Ha CBOM MyTy Ka rpk/baHy 06a Hepsa Cy CMeLUTeHa y MpocTopy
n3veny AyLHUKa 1 jearaka. JIeBU HaKOH criywitarba y rpygHy Ayn/by npasu netby u
OKpehe ce 0KO /lyKa aopTe, a JleCHN OKO MOTK/by4YHe apTepuje. XKunBLM ynase y NapuHKC y
BUCUHW KPUKOTMPOWUAHOT 3rN106a rae ce Aene Ha [Be rpaHe: MOTOPHY, 3a CBe YHYTpaLlbe
MULLIMNhe NapuHKCa U CEH3UTUBHY, 3a IMIOTUCHO-CYOIIOTUCHMN [e0 rpK/baHa.

CBaKM peKypeHC WHepBULLE CBOjY MOMOBWHY NapuHKCA U HeMa BNakHa Ha
CYNPOTHOj CTpaHW, OCMM LITO M. interaritenoideus nHepBuLLY 06a U Ty NOCTOjU HELUTO
aHaCTOMOTMYHMX FpaHa.

Cnosalltbe MuLinhe napuHKca MHEpBUMLLE N. vagus U LEPBUKASIHN HEPBY NPEKO
plexus pharyngeus n plexus cervicalis. Plexsus pharyngeus rpage n. vagus, n.

glosopharyngeus 1 roptu LiepBUKaIHN FaHIINOH.



1.1.5. Wyn/emHa napnHkca

Mma 06nmnK newyaHor cara. Noyntbe og apuenmrnoTUyHUX Habopa a 3aBpLuasa ce
Ha [0H0j MBULM KPUKOWAHE XpcKasuue. JIyMeH napuvHKca je U3 KIMHWYKUX pasnora
MOLe/beH Ha TPW cnparta: cynparnoTuc, MoTwuc u cyérnoTuc.

CynparnoTuc yk/bydyje enurioTuc, apuenurioTuyHe Habope, apuTeHouge u
BEHTPUKYnapHe Habope. [owa rpaHuua je npeacTaB/beHa XOPU3OHTA/IHOM PaBHM Koja
nposasu Kpo3 nog MopraHujeBor BeHTPUKynyca.

[NOTWUC YMHE BOKATHN HAbopu YK/bYuyjyhu Mpeamwy 1 3aiy KOMUCYPY, a LoHa
rpaHuUa je Xopu3oHTasa paBaH Koja ce npyxxa 5 mm og cnobogHe MBuMLe rnacHuLa, rae
Ce XMCTO/OLLKM 3aBpLLIaBa Nnio4acToC/10jeBUTI ENUTEN.

CybrnoTuc je [eo napuHKca WCNOA [FnoTMca [0 [OHe WBULE KPUKOUAHE
XpCKaBuLe.

Y ropwem cnparty fapuHKca, Cynpariotucy Hanase ce Apa carMrtasHa Habopa,
naXkHe rnacHuue - plicae ventriculares kKoja ce c€acToju Of Cny3HMUE Koja MOKpuBa
BEHTPUKY/APHN IMTAMEHT 1 CMO/balliby Le0 TUpeoapuTeHoUgHOT MuLnha.

cnog oBux rnacHuua Hanase ce npase rnacHuue - plicae vocales. OcHoBy
rMaCHULE YMHM BOKa/IHWU iuraMeHT 1 m. vocalis. OHe Hanpes nHcepvpajy jefHa y3 apyry
Ha YHYTpawHbO0j CTpaHW yrna TUpOMAHE XPCKaBuue, a Nnpema Hasaz YCMepeHe Cy Ka
BOK&/IHUM HacTaBLMMa apuTEHOMAHNX XPcKaBuua. MNpoctop nsmehy rnacHuua Hasmea ce
rima glottidis. MecTo npwunoja npeawux KpajeBa BOKaJIMHX fiMraMeHara je npegma
Komucypa. WMHTepapuTeHOMAHM nNpocTop (npegeo u3Mehy apuTeHOMAHUX XPCKaBumLa)
HasuMBa ce 3ajwa Komucypa. Came rnacHuUe y npefte TPpW MNETUHE YMHU BOKaSTHU
nurameHT (pars membranacea), a y 3afhe [Be NeTUHE BOKA/IHW IMraMeHT apuTeHOoUHe
XpckasuLie (pars cartilaginea).

M3mehy npaBux M NaxHWX rnacHUUa cy fAge LWyorbMHe - ventriculus laryngis
(Morgagani). Cny3HuuUa BeHTPUKYNa farepaiHO [0oCeXe A0 TUpeoapuTeHOUAHOT
muivha. Hekag nocToju npogyxetak TUX BEHTpUKynyca (saculus laryngis) koju mMoxe

A0MpeTn BUCOKO nog xnonaHy koct (Metposuh-Slasumh, n cap. 2003).
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1.1.6. ToTanHa fnapvHreKTomuja

ToTanHa NapuHreKToMMWja je eKCTEeH3MBaH M pajuMKanaH 3axsaT Mpu Kome ce
KOMMN/IETHO OfACTpawyje fapuHKC, npedapuHreasiHa MyCKynatypa W XuougHa KocT
(3aBMCHO Of WIMpWHE 3axBarta). ToTa/iHa TapUHTeKToMKja ce BpLUM Kog Behux KapLuHoma
NnapvHKca Kafja Ccy ucupn/beHe cBe MOryhHOCTM napuumjaiHor 3axBara, jep TOTa/lHa
NapuHreKTOMMja n3naxe 60NECHMKA BE/IMKOM MCUXUYKOM CTPecy, Kako 300r OCHOBHE
6onectn, Tako M 360r ryéutka BP0 BaXXHOr OpraHa Yy OMwTeM QYHKUMOHUCaHY
opraHu3mMa K opraHa Koju y4ecTByjy Y OCTBapuBawy KOMyHuKaumje (Metposuh-Jlasmh,
2001).

Tymopw rnase 1 Bpata NpeAcTaB/bajy rpyny MaanrHux 06os/berba Koju ce Hanase y
YCHOj LUYM/bUHU U (hapUHTCY, HOCHOj LIYM/bUHW U NapaHa3a/iHUM CUHYCUMA, M/bYBaYHUM
Xnesgama v napuHrey. FNMpoMyK/ioCT, OTeXaHO ryTawe Uan gucarbe, yeehare IMMQHUX
4BOpOBA Bparta, 60/10BU Y YXY, [MaBu UM BPaTy MOTY YKasaTu Ha NpucycTBo Tymopa. OKo
95% cny4ajeBa Y3pOKOBaHO je MpeTepaHOM KOH3yMauujom fyBaHa W/WAN afIKoXona,
MH(EKUMjOM  XymaHuMM nanunomom Bupyca (XIMB-tmn  16), Kao KW /1OWKM
COLMOEKOHOMCKMM YycnoBuma. Tymopu rf1aBe 1 Bpara jaB/bajy ce BehvHoMm y fobu og 50
Ao 70 rogmnHa (Head and Neck Cancer, 2011).

Tymopy rnaBe M Bpara MOry 3axBaTUTW W OLWUTETUTU BaXKHE aHAaTOMCKe W
(hyHKUMOHaNHe CTPYKType Be3aHe 3a (PU3MYKW u3rned 0cobe, CnocoGHOCT roeopa W
KOMYyHMKauuje M [OBECTW [0 couujasiHe WHTepakumje u naga KeasmTeTa >KMBOTA.
Xupyprvja Tymopa rnaee 1 Bpara MOXe fa MmMa pesyntar owwTeherwa akTa >KBakKaha,
ryrama, rosopa, nopemehaja nyyera nibysavke, Kao U Kosmetcke edekre. Oko 30% -
50% naumjeHata ca TymopuMa rnaee U Bpata u3ryém 10% cBoje TefleCHe TeXMuHe, npe
Hero LTO MOYHE Jfleverbe XemmoTepanujom u paguotepanujom (Mc Grouther, 1997).
MaunjeHTM Koju ce noAaBpraeajy XemmoTepanuju v paguoTepannju UCKyce 036uU/baH
npobnem aucgarvje yak go 35% Kao 1 npomMeHy 4yna ykyca. lNpumeHa xemumotepanuje
MOXKe 6UTK NnoBe3aHa ca rybuTkoM criyxa /unv BectnbynapHum nopemehajyuma Kog, HeKMX
naymjeHara. Kawasmb, MyKO3UTUC, CepoCTOMMja Tj. cyBoha ycTa, (hrbpo3e y YCHOj Aynibi,
npobnemMu ca fucarem, Kapujec 3yba, orpaHmyeHa NnoKpeT/bMBOCT I/1aBe U Bpara, 3amop,

nojaBa 60na Hekn Cy of Mpobnema Koju ce jaBrbajy TOKOM redewa (Head and Neck
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Cancer, 2011).

OBaj pagvkasiHW 3axBaT [OBOAM [0 TpajHOr rybuTka reHeparopa W fena
pe3oHaTtopa rnaca, NapuHKca y KOMe Ce CTBapa OCHOBHMW fNapuHreasHuW TOH. Ha 0Baj
HauMH Ce Npekufa Be3a M3Mehy AOHUX W TOpPHUX AMCajHUX MyTeBa M opmupa ce
fedrHUTMBHA TpaxeocToMa. OHA OCMM MeXaHU4YKor CrnpoBoferwa Basgyxa O niyha,
HeafeKBaTHO 06aB/ba PYHKUMjY pecnvpaumje. Hoc rybu amcajHy v 3aluTUTHY DYHKLUWU]Y,
ann 1 ongakymnjcky yHKLMjy U HemMa BuLle Ha3oTopakcHOr pediiekca. OACTpaHeHeM
napuvHKca ryom ce v werosa (hyHKUMja y ukcaumju n ctabunmsaumnju rpygHor Kowa
TOKOM Kujara W [M3ara TepeTa, Kao M 3awTuTa LOHMX AMcajHUX MyTeBa Of Npogopa
cTpaHux Tena (Mutposuh, 2008).

ToTaNHOM NapUHIeKTOMWjOM [oNa3n ce 40 MPOMeHa HOPMa/HMX aHaTOMCKMUX
O4HOCa Yy Bparty, NPOMeHe MCUXOCOoLMja/iIHOr cTaTyca nauujeHTa U HapaBHO ryouTka
HajcaBpLUeHNjer Bnga KoMyHuKauuje - rnaca u rosopa (Mutposuh, 2008).

ToTanHa napuHreKToMuja 3HavyajHO pPemeTn AucajHy (YHKUM]Y Y LeNnHW.
OHa je pesyntar (MU3MUKUX U (PYHKLMOHA/HMX MPOMEHA KOje MOry Aa yTudy Ha
EMOLMOHAIHO 6M1aroCTawe U HeKe Off HajOCHOBHUjUX (PYHKLMja XKUBOTA, YKbYUyjyhu u

Ancame, rytame n komyHukaumnjy (Doyle et al., 2005).

1.1.7. BokanHa pexabunuraunja napnHreKToMMpaHux nalmjeHara

PexabunuTaumja rnaca napuHreKToMupaHnx 60fecHMKa je Beoma OuUTaH BUA
pexabunuTaumje koju omoryhasa naynjeHTUma ¢ TELUKUM FrOBOPHUM XEHAMKENOM flakLLly
pecouujanunzaumjy n TMMe MakCUManHo yonaxxaBare TELLUKUX NCUXOMOLLKMX, COLMjanHMX
1 npogecnoHanHmx npobnema (Metposuh-Slasunh u cap., 2004).

Pexabunurauuja nounme NPakTUYHO Of, TPEHYTKa Kaja ce OG0/IeCHUKY CcaonLTy
[ia My Ce MOpa XVPYPLLKM OTKIOHWUTW NapuHKC. Pexabunutauuja Tpeba fa ce cnpoBoau
no ogpeheHoM nnaHy Koju obyxBaTa yHanpef paspafheHe MeTode Kojuma ce oapehyje
npeonepTuMBHa W MOCTOMNepaTMBHa pexabunutaunja. MoBopHa pexabunutaumnja y ceow
WHTErpuLLIE 1 eNeMeHTe NCUXO/OLLKE 1 counjaiHe pexabunutauuje. MNMoxersHo je ga ce 'y
npeonepaTvBHOj MpUMpPeMn OONECHUKA MPUKaXKe jajaH WM Bule [06pPO roBOPHO

PExXabuNTOBaHNX NapUHIEKTOMUPaHUX O0NecHMKa, Kkoju he AemMOHCTpupaTtn CBoje
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rOBOPHE CMOCO6GHOCTM, EMOLMOHATHY ¥ COLMjanHy CTabuIHOCT.

Y nocTonepaTBHOM TOKY 60nectn pexabunutaumja rosopa MNoUMbe YUM
NOKAJTHO 1 ONLUTe CTakwe 60/1ecCHMKa TO 403B0/IM. CMaTpa ce fa of orepaunje 4o noyeTka
pexabunuTaumje NpoceyHo npofe of ABa [0 YeTUpKn MeceLa.

[oBOpHa pexabuiuTalmja napvHreKToMmMpaHnx 60MecHMKa fJaHac ce ycrocTas/ba
(hopmumparbeM roBOpHe TpaxeoxmnoapuHreanHe UCTYNe, yBexk6aBakeM e3oareaiHor
ropopa, YynoTtpeboM efeKTPUYHOr reHepaTopa 3ByKa - €/IeKTpPOfiapuHKca Te
Tpaxeoe3odareasiHOM MYHKLMJOM U MOCTaB/batbeM TpaxeoesodareasiHe roBOpHe npoTese
(Tuhau 1 cap., 2009)

[Mocne ToTa/IHe NAPUHTEKTOMUje 171ac Ce MOXKe (hopMupaTh y Tpu HMBOA: Y YCHO]
Ayn/bW, (hapuHreanHoj Ayr/bM U jefraky. Y 3aBUCHOCTM O MecTa Yy KOMe ce rnac
(hopmmpa rosopu ce 0: OykasIHOM, (apuHreasHoM W e3o(apuHreasiHoM rnacy. 3a
06/1MKOBarke TOHa MOTpebaH je BasAyLWHW pesepsoap. Kog OykanHOr rnaca BasfyLUuHU
pe3epBoapa NpeAcTas/ba yCHa Wyrn/buHa. Kog hapuHreanHor rnaca BasayLUuHN pes3epsoap
je y opothapuHkey. HajerKacHMj1 HaunH je npuMeHa e3oapuHreanHor rnaca v roeopa,
Tj. Kaga ce 3a NPOAYKLUM]JY rnaca KOpuUCTK Basayx CMELUTEH Y ropH0j TPehnHN jedHaka
(e3ogparyca). Seeman 1919. rogMHe yBOAM [aHallkbK MojaM e30(apuHreanHor rnaca
(MeTposuh-/lasmh u cap., 2004).

[MocToju BMWe MeToAa Koju omoryhaBajy CTBapake BasfyLIHOr pe3epBoapa Yy
jeqraky:

e MeTog rytara Basgyxa
e  VIHEKUMOHN METOA
e AcnupaunoHu MeTop

MeTof ryTara Basgyxa je HajcTapuju meto. bonecHVK y BuLle HaBpara ryra
Ba3fyX KOju Ce Hanasun y ycTvMMma W1 XApeny W Ha Taj HauMH CTBapa pe3epsoap Basgyxa y
jearaky. Bpaharbe Basfyxa M3 CTBOPEHOr pe3epBoapa Teye HaropHO, a U TewWwKo je
A03paT KOMMUMHY Basayxa koja ce m3bauyje. nac ce cTBapa crnopo, cnabor je
MHTEH3UTETa W HeekOHOMMYaH je. 360r HaBefleHUX HefocTaTaka OBaj MeTof ce
Mpernopy4yje camo Koj nauujeHara Koju HACY Yy CTarby fa NpumMerbyjy Apyre TEXHUKE.

NibekumoHn mMeTog. Vmekumja Basgyxa y jefrbak ce BpLUM Tako Aa nauujeHt

Hario 3arBapa YCHe u3roeapajyhu npu TOMe €eKChno3nBHe KOHcoHare, nosehasajyhu
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KOMMNPECUjy Y YCHOj LWYMN/bUHK, NpY YeMy r3ballyje N3BECHY KOMMUMHY Ba3gyxa Y ropru
[eo jefraka. Hepgoctarak OBOr MeTofa je LWTO Ce Y jeAwbak ybauyje mana KonmumHa
Basayxa, CTBapa Ce WHTEH3MBaH TpaxeaHW W (hapuHreaHW LWyM, LITO YyMawyje
pasyM/b1BOCT rosopa. OBMM METOLOM Ce MOCTVKe A0BO/bHO MHTEH3UBaAH rnac.

AcnvpaumoHn MeTog omoryhaea HajedpmkacHuju e3ogarycHu rosop. TexHMKa
y3/Marba Basfyxa Ce 3aCHMBA Ha YNHEHWULM [a NPU UHCNIMPU]YMY HeratveaH nputmcak y
TOpaka/nHOj Ayn/bM Aenyje Ha 31a0Be jefraka, LWTO oMoryhasa ycucaBakwe Basgyxa Yy
Wyn/buHe jearaka. MNomepareM [OHe BUAULE Hanped U Moau3akbemM paMeHor nojaca
onabaBy ce MycKynatypa ropker fena jegraka U [Oower KOHCTPUKTOpa Xapena. Yiwhe
jearaka v nceynornoT1c ce akTMBHO 0TBapa, & HeratueaH NPUTUCAK Yy TOPakCy 1 jefraky
omoryhasa fja ce y ropwm feo jefirbaka CMecTu ONTUMasHa KonnymHa Basgyxa. OTBapare
ywha jeawaka MHOro 60/be yCrneBa YKOMIMKO XMOMAHA KOCT HWje YKNOHEHa Yy TOKY
onepauuje. Y apyroj asu akta, nosehaweM NpuUTUCKa TPOYLLHOr 31Aa, Ba3fyX CMeLUTeH
Yy jefilbaky 6vBa 13bayeH Kpo3 MceyaornoTuc 1 03ByyeH. OBako CTBOPEH rac ce (hopmupa
y Xapeny v ycHoj gynseu (MeTtposuh-Jlasuh u cap., 2004).

MpunpemMa nauujeHTa 3a pexabunutauujy nogpasymesa OMyLUTEHOCT 4MTaBOr
Tena, ja Aucame Ha TpaxeocTomy Oyae paBHOMEPHO U MUPHO WM [ia MOKPeTU OTBapaka
ycTa byay BesaHu je4uHO Y3 U3roBop.

Y npouecy ycBajarba e3odareasiHor rosopa pasnvkyjeMo Tpu ase: HEXOTUYHO
cTBapawe rnaca, BO/bHO NPU3BONeHe Corosa U peyn 1 aytomatmsaunja esodareasiHor
rosopa. OCHOBY J06PO Hay4YeHOr roBopa NpeAcTas/ba ayToMaru3aumja, a To je padiekcHa
pafha CTeyeHa YeCTUM MOHaB/baweM. E3otareanHu rnac je fy6ok, kpehe ce y BUCUHK
OKO 60 Hz u mory ce pasfvMkoBaTy CamO W3BECHe Bapujauuje y TOHAIUTETY U
NHTEH3MTETY. MNaunjeHTy je noTpebaH oapeheH nepmog aganTtaumje Ha HOBOGhOPMUpPaHU
rnac (Metposwuh-J1asuh u cap., 2004).

Ynora nopoguue NapuUHreKToMucaHor 60/1eCHUKA Y  HeroBoj  KOMIMJIETHO)
pexabunuTaumjn 1 pecoumjannsalmjyu je HeoCcrnopHO of Benukor 3Hadvaja (CtaHkoBuh,
2004).
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1.1.8. MMojam KBanuteTa XunsoTa

KBanmTeT »>XMBOTa je MynTMAMMEH3MOHaNaH. CTpydrwaun Kpeupajy pasHe
KoHuenTe Keanuteta xuneota (Novacek, 2005). Takohe ce cmaTpa ga KBa/MTET UCKYCTBa
COMCTBEHOr NocTojaka yTuye Ha KasannTteTt »xmBota (Zvirotsky, 2006).

Y MeauLMHW, TPYA HUje YCMEepPeH camo Ha KBaHTUTATMBHO: [ja cadyBajy XXWBOT U
3apasrbe, Beh 1 kBanuTeT, KBannTeT XnBoTa y 3apassby 1 6onectu (Blankertz, 2007).

Nako KBanuTeT K1BOTa HUje Nnako AemHMcaTy, nuteparypa faje HU3 nokyliaja
Aa ce aemHMLLe 0Baj CybjeKTMBHI M3pa3. Hekn of TuxX nokywaja geuHnwy Keanutet
XKMBOTA Kao CTarbe 6raroctama Koje obyxsara ABe KOMMOHEHTe: CNOCOOGHOCT nauujeHTa
Aa 0baB/ba CBaKOAHEBHE aKTMBHOCTM KOje ofpyKaBajy (hM3MUKO, NMCUXUYKO U COLMjanHO
Gnaroctare; U 3a[0BO/bCTBO NauMjeHTa Yy HMBOMMA (YHKLMOHUCakhA WM KOHTPO/IOM
6onectn (Bottomley, 2002).

Caman 1984 peduHuwe KeannTeT >XMBOTA KOf MaumjeHata obonennx og
KapuuHOMa, Kao pas3/ivKy, M3Mehy ouvekuBama nauujeHTa U ManmMx LOCTUrHyha Koju
nobosbLuaBajy KXo KBanTeT XumBoTa.

CeeTcKka 3apaBcTBeHa opraHmsaymja (C30) peuHuMLIe 34paB/be Kao ,,CTame
NOTAYHOr (PU3NYKOT, MEHTA/IHOT U COLMja/IHOT 6/1arocTarba, a He camo OfACYCTBO 60M1eCTH
nnn cnaboct”. AeuHuymja je notnmcaHa of cTpaHe npefacTaBHuka 61 gpxase (WHO,
1946). OBa 13jaBa LUMPU KOHLENT 34paB/ba YK/by4vyjyh He camo (pM3nUKe U MeHTasHe
acriekte, Beh 1 coumnjaniHe. Kao koHuUenT KBa/MTeT »XMBOTA je LUMPY Of 3L4paBCTBEHOT
KoHuenTa. Cmatpa ce fga je KBanuTeT »XuBOTa BULIEAMMEH3MOHaNaH, jep obyxsara
LUMPOK CnekTap acrnekara, YKbyuyjyhm ¢usnuko, (yHKUMOHANHO, €MOLMOHANHN W
coymjanHo 6naroctamwe, W 3a40BO/LCTBO. TO je Takofhe CY6jeKTUMBHO, jep Ce MOXe
pasymeTu camo ca 6onecHuKoBe Tauke rnegmwTa (Cella, 1992; Bowling, 2005).

BehvHa /byay Kaga je wrxoB KBanTET XMBOTA Y NMUTawy HaBOAE, Ha NpuMep, Aa
nMajy o6po PU3NYUKO 1 MEHTANIHO 3ApaB/be U PU3NYKY COCOBHOCT Aa paje CTBapu Koje
Xene, “Majy Mo3nTMBaH MCUXOMOLWKK CTaB M eMOLMOHAIHO Baroctame, MMajy fobap
OZHOC Ca CBOjOM MOPOAMLIOM Y MpujaTe/bMMa, a Kao eo LPYLUTBEHe AenaTHOCTU, Majy
[0BO/bHO HOBL,A 1 He3aBuCHM cy (Bowling, 2005).

MpoueHa KganuTeTa XWBOTa Be3aHOr 3a 3[paB/be pas/vKyje ce 0f MpoLeHe
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KBasmTeTa »XMBOTa Yy LUMPEM KOHLENTY, MpeuusHa je M MHOro BuMLUE OArosapa 3a
ynoTpeby y KAVMHUYKUM WUCTPaKuBakyMa U Npakcu, jep je (hoKycumpaHa Ha acnekTe
XKMBOTa KOjWu Cy noroheHn 34paBcTBeHUM MHTepBeHUMjama ( Shumaker, 1995; Velikova,
1999; Bowling, 2005).

KBanmTeT XnBOTA je Mep/bvB Nomohy pasmumTmux YNUTHWUKA. FocToju BuLle of
40 ynUTHUKA KOju Ce KopucTe Y oHKonorujn (Schwartz et a., 2001; Silveiraet al., 2010).
CBaku YNUTHKK MMa CBOje HeoCcTake U NPegHOCTH.

TpeHYTHO Hajuyewhn HaunH Meperba KBanuteta XuUBOTA je Kopuliherwe nucaHmux
YMUTHUKA KOjU Cy (hOPMY/IMCaHM Tako fa UX naumnjeHT cam/cama Moxe nonyHuTtu. Jobap
YNUTHUK KOjUM ce Mepy KBanuTeT XmBOTa Tpeba Aa Nnokaxe noysfaHocT, B/IMAHOCT U
peakunjy KIMHUYKN 3HadajHe npomeHe TOKOM BpemeHa (Cox, 1992; Velikova, 1999,
Fayers, 2000; Blazeby, 2001).

MaynjeHT je ocoba Koja je HajnorogHuja Aa NpoueHn CBoj KBannTeT XuBoTa u
OH/oHa Tpeba fa byay OHM KOju nonyhasajy YNUTHUK 0 KBannTeTy »xumBoTa (Aaronson,
1989; Cella, 1993; Cella, 1994; Blazeby, 2001). Hekn nauujeHTU, MehyTuM, HUCY Yy
CTakby fJa MonyHe YMNUTHWMK W3 pas3fiora Kao LWTO CYy KOrHUTUBHO oOLiTeherbe,
KOMYHWUKaLUMOHW AeUUUT UM HeKO 036u/bHUje owTehere, U y TakBUM CryyajeBrma
AparoueHe uHopMauuje MOXe faTtu cTapare/b (ocoba Koja 6puHe O nauujeHTy)
(Addington-Hall, et al., 2001).

Y nutepatypu ce mMoxe Hahu ga cy ce npee cTygnje o KeanmteTy >KuBoTa

nauyujeHata nocne TOTanHe /lApMHIEKTOMWje MojaBUNa  OCaMAeceTWX TOAMHa,

www.pubmed.gov, 1 fa je To NpBY YnaHak Koju roBopy 0 MEAULMHCKAM U COLMjaNTHUM
npobnemnma naumjeHara HakoOH TOTasHe JIAPUHITEKTOMUje Ha UTa/IMjaHCKOM je3uKy 0f,
Terzuola 1968 roauHe. Opyrv HaBoge Aa Cy npBa UCTpaKmBarka 0 KBaninTeTy XMBOTa
objaB/beHa 1973 rogmHe, M pa ce 6poj cryauja nosehaBa 3axBa/byjyhui HOBUM
nporpamuma n TpeTMaHmma oBux nauujeHara (Carr et a., 2001; Trivedi et al., 2008).

Benvkn ytuuaj Ha KBa/IMTET XXMBOTA /IAPUHTEKTOMUPAHOr nauujeHTa umajy
0COOMHE /IMYHOCTWU, Kao W TMPETXOAHU HaYMH >KMBOTa, [APYLUITBEHW OAHOCH,
NHTEepecoBaka, 3aHNMare (Krahulcova, 2003).

MayunjeHTV HaKOH TOTa/iHe NTapUMHIeKTOMUje nponase Kpo3 ogpeheHe daze (Mory

fa OCTaHy Yy 6uno Kojoj hasu), Koje ce MaHuecTyjy agantauujom Ha ogapeheHy
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cuTyaumjy, kao WwTo je onucaHo 1969 of ctpaHe Elisabeth Kibler-Rossova (Hyna hasa:
npegocehaj fa HUCY 34paBu; npBa (hasa: LWOK; gpyra (hasa: nopuuare, 6ec; Tpeha hasa:
aenpecnja; vyeTBpTa (hasa: NperoBaparbe U neta asza: Npuxeatawe Un ogomjarbe). Kpos
cBe (hase 3ajeqHO ca naumjeHTMa nNposasn 1 kerosa nopoguua (Dahm, 2001).

KBanmMTeT »XMBOTa NalujeHaTa HaKOH TOTa/He SlapUHIeKTOMUje Mpoy4yasa ce y

OKBVPY OHKO/OTMje nalujeHara rnaee 1 Bpara

1.1.9. MNpeTxofHa ncTpaxusara

MayunjeHTV ca TOTaJIHOM NTAPUMHIEKTOMMjOM MMajy cnabuju KeanuTeT XuBoTa y
nopehewy ca nauujeHTMMa nocne napumjasiHe NapuvHreKTOMUjoM, WAN  34paBuMm
nojeamHummva (de Boer et a., 1995; Schuster, 2003).

OBM nNauujeHTN uUMajy BenMKM 6poj CMMNTOMA M3 pasHUX AOMeHa: nopemehaj
KOMHUKaumje, (hM3nyke CUMMNTOME Be3aHe 3a MCXpaHy, HapyLUeHO OrLTe 34paBCTBEHO
CTare 1 60/, NCMXONOLIKE CUMMTOME YK/bYUyjyhu Aenpecujy, pa3nopak/bMBOCT, ryoutak
camonowuToBara (noBpemeH ocehaj cTuaa), HapyLleHe APYLITBEHE OAHOCE YK/by4yjyhn
npobneme ca naptHepoM (cekcyanHu rnopemehaj) n ca ApyruMm ynaHoBMMa MOPOAMLE,
rybutak rnocna, CMarere nnare n ocehaj 6eckopucHocT. CBe 0BO HEratvBHO yTuYe Ha
CBaKOLHEBHW XXUBOT 0BMX naynjeHara (Babin et al., 2008).

Eadie et al., (2005) y cBom nctpaxusky kopuctn University of Michigan Head
and Neck Quality of Life (HNQOL), MHCTPYMEHT Koju 06yxBaTa KOMYHUKaLWN]Y, ryTame,
emoumnje, 601 M OUEHY Jfledewa Of CTpaHe nNauunjeHTa. Kcnutmeao je yTuuaj
Tpaxoe3ogareaHOr roeopa Ha KsamMTeT >XMBOTa nNauujeHata nocne TOTas/He
NapuHreKToMmnje. Y UCTpakusame je 61no ykbydeHo 30 naumjeHara MyLLKOr nosa ca
Tpaxoe3odgareaHUM roBOPOM, a A0OMjeHU pesynTaty cy ynopefuBaHu ca pesyntarvmva
MPETXOAHMX UCTPaXKNaBka. cnutaHuum y 0Boj cTyamju umanm cy sehn gomeH HNQOL
y OAHOCY Ha MnpeTxofHa ucTpaxueaka. Ha pasnuky y npoueHu KsasuTeTa XXMBOTa
cmarpa Cce jJa Cy YyTuuane npomewumBe Bapujabne (CTapocT, 06pasoBatbe,
COLMOEKOHOMCKM CTaTyc).

3a Meperbe KBanuteTa »mBOTa 54 NlapyvHreKToMMpaHa natujeHTta ca r1acoBHOM

npote3om Kazi et al., (2007) KopucTuau cy asa MepHa nHcTpymeHTa The Voice - Related
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Quality of Life (V-RQOL) n Voice Hendicep Index (VHI), n gownu cy 40 3aK/by4ka fa
je rnacosHa npotesa fosefia [0 Mobosbluaka KBanMTET XKMBOTA CBUX MauujeHara ca
npote3om, 06e36eauna je 60/by hyHKUMOHANHY M coumjanHy ynoTpeby rnaca n cMarwnna
eMoLMjasTHe HenpujaTHOCTU KOA OBMX MalumjeHara.

Woodward y cBOjoj cTyamju HaBogu pAa je KeanuteT >XumBoTa 60/bM  KOA
nawumjeHara og 65 roguHe y ofHOCY Ha nauumjeHTe Ao 65 roguHe mnu mnahe. OBUMHUM
XUPYPLUKMM 3axBaTOM CMawyje ce M onaga KsaamteT XuBOTa OBMX nNauuMjeHarta
(Woodward, 2007).

MHoro je 60/b1 KBa/IMTeT XMBOTA U CTOMA NPeXuB/baBakba 3a NauujeHTe Koju
XuBe y 6paky Hero oHe koju xwuBe camun (Long et a., 1996), 1 OHe Koju Cy 3anocneHu
(Allison et d., 1998). MaynjeHT ca 6O/bUM EKOHOMCKMM CTaTyCOM, BUCOKUM HWBOOM
obpasoBatba (Duffy et a., 2002) mmajy TeHAeHUMjy Ka 60/bem KBanmTeTy >KMBOTA.
CupomalH/j naumjeHT! 1M naumjeHTn ca HMWKMM 06pa3oBareM jaB/bajy ce ca Beh
y3aHnpegoBaiom (ha3om 60necTn, [ujarHo3a Ce KacHO YCMoCTaB/ba, MMajy BULLe
Komnnukauuja n nocnegmua (Woodward, 2007).

Cmatpa ce fa noctoju Be3a n3mehy 06pa30BHOI HMBOA M CTOMNE WHBa/IMAHOCTU.
MaumjeHT ca BUWMM [PYLUTBEHUM, KYNTYPHUM CTaTyCOM M HMBOOM 06pa3oBarba Yy
MOryhHOCTY Cy [ja ce HOCe ca KapLyHOMOM U1 MocneauuaMa Koje OH ocTassba. MNauymjeHTn
HUKEr eKOHOMCKOr cTaTyca YIfiaBHOM pafie Tellke MOC/oBe, crabuje yyecTByjy y
npouecy pexabunurtauuje, Te MHOIM Of HUX MNOCTaHy WHBaIMAM OfAMax HaKOH
yCrnocTaB/barba [MjarHo3e W 3aBpLUEHOr Jflevewa. [cuxonowka aganTtauuja HakoH
orepauuje nowuja je 3a naymnjeHte Koju ce He Bpahajy Ha nocao. OHW MMajy 3HauvajaH
nag npuxoga y gomahuHctsy. Mocne TpeTMaHa, 52% nauunjeHTa U Aasbe cy NpuUMapHu
N3BOP NpMxofa 3a CBOjy nopoamyy, a 23% cy OHWM Koju He gonpuHoce (Vartanian et d.,
2006).

MybuTakK Mmocna je CMHOHWM CMaretha Npuxofa LITO je Hen3bexxaH HeratusaH
ebekar Ha KsanmteT xunBoTa (Lee-Preston et a., 2004).

Abdelranim et al., (2008) Bpwe npoueHy Ksanuteta >XMBOTa W [N1aCOBHOT
XeHAMKeNa npe 1 nocne TpaxeoesogareasHe NyHKUMje Kog 12 vcnutaHuka NpyMeHOM
University of Michigan Head and Neca Quality of Life (HNQOL) n Voice Hendicep

Index (VHI). Tpaxoe3othareanHa nyHKLMja ce CNPOBOAW KOA ABa WUCMUTaHWKa HakOH
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LeCT MeceuM a Kof OCTaMX HakOH FOAUHY [faHa W BWLIe TOAMHa nocne ToTasHe
napuHrektomuje. [obujeHn pe3yntatu Mokasyjy NO3WTWBHe MpoMeHe Yy Keanutety
YKMBOTA M INMAacoBHOI XeHAMKeNa nocse TpaxoesomareasHe NyHKUNje, anun jefaH nauunjeHt
nako fobap TpaxoesogareaHn rOBOPHWK HMje Moka3ao npomeHy Yy cBom KeanuTety
XKMBOTA 3601 CBOI (PM3NYKOr M3rnefa (YHakaKeHOCTM HaKOH onepauuje) jep cy ra gpyru
/bYAN Y OKpYXKetby of6auuBanm.

Mpunarohasarbe MojegnHLA XXMBOTY 6€3 rpk/baHa je nof yTuuajeM MHOrmx
Bapujabnu, of KOjux Cy Heke CBOJCTBEHE MOjeAMHLY, Kao LUTO je HMXOB OMWTK CTaB
npema cTpecy, AOK Apyru mory 6utu no ytuuajem jegHe kyntype. [Mopeg oBora, y
NnTepaTypu ce MOIMO BUAETU fa Ha KBa/MTeT XMBOTa MOry yTuLaTU W pasnnyuTe
MeToZe anapuHreasiHe KOMyHuKauumje Kojy ocoba kopuctu (Finizia, 2001).

Y JopaaHy, e3ochareaiHn roBop ce nocmarpa Kao HernpucTojaH, jep je civyaH
noApuruBawy WAN MibyBawy Yy nuue Hekom cnywaouy (Abdelrahim et al., 2008).
EnekTponapuHreasHn roBop je OnmcaH kao MexaHW4Ku, 3axTeBa Kopuiihere jefHe pyke
TOKOM KOMYHMKaUWje W HajMame je MOXe/baH HauuH KOMYHMKauuje of CTpaHe
cnywanaua anapuHreanHor roeopa n knnHudapa (Clark, 1982; Culton, 1998).

Tpaxoe3odhareasiH1 roBop je HOBMja ONuMja anapuHreasHe KOMyHukaumje (Singer
& Blom, 1980) koju je npnbnmxaH napuHreasHoM rnacy (Baggs et al., 1983; Robbins, et
al., 1984).

Y HapefHOj CTyauMju wucnutueana ce Be3a u3Melly KeaimTteTa XuBoTa U
KOMYHVKauuMje. Y UCTpaxuBarwy je y4ecTBoBao 170 anapmHreasHu roBopHuk. Keanmte
XunsoTta ce mepmo ca Functional Assessment of Cancer Therapy - Genera Measure
(FACT-G) n Functional Assessment of Cancer Therapy Head and Neck (FACT-HNS).
Kog BehmHe ucnutaHuka (56%) npuvmapHW HauuMH KOMyHMKauuje 610 je BeluTauyku
NapuHKc. E3odareanHn roeop je 6mo Apyrn Hajuyewhn HauMH KOMyHuKaumje (21%) n
Tpaxeoe3ohareaslHn rosop je 6mo kog (17%) wmcnutaHmka. Camo neT y4veCHMKa
KOPUCTU/IO je MucCare UM KOMOUHaUMjy HEKUX APYruxX MeTofa, Kao OCHOBHWM HauuH
KOMyHMKauuje. OBWM UCTpaXMBaweM TpaxoezoareasiHn roOBOpHUUM cebe cy
[OXUB/baBaNM [OCTa YCNELIHO Y KOMYHMKaLUMju ca No3HaTUM ciywaoumma u 1o (91%),
na esoareasHN KOpUCHULM roeopa (87%) M KOPUCHMUM BeluTavykor napuHkca (82%),
(Pamer et a., 2004).
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Pamer and Grahm (2004) cy 3ak/byuyunu fga Crnocob6HOCT OCTBapvBakba
KOMYHVKaLMje CHaXXHO YThye Ha nobosbluawe KBanuTteTa XXMBOTa NapUHIeKTOMUPaHNX
nauujeHara. HacynpoT Tome [pyra WUCTpaxuBara HWUCY MNOKasana Heky Be3y u3mely
KasanuteT »xuBoTa 1 rosopa (Vilasecaet d., , 2006).

Y cBojoj cTyamju DeSanto HaBoau fda cy 0cobe Koje Cy MOABPrHyTe TOTasHOj
NapUHreKTOMMjU MHOTO BULLE 3abpuHYTe 360r NpucycTBa TPaxeoCTOMe U HapyLUeHUX
APYLUTBEHMX aKTUBHOCTM Hero HapyLueHe komyHukaunje (DeSanto et al., 1995).

Vilaseca et d., je y CBOjoj CTyAMUj¥ HaMLLAO Ha /TIOLWINjY KOMYHUKaUMjy Tj. cnabuju
yCrnex BOKa/iHe pexabunutauumje Ko naumjeHatra ca TOTaIHOM SIAPUHIEKTOMUjOM MOC/e
3payHe 1 xemmoTtepanuje (Vilasecaet a., 2006).

Giordano et al., (2011) spwwn npoueHy KeanuTteTa XUBOTA NapUHIEKTOMUPaAHUX
nauujeHata HakoH CrpoBefeHe BOKasiHe pexabunutauumje. MNpoueHa KBanuteTa XmBoTa
cnpoBefeHa je KpaTkom thopmoM (SF-36). Y cTyamjy cy ykibydeHa 42 naumjeHTa, 24 cy
YCMELIHO KOPUCTWAW Tpaxoe3odareasHy npoTesy a 18 je Hayunno esogareasiHn rosop.
CBW UCNUTAHULIM KOjU KOPUCTE TpaxeoesodhareasiHy NpoTesy pekn cy Aa Cy 3a40B0O/bHM
(50%) nnn Beoma 3a0B0BHN (50%) ca pexabunutaumjom rnaca. Tpugecet Tpy NocTo 40
50% mcnuTaHuKa npujaBuan cy goobpy jaumHy 1 jacHohy rnaca, Yetmpu ucutaHmka (17%)
OLEeHMIN Cy CBOjy jacHOhy rnaca kao fiowwjy. MegeceT NOACTO HaBOAM Aa Cy YBeK Y
MOryhHOCTW [ja ce pasymejy ca poA46UHOM M HEMO3HATUM JbyAuMMa TOKOM Tene(hOHCKOr
pa3roBopa, 8 (33%) cy cnbuje cxsaheHn n 4 (17%) cnabo cy ce pasymenn. CTaTUCTUUKN
3Ha4yajHa pasnmka npoHaheHa je y feny coumjanHor PyHKUMOHNCaka n3Mehy nayunjeHara
KOju cy pexabunutoBaHu e3oareasH/M rOBOPOM U Tpaxeoe3odareasHoM MpPOTe30M.
Mokasano ce fa Tpexeoe3oareasHa nportesa MMa Mo3WTUBaH edekar Ha KsanuteT
XnBoTa 0BMX naunjeHara (Giordano et a., 2011).

Y ¢B0joj cTyauju, Paleri kopuctn notepheH MHCTpyMeHT University of Michigan
Head and Neca Quality of Life (HNQOL) u Bpwwu npoueHy Ksanuteta >XuBOTa
NapvHreKTOMMpaHMX naumjeHara u aa v nocToju pasnnka n3Mehy nauujeHara Koju cy
OWnM NOABPrHYTY 3padHOj Tepannjy 1 OHUX KOjU TO HUCY. 3aK/byUMO je fja HEKe 3HaYajHe
pas/imke n3mehy oBMX NauujeHata Hema, anv Kaja je y nutawy KBannTeT XunBoTa HaBOAM
Ce [a 3payHa Tepanuja HEraTMBHO YTWYe Ha >XMBOT JIAPUHIEKTOMMPAHMX MauujeHara
(Paleri et al., 2001).
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dununoscka-MywaHosuh 1 cap., (2012) cnpoBoge WUCTpaxuBake Y KOMe
yyecTByje 45 naymjeHarta (16 ca napuujasiHOM NapUHreKTOMMjoM 1 29 ca TOTaSIHOM
NapuvHreKTOMMNjoM), npouerwyjyhn KBanmTeT XuBOTa NauyujeHara ca KOMOGUHOBaHOM
TepanujoM W OHWUX KOjU Cy MPOWIM camMO jefaH MOAen fievyera. Y HMXOBOM
NCTPaKMBarby NaumMjeHTM ca KOMOWMHOBaHOM TepanujoMm (Onepauuja, 3padere W
XemuoTepanuja) Masun cy oLnje pesyntare Of OHWX Ca jeAHUM MOAEOM Jieyetba.

ToTanHa NnapyvHreKToMuja, Kao Mu3yseTHa MyTW/laHTHa orepauumja, AOBOAW [0
APacTUYHMX TMPOMEHa Y HauMHy W KBAJIMTETY >XMBOTA. HajuspaxkeHnja npomeHa
KBa/ITETA XMBOTA JIAPUHIEKTOMUPAHNX O0MeCHMKA je Ha OpayHOM, MOPOAVNYHOM,
NPO(eCOHa/IHOM, MOC/OBHOM W KOMYHMKAUMjCKOM MnaHy. ManurdHom o6onewhy w
TOT/IHOM TAPMHIEKTOMWjOM 3Ha4ajHO Ce CMambyje pagHa Cnoco6HOCT, LITO nopeq
npogecnoHanHnxX, 60MeCHUKY CTBapa W [fofaTHe eKOoHOMcKe npobneme (CtaHkoswh,
2004).
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2.METOAO0I NIA NCTPAXUBAHA

2.1. NPEAMET NCPAXXVBAHA

MpeaMeT OBOr UCTpaxuBatba 00yxBaTuhe nopehere roBOPHE CMOCOGHOCTM U
KBanuTeTa XXMBOTA MaliMjeHaTa HakoH TOTa/He /TApUHIEKTOMMje Npe 1 NOcne BOKasHe
pexabunutaumje. OBUM WCTPAXMBaHEM XXEMMMO [a YTBPAMMO KOMMKO BOKaslHa

pexabunnTalmja yTrue Ha nobosbluake KBanuteTa XKMBOTa 0BMX NalyjeHara.

2.2. Wb NCTPAXXNBAHA

OCHOBHM UMb UCTPaXMBatba je fAa Ce YTBPAW Aa N UM KOMMKW YTulaj vma
BOKa/IHa pexabunutaumja Ha nobosbllakbe KBanuteTa )XMBOTa NaLmjeHaTa HakoH ToTasHe

NapuUHrekToMuje.

2.3. SAOAUN NCTPAXXNBAHA

Y uu/by peanusauuje OCHOBHOI LiM/ba MCTPaXKMBatba MOCTaB/bEHU Cy cneaehu

3aaLmM UCTpaXKMBatba:

1. Wcnutat roBopHe Cnoco6HOCTM MauujeHatTa HakoH TOTasHe NapuHIreKToOMUje npe
YK/byumBara Yy NpoLec BOKasHe pexabunutaymje.

2. Y1Bpautn KBa/MTeT >XMBOTA NauujeHata HakOH TOTa/He JflapUHIEeKOMMje Mpe
BOKa/IHe pexabunurauuje.

3. WcnuTatn roBopHe cnocobHOCTM NaumjeHata HakoH TOTasiHe TapUHTeKTOMKje rocre
BOKa/IHe pexabunurauuje.

4. YT1BpanTM KBaMTeT XMBOTA MaumjeHaTa HakOH TOTasHe JlapUHIeKTOMUje nocne

3aBpLLIEHEe BOKa/He pexabunuTalmje.
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24. XUTMOTESE

OnwrTa XunoTesa y OBOM WUCTPaXuBarby UMa OCHOBY Y OMLITUM TEOPUjCKUM
CasHawMMa 1 focafallbyMM eMNUPUjCKUM UCTPaXmBambMa, a Y CKIagy je ca LW/bem
NCTPaXMBaba.

MocebHe xunoTese:

X1 - lMaumjeHT HaKOH TOTa/IHE JlAPVHIEKTOMUje ucno/buhe fowmje pesyntare y
0CTBapuBaky KOMYHMKaLMje ca /byarMa y OKpY)XXehy Nnpe BoK/aHe pexabunutauuje.

X2 - Coumjanmsaumja NapuHreKToMmpaHnx naumjeHata 6uhe nowmja npe BOK/aHe
pexabunutauuje.

X3 - J1apuHreKToMMpaHy nauujeHTn ucnosbuhe n3paXkKeHe eMOLMOHaNnHe Terobe mnpe
BOK/aHe pexabunurauuije.

X4 - NNapyHreKToMMpaHu naunjeHTn ncnosbmhe nowmnjy QyHKUMOHaNHy ynotpedy rnaca
npe BOKMNaHe pexabunutauuje.

X5 - MMauyunjeHT HakoH TOTa/lHE flAPUHIEKTOMUje,ucnosbuhe nNpobneMe TOKOM ryTaka

yBpcTe/Meke XpaHe.

2.5. BAPNIABJIE NCTPAXXUBAHA

3aBycHe Bapujabrne
1. Bapwujabne Be3aHe 3a PYHKLMOHANHY YNoTpedy rosopa.
2. Bapujabne Be3aHe 3a coumjanHy ynotpeby rosopa.
3. Bapwujabne BaszaHe 3a eMoLMOHa/He Terobe.
4

Bapujabne Be3aHe 3a rytawe/jefete.

He3saBucHe Bapujabne
1. OnwrTe gemorpadcke Bapunjabne
1.1. Bapunjabne Be3aHe 3a Nos UCNUTaHNKa

1.2. Bapvijabne Be3aHe 3a rofivHe XmBoTa UCNUTAHNKA.
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2.6. METOAE NCTPAXXVNBAHA

Y uctpaxusary he ce KOPUCTUTU METOLE TeOpUjCKe aHanv3e U LECKPUNTUBHE
MeToge.

MeTofa Teopujcke aHanM3e KopucTuhe ce Yy CTBapawby TeOpWjCKe OCHOBe
NCTPaXXMBara, Ca LUW/BEM [a Ce TEOPUjCKM PacBeT/Iv Mpob/ieM UCTpaxuBara U TUMe
omoryhu (pokycupare npeamMeTa MUCTpaXKusama, [feuHMCake OCHOBHMX MOjMOBa,
yTBphMBatbe Ln/ba UCTPaXKMBaka, 3aaraka UCTpaKmuBara 1 UCTPaXMBAYKMX XMNOTe3a.
AHanusnpahe ce MoHorpaguje n HaydHu pagosu. OBa eTana he ce KOpUCTUTK Y eTanu
WHTepnpeTauuje pesynrara UCTPaXmBarba, NPUIMKOM rnopehera SobujeHnx pesyntara ca
pesy/nTatMma focafallbuX NCTPaXKMBaHbA.

HeekcnepumeHTanHa MeTofga npuMeHuhe ce Yy MPUKYN/bakby UWEeHULA,
aHanm3npary 1 yTBphKBarby Kopenauuje naMehy nctpaxmeadkmx sapnjabnu, Koje he ce
KOPUCTUTW Kao WHAMKauMje U Ha Teme/by Kojux he ce M3BECTU 3aK/byuln O Y30pKY

nosesaHocTu. OBa MeTofa he ce NMPUMEHNTI Y ETANK NPUKYIM/bakba Nofaraka.

2.7. NJHCTPYMEHTW NCTPAXXVNBAHA

OCHOBHM nogaun O nauujeHTy pobuhe ce u3 Jo6pPO y3eTe aHaMHese U
MeAMLMHCKE LOKYMeHTaLMje UCNUTaHnKa.

Ncnutueare he 6UTK cnpoBefeHo KopuwheweM [Ba MHCTPYMEHTA:
1. University of Michigan Quality of Life Instrument (HNQOL) pa3BujeH of cTpaHe
Terrella et a., (1997). OBaj UHCTPYMeHT cagpxu 20 noHyheHux nuTawa JIMKepToBOr
TUMNa Koja Ce KopucTe 3a 60fOBare YeTUpn foMeHa npoueHe KeannTeTa XuMBOTa:
KOMyHMKaumja (4 cTtaBke), jederwe U rytamwe (6 cTaBku), 6on (4 crtaBke) n emoumnje (6
ctaBkn). HNQOL moxe [fga ce KOpMCTM M 3a MNPOLEHY MauMjeHTOBOr 3a10BO/bCTBa

NPUMEHEHNM NEYEHEM W TPETMAHOM.
2. Voice Handicap Index (VHI), oBaj MHCTPYMEHT je pa3BujeH of cTpaHe Jacobsonaet al.,

(1997) ”n KopucTM Ce 3a Mepewe TrOBOPHOr nopemehaja Ha McMxocounjasHO

(hyHKLUMOHMCatbe. Takofe ce KOPUCTM 3a Mepetbe TeparnmjcKor 1cxoaa BOKasHe Tepanuije,
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Kao 1 OLeHe TeXuHe rnacosHor npob6nema. VHI nokpmea Tpu nogpydja, a 10 cy
(hYHKLUMOHaNHO, 13MYKo M emoumoHanHo. Ceako nogpydje cagpxu 10 nutawa - 5 -
nsbopa Jimkeptosor tuna (0-4). OBo Moxe nomohu aa ce fgohe A0 MH(opMauuje o
yTULajy KOjU MMa BOKa/Ha pexabunutaumja v CTeneHy roBOpHe WHaBa/IMAHOCTU KOjy

[0XVB/baBa CaM NaLnjeHT.

2.8. NONYNAUMNIA N Y3OPAK NCTPAXUBAHA

Y3opak he ce cactojat og 50 napuvHreKToMupaHuxX nauujeHata, o6a nona,
CTapocHe go6bu o 35 o 75 roguHe. cTpaxunBarbe he ce CNpoBeCcTH y [iBa HaBpaTa, Nnpsu
nyT npe BOKa/He pexabunuTaumje Tj. Kaga Ce OBM MauyujeHTM nNpBuM MNyT jaBe Y
nororneacky ambynaHTy 1 Apyru nyT no 3aBpLUeTKY BOKa/IHe pexabunutauuje Tj. HakoH

LUECT MeceLm.

2.9. CTATUCTUNYKE MEPE

HakoH 3aBpLUEHOr uUCTpaXkuBarba W MNPUKyMN/barba MNogaraka npuctynuhe ce
CTaTUCTUYKO] 0bpaan fobujeHMX nopjartaka (afekBaTHMM MeTofama M TexXHuUKama), a
3aTnm he ce N3BpWNTY U UHTEppeTaunja 4o6njeHnx pesynTara.

Y cTatuctuykoj obpagu kopuctuhe ce MeToAe AeCKPUMTMBHE CTaTUCTUKe, Kao U
napameTpmjcke U HerapameTpujcke MeTO4e MpoBepe [MOBE3aHOCTWM  Bapujabnu
(kopenauuoHa aHanusa). [obujeHn pesyntatm he 6UTKM NpuKasaHW nNyTeM Tabena wu

rpacuKkoHa.

2.10. OPT AHV3AUWNIA NCTPAXXNBAHA

NcTpaxnsawe he 6uTM cnposegeHo na KnuHukama y beorpagy, J3Y-0Bu

60nHMum ,,CBeTn Bpavesun* y bujersmum n'y gpyrmum J3Y-Hosama y Peny6nuum Cpncko;j.
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2.11. HAYYHW AOTMNPNHOC

Ouekyje ce ga he NpeanoxeHO NCTPaXKMBake OCTBAPUTM NocebaH HayYHU 3HaYaj
jep he ce cucTemMaTM4yHO MNPOYYMTU TOBOPHE CMOCOGHOCTM W KBanMTeT XMBOTa
nayujeHata HakoH TOTa/lHe NapvHreKToMuje Mnpe W Nocne BOKa/lHe pexabunurauuije.
Pe3ynTat ucTpaxuBama ykasahe Ha BE/IMKW 3Hayaj BOKasHe pexabunutauuje, HeHor
paHor v 6naroBpeMeHor CnpoBofera.

Mopeherwem pesynTara 0BOr UCTPaXKMBara ca pesyntarrMa U3 MHTepHaunoHa He
nunteparype, yanumajyhn y 063up KynTyponoLIKX 3Hauaj HEKUX 3eMarba, npeacTtaBrbahe
3Ha4yajaH [OMNPUHOC BOKa/IHO] pexabunutaumju y 3em/bM U cBeTy. Pesyntatn he Takohe
NpeAcTaB/baT W OCHOBY 3a fa/ba CBeobyxBaTHa MUCTpaXuBawa Y 006/1actu

pexabunuTaumje NapuHreKToMMpaHux naumjeHara.
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