YHUBEP3UTET Y BEOTPALY BERE HAYYHUX OBJACTH
NOJbOIIPUBPEIHU ®AKYJTET BUOTEXHUYKUX HAYKA
bpoj 3axteBa: 32/12-8.2.

Harym: 27.11.2019.

3AXTEB

3a JaBame carjiacHOCTH Ha pedepat o ypal)eHoj NOKTOPCKOj AucepTALUjU
32 KAHAMJIATa HA JOKTOPCKUM CTyIHjama

Monumo na, cxonno unany 47. cr. 5. tau. 4. Craryra YHuBep3sutera y beorpany
("I'macauk YauBepsuret", 6poj 186/15-npeunmrhenn Texct u 189/16), nate carmacHOCT
Ha OJUTYKY O ycBajamy u3BelTaja Komucuje 3a orieHy JAOKTOpCKE IucepTaluje:

Kangumatr AJJEKCAHJPA (CTeBaH) CKHEINHEK, cTyIeHT JOKTOPCKUX CTyAHja Ha
cryaujckoMm mporpamy Ilpexpambena TexHoiiorWja, TMpHjaBHia je  JTOKTOPCKY
qucepranujy mon HasuBoM: ,,DepMmMeHTanMja dajHE TJbMBE, KOMOyXe, Ha JIEKOKTHMa
o/1labpaHuX BpcTa MEAULIMHCKUX TJbUBA‘

u3 HaydHe obnactu [Ipexpambena TexHoIOTHja.

Vuusepsuter je aana 11.04.2013. roaune, cBojum aktom 02 Bpoj: 61206-791/2-13 nao
cariacHOCT Ha TMpeIor TeMe JOKTOpCKe JucepTanuje Koja je  TJlacuia:
«KAPAKTEPUCTUKE YAJHE IJBUBE - KOMBYXE, ®EPMEHTUCAHE Y
INPUCYCTBY EKCTPAKATA OJABPAHUX BPCTA MEJUIIMHCKHUX I''bUBA».

Komucuja 3a omneny u ondOpaHy JOKTOPCKE aucepTaiije oOpa3oBaHa je Ha CEIHUIU
onpkanoj 25.09.2019. roauue, omnykom dakynrera 6poj 32/10-8.2. y cacrasy:

HMe U Mpe3uMe 4aHa KOMUCH]je, 3Balbe, HAy4YHa 00J1aCT, yCTAHOBA Y K0joj je 3amocieH

1. np Muomup Huxmwuh, pemnoBHu mpodecop, TexHonomka MHUKPOOHOIIOTH]a,
VYuusepsuret y beorpany - Ilossonpuspennu dakyinrer,

np Buxrtop Henosuh, penosuu npodecop, bruoxemuja, Yausepsurer y beorpany -
[TossonpuBpenHu akynrer,

np Ilpeapar ByxocaBibeBuh, penoBHu mnpodecop, Hayka o KoH3epBuCawy,
VYuusepsuret y beorpany - Ilossonpuspenuu dakynrer,

np Anuta Kinaye, Banpeanu mpocgecop, TexHonomka MHKpPOOHOJIOIH]a,
VYuusepsuret y beorpany - Ilossonpuspennu dakynrer,

np Cunuiia Mapkos, penoBHH npodecop, buorexnonoruja, Yausepsurer y HoBom
Cany - TexHONOWIKU (aKyNTeT,

a &M LN

HacraBHo-HayuHo Behe ¢akynrera mpuxsatuio je pedepar Komwucuje 3a oueny u
010paHy TOKTOpPCKE qucepTalyje Ha ceqHuIy oapxkanoj 27.11.2019. rogune.

JAEKAH ®AKYJITETA
[Tpod. ap Ayman Kupkosuh



YHuusepsuret y beorpany
[TOJbOIIPUBPE/IHN ®AKVYIJITET
bpoj: 32/12-8.2.

Hatym: 27.11.2019. ronune
BEOI'PA/ZI-3EMYH

Ha ocnoBy unana 44. Craryra IlossonpuBpeanor ¢akynrera, HactaBHO-Hay4HO
Behe dakynrera Ha cequunm oaprxkanoj 27.11.2019. ronune, noneno je

OAJYKY

I INIPUXBATA CE wusBemTaj O TO3UTHBHO] OIeHH ypaheHe HOKTOpCKe
mucepranuje kojy je nogHena AJIEKCAHAPA CKHEITHEK, qunJj. uH:x. 1 o1o0paBa
jaBHa oja0OpaHa [ucepTaldje M0 JA00Hjamby CarfJjacHOCTH O] YHUBEP3UTETa, MO
HacmoBoM: «KAPAKTEPUCTHUKE YAJHE TIJbUBE - KOMBYXE,
OEPMEHTUCAHE Y HOPUCYCTBY  EKCTPAKTA  OJABPAHUX
MEJUIIUHCKUX I''bUBA».

I VYuuep3urer je mana 11.04.2013. romune, aktom 02 6poj: 61206-791/2-13 nao
CarjJacHoOCT Ha MPEUIor TeMe JOKTOPCKE TcepTaluje.

11 Pan xanampata y HaydyHOM 4acomucy Koju Ta KBanudukyje 3a oJ0paHy
JIOKTOPCKE JAMCepTaInje:

Sknepnek, A., Panti¢, M., Matijasevi¢, D., Mileti¢, D., Levi¢, S., Nedovi¢, V., Niksic,
M. (2018); Novel Kombucha Beverage from Lingzhi or Reishi Medicinal Mushroom,
Ganoderma lucidum, with Antibacterial and Antioxidant effects. International Journal of
Medicinal Mushrooms, 20(3): 243-258, doi: 10.1615/IntIMedMushrooms.2018025833

NPEICEAHUK
HACTABHO-HAYUYHOT BERA
IEKAH

(Ilpogp. op /Iyman Kuexoeuh)

JocTaButh: KaHIUIATy, MEHTOpPY, VHCTHTYTY 3a NpexpaMOCHY TEXHOJOTHjy H
6uoxemujy, CTyI€HTCKOj CITyKOU U apXUBH.



HACTABHO-HAYYHOM BERY
IHO/bOIIPUBPEJHOI' PAKYJITETA
YHUBEP3UTETA Y BEOI'PALY
Jatym: 26.09.2019.

IIpenmer: U3Bemraj Komucuje o ounenn ypahene 1okropcke aucepramnuje AjeKkcanape
C. CKkHenHeK, IUIJI. HHK.

Onmnykom HacraBuo-nayynor Beha cdakynrera 6poj 32/10-8.2. ox 25.09.2019.
roguHe, UMeHoBaHH cMo y Kommucujy 3a oneHy U 0oA0paHy JOKTOPCKE IUCEpTaldje IO
HacinoBoM: ,Kapakrepuctuke uyajHe IJbMBE — KoMmOyxe, (epMmMeHTHCaHE Yy MPUCYCTBY
eKcTpakara oJa0paHuX BpCTa MEAMIIMHCKHX TJbMBA* KaHauaata AJjekcanape CKHEImHEK
JUTUL. MHK., ¥ TIOIITO CMO NpOy4Yuin ypaheHy TOKTOPCKY AUCepTalH]jy, MOJHOCUMO ciieaehu

N3BEIITAJ

1. OoIITHU NOJALH O JOKTOPCKOJ JUCEPTALIMJN

JlokTopcka aucepraidja muIDl. WHXK. Asekcannpe CKHEmHEK HamucaHa je Ha 197
cTpaHa Tekcta u ykibyuyje 20 tabena, 36 rpadukona u 12 cnuka. Mcnpen oCHOBHOT TeKCTa
HaJIa3W Ce pe3rMe ca KJbYYHHM peurMa, Ha CPIICKOM U €HTJIECKOM je3UKYy, JIMCTa ckpaheHuma
U MpHKa3 caapxkaja. JJokTopcka aucepTanmja caapkKi ocaM Ioriasiba, U To: YBox (crp. 1-3),
[Ipernen muteparype (ctp. 4-48), Llmbesu pana (ctp. 49-51), Marepujan u metone (ctp. 52-
72), Pesaynratu u {uckycuja (ctp. 73-150), 3akspyuak (ctp. 151-158), Jlureparypa (ctp. 159-
182), IMpwor (ctp. 183-197). [Tocne rnaBHOT TeKcTa MpuKasaHa je buorpaduja kanauaara u
obaBe3He uzjaBe. [lormasma Ilpernen nurepatype, LluibeBu pama, Marepujan u meroze,
Pesynraru u luckycuja u Ilpusor cagpske Bulle NOTHOTIaBIba.

2. ITPUKA3 U AHAJIM3A TOKTOPCKE JUCEPTAIINJE

YBoa. Y VYBoy je UCTaKHYT 3HA4aj TJbHUBA, CA OCBPTOM Ha MPUMEHY METUIIMHCKUX
IJbMBA y IPOU3BOAKM (DYHKIIMOHAIHE XpaHe M HyTpaleyTuka. Takohe je ucrakHyt npooiem
MOBE3aHOCTH KBAJUTETA )KMBOTA Ca HAYMHOM HCXpaHE, Kao IITO je MPUMEHAa CHHTETUYKUX
npexpaMOCHUX aTUTHUBA KOJU MOTY OMTH TOKCHYHHM 3a Jbyje. M3 Tor pasnora je y mopacty
UCIUTHBAKkE MOTYNHOCTH MPUMEHE MPUPOJHUX aIUTHBA, a Mel)y lbUMa U TJbUBA U HUXOBHUX
excTpakaTa. MoryhHOCT MpUMeHe MEIUIIMHCKHUX TJhbMBA y MPOU3BOAKBHA KOMOyXa HAlMTaKa
710 cajia HUje UCTTUTaHa, Kao HU MOTEeHIIMjalTHa ()YHKIIMOHAIHA CBOjCTBA OBAKBUX MTPOU3BO/IA.

IIpernex maurteparype. Y Ilperneny nureparype Koju HMa JBa MOTIOIIIABIba
oOpalheHrn cy NOCTYNMHHM JUTEpaTypHU TOJMAlM W3 00JIACTH KOja je€ TMpeIMeT MpoydaBarmba
aucepranyje. Y TPBOM MOTHOMIABBY Meduyuncke emuge KaHIUIATKUEA —OMHCYje
OMOAKTHBHE KOMIIOHEHTE IMOPEKJIOM W3 TIJbUBA, ca TIOCEOHUM aKIICHTOM Ha TOJIMcaxapuje,
(eHoTHE KOMITOHEHTE, (DTaBOHOUE, MPOTEUHE U mentuie. McrakHyTe Cy KapakTepUCTHKE,
PacrpoCTpameHOCT W MEAMIIMHCKY 3Havaj omabpanux Bpcra ribuBa: Ganoderma lucidum,
Lentinus edodes u Coriolus versicolor. McrakHyTe cy a0 JaHac IMO3HATE W OIHMCaHE
OMOJIONIKM aKTUBHE KOMIIOHEHTE OJa0paHWX TIJbMBA. Y Jely KOjU C€ Th4Ye OHOJIOIIKE
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AKTUBHOCTH MEIAMIIMHCKUX TJbHBA OMHUCAHO j€ HHMXOBO aHTUMUKPOOHO, aHTHOKCUIATUBHO U
MMYHOMOJYJIATOPHO JIejcTBO. VICTaKHYTO je Jla je MCHUTHBakEe aHTHMHUKPOOHE aKTHBHOCTH
IJbMBA IIOCTAJO 3HAYajHO HAKOH OTKpuha NEHWIWIMHA, Kao M NpoOJjeM HeaJeKBaTHE
npuMeHe mnoctojehux aHTHOMOTHKA, KOja JOBOJIM JO CBE YYECTaIMje I0jaBe OaKTEpHjCKe
pesucreniyje. Onucana Cy jeUmbEekha U3 TJbHBA Ca aHTUOAKTEPH]CKUM, aHTU(QYHTATHUM H
AHTUBUPYCHHM CBOjCTBMMa, Kao M MEXaHHW3aM MHXOBOT JiejcTBA. Y eIy O
AHTHOKCHJIATUBHO] aKTUBHOCTH MCTAKHYT j€ 3HA4a] OApKaBama OanaHca u3Mely IpoayKImje
cio0OIHUX paJMKaja y OpraHu3My M oiOpaHe Oj HHX, ycjiell Tora IITO IMPEeKOMEpHa
MPOJYKIIMja CIO0OJHUX paauKaia JOBOJU 0 I0jaBe OKCUAATHBHOT CTpeca pasapajyhu
henmujcke nmumuae, nporenne u JJHK monexysne. VcTakHyT je ¥ lUXOB HEraTWBaH yTHIIA] HA
KBaJUTET M Oe30enHOCT XpaHe ycien (opMHpama MOTEHIUjAIHO TOKCHYHHUX jeIUIbEHbA.
[TpumMeHa npupoTHUX KOH3EpBaHACA Y XPaHU CE CBE BUIIE UCIHTYje, KAKO O Ce 3aMCHUIIH
MOTEHIMjaTHO TOKCHYHM CHHTETHYKM aHTHOKcuaaHcu. Hakon mro je yrBpheHo na
METa0OJIMTH TJbMBAa Takohe HeyTpanuiny CiI00OJHE paauKajie, HCIUTYje Ce€ U HHUXOB
MOTEHIMjall KOpUIIhema Kao aHTHOKCHAaHCa. Y Jely O MMYHOMOIYJIATOPHO] aKTHBHOCTH
WCTaKHYTE€ Cy Haj3HAYajHHje KOMIIOHEHTE TIJbMBa KOje je TMOCeAyjy, Kao U MeXaHH3aM
MMYHOMO/YJIATOPHOT JIejCTBa mosiMcaxapuia. Jlat je W mperien mpou3Boja O TJbHBA
Ganoderma lucidum, Lentinus edodes u Coriolus versicolor koja nocenyjy yTuiiaj Ha UMyHH
cucreM, a kKoja ce mory Hahu Ha Tpxumry. VICTakHYT je 3Ha4aj TJbUBA Yy MPOU3BOABU
HyTpaleyTuka U (YHKIIMOHAIHE XpaHE W OMKCAHHW Cy MPOM3BOIM Ha 0a3u MEIUIIUHCKUX
IJbHBA KOjU Cy Pa3BUjeHH y MOCIEABUX BAICCET TOMHA, @ KOJU UCTIO0JbaBajy GyHKIIMOHATTHA
CBOjcTBA. Y JIpYroM TMOTIOMIaBbY Kombyxa natu Cy OCHOBHH IOJAId O CHMOHMOTCKO)]
KynTypu OakTepHja cHpheTHOT BpeHa M KBacara, Kao U 00jallkbemne Koje ce THYe MMEHA U
nopeksa komOyxe. Onucan je aepoOHU W aHaepoOHU MeTabonM3aMm Aucaxapuja KBacama u
JaT je JneTesbaH Mperie]] BPCTa KBacala KOju Ce jaBJhajy TOKOM KoMmMOyxa (epMeHTaIuje.
Onucana je TakcoHOMCKa kiacugukaiuja 6akTeprja CUpheTHOT Bpema, KapaKTepPUCTUKE U
OMOMBEP3UTET HAjYCIINKX POJOBA KOJU CE jaBJha]y TOKOM (epMEHTanuja. YKa3aHO je Ha
Hajyemny MpUMEHY W MITETHOCT OakTepuja CUphETHOT Bpema, Ka0 M Ha HAUYWH HACTAHKA
LIeTyJI03HE HaBJIAKe, KOja MPeACTaBba CIIOPEIHM MMPOU3BOJI TOKOM KOMOyxa epMeHTaruja, a
KOja 3HayajHy NOpuMeHy Moxe Hahu y apyrum obnactuma. Y feny omuca Iporeca
(depmeHTanje kKoMOyXe yKa3aHo je Ha HaUYuH MpHUIpEeMe MoIore 3a pepMeHTalll]y, HauuHa
MHOKYINaluje, yciaoBa (epMeHTaluje, a ONMHUCAaHU Cy U Haj3HajuyajHUju MEeTa0OoJIMTH, HAYUH
BUXOBOT HACTAHKA TOKOM TIPOIleca U YTHIIA] Pa3IMUNTHX jeANbEHha Ha KPajilbl YKYC B apoMy
HanuTka. [TocebHO cy ncTakHyTa QyHKIMOHAIHA CBOJCTBA KOMOYyXa HAalKUTKa, Ca OCBPTOM Ha
AHTUMUKPOOHO, aHTHOKCUIATHBHO U aHTUTYMOPHO JI€jCTBO.

Hu/beBn paga. LlnbeBu oBe JOKTOpPCKE AMCEpTallMje IMOJIa3e OJf XUIOTe3e Ja ce
IJbMBE MOTY YNOTPEOUTH Kao jeMHU M3BOP a30Ta y MOJUIO3U 3a ¢epMeHTalujy KomOyxe, U
Jla ce MPUMEHOM BpeJie BOJCHE €KCTPAKIHje IJbHBa OWOJIOMIKM aKTUBHE KOMIIOHEHTE MOTY
IPEHeTH y Kpajibu NPOM3BOJ, OAHOCHO KoMOyxy. Llusb nucepraunmje je ga ce yTBpie
(bUBUYKO-XEMH]CKE U MHUKPOOMOJIOIIKE MPOMEHE KOje C€ OJBH]jajy TOKOM (epMeHTaIuje
KoMOyXe Ha mojyiorama O]l MEIMIMHCKUX TJbuBa. Takohe je y KpajlbHM NpPOU3BOIAMMA
UCIUTAH cajp)ka] OMOAaKTUBHHUX KOMIIOHEHaTa M (DYHKLIHMOHAJHA CBOJCTBA HCIUTUBAKEM
aHTUOAKTEepHjCKE, AHTUOKCHJATHUBHE W HMYHOMOJYJIATOpHE AaKTHUBHOCTH. Y TMOCEOHOM
MOTITOTIIABIbY, TUJBEBH Cy MIEMATCKU MPUKa3aHU.

Marepujaa u Mmetoae. MeToze koje Cy KopuiheHe y TUCepTaIlrju Cy MPeACTaBbEHE
y JIeBeT MOTIOIJIaB/ba. Y MPBOM MOTHOINABIbY M301ayuja bakmepuja cuphemmnoe éperba u
Keacaya u3 KomoOyxe ONMUCAH je€ HAYMH OJ[pKaBarma pagHe KoMOyxa KyaType Koja MoTh4e u3
koneknuje Karenmpe 3a Texnonomky wmukpobuonorujy, I[lossompuBpenHor ¢akynrera,
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VYuusepsutera y beorpany. Ilpukasan je nmocrymnak n3onanuje 6akreprja cupheTHOT Bpema U
KBacana u3 (EepMEHTAMOHE TEYHOCTH KOMOyXe W Ha4YMH 4YyBama H30JlaTa. Y JIpyrom
MOTIOTIaBIbY Hoenmugpukayuja usonama W3BpIICHA je OHOXEMHjCKa HICHTU(UKAIN]A
m3ogata kBacara APl AUX 20 C tecroBuma (bioMerieux, @paniycka) u npumMeHoMm Butek 2
cucrema (bioMérieux, ®@panirycka). Kao nogatau TecToBu y OMOXEMHUjCKOj UACHTH(PHUKAIM]H
Kopuniheru ¢y tect dhopmupama nceyaoxuda nam xuda u Tect kopumhema J[-kcunose kao
JeIUHOT HW3BOpa YyIribeHHKA. TOKOM MOJEKyIapHe WACHTH(HKAIMje W30j1aTa U3BpIICHA je
m3onanja ykyndHe JIHK w3 kBacama um Oakrepuja cupheTHOr Bpema, HAKOH dera ce
npuctrynwio ymHoxkaBawy JITHK ¢parmenara nanuanom peakuujom noiaumepase (PCR). Kox
M30JIaTa KBacama yMo)keH je Bapuja0bminu peruod J[1/]12 rena 3a 26S rRNK kopumnihemem
yHUBep3aJIHUX mpajMmepa 3a Taj pernon: HJI1 m HJI4. Kon uzonata Gakrepuja cupherHor
Bpela YMHOXEH je BapujaOWiaHM peruoH permoHa TeHa 3a 16S rRNK mnpumenom
cneun(UYHUX TpajMepa. Busyenuszamuja mnpoaykaTa JIaHYaHE peakuuje IoJmMepase
OakTepHja M KBacala je M3BpIICHAa XOPU30HTAIHOM enekTpodope3om y 1% arapo3Hom reiy,
a ren je ¢ororpaducan nomohy YB tpancumymunaropa (Nippon Genetics Europe GmbH)
HAKOH Yera ce MPUCTYMWIO NpeuuninhaBamy NpojayKaTa MPUMEHOM KUTA 3a MpeuuniihaBame
PCR mpoaykara (FastGene Gel/PCR Extraction Kit, Nippon Genetics Europe GmbH).
CekBeHIUpame y3opaka je ypal)eHO y IHEHTpPY 3a CekBeHIupame Microgen sequencing
service y XoJaHIuju, a aHAIM3a CEKBEHIM je m3BpiieHa y nporpamy BLAST, xopumhemem
NCBI 6a3e mnomataka. Y Ttpehem mnortnornaBiby [lpunpema emusa kopuwhenux 3a
npou3eo0rwy KomMOyXa Hanumaka ONUCAHA je TpPUIpeMa IUIOJIOHOCHHX Tella TJbHBE
Ganoderma lucidum koja cy komepiHjaiHu npou3Bo npousBohaua ,,Alphay Co” (HauTomr,
Kuna). Murnenujym ripuse Lentinus edodes coj M 3776 notude ox npousBohaya ,,Mycelia”
u3 benruje, mox wmuienujym ribuBe Coriolus versicolor mortude U3 KOJEKIMje KyaTypa
Karenpe 3a Texnomnomky mukpoouosnorujy, [TossonpuBpennor dakynrera, YHUBEp3UTEeTa y
Beorpany. Munenujymu ribuBa Lentinus edodes u Coriolus versicolor xopumihenu cy 3a
MIPOU3BO/IHY IJIOJJOHOCHUX Tella Ha YBPCTOM CYIICTPaTy, KOja Cy KacHHUje yImoTpeOJbeHa 3a
npurpeMy (epMEHTAlMOHE TOojyIore. Y TMOTIONIABIbY 4Yetupu [lpunpema noodnoce 3a
Qepmenmayujy u ycirosu gepmenmayuje KomOYxXa 00 MeOUYUHCKUX 2/bU8d OTUCAH je
MOCTYIAK MpHUIpPEMe BPEIUX BOJEHUX €KCTpakara o]l IUIOJOHOCHHUX Tela 0/abpaHuX BpcTa
MEIUIIMHCKUX TJbMBA W YCJIOBU (PepMEHTaIMje KOoMOyxa KyJITypoM. Y TMOTIIOTJIaBJbY TET
DusuuKo-xemujcke U _MuKpoOUOIOWK NPOMEHe MOKOM KOMOYXA 00 MeOUYUHCKUX 2/bUBd
TOKOM jeJaHaecT JaHa mpaheHa je mpoMeHa yKymHOT Opoja kBacama Ha CiaJlHOM arapy u
Oaktepuja cuphetHor Bpewa, Ha YPM arapy y3 nojgaTak HEONXOIHHMX aHTHUOMOTHKA.
[Ipomene pH BpenHocTu TokoMm gepmeHnTanuje npahene cy nomohy enektpuyHor pH metpa
(Basic 20, Crison, Illmanuja), mok je TUTpaOMIHA KHCEIOCT ojapeheHa THUTpalujomM
koputthewem 0,1 M NaOH wu drenondranienna kao wuHAMKaTOopa. YTBpheH je u
KBAaHTUTATUBHU CaJpKa] caxapo3e, TIIyko3e, (pykroze U eraHoda NPUMEHOM TeyHe
xpomarorpaduje Bucokux nephopmancu (HPLC) kopumhemem cucrema Dionex Ultimate
3000 (Thermo Scientific, Waltham, USA) koju je caap:kao KOJOHY 3a yIJb€HE XHUIpare
(Hyper REZ XP Carbohydrate Ca®*, 300 mm x 7.7 mm, 8 um) u RI xerexrop (RefractoMax
520, ERC, Riemerling, Hemauka). ¥ notnormnasmy 1ect Kearumamugua u KeAaHMumamusHa
XeMujcka ananuza 20mosux npou3e00d KOMOyxa 00 MeOUYUHCKUX 2/bU8a OTUCAH je TIOCTYTaK
IpUIIpEME Y30paka 3a aHAIM3Y U MOCTyHak ojapehuBama CyBe mMarepuje rpaBUMETPUjCKUM
cymemeM. Kox HamuTaka yrmapeHHX MoJl BAKYyMOM IPHUMEHOM yIapHBada IO/ CHIKCHUM
nputuckoM (R-1l rotovapory Buchi, I1IBajuapcka) u noiaucaxapuaHux eKCTpakaTa U3BpIICHA
je aHaiM3a CTPYKTYPHHMX KapaKTepHUCTHUKa IMPUMEHOM HH(palpBeHa CHEKTPOCKOIHja ca
®ypujeoBom Tpanchopmauujom (ATR-FTIR, Shimadzu, Jaman). Canpxkaj yKymHHX
nonucaxapuaa oapeheH je MpUMEeHOM MeToJie ca PeHOI-CYyMIIOPOM, JIOK j€ CaapIKa] YKYITHUX
rnmykaHa onepeeH mpuMeHoMm enzumckor kuta Mushroom and Yeast B-glukan Assay
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Procedure K-YBGL (Megazyme Int. Wicklow, HWpcka). Canpxaj yKymHHX (EHOIHHX
jenumema oapehen je momohy Folin-Ciocalteu peareHca u rajHe KUCEIMHE Kao CTaHAAp/a,
JI0K Cy yKynHH (uiaBoHOUaM yrBphenu npema meroau Oh u capamnuka (2013). ¥V ceamom
MOTHOTJIABIbY buonowka ceojcmea komoOyxa Hanumaka 00 MeOUYUHCKUX 2busa onpehena je
AQHTUOKCHU/IATHBHA, AaHTHOAKTEPHjCKA, IIMTOTOKCHMYHA W HWMYHOMOJYJIATOPHA AaKTHBHOCT.
AHTHOKCH/IaTHBHA CBOjCTBAa TEUHUX M BaKyyM yIapeHuUX KomOyxa y3opaka o]l TIJbHBa
Ganoderma lucidum, Lentinus edodes u Coriolus versicolor y in-vitro ycioBuma yrephena cy
MPUMEHOM pa3IMuUTUX MeTofa. McmuTtana je CHOCOOHOCT XBaTama CI00OJHMX 2,2-
mudeHnmt-1-nukpunxuapasuin pagukana npema meroau Jayabalan u capagnuka (2008a),
penykipoHa crocoOoHocT npema meroau Oh u capamnuka (2013), crocoGHOCT Xeauparba
jona reoxkha nmpema meroau Oh u capamuuka (2013) u MHXUOUIMjA JTUITUAHE TIEPOKCUIAIIH]C
npema meroau Kozapcku u capagauka (2011). AnrtnbakTepHjcka akTHBHOCT KOMOyXa
HalHMTaKa UCIHTAHA je Y TPEHYTKY KaJa je JOCTUTHyTa KOMH3yMHa Kucenoct. McnuraHa je
aKTUBHOCT TEUHOT Y30pKa, Kao M y30pKa ymapeHor mojJ BakyymoMm. Takobe je mcnurtana
aHTHOAKTEepHjCKa aKTUBHOCT cUpheTHE KHCeInHEe, KOMOyXa y30pKa KOjU je HeyTpaJucaH U
y30paKk KOju je JIeHaTypucaH MPUMEHOM BHCOKE TemIiepaTrype. AHTHOAKTEpH]jCKa aKTUBHOCT
je ucnuraHa Ha jaeBeT ['pam-HeratuBHUX M cefaM | paM-TIO3UTUBHUX OaKTEPHjCKUX COjeBa.
CBu kopuitheHr MUKPOOPTaHU3MU MOPEKIIOM Cy U3 aMepUdKe KOJIEKIIMje THUIICKUX KYITypa,
ATCC (American Type Culture Collection). [Ipumemen je qudy3uonu tect ca OyHapuhuma
IIe je HAaKOH YHOIlIewma Yy3opaka y OyHapuhe u wuHKyOamuje, MepeH NpPEeYHHK 30HE
nHXUOMIMje pacrta Oaktepuja. MUHUMaNHE MHXHUOUTOpPHE M OaKTEpPUIIMIHE KOHIEHTpAIHje
UCIUTaHe Cy MPUMEHOM MHUKPOAMIYLIMOHE MeToje y 96-henujckuM MHUKPOTUTAp IUIOYama.
Kao wHaukaTopu pecrnmupaTopHe AakTUBHOCTH Oakrepwja kopuiihene cy 06oje 2,3,5-
TpudeHUITETpa30aujyM xyopua win pecasypud (Sigma Chemical Co.). 3a ucnuTHBame
[UTOTOKCUYHE W HMMYHOMOJYJIAaTOpPHE AaKTHMBHOCTH NPUIPEMIbEHH Cy MOJUCAXAPUIHU
eKCTpakTH KoMOyxa HanmuTaka. HakoH n3omnanuje MoHOHYKJIeapHuX henuja nepudepHe KpBu
(PBMC) 3apaBux mo0poBosbalia, KOHIIEHTpoBaHe henuje eneMeHara mepudepHe KpBU CY
pa3aBOjeHe HAa OCHOBY pa3jiMKa y TYCTHUHHU MPUMEHOM MeIUjyMa 3a TPaJMjeHT TyCTHHE
(Lymphoprep, PAA, Nycomed, Ocno, Hopsemika). L{UTOTOKCHMYHOCT mOJUCaXapUAHUX
eKCTpakaTa KoMOyxa o]l IJbHBa, Y KYJITYpU XyMaHUX Nepu(epHuX KpBHUX MOHOHYKJICApHUX
hemnja, je oapehena y rmmoun ca 96 OyHapuha MepemeM MeTabOJUYKEe AaKTUBHOCTH
npumeHoM MTT rtecta nonatkom 3-[4,5 auMeTHI-THA30-2-Wi1]-2,5 TUQEHNUT TETPa3oInjyM
xaopuaa (MTT, Sigma). Uutesurer 6oje je oumrtan Ha 570/650 nm (Bahering ELISA
Processor II, Heidelberg, Hemauka). Mepeme KOHIIEHTpalMje ITUTOKMHA OOaBJbEHO je
KynruBucameM Kyirypa PBMC y uioun ca 96 6ynapuha y nmpucycTBy koMOyxa ekcTpakara
u ¢uroxemarnyruauHa (PHA) wnu camo PHA. Konuenrtpanmje nutokuHa onpehene cy
npuMmeHoM rmporouHe uuromerpuje (BD LSR II) momohy ¢ayopecuenTHux Kyrauna
(BioLegend, San Diego, USA), Ha O0CHOBYy KOHCTpyHCaHE CTaHAapAHE Kpuse. Y
nornornasby ocaMm Censopha ananusa KomOyxa npouszsood 00 MeOUYUHCKUX 2/bUsd
U3BpIIEHA je TIPUMEHOM METOJIE KOja Yy OLICHUBalky KOPUCTH XEOHCKY cKaly. OuemeHu cy
HEapOMAaTHU30BaHH W apOMaTH30BaHU Y30pIM KOMOyXa OJl MEIUIMHCKHX TJbUBA, a Y
OLICHUBAbY j€ YYECTBOBAJIO CE€JaMHAaecT OlemhHBaya Jjauka. Y TOTIOIIAaBJbY JEBET
Cmamucmuuka ananuza ypahena je mpumenoMm Origin Pro 9.0. codtsepa. Ilomamu cy
MOJIBPTHYTH jeAHO(MAKTOPHjaHO] aHaJIM3M BapujaHCe, JIOK j€ CTAaTHCTUYKa 3HA4ajHOCT
yrBphena kopumhemem Tukey-eBor HSD Ttecra. Ilpumemena je nuHeapHa perpecuoHa
aHanu3a 3a yrBphuBame e(peKTHUBHE U MHXMOMTOpHE KOHLIEHTpalyje, Kao U 3a yTBphuBame
Kopenanuje u3Mely npoMeHJbUBUX 0J1 3Havaja.

Pesyaratn u [duckycmja. Pesynratu uctpaxuBama oOpalleHH Cy y OKBUPY IET
MOTIIOIIaB/ba M NPUKA3aHU Cy Y3 TEKCTyajHa TyMauemwa, CJIMKe, MperjenHe Ttadene u
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rpadMKOHE KOjHU WIYCTPY]y HCTpaxHBama, a JOOUjeHH pPE3yJNTaTH Cy IUCKYTOBAaHU Y3
KOHIIM3HA TyMadewa. Y IPBOM IOTIOMNABbY Moenmuurkayuja MUKpoOpeaHu3ama u3
KoMOyxe U3BpIIICHA je OMOXEMHU]jCKa U MOJIEKYJIapHa WICHTU(UKAIMja IeBET U30J1aTa KBacala
1 MOJICKyJIapHa HACHTU(UKAIM]ja MIECT u30aTa O0akTepuja CHpNETHOT Bpema U3 KOMOyxe
kopumthene y ¢epmentanmjama. [Ipumenom API 20 C AUX TecroBa, Koa meT u30yaTa
CTENeH CIMYHOCTH je O0uo Huzak, < 50 %. M3 Tor pasnora je uaeHTuduKanuja U3BpIIeHa U
npuMeHoM Butek 2 cucrema, kajga je yTBpheHO Ja cemaM M30jara IMpHUMaga BPCTH
Saccharomyces cerevisiae, 10K Ccy pe3yinTaTd JBa Yy30pKa MOKa3ajd HH3aK HHUBO
JUCKpUMHUHALIMjE W HAKOH JOJaTHUX TecroBa cBpcranu y pox Candida lambica.
MonekynapHa wuaeHTH(UKaNMja H30j1aTa KBacala IOTBpAMIA je MPHUCYCTBO poja
Saccharomyces cerevisiae kox cemam wH30iaTta M yTBpAWIa OpucycTBo poxa Pichia
manshurica kox u3omiara koju cy Burtek 2 cuctemom cBpcranm y pox Candida lambica.
MonekynapHoM HIeHTU(PUKALIN]OM H30JIaTa OakTepuja CUpheTHOT Bpewa yTBpEeHO je aa Tpu
u3osata npunazaajy spcta Gluconobacter japonicus, asa Bpctu  Acetobacter senegalensis u
jenan Bpctu Acetobacter papayae. Y mornornaBiby jaBa [lpahewe moka ¢hepmenmayuje
Komoyxa 00 meduyunckux evusa G. lucidum, L. edodes u C. versicolor ucnurana je npoMeHa
Opoja kBacama u 0akTepuja CUpheTHOT Bpema, MPOMEHa caapikaja yKymHUX KucenuHa u pH
BPEIHOCTH, Kao M IPOMEHa cajpikaja caxapose, TiIyKo3e, (ppyKTo3e M eTaHOJIa TOKOM
KoMOyxa (QepMeHTaluja Ha TOJJIoramMa OJ MEIWIMHCKUX TJbHUBA, TOKOM jeaHaecT JaHa
dbepmenrtanuje. HajuntensuBHuja mpomeHa Opoja kBacana W OakTepuja CUphETHOT Bpema
YCTaHOBJbEHA je HAaKOH 24 vaca ox moueTka gepmenrtanuje. Hajsehn O6poj kBacana yrBphen
Apyror mana koa komOyxe on rybuBe Lentinus edodes (T4), 7,83 + 0,01 log CFU/mL, nok je
MakcumaiaH 0poj koa komOyxa ox ripuBe Ganoderma lucidum (T2) 6uo 7,12 log CFU/mL u
Coriolus versicolor (T6) 7,50 log CFU/mL, mocturayr tpeher mana. HajBumm Opoj
Oaktepuja cupheTHOr Bpewa MOCTUTHYT je Kon y3opka T6, tpeher nana (7,56 log CFU/mL),
10K je y y3opky T2 makcumanan 6poj 6uo neror mana (7,29 log CFU/mL)u y y3opky T4
(7,18 log CFU/mL), npyror nana. Hakon jemanaect gana ¢pepMmeHTanuje, yrephese cy Beoma
BHCOKE KOHIIEHTpallMje YKYITHUX KUCEIMHA KOJ] CBa TpU y30pka u 1o 33,5, 23,4 u 22,8 g/L, y
y3zopuuma T6, T4 u T2, penom. Ynpkoc KOHCTaHTHOM moBehamwy KuceIuHa y TMojjiorama
Koje (epmeHTHIy, yTBpheHa je ycmopeHa mnpoMeHa PH HakoH MOYETHOr Majaa, ycien
nydepckor egekra Koju Hacraje y ¢epMmeHTanuoHoj TedHoctu. Cajaprxkaj caxapose ce
KOHCTaHTHO CHMXKaBao TOKOM (hepMeHTaluje, y cBa Tpu y3opka komOyxe. Canpxaj riykose
u gpyxrose ce y yzopuuma T2 u T6 nosehaBao TokoM mpBa /Ba AaHa, a y y30pky T4 Tokom
JeIHOr naHa, HaKoH 4era je yTBpheH maa koHueHtpauuja. Caapikaj TiyKoze je Yy CBUM
y30piuMa Ono BHUIIHU O] cajipKaja PpyKTO3€ MITO yKa3yje Ha TO Ja KBACIU UIECHTU(DUKOBAHU
y KoMOyx# npedepupajy Iiyko3y Kao U3BOp YIJbeHUKA. Y CBUM y30pLMMa Cap:Kaj eTaHoja
6uo je Bumm of 0,5 % v/v mTo koMOyXa HalMUTKE 0]1 YIOTPEOJFEHUX BPCTa IJbUBa CBPCTABA y
HUCKoaJKoxoiHa nuha. HajBumm canpikaj etanona je yrephen y y3opky T4 tpeher nana (4,3
% v/v), y y3opky T6 npyror nauna (3,6 % v/v) 1ok je y y3opky T2 6uo cenmor nana (1,8 %
viV). 'V tpehem mnornornaBmy Xemujcka kapaxmepuzayuja KomMOYXa HANUmMaka u
noaucaxapuonux ekcmpaxkama 00 meouyurnckux ewuea G. lucidum, L. edodes u C. versicolor
NpUKa3aH je KBAIUTATUBHU M KBAaHTHTAaTHBHU CAacTaB KOMOyXa y30paka W IOJIMCaxapUIHHX
excrapkaTa u3 komoyxa Hanutaka. ATR-FTIR ananuza BakyyMm ymapeHux yzopaka KoMmOyxe
O]l METUIIMHCKUX TJbUBA YKa3zyje Ha JOMHHAHTHY MOJHcCaxapuaHy (pakuujy, a yrBpheHo je
MIPHUCYCTBO W TPOTEWHA, JINMKAA, PeHOJIa ¥ TPUMApHUX alKoxoia. Pasznmuke mehy y3opunma
Cy yTBpheHe y MOjeJUHMM MOJMCAXapUJIHUM M MOHOCAXapUJHUM KOMIIOHEHTama, ycien
pasimKa Koje ce jaBjbajy Mehy y3opruma y peruony 1720 — 1745 cm?, 1150 cm™ 987 cm™.
Hakon ankoxonHe mnpenunuranuje noiucaxapuna, FTIR ananuza je mokasama ga cy
noJiucaxapuay TpednimheHn Of YIJbeHHWX XHIpaTa Majle MOJIEKYJCKe Mace, a Jla Cy y
y30pIHMMa 3aapKaHU MONU(GEHOIN, MPOTEHMHU W JIMNUAM, Kao M Ja Mmely ysopuuma on
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pa3NUYUTUX TJbUBA TIOCTOjE€ PA3JIMKE Yy IOJIMCAXapuIHOM cacTaBy. Y TPEHYTKY Kaja je
JIOCTHTHYTA JKeJheHa KUCEJIOCT MPOU3B0/1a YTBPhEH je caapikaj yKYIHUX mosideHosa Yiju ce
caipkaj CMamkUO HAKOH yIlapaBama y30paka IMOJ BaKyyMOM, JIOK je caapkaj (hraBoHOWIA
0CTao HETPOMEHEH HAKOH yrapaBama. Takohe je u caapikaj yKyImHHUX IOJIMCcaxapHia HaKOH
ylapaBama 0CTa0 HEMPOMEHEH y Y30pIHMa U jeJMHO je y y30pluMa KOMOyXe O] TJbUBE
Lentinus edodes canpkaj OO CTATHCTHYKH 3HAYajHO HWXKU y OJHOCY Ha JIpyra JBa y30pKa.
Takohe je y oBOM y30pKy YTBphEeH M CTAaTUCTHYKM 3HAYAJHO HIDKU CaJpiKa] YKYIMHUX
rrykana. Caznpikaj YKYIMHHX TJIyKaHa u3Hocuo je 242,2, 166,8 u 237,0 mg/g y y3opuuma U2
U4 u U6, penoM. Y cBa Tpu Y30pKa, caapikaj YKYMHHX IJIyKaHa je OMo y CKIamy ca
JUTEPAaTYPHUM IOJAIMMa, IITO YKa3yje Ha TO J1a Cy OMOAKTUBHHM IIyKaHU IMPEHETH U3 IJbHBA
y koMOyxa HanuTak. KBaHTUTaTHBHA aHAJIM3a MOJIMCAXapUAHUX y30paka KoMOyxa rmoka3ana
je HIDKM caJpikaj YKYNHHUX IOJIFcaxapuia KOJ CBa TPH Y30pKa ycie] yKIamama yrJbeHHX
XuapaTa Majie MoJIeKyJcke mace. HajHmku caapikaj mojmcaxapujia MOHOBO je YTBpheH y
y30pKy oj ribuBe Lentinus edodes. AikoxonHa npenunuTanyja noimMcaxapyaa yTuiania je Ha
noBehame canpikaja nonudenona u GraBoHonna. Hajeumm canprkaj momdenona yrepheH je
y y3opky ox rieuBe C. versicolor (TP6), 27,13 mg GAE/mL, a caapaj ¢uiaBoHouaa je
HajBuiM 610 y y3opuuma TP2 (ox rieuse G. lucidum) u TP6, 2,38 u 2,37 mg CE/mL, penom.
VY 4eTBpPTOM NOTHOIIIABIbY buonowka ceojcmea kombyxa npousso0a 00 MeOUYUHCKUX 2/busd
G. lucidum, L. edodes u C. versicolor ananu3upana cy aHTHOKCHJATHBHA U aHTHOAKTEPHjCKa
CBOjCTBa KOMOyXa NpOM3BOJAA, Ka0 M IIUTOTOKCHYHA M HMYHOMOJYJIATOpPHA aKTUBHOCT
MOJIMCaxXapuaHUX eKcTpakara u3 komoOyxa. Hajoospy cocoonocT xBatamba DPPH panukana
nokasana je komOyxa ox rypuBe Ganoderma lucidum (T2) koja je xBarama 83,37 %. ¥V
yIIapeHuM y30puuMa KoMmMOyxa JeTeKTOBaHO je mnoBehame AaKTHBHOCTH Ca TOPacTOM
KOHIIEHTpallkje 1 Haj0oJbOM akTUBHOIINY y30pKa oj ripiBe Ganoderma lucidum (U2), 86,58
%. PerpecuoHom aHaym3oM yTBphEHO je J1a je CroCOOHOCT JOHMpama MPOTOHA CIOOO0THUM
DPPH paaukanuma 3aBHCHO O] caapkaja YKYHMHHX Toiucaxapuaa u riaykana. Hajoomwy
PEIYKIIMOHY CIIOCOOHOCT MOCTUTa0 je y3opak komOyxe on ribuBe Coriolus versicolor (T6),
1,64. Kon ymapeHux y3opaka JETEKTOBaHO je IMoBehame amcopOaHile ca [MopacToM
KOHIICHTpAIlMje ca HajBUIIOM IOCTUTHYTOM BpeaHomhy kon y3opka oa ribuBe Coriolus
versicolor (U6), 2,18. Hakon perpecuoHe aHajim3e, YTBph)EHO je Ja aKTUBHOCT 3aBUCH O]
caJprkaja yKynmHux nojvdenona u ¢paaBoHoUaa. Y30pIM KOMOyXa Cy MoKa3aal HU3aK CTENeH
CIOCOOHOCTH XeNupama joHa rBoxkha, ca MakcuManHoM BpenHouthy ox 7,05 % kox y3opka
T6. KombOyxa on rieuBe Lentinus edodes (T4) ucrnosbuia je HajCHaXHHU]Y WHXUOUIH]Y
munuaHe nepoxkcunanuje (89,8%), kao u ynapeH ysopak ox ucre ribuse (89,2 %). YrBpheno
j€ a je aKTUBHOCT OOpHYTO HpPOINOPLHMOHANIHA CaJpKajy YKYNMHHUX IOJHMcaxapuja, Kao u
cazpkajy cyBe Marepuje. Ynapena komOyxa o ribuse G. lucidum (U2) ucnosbuia je TpeHn
CMamekha MHXMOWIIMjE ca TOpacTOM KOHIIEHTpallMje, KOJH je CYNpOoTaH TPEHAY KOJU CY
UCTIOJBMIM OCTaimu y3opuu. Ha cBe ucnutuBane ['pam-HeratnBHe W ['paM-no3uTHBHE
OakTepHujCKe CcojeBe, MHXHOWUTOPHO JIeJCTBO HCIOJbMIIA Cy CBa TPU KOMOyXa HaNHTKA.
Haj6ospy OakTepuiuaHy aKkTHBHOCT y30pak komOyxe on ripuBe G. lucidum je wucmosbno
npema Y. enterocolitica i C. freundii (0,08 mg/mL), y3opak komOyxe ox rieuBe L. edodes
npema S. epidermidis (< 0,06 mg/mL), nok je komOyxa ox ripuBe C. versicolor HajakuBHUja
Ouna mpema B. spizizenii, B. cereus i S. aureus (2,25 mg/mL). Kucenune mnpucytHe y
koMOyxu oj ripuBe L. edodes m OmoakTWBHE Marepuje Koje MOTUYY W3 TJbUBE WIH CY
MPOAYKTH (epMeHTaluje, UCHoJbaBajy cuHeprercku edexar Ha oapehene cojeBe. Kop
komOyxe ox ripuBe C. versicolor yrBpheH je 3HauajaH yTHIaj cuHTETHCaHe cupheTHe
KHCEIMHE Ha aHTUOAKTEePHjCKYy aKTHBHOCT. AHanM3a [UTOTOKCHYHE aKTHBHOCTH
MOJHMCAaXapuaHUX y30paka M3 KomMOyxa IoKasana je Ja He MOCTOjU CTATHCTHYKU 3HavajHa
IIUTOTOKCHYHA aKTUBHOCT. Y3opak ox ripuBe Coriolus versicolor (TP6) u Lentinus edodes
(TP4) nosenu cy no noehama OpojHocTH henuja ycnen nponudepaimje caMmo y IpuCyCTBY
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¢uroxemarnyruauna (PHA), moueBmm ox kouueHtpanuje 62,5 pg/mL xon y3opka TP6 u
pu KOHIeHTpanuju ox 125 png/mL kox y3opka TP4. CBa Tpu y30pka HCIOJbHIIA CY JI€jCTBO
Ha MpoAyKuujy murokuHa IL-2, BaxkHor 3a mposmdepannjy JuMEpouuTa y UCHUTHBAHOM
Mojen cuctemMy. Y3opak on ripuBe Ganoderma lucidum (TP2) uuje yTHIao Ha MPOIYKIIH]Y
Thl nuTokMHA W XEMOKHWHA, ald je JOBEO N0 CHUkema Th2 murokwHa. CTUMYyIaTOPHO
nejcrBo Ha npoaykuujy TNF-a, IL-6 i IL-8 umao je y3opax TP4 mpu konrentpanuju ox 500
pug/mL u penykuyjy npoaykuuje 1L-4, IL-5, IL-10, npu cBuM KoHIIeHTpanujama. Y3opak TP6
crumyiucao je npoaykiujy TNF-a u IL-8, a uaxubupao uurokuue IL-4, IL-5 i IL-10. V
notnornasby mner CeH3opHa ananuza KomOyxa npou3eo0a 00 MeOUYUHCKUX 2/bUusd
MPUMEHCHA XEJIOHCKA CKaJla y OlCHUBabY je MoKaszana Jla KoMOyXa HamuTak O] TJbHBE
Lentinus edodes mocexayje HajOboJba CEH30pHA CBOjCTBA. Apomaru3aiidja apoMOM KOKOca
koMOyxa mpou3Boaa ox rupuBe Ganoderma lucidum, xao u xkomOyxe on ripuBe Coriolus
versicolor yrunana je Ha no0oJblliambe MPUXBATIEUBOCTH MTPOM3BOA O] CTpaHE KOH3YMEHATA.

3aksbyyak. Y TornaBjby 3aKkJbydak KaHAMJIATKHIbA je y KPaTKUM Te3ama HM3Hela
HajpesIeBaHTHH]j€ 3aKJbyUKe JI0 KOJUX je JIOIIa HA OCHOBY €KCIIEPUMEHTATHUX UCTPAKUBAbA.
Wnentudukanyja MHUKpOOpraHM3aMa IIPHCYTHUX Yy KOMOyXHM Koja je KopumheHa Yy
¢depmMeHTanMjamMa, TIOKa3ajga je Ja ce KyJaTypa cacToju O]l JIB€ BPCTE€ KBacalla U TPU BpCTE
Oaktepuja cuphetHor Bpema. bpoj kBacama u Oakrtepuja cupheTHOr Bpema TOKOM
¢dbepMeHTanMja AOCTHU3ANA je, y CBa TpU y30pka, BpeaHocTu uzHaj 7 log CFU/mL. OBum je
noTBpheHo na je mojuora noOujeHa BpEIOM BOJCHOM EKCTPAKIUjOM IUIOJOHOCHHX Teia
ofabpaHUX BpCTa MEAMLMHCKUX IJbHMBA, BeOMa IIOr0JHA, Ca HYTPUTHBHOI acleKTa, 3a
MIPOU3BO/IKbY HOBHX ()epMEHTHCAaHMX KOoMOyxa HamuTaka. bakrepuje cupheTHOr Bpema cy
CTUMYJIUCAaHE Jla MpOoU3BOJE CHUPNETHY KHUCEIMHY, IITO jeé YTHHAJIo Ha ckpaheme
dbepmentanmonor mporeca. [lydepcku edexar koju HacTaje y (GEepMaHTANHMOHO] TEIYHOCTH
YyTULIA0 je Ha ycrnopewe npomeHe pH BpeaIHOCTH, HAKOH HEKOJIMKO J1aHa, MAKO Ce Ca/ipiKaj
KHCeNnHa y (PepMaHTIIMOHUM TEYHOCTHMAa KOHCTaHTHO noBehaBao. Canpixaj caxapo3e TOKOM
(dbepmenTanje 6eneku KOHCTaHTaH Maj, JOK je calp)kaj TIykKo3e U (GpyKTo3e pacTao cBera
jenan gaH. YTBpheHO je 1a KBaclM MPUCYTHU Y KOMOYXHU MOCEeNY]y TIyKODHUIHU KapakTep.
HajBumn 6poj kBacana y y3opky T4 yTuIiao je Ha HajBUIIM Ca/Ip>Kaj €TaHOJIa Y OBOM Y30pPKY.
Ha ocHOBYy KOHIIeHTpalje eraHoja, cBa Tpu KomOyxa y30pKa Of TJbUBAa CE€ MOTY
KJacu(uKoBaTH Kao HUCKoankoxosHa nuha. KsanuratusHa ATR-FTIR ananu3za je mokasana
na je mosiMcaxapuaHa (pakiuja JTOMHHAHTHA y y30pIuMa, Kao W naa, mehy ysopiuma,
MOCTOJU pAa3/IMKa Yy TMOJMCAXapUIHUM WM MOHOCAXapuIHUM KOMIIOHeHTama. Haxon
QIKOXOJHE TpEIUNuUTaIMje Torucaxapuaa, yrBpheHo je Ja Cy YIJb€HU XHUIpaTH Majie
MOJIEKYJICKE Mace M3/BOJE€HH, alld Ja M Jajbe MOCTOJU pa3jiMKa y MOJIMCAXPHIHOM CaCTaBy
melhy y3opumma. Konmentpamuja ykynmHux mnoidenona wmehy komOyxa y3opiuma ce
CTaTUCTMYKU 3HAYajHO pa3jMKoBaja M OWia je 3Ha4ajHO BMIIA OJ KOHIEHTpAIHje YKYIMHHUX
(d1aBoHOUAA, JIOK j€ caapikaj YKYNHHUX MoJHMcaxapujia U YKYIMHUX TJyKaHa OMO HajBHILIU Y
kombOyxama on G. lucidum u C. versicolor. Tlpumena ynapasamwa 1oji BAKYyMOM j€ yTHIIana
Ha CHIKEHWE cajpkaja mnoiudeHosa W (IaBOHOWIA, ald HE U HA CHUKEHE caapikaja
noJjiucaxapuza, J0K je TpelunuTaIja eTaHoJIoOM JIOBeia JI0 MOBHILEHha cajpikaja caapkaja
YKYITHUX MOTU(EH0Ia U (IIaBOHOU/IA U TTpeuniihaBama yKYITHUX MOJIFCcaxapuia OJ YIJbeHUX
XHJIpara Maie MoJekyicke Mace. CBa TpH y30pKa Cy HCIOJbUIA aHTHOKCHUIATUBHY
akTuBHOCT. Hajbosby cmocobHocT xBarama cioboguux DPPH paaukana mnoxazana je
komOyxa on rieuBe G. lucidum, m ymapen y3opak ox ucTe rJbHBe. Beoma BHCOK cTereH
HeratuBHE Kopenaryje yrBphen je m3mehy ECsp BpemHoCTH y30paka M cajpikaja yKYITHHX
riykaHna, kao u usMmehy ECsg BpeaHocTH M caapikaja YKYMHHMX IoJMcaxapuja. Y30pHu oj
rspuBe C. versicolor ucrosbuiu ¢y Haj00Jby peAYKIIMOHA CIIOCOOHOCT, a pErpecuona aHaIn3a
Jje mokasalia Kopenanujy ca cajapxkajem nonudenona u gpaaBonounna y yopuuma. CBU y30puu
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KoMOyXa 0J1 IJbUBA Cy Ce TOKa3aJH Kao JIOIW XenaTopu jona reoxha. Hajoospy criocobHocT
HHXHUOWIIM]jE JTMIHIHE TEPOKCUIAIINje UCIIOJBHIIN Cy y30puu KomOyxe ox ripuBe L. edodes.
V3opak komOyxe ox ripuBe G. lucidum (U2), ca HajHWKHM cajpikajeM MoiaudeHona u
(daBoHOMA, WCIOJBHO je TPEHJ Onajama aKTUBHOCTU ca ToBehameM KOHIICHTpAIHje.
Nuxubunujy OakTepHjCKOT pacTa HUCHOJBMIIM Cy CBH Y30pLM HCIHTUBAaHUX KoMOyxa
Harutaka. Ha Benmwku Opoj cojeBa OakTepwja, y30pIH Cy HUCHOJBMIM M OaKTEPHUIIUIHO
nejctBo. Ha aHTHOaKTepHjcKy aKTUBHOCT YTHUY, Mopeja cUpheTHe KUCEeTuHe, KOMIIOHEHTE
€KCTpaxoBaHE W3 TJbMBA WJIM jelIMIbeHha HacTasia TokoMm depmentanuje. [lotBpheno je ma
aKTUBHE KOMITIOHEHTE HHCY TepMOJAOWIHM NMPOTEMHH M €H3MMHU BEJHKE MOJIEKYJICKEe Mace.
[TomucaxpuaHu EKCTpaKTH U3 KOMOyXa HE IOCeNyjy HIUTOTOKCHYHY aKTHBHOCT, JIOK je
MMYHOMO/IYJIATOPHY aKTUBHOCT UCIOJbABajy Ha TUMQOLUTE U aHTUTEH npe3eHtyjyhe henuje
y nonynanuju PBMC. HajcHaxuuju edexar cBa Tpu y30pKa je€ MCIOJbEH NMPH PEAYKIIH]U
npoaykiyje 1L-4 u IL-5 murtokuna. Y3opak TP6 je mokazao HajcHaKHHje A€jCTBO Ha
npoaykunjy nutokuHa IL-2, TNF-a u IL-8 u Hajcnabuju edekaT Ha MHXUOUIIH]Y MPOTYKIIH]E
IL-10. ¥Y3opak TP2 nocenyje HajcHaxHUju nHXHOUTOpHU edekaT Ha IL-4, ok je yzopak TP4
jemunu crtumynucao nponaykuujy IL-6. HajObossu edexar 6u y3opuum komOyxa MOTIU Ja
WCIOJhE KOJ TIOIyJalije ca npeHarjameHuM Th2 uMyHUM OATOBOPOM, Kao IITO j€ CIy4aj
KOJI aCTMe, QJIEPTUjCKUX peakiiija u aTonujckor nepmatutruca. CEeH30pHa OICHA je ToKa3aja
nI00py MpUXBATILUBOCT KOMOyXxe oj ripuBe Lentinus edodes, kao u noteHuujan yHanpehema
CCH30PHHMX KapaKTEPUCTHUKA HANMTaKa, yCJe] MoOOoJbIlamka OleHA KOJ OCTAIMX MPOM3BOJA
HAKOH apoMaTu3aiuje.

Jluteparypa. Y nucepranuju je Ha IpaBWIaH HauuH HaBeleHo 235 pedepeHIu.
N360p pedepeHIiy je akTyenan u 0OAroBapa MpeaMeTy MpoyvaBama.

3. 3AK/bYYAK U ITPEJJIOT

Jloktopcka nucepranmja aui. HHXK. Anekcanape CKHemeK I0Jl HAacIOBOM:
,KapakTepuctuke uyajHe TJbUBE — KOMOyxe, (epMEHTHUCAHE Yy IMPHUCYCTBY €KCTpakara
onabpaHuX BpcTa MEIUIMHCKUX IJbMBA“ MPEACTaB/ba CAMOCTAIHM HAay4yHH paj KOjU je Y
MOTITYHO] CarjlaCHOCTH ca IJIaHOM TpeABUl)eHUM NpHjaBOM JUCEpTalH]e.

JlokTtopcka aucepranuja aum. uHX. Anekcanape CKHENHEK aaje yBHJ y MoryhHoct
MpUMeHe 0/1adpaHuX BpPCTa IJbHBa y A00Hjamky HOBUX (PepMEHTHCAHMX KOMOyXa MpOU3BOa.
Kangunatkuma je y eKCIepMMEHTAIHOM JIely MCTPaKHMBama YCIEIIHO NMPHUMEHHWIA BHILE
pPa3IMYUTUX CaBPEMEHUX METOJ]Ia Koje Cy joj oMmoryhwmie no0ujame peieBaHTHUX pe3yJiTara
KOj€ je MPaBWJIHO TyMauWia U KOMEHTapHcana y CKJIaay ca pacloyOKUBUM JINTEPATypHUM
noganuMa. 3aKJbydnu cy 100po (OpMyIuMCaHW U TMPABWIHO W3BEACHH M y TMOTIYHOCTH
npousuiase u3 1o0ujeHux pesynrata. MMajyhu y Buay na je y mopacty MHTEpECOBambe JbYAU
3a (YHKIMOHATHOM XPaHOM, KOja MOpea XPaHJPHBOCTH CAJIP’KHM M KOMIIOHEHTE KOje HUCY
yoOuuajeHe 3a TpaJMLMOHAJIHE MPOM3BOJIE, a KOje JAONPUHOCE OoApeheHHM 3paBCTBEHUM
edexTrMa, MeMIIMHCKE IJbUBE, Kao OoraT U3BOp OMOAKTHBHUX JeUE-CHa, MIOCEAY]y 100ap
MOTEHIMjall MPUMEHE Y pa3Bojy HOBUX MpexpaMOEHUX NpoHu3BoJa ca (YHKIMOHATHUM
cBojctBuMa. C 003MpOM J1a MCTpakMBama 0 MOTYNHOCTH MPHMEHE MEIUIIUHCKHUX TJBHBA Y
no6ujamy KOMOyXa HalMTaKa 70 cajla HUje UCIUTaHa, JaCHO je Ja JOOMjeHU Pe3ylTaTH UMajy
BEIMKM TPAaKTWYHH 3Hadaj. Jloka3zaHa W3y3eTHa AaHTUMHUKPOOHA, AHTHOKCHIATHBHA U
MMYHOMO/IYJIATOpHA CBOjCTBA yKa3yjy Ha BEJIMKH MOTEHIIMjall IPUMEHE OBAKBHX MPOU3BOJA
y TepaneyTtcke cBpxe. [lomasehn on Tora 1a cy U y cBeTy, 3Hama O Mmporiecy GpepMeHTaIuje u
OMOJIOIIKOM TOTEHLMjaly KOMOyXa HalMTaka jolll YBEK OrpaHHMYeHa, OBa JUcepTaluja
JTOTIPUHOCH 00JhEM pa3yMeBamy YTHIA]y MEIUIIMHCKUX TJbMBA Ha TOK (EepMeHTaluje u
OMOJIOIIKA CBOjCTBA MPOU3BO/IA.



WNmajyhu y Buay cBe usHero, Kommcuja TO3MTHUBHO OLEHYje JOKTOPCKY IHCEPTaLUjy
KaHIuaaTkumbe Anexcanape CKHENHEeK, AUIJI. WHXK. TO0J HacaoBOM: ,,KapakTepucTuke yajHe
IJbUBE — KOMOYXe, pepMEeHTHCaHE Y IPUCYCTBY €KCTpaKaTa ogadpaHuX BpCTa MEIUIIMHCKUX
rpuBa‘ U npennaxe HacraBno-nayunom Behy [losponpuBpennor dakynreTa, Y HUBEp3UTETa
y Beorpany, na oBy MO3WTHBHY OLIEHY YCBOjU M THME OMOTYhM KaHIUAATKUIGU Ja TIpen
rncroM Komucujom jaBHO OpaHH IOKTOPCKY MCEPTaIld]y.

VY Bbeorpany,

26.09.2019.

UnaHOBH KOMHCH]E:

1p Muomup Hukmmmh, penoBan npodecop
VYixa HaydHa o0nact: TeXHOJomKa MUKPOOHOIIOTH]a
Yuusep3utet y beorpany, [lossonpuBpennu daxynrer

np Anuta Knayc, Baupeanu npodecop
VYixa HaydHa o0nact: TeXHOJomKa MUKPOOHOJIOTH]a
Yuusep3utet y beorpany, [lossonpuBpennu daxynrer

np Bukrop Henosuh, penoBau mpodecop
V>xa HayuHa obnacT: buoxemuja
VYuusepsutet y beorpany, [lossonpuspennu daxynrer

np Cunuina MapkoB, peJoBHU ITpodecop
V>xa Hay4Ha obusiacT: buorexnonoruja
VYuusepsuter y HoBom Cany, TexHonomku ¢akynrer

np [penpar BykocasseeBuh, penoBHu podecop
V>xa Hay4Ha obsacT: Hayka o KoH3epBUCamy U BpewhYy
VYuusep3utet y beorpany, [lossonpuBpeanu daxynrer



Ipwuior:

Cemnapar o0jaBibeHOT paja AWML UHXK. Anekcanape CKkHenmHeK y HaydHoM dacormcy Ha SCI
JTUCTH

Sknepnek, A., Panti¢, M., Matijasevi¢, D., Mileti¢, D., Levi¢, S., Nedovié, V., Niksic, M.
(2018); Novel Kombucha Beverage from Lingzhi or Reishi Medicinal Mushroom,
Ganoderma lucidum, with Antibacterial and Antioxidant effects. International Journal of
Medicinal Mushrooms, 20(3): 243-258, doi: 10.1615/IntJIMedMushrooms.2018025833
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YHUBEP3UTET Y BEOI'PAY
MNOJbONMPUBPEAHU ®AKYJITET
JMatym:26.09.20109.

Ouena u3BenITaja 0 NPOBEPU OPUTHHATHOCTH JIOKTOPCKeE IMCePTalHje MO/ HACJTOBOM:
»KapakTepucTHKe YajHe IJbHBe — KOMOyXe (pepMeHTHCAHe Yy IPUCYCTBY eKCTpaKaTa
01a0paHUX BPCTAa MeIUIIMHCKUX IbUBA”, ayTopa Ajlekcanape CKHeNHeK, TUIJI. HHK.

Ha ocnoBy IlpaBuiHMKa O TOCTYNKY TMpPOBEPE OPUTHHAIHOCTU JOKTOPCKUX
aucepranyja koje ce OpaHe Ha YHHUBEp3UTEeTy Yy beorpany W Hamasa y H3BEIITajy W3
nporpama iThenticate KojuM je U3BpIIIEHA TPOBEPA OPUTUHAIHOCTH JTOKTOPCKE AUCEPTAIIH]E
,KapakTepucruke 4yajHe ribuBe — KomMoOyxe, (pepMeHTHCAHEe Yy MPUCYCTBY €KCTpaKaTa
01a0paHUX BPCTAa MEIMUMHCKHUX IJbHBa ~, ayropa Auekcanape CKHENHEK, AUIUL. UHXK.,
KOHCTaTyjeM Jaa yTrBpheHO momymapame Tekcta u3Hocu 9%. OBaj CTEemeH MoayIapHOCTH
nocineAuiia je uuTaTa, JIUYHUX HMeHa, Oubnuorpadckux mojgaTaka o KOpHUIIheHO]
JUTEPaTypH, T3B. OMINTUX MECTa M MOJaTaKa, Kao M MPETXOAHO MyOJMKOBAHHUX pE3yJiTara
JTOKTOPAHIOBUX HMCTPaXHUBamba, KOJU Cy MPOUCTEKIM M3 HEroBe IucepTaiyje, ITo je Y
ckiany ca wianoM 9. IlpaBunHuka.

Ha ocHOBY cBera u3HeTor, a y CKJIaay ca wiaHoM 8. ctaB 2. [IpaBUiIHHKA O TIOCTYIIKY
[POBEpPE OPHUTMHAIHOCTH JOKTOPCKHX JUCEepTalldja Koje ce OpaHe Ha YHHUBEP3UTETY Y
Beorpany, u3jaBibyjeM Ja U3BEINTAj yKa3yje HA OPUTHHATHOCT JOKTOPCKE JHUCEPTAIH]e, TC Ce
MPOIHKCAHHU TTOCTYIAK MPHUIPEME 3a IEHY 0J10paHy MOYKE HACTABUTH.

VY beorpany,
26.09.2019.

Menrop:

1p Muomup Hukmuh, penosau npodecop
Vika HayuHa o6nact: TexHoJIoKa MUKPOOHOJIOTH]a
VYuusepsutet y beorpany, IlossonpuBpenuu daxynrer
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