YHUBEP3UTET Y BEOI'PAJTY
OUIIO30DPCKU DAKVIITET
JIC/CC 05/4-026p. 1937/1XI1/5

24.12.2009roanue

Ha ocnoBy wn. 211. craB 1. anmneja 16. m un. 256. Ctatyra dakynrteTa,
HacraBHo-Hayuno Behe ®umno3odckor ¢dakynrera y beorpany je, Ha cBojoj Il
PENOBHOj cemHUIH, oapxkaHoj nana 24.12.2009roaune, noneno cneachy

ONNNVKY

[lpuxBata ce M3BemTtaj KOMHCHje ca OIIGHOM JIOKTOPCKE AHMCEpTalHje:
YUHUOLU KOJU YTHUUYY HA EMOLUMOHAJIHY BE3AHOCT TPYIHULIA 3A
OETVYC, kanauaara mp Harame Xanak u ogo0paBa ycMeHa oa0paHa.

Oga ce oqntyka ynyhyje Ctpyunom Behy YHUBep3uTeTa Ha cariacHOCT.

EOCTaBI/ITI/I:

1x Vuausepsurery y beorpany IMPEJCEJIHUK BERA
1x Komucuju

1x CtpyuHOM capaJHUKY 3a
JTOKTOPCKE AMCEpTAaIH]je

1x ledy Onceka 3a mpaBHE TOCTIOBE

1x ApxuBu

[Tpod. np Becna Aumutpujesuh



®@axynrer  Ou030(pCKH

YHUBEP3UTET Y BEOT'PAY
04/1-26p.6/1666 Behe nayunux obGmnactu
(Opoj 3axTeBa) JIPYIITBEHO-XYMAaHUCTUYKHUX HayKa
14.01.2010. (Hasus Beha HayuHuX obiacti KoMe ce 3axTeB ynyhyje)

(matym)

3AXTEB
3a JaBamb€ CarJIacHOCTH Ha pedepar o ypal)eHoj JOKTOPCKOj aucepTaAlUjH

Momnumo n1a, cxoano wiany 46. ct. 5. tau. 3. Craryra Yuusepsurera y beorpany («macHuk YHHBep3uTeTa®,
Op. 131/06),qate carnacHocT Ha pedepar o ypaleHOj JOKTOPCKOj JUCePTALUjH KaHAUAATA

Harame (I1lanmop) Xanak

(1Me, MMe jeTHOT O/ POANTEIbA U TIPE3UME)

KAHIWUIAT Harama ([1lanmop) Xanak

(nme, MMe jeHOT O/ POAUTEIBA U MPE3UME)

NIPUjaBHO j€ JTOKTOPCKY JTUCEPTALM]y MO HACIOBOM:

UYKMHUOLM KOjU YyTUYY Ha EMOLIMOHAJIHY BE3aHOCT TPYIAHMIIA 32 eTyC

VYHUBEP3UTET je naHa 31.05.2006. CBOjUM aKTOM 110J1 Op 6-31/31-06 Jlao cariacHoOCT Ha

MIPEAJIOT TEME JIOKTOPCKE AMCEepTaLje Koja je rilacuna;

YMHUOLHM KOjU YyTUYY Ha EMOLIMOHAJIHY BE3aHOCT TPYAHMIIA 32 eTyC

Komucuja 3a olieHy 1 010paHy JOKTOPCKE TUCEPTALMje KaHIUaaTa

Harame (I1lanmop) Xanak

(MMe, UMe jeHOT 01 POJMTEIbA U TIPE3UME)

o0pa3oBaHa je Ha CEJJHULM OJPKaHO] 12.11.2009. outykoM (akynrera oz 6p 1685/1-XIll/4 y cacTaBy:

Vime u mpe3uMe uiaHa KOMHCH]e 3BaEbE Hay4Ha 00JacT YCTaHOBa Y KOjOj je 3alociieH
1. ap Tarjama BykocaBbeBuh IOLEHT TICHXOJIOTHja dunozodeku ¢.
I'Bo3ien
2. np Anexcanmap bayman JOLEHT TICUXOJIOTHja Dunozodceku ¢.
3. ap XKapko Tpeojemanun penosHH pod. HCUXO0JIOTHja daxk. 3a criew. eayKaLujy 1
pexabumuranujy

HacraBHo-nayuno Behe dakynrera npuxsaTuio je u3semraj Komucuje 3a oueny n ogdpaHy TOKTOpPCKE

JcepTallije Ha CeIHUIM OpKaHoj AaHa 24.12.20009.




IMpuuor: JEKAH ®AKVYJITETA
1. V3BemTaj KOMHUCH]€ ca MPEIOTOM

2. Akt HacraBHo-HayuHor Beha dakynrera o ycBajamy n3Belraja
3. IIpumenbde nate y TOKY CTaB/batba U3BELITaja HA YBH]] JABHOCTH, Hp Becna /lnmutpujeBuh

YKOJIMKO j€ TAKBUX MPUMeN0H OMII0.



ODELJENJU ZA PSIHOLOGIJU | NASTAVNO-NAUCNOM VECU
FILOZOFSKOG FAKULTETA U BEOGRADU

Referat o podobnosti teme za doktor sku disertaciju

Mr Ngtaéa Hanak podnelg je molbu da joj se odatvada doktorske disertacije sa
naslovom:»CINIOCI KOJI UTICU NA EMOCIONALNU VEZANOST TRUDNICA
ZA FETUS»8. 5. 2006 godine

NataSa Hanak d®na je 1972 god. u Zadru, gde je zavrSila osnokolusgimnaziju i
srednju muziku Skolu. Upisala je studije psihologije, na Filest@m fakultetu u Beogradu,
1991 god. i diplomirala 1997 god. Postdiplomskediguiz klinicke psihologije, na istom
fakultetu, upisala je 1998 god. i odbranila maggta tezu »Afektivha vezanost: provera
konstrukta na adolescentnom uzrastu« 2004 god. iNa&erSetka studija zavrSila je delove
edukacija iz grupne analize i geStalt terapijeekist iskustvo u savetodavnom i preventivhom
radu sa decom i adolescentima, u okviru t&#hi centara i programa. Na predmetu »OpsSta
psihologija sa psihologijomdnosti«, DefektoloSki fakultet u Beogradu, radilangpre kao
saradnik i asistent pripravnik da bi od 2005 praslavanje asistenta. Objavljetianci i
saopStenja data na stnim skupovimacine ukupno 24 rada, od kojih se poslednji bave
afektivnom vezand$.

Tema koju je kandidatkinja predlozila ziagno je povezana sa okvirom u kome jé ve
stekla veliko teorijsko znanje i praftio istrazivéko iskustvo, koje se de& savremenih
formulacija teorije afektivhog vezivanja blisko pmanih sa psihoanalikim teorijama
objektnih odnosa i empirijskim nalazima o razvojonkole emocija, kapaciteta za
mentalizaciju i1 razliitih aspekata selfa. Poznavanje ove oblasti oritmyoj je da se
fokusira na jednu od aktuelnih ali nedovoljno iapih tema koja sed utvidivanja doprinosa
skupa psiholoskih varijabli predianju kvaliteta prenatalne vezanosti béidumajki. Budi£i
da se razvoj ove vezanosti moze posmatrati kao kaera formiranja majnskog identiteta
I uspeSne adaptacije budumajke na novu ulogu, vazno je temeljno istrafaktore koji
majku pripremaju za senzitivno i odgovorno ponasanijilozi negujéeg roditelja.

Dinamika razvoja intenziteta vezanosti pfavana je i dovdena u vezu sa
varijablama kao Sto su starost trudnice, ¢npst trudnde i kvalitet partnerskih odnosa
(Laxton-Kane & Slade, 2002; Mdller, 1993; Wacht2002; Damato, 2004). Dugo vremena
istraziv&i prenatalne vezanosti stavljali su konstrukt vestinmajke za fetus u okvir teorije
afektivnog vezivanja, ne basiese preciznije ni pojmovnhom analizom ovog konstaukiti
odnosom sa reprezentacionim svetom majke. Zapmosgipji svega nekoliko studija koje su
ispitivale povezanost prenatalne vezanosti sa vatila ili reprezentacijama afektivnog
vezivanja (Weatherill, 2001; Mathews, 1999). U ovistnaZivanju, kandidatkinja se primarno
interesuje za doprinos koji organizacija afektivneggivanja majke, njen stil partnerske
afektivne vezanosti,cekivanja u vezi uloge deteta i anksioznosti u pagleudide maginske
uloge imaju u preddianju kvaliteta prenatalne vezanosti. Istrazivamgdiktorske vrednosti
navedenih varijabli pretho¢k detaljna analiza odnosa organizacije afektivrexgvwanija, stila
partnerske afektivne vezanosti i prenatalne vezanos

Istrazivanje je neeksperimentalno, korelacionNezavisne varijable su: 1.
organizacija afektivnog vezivanja, 2. stil partikerafektivne vezanosti, 3. anksioznost u vezi
materinske uloge, 4. cekivanja u vezi uloge deteta uédom i porodinom Zivotu.
Organizacija afektivnog vezivaniace ispitana «Upitnikom za procenu afektivnog vezjaan
(Hanak, 2004) koji je kandidatkinja konstruisalauom magistarskom radu i koji ima agie
merne karakteristike. Ovaj instrument ispituje baei dimenzije fenomena afektivhog



vezivanja, koji su ustanovljeni kroz analizu teerij postojéih instrumenata, i omogava
kategorizaciju na sigurnu, bojazljivu, preokupiranadbacujiéu organizaciju vezanosti na
osnovu pet skala (koriStenje spoljasnje baze sagirnnerazreSena por@éda traumatizacija,
unutrasnji radni model selfa, unutrasnji radni mattegih, strah od gubitka spoljasnje baze
sigurnosti). Stil partnerske afektivne vezanobite ispitan upitnikom «lskustava u bliskim
odnosima» (Exeriences in Close Relationships, Bxeret al., 1998Fiji su ajtemi dobijeni
faktorskom analizom \éne mera partnerske afektivne vezanosti odraslgén@eanih na
samoizvestaju. Upitnik ima dve subskale: izbegawa(jelagodnost usled bliskosti i
zavisnosti od drugih) i anksioznost (strah od odaga i napuStanja); metrijske
karakteristike su zadovoljavd@. Za ispitivanjeanksioznost u vezi materinske uldgiée
sastavljen prigodan upitnik kaje pokrivati tri oblasti anksioznih preokupacija beith mayjki
(adaptacija na ulogu majke, pretnje i gubici u amom Zivotu dolaskom deteta i nezeljene
osobine deteta). Takke, za upoznavanje sdekivanjima majkel vezi uloge deteta whom i
porodichom Zivotubi¢e sastavljen prigodan upitnik, kojite se utvrditi u kojoj meri majka
ima neka od tiginih potencijalno problemainih ocekivanja, kao Sto su, na primer, beba kao
izvor bezuslovne ljubavi, beba kao zamena za gkiblieaba kao «antidepresiv», beba kao
natin da se popravi proslost, beba kao «lepak za hrdk»

Zavisna varijabla je prenatalna vezanost majke za dete. Budla svaki od
instrumenata, koji s€esto koriste za ispitivanje ove varijable, polad weSto drugaje
definicije pojma i naglaSava radgle aspekte prenatalne vezanosti (ljubav majke prem
buduem detetu, diferencijaciju selfa majke od fetusamunikaciju majke s fetusom,
anticipaciju interakcije nakon denja i sl.), odldeno je da se primeni reSenje koje j& ve
pokazalo uspeh. Naime, spajanjem dva upitnika ve«tara prenatalne vezanosti» (Prenatal
Attachment Inventory, Muller, 1993) i «Skale vezsihanajke za bebu» (Maternal Fetal
Attachment Scale, Cranley, 1981) dobijen je inseatsuperiornijih metrijskih karakteristika
i faktorske strukture koja obava lakSu interpretaciju nalaza o prenatalnoj vegtnu
kontekstu teorije afektivnog vezivanja (Hsu & Ch201; Huang et al., 2004).

Posredujuée varijable: posto postoji vé@ broj varijabli koje su se, u dosadasnjim
istrazivanjima, pokazale kao relevantne, planirgeoda se ispita njihov eventualni
posredujdi efekat na odnos izde nezavisnih i zavisne varijable. Upitnikom kog biti
sastavljen za svrhe ovog istrazivanjéebispitane slede varijable: godine starosti bugk
majke, br&no stanje, duzina trajanja braka/partnerske vezeadowljstvo
brakom/partnerskom vezom, sina sprema, ekonomski status, zeljenost detetairghenst
trudncte, rizicnost trudnée, prethodni abortusi, zlostavljanje od stranecitog partnera,
opazena socijalna podrska.

Na osnovu teorijskin saznanja i dosadasSnjih isteeija kandidatkinja formuliSe
sledeih 6 hipoteza:

1. ocekuje se dae struktura prenatalne vezanosti majke za fetuwiBgdimenzionalna;
dimenzije bi trebalo da pokrivaju emocionalni odnmoajke prema budiem detetu,
potrebu majke da upozna svoje dete i brizno-zagtitmdnos majke prema buéem
detetu.

2. u distribuciji westalosti organizacije afektivhog vezivanja i st#do partnerske
vezanosti sigurni obrazac afektivnog vezivaig&i je od nesigurnih

3. cetiri kategorije organizacije afektivhog vezivamglikovate se u pogledu dimenzija
stila partnerske vezanosti i dimenzija prenatakmanosti.

4. kod ispitanica sa nesigurnim organizacijama afeldivezanosti i stilom partnerske
vezanosti ¢ekuje se véa izrazenost anksioznosti i potencijalno proble&mti
ocekivanja u vezi funkcije deteta u Zivotu majke rqudice.



5. ocekuje se znamjna povezanost dimenzija prenatalne vezanostingaiGznosgu u
pogledu materinske uloge i sa potencijalno disfiorka@nim aekivanjima u vezi
uloge deteta udnom i porodénom zivotu

6. intenzitet prenatalne vezanosti moze se predvigdetisnovu svih nezavisnih varijabli;
najveli doprinos u preddanju prenatalne vezanosti trebalo bi da imaju danen
organizacije afektivnog vezivanja.

Uzorak ¢e ¢initi 200 Zena, prvorotkinja, u petom, Sestoma&dsom mesecu trudée
budwi da dosadasnja istraZivanja ukazuju da se prevaatatzanost pofava sa pojavom
prvin pokreta fetusa da bi u poslednja 2 meseddntie doSlo do zatiSja u emocionalnom
investiranju u fetus. Ispitanicée biti kontaktirane u ambulantama domova zdravlja u
Beogradu, u savetovaliStu i grupama za psihtKizipripremu za poiktaj u GAK «Narodni
front».

Za obradu podataka koristice se SPSS statigi paket, kao i program RTT10G za
analizu metrijskih karakteristika skala. Obrada ukljwiti sledee: analizu metrijskih
karakteristika instrumenata, analizu glavnih kongan instrumenata, mere centralne
tendencije i mere varijabilnosti, produkt-momentrédaciju, analizu varijanse, regresionu
analizu i kanoriiku analizu kovarijanse.

Doprinos predloZzene teme ziagan je i viSestruk. Radi se o istrazivanju koje
upotpunjuje i obogauje skup dosadasnjih saznanja o prenatalnoj vedamagke za bebu.
Ukratko, istraZivanje ¢e doprineti preciznijem opisu strukture prenatalmezanosti,
povezivanju pojma prenatalne vezanosti sa savremetemrijom afektivnog vezivanja,
razumevanju uloge razvojnih prethodnika prenatakmanosti kao Sto su opSta organizacija
afektivne vezanosti i stil partnerske vezanostgsvetljavanju uticaja méne anksioznosti i
oc¢ekivanja od deteta. Bududa ¢e prenatalna emocionalna vezanost majke za bebu bit
osvetljena iz razditih uglova, osim zné&jne heuristike vrednosti rad takie ima i prakini
zn&aj u vidu poméi u planiranju razliitih savetodavnih i preventivnih akcija.

Imajuéi u vidu da je ré o kandidatu koji u potpunosti zadovoljava usloaebavljenje
ovom temom, da je posredi slozena i dobro artikulstema koja ima veliki teorijski i
praktican zngaj predlazemo Odeljenju za psihologiju i Nastavacenom veu Filozofskog
fakulteta da kandidatu odobri izradu doktorske rdzsje.

U Beogradu, 8. 5. 2006 godine KOMISIJA

Doc. dr Tatjana VukosavifeGvozden

Doc. dr Aleksandar Baucal

Doc. dr Goran Qpa

Prof. dr Zarko Trebje3ani



