HACTABHO-HAYYHOM BEhY
OUJIO30PCKOI" PAKVIITETA V BEOI'PALLY

Pedepart o0 3aBpLICHOj JOKTOPCKOj 1M CEPTALMH

HacraBHo-nayuno Behe ®dunozodckor (akyiarera MMEHOBAIO HAc je y KOMHUCH]Y 3a
OLlEHYy M 0J0paHy JOKTOpCKE aucepTauuje kojy je mnpujaBuo Bojun M. Cumynosuh, noa
nacmosom: ,,PA3BOJ PAZYMEBABA CHUMBOJIMUKUX T[IPOLECA VY KAVY3ALUIA
EMOLINJA*.

HaxoH aHanm3e TekcTa OBe AUCEpTaLUje MOTHOCKMO cieaehu pedepaT o leHOj OICHH.

1. OcHOBHM NOAAIM 0 KAHAUAATY U JUCEPTALUjU

Bojun Cumynosuh je pohen 08. ¢pebpyapa 1991. rogune y Hukmuhy. OcHoBHE cTynuje
ncuxosoryje ynucao je mkoiacke 2009/2010. rogune. dummomupao je 25. centemOpa 2013.
TOAMHE ca MPOCEYHOM olLeHOM §8,92. Macrep cTyaMje INCUXOJIOTHje YIUCao jeé y HIKOJICKO]
2013/2014. ronqunu. Ha mactep cTyaujama je octBapuo mpoceuny oueny 10,00, a mactep pan
0/ HA3UBOM ,, Y THIIa] YCJIOBA UCTIMTHBAKkA HAa CKIIOHOCT Ka COIMjaJTHO MOKEJbHOM OJIrOBapamy*
(menTopka: mpod. ap Upuc Kexess) ondpanuo je 09. nenem6pa 2014. romune. JloxTopcke
crymje ymucao je 08. jamyapa 2015. rommue. Ilomokwo je CBe HUCHUTE HA JIOKTOPCKHM
CTyZlMjamMa, U OCTBapuoO mpoceuny oneny 9,83. Haupt mokropcke maucepTtaimuje ondpanuo je 04.
anpuna 2017. ronune.

Tokom ocHoBHuX cryauja (y mkonckoj 2011/2012. roaunu) Ouo je AEMOHCTpAaTop Ha
npeamery [lcuxonoruja JMYHOCTH, a MPAKCy HAa UCTPAKHUBAYKOM MOJYyTy 00aBHO je TOKOM
mkosucke 2012/2013. rogune. Y mnepuoay oxn 2014. mo 2016. roauHe BOJIOHTHPAO je U OHO
XOHOPApHO aHTAXKOBaH y MCTpakuBaukuM areHiujama. Toxom 2017. u 2018. roaune cTaxkupao
je y Cnenujannoj 6omHUIM 3a OojiecTH 3aBUCHOCTH. Y jymy 2018. roguHe u3abpaH je y 3Bambe
ucTpaxkuBad-capagauk Ha dunmoszodckom dakynrery y beorpamy. Hakon tora ce mpukibydno
npojexty ,,Mnentudukannja, Mepeme U pa3Boj KOTHUTUBHUX M E€MOI[MOHATHUX KOMIIETEHIIN]a
BOXHUX JPYIITBY OpPHUjEHTHCAaHOM Ha eBporcke uHTterpamuje” (6p. 179018) Munucrapctsa
MIPOCBETEe, HAyKEe M TEXHOJIOLIKOT Pa3Boja, YHjH je pykooauial 6uo npod. ap I'opan Kuexesuh.

Bojun CumyHoBuh je o00jaBuo jegaH paj y 4Yacomucy KOjU je KaTeropucaH Kao
HaIlMOHAJIHU yaconuc MelyHapoHor 3Hauaja. MMao je 6 caommTema Ha Mel)yHApOIHUM U BUIIIE



CaoIIITEHkHa HAa HAIMOHAJITHUM Hay4YHHUM CKYIIOBHUMaA. JeI[HO CaoIIITCHE ca Mel’_)YHapOI[HOF Hn JBa
CaoNIITCHAa Ca HAITMOHAJIMX CKYIIOBA IITaMIIaHU CYy Y HCJIWHU.

WuTepecoBama 1 HayuyHe oOnacti y kojuma Bojun CumyHoBUh HCTpaxyje cy TeMaTCcKu
pPa3HOBPCHE, ca TEXKUIITEM HAa Pa3BOJHOj ICHUXOJOTHjU. Y CKJIAQy ca THM j€é U TeMa HEroBe
JOKTOPCKE JUCepTaIHje.

JlokTopcka aucepranuja Bojuna CumyHoBHha cacToju ce oJ MeT IIaBHUX JieJ0Ba (IIeCTH
neo cy mpwiosu). TekcTt nucepranuje caapku ykymHo 198 crpanmma, ox dera 139 crpanwuima
OCHOBHOT TEKCTa, YeTHPpH npuiora u 124 oubmuorpadcke jeTuHUIIE.

2. Tlpeamer u UMb IUcCepPTALIHje

PaszymeBame kaysanuje Tyhux emorja mpeicTaB/ba jeIHY OFf ICHTPATHHX Tema Y
IIUPOKOj 00IaCTH COIHMjalTHE KOTHHUIH]jE (Tj. TEOPHje yMa). YIIPKOC TOME IITO j€ OJaBHO MTO3HATO
(Vigotski, 1995; Harris, 2008) na m cUMOONMYKM CTUMYITYCH MOry Aa Oyay moOyhuaum
eMolMja, MaXm\ba UCTPAXKHBaYa je J0ca] Ouia ycMepeHa IrOTOBO MCKJbBYYHMBO Ha pa3yMeBambe
Kay3aldje emoluja mpupogHuMm noOyhuBaurma. Ha oBy emmupujcKy Mpa3HUHY YKazalud Cy
Mupuh u Jetuh (Miri¢ 1 Jevti¢, 2012). [loacrakuyt TuMme, a nonasehu ol mojMOBa MEHTAIIHUX
CTama U3 CollMjajHe KorHuuuje, kao u oxa uneja Kpucrune Jlararyre (Lagattuta, 2014) o gerery
Kao HaMBHOM 1icuxoiiory, Bojun CumyHoBHh je y Tpu HE3aBHCHE CTY/Hj€ MPUCTYIIHO IUPOKOj a
c11a00 MCIIUTUBAHO] 00JIaCTH Kay3alluje eMoluja cuMOonnukuM nodyhusaumma.

[use npBe crynuje 61O je 1a ce YTBPAU KOJIHMKO ¢y CUMOOIMYKM MoOyhuBaunu BaKHU 3a
UMIUIMLIUTHY TICUXOJIOIIKY TEOPH]y Ha Pa3IMYUTHM y3pacTHMa, IITO j€ y3€TO Kao IMOKa3aTelb
3HayYaja T€ TeMEe Y KOHTEKCTY Kay3allje eMOolnja.

Jlpyra cTyauja je CIpoBeleHa ca IIMJbEM Jia ce YTBPIM Ja JIU CE ca y3pacTOM MEmajy
Tymauewa ¢pobuja — peHomeHa koju Moxe (y 3aBUCHOCTH OJ] NEPCIIEKTUBE) Ja Ce CXBATU U Kao
CUMOOJIMYKH U KA0 HECUMOOIHUKH.

Ha kpajy, Tpeha ctynuja je cnpoBefeHa ca IUJbEM JIa C€ MCIUTA KaKO Ce Ha Pa3uIUuTUM
y3pacTiMa TyMadH jaBJbal€ CTpaxa yclieq JejCTBa CUMOOJHWYKOT CTHMYJIyca KOJH OITOHAaIIa
CTBAapHOCT.

3. OcHOBHE XHIIOTe3€e Y HCTPAKUBAIY

Nwmajyhu y By /1a je oBa qucepTalyja CMEIITeHa y ci1abo UCIIUTUBAHO] 001acTH U J1a ce
CrpoBeJieHe (€KCIUIOpAaTUBHE) CTYANje Mel)ycOOHO 3HATHO Pa3jMKYjy, HUCY MOCTaB/bEHE OCHOBHE
XHUIIOTE3€, HEr0 Cy YHyTap CBake O]l CTYy/AM]ja MOCTaBJbeHE MOCceOHE XMUIOTe3e. YMECTO OMIITUX
XHUIIOTE3a, Y YBOJHOM JIeTy Cy IOCTaBJbEHA OMIITA MHUTama ca kojuMa je CUMyHOBUN NMPHUCTYNHO
pany Ha quceptanuju. Pagu ce o cnenehum nuramuma:



1. Jla nu mpaBHITHOCTH KOje Cy YTBpheHe y UCTpakMBamUMa YCMEPEHHM Ha TPUPOIHE
y3pOKE eMOIIHja BaKe U 32 CUMOOIMYKE y3pOKe eMoIrja?
2. Tlocroje nu crnenuduuHe 3aKOHUTOCTH Pa3Boja pa3ymMeBama CUMOOJIMYKHX Y3pOKa
emornuja’?
3. Jla nmu pa3Boj pazymMeBama CUMOOJIMYKHX y3pOKa €MOIlMja Tpaje MyXe HEro pas3Boj
pasyMeBama MPUPOTHUX y3pOKa eMoImja’?
4. Jla mu ce MOTy YTBPJWUTH TPABWIIHOCTH KOj€ Bake 3a IeNly 00JacT pa3yMeBamba
CUMOOJIMYKHX y3pOKa €MOIIHja I MOCTOje crenuduIHe MPaBUITHOCTH KOje BaXke 3a:
a) TojeauHe emMoIja (Koje cy n3a3BaHe CUMOOIMYKHUM CTUMYITycuMa)?
0) mojeauHe CUMOOIMYKE Y3pOKe?
5. la mm mocroje, U KakBe Cy, pa3nmke Mmel)y y3pactuma y morieny pasymeBama
Kay3almje eMolrja CHMOOIMYKUM CTUMYTycuma?
6. Koja cy orpanmyema y xopumhemy mpuya Kao METOJOJOUIKOT IOCTYIKAa Y OBOj
obmactu?

4. Kparak onuc cajp:kaja qucepraumje

Texct nokropcke nucepranuje Bojuna CumyHoBuha cacToju ce oJ MeT IriIaBHUX JeJI0Ba
(1mectu 1eo cy MpUIIo3u).

[IpBu neo, moa HacIoBOM V600, OCTaBIba METOIOIOMIKO-TEOPU]CKH KOHTEKCT ITpodiemMa
n3a0paHOr 3a BJACTUTO EMITMPH]CKO HCTpPAKUBame. Y TOME ey KaHIUAAT TpHUKasyje, y
KpaTKUM IpTaMa, OCHOBHE KaTeropuje yHyTap Kojux he ce KpeTaTh HEeroBO HCTPaKUBamE.
[Tounmwyhu ca ogpehrBameM HEKOJIMKO OCHOBHUX CAYMHUTEJha €MOLMje U KPATKUM OCBPTOM Ha
UCTOPHjy TCHXOJIOTHje pa3Boja emouuja, CUMyHOBUh y KpaTKuUM LpTama Jaje MpuKa3z TpHjy
CaBpEeMEHMX TeopHja EMOLMOHAIHOT pa3Boja (teopuje Mzapma, Cpoyda u XomoauHckor u
Opuanmajepa). JIpyru onesbak y oBOM ey CaJlpKu Takohe KpaTak MpHuKa3 MpoOneMaTHKe U
casHama BE3aHWX 3a COIUjalHy KOTHHUIMjy, TIe Cy NpHKa3aHa HWCTPaXWBama pas3Boja
pazyMeBama Tyhux Hamepa, yBepema, xkejba u ocehama. [locebHa naxma mocsehena je, kao mro
u Tpeba, mpobieMaTuild pa3Boja pazymeBama ocehama u y3poka ocehama. Ta mpobiemaTuka je,
HauMe, HajOJIMKU OKBHp 3a mpobsieM KojuM ce emnupujcku 0aBu Bojun CumyHnoBuh. YV Tome
MorJIe/ly KBaJIUTETHO CY TIPE3eHTOBAaHM OCHOBHU MpOOJIEMH M HAjBaXHUJU Ppe3yaTaTu
J0ca/lallliber pajia TICUX0JIora 0 TOME Kako ce pa3BHja Jieuje pa3yMeBame y3poKa eMolirja Kajaa
ce kao mnoOyhuBaum KopHCTE CKIONOBM MNPHUPOJHUX  (Aakie, HE CUMOOIMYKUX) JPaKu-
noOyhuBaya. JacHO je moka3aHO Ja Taj, HajOMMKM OKBUD, HUjEe TOKOM JIELEHHMja PE3yJITHPAO
nmoceOHUM Teopujama, Beh Cy HCTpakuBama OWIa OpPHJEHTHCAHA TpeMa HCIUTHUBABY YIIOTe
KOHIIeTIaTa U3 COIMjalTHe KOTHHUIM]je (KOHIENaTa >KeJba U BEpOBama), T€ KOHIIENTA JETeTa Kao
HAauMBHOT TicMxoJsiora (KOju pa3BHja pa3yMeBame APYror Kao ICHUXOJIOIIKOr Ouha koje uma
npomioct u OyayhHoct). Kanammar Tome MUHHUMATHOM perepToapy KOHIENaTra J0/aje H
KOHIIETIT HAMBHE TEOPHje EMOITH]a.



[Ipe 3aBpmHOTr ojesbka MpBOr naena paga Bojun CumyHOBUh TIpe3eHTyje NEIMMUYHY
paspany "cuMOOIMYKOT ToJka", ca KaTeropujama cMMOOIMYKUX MmoOyhuBada, Koja UCTOBPEMEHO
MOX€ IMOCITY)XUTH M Kao HEeKa BpCTa JIMCTe MOryhMx HOBUX IpoOjieMa 3a Jajba eMITUpHUjcKa
UCTPaXKMBama. 3aBPILHH JICO OBOT, IIPBOT, IIOIIaBJba JOHOCHU TJIaBHE OIIITE 33/IaTKE MOCTAaB/HCHE
IpeJ] TPH EMITUPHU)CKE CTYIUj€ Yrje TPEICTaBIbAbE CIEIH.

VY npBoj CTYAMjU UCTpAXKUBAY je, HauMe, O] UCIIUTAaHUKa Pa3IMuUTOr y3pacTa TPakHo Ja
3a 4YeTUpPU OCHOBHE eMoIje (pamocT, CTpax, Tyra u 0ec) HaBeny Moryhe noOyhuBade, a OCHOBHU
MJb je OMo a ce BUAM KOJUKO Y TUM CIOHTAaHUM OJrOBOpHUMA UMa MOMHIbalkha CUMOOINYKHUX, a
KOJMKO TPUPOJHUX MoOyhuBaua, Te KakO ce OAHOC JeJHUX M JPYIrUX Mema ca Y3pacTOM.
HcnutuBamem je 00yxBaheHo 1o aBajieceTopo UCIUTAHKKA, 110 JeceT 00a poaa, y3pacra ox 5, 9,
12-13 u 16-17 ronuHa, Kao u 1Mo ABAJIECET CTyJeHATa IICHXOJIOTHjE U CTy/IeHATa HETICHX OJIOIIKHIX
CTYAMjCKHX YycMepema. McrnuraHunu cy Ha TO jeJHO OCHOBHO NHUTAamkE MOIVIM J1a HaBexIy
HEOrpaHWYeHU Opoj OATrOBOpa, a KAaHAWAAT j€ Ha Tako J0OWjeHe OJroBOpEe NMPUMEHHO IBa
pa3nuuuTa CUCTeMa KaTeropuja.

[IpBu Hanma3 koju Tpeba MOMEHYTH jecTe Taj J1a c€ CUMOOJIWYKU CTHUMYIYCH CI000IHO
HaBoze Kao noOyhrBaun OCHOBHUX €MOIIHja HAa CBUM y3pacTuUMa. JJOKTOpaH[ UCTHUYE Taj HAJA3 U
yKa3yje KOJHMKO je TICMXOJIOTHja MpOITYCTHJIA Ja EMIIMPHUjCKUM HCTPaKHUBAKBEM DPa3yMeBamba
CHUMOOJIMYKHX Y3pOKa €MOIHja MOKPHje U OBO BasKHO ITOJBE.

IIpoceuan 6poj HaBoheHux modyhusaua, 6€3 003Mpa Ha HUXOBY NMPUPOIY, 3HAYAJHO CE
noBehaBa TeKk Ha HajcTapujeM, CTYAEHTCKOM, y3pacty. Kaxg je peu o cuMOOIMYKUM
noOyhuBaunma, mMehyTuMm, BHUXOB HpOIEHAT (32 CBE YETUPH E€MOILMje YKYITHO Kao U 3a CBaKy
MOjeIMHAYHO) pacTe ca y3pacTta oA S5 Ha y3pacT onx 9 romuna, Aa Ou Jajbe€ OCTaja0 Ha MCTOM
HUBOY.

Hanaszu cy nmoceOHO 3aHMMJBMBHU KaJa ce MOCMaTpajy Kpo3 YKpLITame IM0jeAMHAYHUX
eMolija U TOjJeJJMHUX KaTeropuja u3 mpBor cucrema. Taj cucreM, HauMme, U3/Baja TpU MOCEOHO
Ba)XXKHE KaTeropuje: NpupoaHu nooyhrusayum, CTUMYJyCH KOjU OIOHAIIIA]y CTBAPHOCT U CTUMYJYCH
13 HOPMaTUBHO-cUMOOIMYKOr cructeMa. CTUMYJyCH KOjU OIOHAIa]y CTBAPHOCT (Tj. MKOHUYKH)
W3/IBOJEHH Cy Ka0 TaKBH jJ€p CE€ MOTY y3€TH Kao IpeJia3Hu ciy4aj u3Mel)y mpupoJaHUX CTUMYITyca
Y HOPMaTUBHHUX CTHUMYJTyca.

A Ty1aBHU Hanas3u cy cieaehu.

IIpBo, nena ox 5 roauHa 3HauajHO pelie HEro cTapuju MCHUTAHUIM HaBoje NMoOyhuBaye
U3 HOPMAaTUBHO-CUMOOJMYKOI CHCTEMa, JOK uelhe HEro CTapuju HaBOJE CTHUMYIyCe KOjH
ONoHamajy cTrBapHOCT. OBO MOCIEAmE BaXH HAPOYUTO 32 EMOIMje pPAaJOCTH M CTpaxa.
[lerorogummanu kao nodyhusaue cTpaxa pel)e Hero crapuju HaBoje HOPMATHBHE CTUMYITYCE.
Oga gena, Takohe, yenrhe Hero cTapyuju UCIIUTAaHUIU TOMUBY IIpUpoiHE MoOyhuBaye O6eca, nako
Cy CTUMYJYCH W3 HOPMAaTHUBHO-CHMOOJIMYKOT crcTeMa 4demrhe HaBoh)eHH 3a Oec Hero 3a ocraie
eMoIje — Ha 1enoM y30pky. Ha menom y3opky yrBphena je Beha ydectamocT mpupogaHHX
noOyhuaya, kao u moOyhuBava KOju OMOHAIIA]y CTBAPHOCT, 3 CTPAX HETO 3a OCTaJle EMOIIH]E.



Jlpyr cucteM Kateropvja Koju je KOpuImheH y aHaJIM3u HMCTHX OATrOBOpa jecTe
BpoundenbpenepoBa ymcra exocucrema, Koju je, mehytum, mMopao aa Oyne AONMYyHmEeH IBeMa
HOBHM KaTeropujama (MHTpPANCUXUYKU U ancTpakTHH). [lonazna xunores3a Ouna je aa he, momro
ce paxd O OCHOBHMM emonujama, BehuHa HaBoleHMx moOyhuBaua cnamaT y KaTeropujy
MHUKPOCHCTEMA, IITO Cy Haja3u M MOTKpenuin. Huje HeoueknBaH HU Hala3 /a CTyJeHTH, yenihe
Hero Miahu WcCnUTaHUIM, HaBoje moOyhuBaue W3 MakpocucTemMa W XpoHocucTema (y OBOj
MOCJIEe/IIb0O] KAaTEropuju Hajuemhy KOHKPETHH moOyhuBaum OWiIM Cy CMpT OJMCKE 0co0e).
3aHUMJIBUBO j€ JIa ce y KaTeropuju XpOHOCHCTEMA YOIIIITEe HEe Haja3u eMolfja Oeca, allu ce 3aTo
3a Oec ancrpakTHH noOyhuBaum venthe HaBoIE KOJ aJ0JIeCIIEHATa W KOJ| CTYJCHATa HETrO KOJI
MiIahux y3pacHUX Tpyma, MTO je ¥ pa3yMJbHMBO UMa JU C€ Yy BUAY Ja Hajehu €0 TakBHX
0JICOBOpA OTMajaa Ha OATroBOp "Hempapaa'.

HcrpaxkuBadya je moceOHO 3aHUMAIO KOJUKO YecTo ce Kao moOyhuBaum emoruja y
CJIOOOTHUM OJITOBOPHMA HABOJIE IIKOJICKE OICHE. Y TOME TOTJIey Halla3| Cy cienehu: MKoJICKe
olieHe vemihe HaBoje jaena oa 9 Hero jgena ox 5 roawHa, Takohe uemrhe yueHHIIM OCHOBHE W
Cpelbe IIKOJIE Her0 CTYAEHTH. 3aHMMJBHMBO j€ Jla Cce IIKOJCKE OIEHE MOJAjeIHAKO HaBOJE Kao
noOyhuBaum cBake o1 YeTUPH OCHOBHE eMoIIHje, ra u Oeca.

VYV auckycuju nobujenux Hamaza B. CumyHoBuh mnonasu, ¢ jexHe cTpaHe, O
KapaKTepUCTHKa CpeTuHe (HIIp. IIKOJIa) U, C IpYyre CTpaHe, O KapaKTEepPUCTHKA y3pacTa.

[TpoGiiem kojuM ce MOKTOpaHa OaBH y APYroj CTyAUjH je MOHEKiIe HeoOmdaH. Peu je o
HCTPaXXUBAKY O TOME KaKO MCIHUTAHUIM PA3IMUMTOT y3pacTa pasdymejy ¢ooduje (omabpane cy
Tpu: aropadobuja, akpopodbuja u kinaycrpogpoduja). Heobuunoct Tora mpodiema, moceOHO y
KOHTEKCTY HCTpakMBama pa3Boja pazymeBama CUMOOJIMYKE Kay3allije eMOoldja, Joja3u OTyaa
mro je moryhe aa y ¢oOujama Hema HUYera CUMOOJIMYKOT (3allpaBO CaMO HEKE ICHUXOJIOIIKE
TeopHje nopeksiao (GoOUYHOr cTpaxa BUAE y CUMOOINMYKO] BpenHocTu objekta (oduje). Unak,
OBaKaB IMpPOOJIeM HMMa UTEKaKO CMHCIEHO MECTO Yy TpOYriy H3abpaHux mpobiema y MpBOM
Hay4YHOM IpOoydYaBamky CUMOOJIMYKE Kay3aluje emonuje. Haume, ako mpBy CTyAMjy CXBaTUMO Kao
OCHOBHO, TOJIa3HO MecTO (7a KaxxeMo: "HajoOwuHuje moryhe"), oHAa je Apyra CTyauja MECTO
HajyJa/beHHU]e O]l TOT OCHOBHOT, TaKBO J1a CBU MOryhu mpoOjemMu y 0BOj HOBOj 00JIacTu criajajy
Herae m3Mmely (mpema Tome, mpoOnemu Tpehe cryauje ce Hamaze usMmely mpoOrnema mpBe u
npyre). Tpeba ma nmomamo u 1O 1a ¢y ¢obuje prima facie mcuxonomku GpeHOMEH, Te 1a Cy y
CKJIONY Tora (heHOMEeHa HMpalMOHaJIHa yBepemha OHO ILTO, Y OBOj CTYIHUjH, ICUXOJIOTH]Y pa3Boja
pasyMeBama y3poKa eMOIMja JIOBOJAM y HajTEllby Be3y ca ICUXOJOIMjOM pa3Boja COIMjaiHe
KOTHHIIH]E.

Hcnuranunu oxabpanu 3a oBy crynujy Omnu cy (mo 20, oba pona) y3pacra ox 12-13 u
16-17 ronuHa, Kao W JBE TpyIe cTyneHaTa (IporpaM ICHXOJIOTH]je W HETICUXOJIOMIKA CTYIU]jCKA
nporpamu). OBOM Jeny y30pKa fojarta cy u fena ona 5, 7 u 9 roguna (takohe mo 20, o6a pona),
WCIIUTAaHA y TIPETXOAHO], TOCeOHO 00aBJbEHO], CTyAUju. McnuTanuimMa cy nmpe3eHTOBaHE Mprude
ca ocoboMm koja ce tuamm oOjekta (obumje (mmudra, Tpra wIM BUCHHE), Koje cy mpaheHe
MUATakAMa Kao IITO Cy: 3aIlITO ce Ta ocoba 0oju 06jexTa Goduje, Kako je HACTAo Taj CTpaxX, KaKko



UCIUTAHUK a Kako 0co0a M3 Mpu4e Mpolekhyje BepoBaTHONY J1a ce 3aKMcTa U IOTOH TO Yera ce
IUIAIIM, Kako ce cTpax o o6jexra ¢obuje Moxke pa3pemnTH, npesazuhu. ['ne roxa je 6uno moryhe
pe3yaTatu cy npukazanu u oOpaleHu 3ajeHo, Tj. 3a MPETXOAHY U 32 KOHAYHY CTYAH]Y.

[IpBo muTame Koje je MOCTaB/baHO HCIHUTAHHWIMMA — 3AIITO C€ JMK U3 MpHUYe IUIAIln
o0jekra (obuje — 3ampaBO je OCHOBHO IMHUTAKE Yy CTYAHjH CUMOOJHMYKE Kay3alldje eMOIIHja.
OproBopu Ha TO MHUTalkE Cy Mame-BHIIEC YHUGOPMHU 32 JUPT U BUCOKO MECTO, a BHIIE
pPa3HOBpPCHHU 3a TPr Kao oOjexT (obuje. Haume, npeosnalyyjyhu Opoj mcrnuraHuka Ha CBaKOM
y3pacTy pasJjor cTpaxa o JudTa BUIAN y TOME J1a MOXKeE J1a c€ MOKBapu WJIH 3arjilaBU, JOK Pas3jior
CTpaxa OJ BHCHUHE BUAM, y 4eMy OW JAPYyromM Hero — y MOryhHOCTH Ja ce majHe. JeauHo Tpu
HajcTapHje Tpyle UCIHUTAaHUKA MMOMUIbY M CTpax oA Mmoryher rymema y audry. CrpaxoBu of
OTBOPEHOT Tpra ce Buje Hajuemhe Kkao GU3NYKH (Ja ce HE U3ryOH, 1a My HEKO HE Hay/aH, J1a He
nu3ryou HemTo), pehe kao mcuxonomku (CTpax o MaHWKE), TOAYIIE caMO KOJ TPH HajcTapuje
rpyIie UCTIUTaHUKA.

Kana ce cBe Tpu ¢obuje Tperupajy 3ajeqHO, OHJA HCIMUTAHWUIM HA CBUM Yy3pacTUMa
BepoBaTHONY /Ja ce JOTr0o/M TO Yera ce JIMK U3 mpuda 00ju mpoLemyjy Kao Maiy (C THM HITO KOJ
y3pacta ox 12-13 roamnHa pasnuka u3Mel)y Maje M ocTaimx BepoBaTHOha HeE IIOCTHIKE
3HauyajHOCT). HyMepuuka nporieHa BepoBaTHOhE A0OMycTHIA je IPUMEHY aHallu3€e BapujaHCe, Koja
je ToKasaja HMCTO IITO W HemapaMeTPUjCKU TecT: y3pacT on 12-13 romuHa BepoBaTtHOhy
polemkyje Kao Behy Hero crapuje y3pacHe rpyre.

[ToceOHO 3aHMMJBMB Hajla3 C€ OJHOCH Ha TO KAakKO WCIUTAHUIM TNPUIUCY]Y MPOLEHY
BepoBaTHOhe ocobama ca (HhoOujoM; Halla3K MoKa3yjy Ja MpUIKCcaHa MpolleHa OpaXkaBa HAPOIHY
M3peKy Koja Kake Jia Cy y CTpaxy Beluke our. Hamme, CBM MCIIUTaHUIM cMaTpajy na ocobe ca
¢obujoM BepoBaTHONhY Jla UM ce 3auCTa JeCH TO Yera ce IUIallM BUAM Kao BEJIHUKY, C TUM Ja Ty
CTY/IGHTH TICUXOJIOTHj€ JIOHEKJe OACTYyNajy (Jep KoJ HHUX Hema pas3nuke usmely Benuke u
ocraniux BepoBaTHoha). Ciyuaj cTyAeHaTa ICHUXOJOTHje, KOjU UMajy HajMamwy paziauky usmehy
COIICTBEHE U MPHUITMCaHE BepoBaTHONE, 3aCiIyKHO je mocebaH KOMEHTap 1ITo je, MehyTum, y pany
M30CTaJIo.

Kako ucnuranuim tymade Hactanak ¢oobuje? Kama ce oaroBopu Tperupajy 3ajeqHo 3a
cBe Tpu (Hobuje, BUAU ce Jla KOJ MCIMTaHUKa MpeoBial)yjy oAroBopu KOoju Mojipa3yMeBajy jaa ce
¢obuja Mame-BHILIE CACTOJU y CTPaxy O/ MOHaBJbamka MCTOT MCKYCTBA OJ] paHuje. JeauHo ce Ha
TPU HajcTapuja y3pacra, a HajBuiie Mmely cTyaeHTHMa ICUXoioruje, cpehy MeHTalIuCTHYKO-
MICUXOAaHAIUTHYKA O0jallikhemha HacTaHKa Goduje.

Vcnutanunm Ha CBUM y3pacTUMa U HA4MH MpeBa3uiakema ¢Goluje BUIe CIMYHO Kao MITO
BUJIE U HACTAaHAK: HauMe, JeK of (obuje JeKH y MOHOBHOM H3JNaramy 00jekTy ¢oduje. Apyrum
pedrMa, HM y HacTaHKy HU Yy OTKJIamamy (oOuje He BUIU ce CUMOOIMYKA BPEIHOCT 00jeKTa
ctpaxa. [lcuxoTtepamnuja kao METO/I JieUeHha TOMHUELE CE CAaMO Ha HajCTapHJUM y3pacTUMa.

Bojur CumyHoBuh y muCKycHju pe3ynTara Apyre CTy/lHje yKa3yje Ha BeoMa OrpaHUYEHO
pasymeBame ¢eHomeHa ¢(obuje, y KojeM je CyOjeKTHMBHU (WJIM WPAIMOHAIIHW) MOMEHAT KOJ



o100e ca hobujom 3a0enekeH caMo y HBEeroBOj BUCOKO] MpoIieHH BepoBaTHohe ma he ce mecutu
TO 4Yera ce muamu. Takole, UCIUTAHUIM Cy JAJIEKO OJ TOMHUCITH Ja objexar (oduje mma
CUMOOIMYKY BpeTHOCT 3a 0co0y ca (odujom. Morno 6u ce pehu je meo deHomen ¢oduje
aCUMMWJIOBAH, Y CBaKOM CBOM acCIEKTy, Yy 3JIpaBOPa3yMCKO CXBaTame, Tj. HE BUAU CE HUIITA
HEOOMYHO, KaMOJIM YyJIHO, Y CTpaxy oj JudTa, Tpra u BUCOKOT MECTa.

3a Tpehy cTyaujy morno 6u ce pehu n1a je y HeKy pyKy IIeHTpaJlHa Y OBOj AUCEpTAHjH. Y
0] Cy 3a MpoydaBame OJlabpaHa perpe3eHTaTHBHA CHUMOOJWYKA CpeIcTBa Kao moOyhuBaum
eMolIja — TeJeBu3rja, QUM U CIMKOBHHIIA — Ca OMMCAHUM MPUKA3UMa JeTHE JUBJbE KUBOTUIHE
W jeJHOT YyJOBHINTA KOJH Cy HM3a3BalM CTpax koja jaerera. KopumiheH je yoOWdajeHHM METO.
mpu4e, YKYIHO IIECT MpHuya, KOje OMUCY]y KaKo ce HEeKO JeTe yruiamuio BujeBiu (Ha TB, Ha
(GUIMCKOM IUIATHY WIM Ha CJIIMKOBHHIIM) JHBJBY KHUBOTHEY WM dymoBumTe. CBaka mpuya
npaheHa je jeqHOM CKYNMHOM THTama O TOj jeHO] OCHOBHOj €MOIMjH, CTPaxy: 3allTO CE JIETe
VIUTAIWIO (AWBJbE KUBOTHIGE, YyJOBHINTA), IIITA j& AETE IIOMHUCITHIO, KOJMKO JIETE UMa TOJIuHa,
kako he HayuuTH paznuky usmel)y cumOona u ctBapHOCTH U ci. McnuTaHo je 1o JBageceTopo
nene (mo 10 mewaka u 10 meBojumima) y3pacra ox S5, 9, 12-13 u 16-17 roguna, xao u mo 20
CTyJIeHaTa MCUXOJIOTHj€ U HETICUXOJIOUIKUX CTYIU]CKUX YCMEepeba.

[Tomaru koju Cy NMPUKYIJbEHU OBHUM HCTPOKUBAKEM IPUKA3aHU Cy TIPeMa MOCTAaBJbEHUM
nuTamuMa, U o0pal)eHH Tako J1a TpyKe OJroBOpPE HA MOCTaBJbeHE XUNOTe3e (IPUTOM je JIeo
XHIIOTE3a MOCTAaBJbEH y CKIIAAy ca HAYYHHUM OJrOBOPHMA HAa MHUTAME 3aIITO C€ JETEe YIUIAIIMIO
CUMOOJIMYKOT CTUMYJTyCa).

VY ckmany ca "crpaTemkuMm" TIJITAaHOM OBE CTYIH]e, HajIpe je Tpebajao BHUACTH Ja JIH
MOCTOjJM HEKHU Mapaienu3am u3Mmel)y pa3Boja pazymeBama y3poka eMoldja kajaa cy nmodoyhusaum
cuMOonMUk W Beh MO3HATHX 3aKOHUTOCTH pa3Boja pa3yMeBama Kajaa cy noOyhusaum
KOHCTeJalKje NPUPOAHUX cTuMynyca. To 3HauM Aa je Hajumpe TpeOano yTBpOUTH Ja JHU ce Y
CyJOBUMa Jielle M MIIQJAMX I0jaBJbyjy CyOjeKTUBHE KaTeropuje OWJIO KOje BPCTE, a HapOUUTO
&KeJbe U BepoBama. Kao ITO je M MpeTnocraB/beHO, Hajehu Opoj MCNUTaHMKA Ha CBaKOM
y3pacty, U cabpaHO 3a CBHX IIECT NpUYa, HA THTAkE 3alITO CE JEeTe W3 MpUYe YIUIANIHIO0
YyJIOBUILTA/AUBJBE >KMBOTUIE€ HABOJAM HEKO CBOJCTBO 00jeKTa; HajMamH Opoj HMCIHUTaHUKa
HaBOJM HEKO CBOJCTBO Cy0OjeKTa, JeTeTa U3 Mpude, AOK HewmTo Behu Opoj HaBOAM MHTEpaKIH]y
m3mely oOjekta m cybOjekta. Y OBOM TMOTJIey HHj€ OJf 3Hayaja TO Ja JIU j€ ped O JUBJBO]
KUBOTHH MM dyfoBUIITY. [lomanu, gakie, ucka3yjy 3HaTHY pa3iuKy y nopehemy ca 6pojHuUM
HaJla3uMa M3 HCTpaKUBamkba ca HECUMOONMYKUM MoOyhuBaunMma, KOju Cy TOKa3aad Jia ce
CyOjeKTMBHM elleMeHTH (KeJbe, BEpOoBama) II0jaBJbyjy Yy OATOBOpPMMAa Jiele jJOII Ha
MPEIIKOICKOM y3pacTy. Haj3an, oaroBopu koju ce mo3uBajy Ha CyOjeKTMBHO CBOJCTBO yemihu
Cy KOJI CIMKOBHUIIA HETO KOJI TeJIeBU3Hje UK (UIIMa, T0K OOPHYTO BaKU 3a UHTEPAKIH]Y.

Ha cBum y3pactuma HajBehu mpolieHAaT HMCIUTAHUKAa cMmaTpa Jla ce JeTe U3 Ipuye
yIUIAIIWIO 3aTO WITO JUBJbA JKMBOTHEGA/UYAOBHUIITE H3IJI€a CTPAlIHO, WIM J1a j€ OIAacHO.
[IputoM ce crpamian u3riie] BUIM Kao Y3pOK cTpaxa dyemrhe 3a 4yJOBULITE HEro 3a JUBJbY
KUBOTHUY, a 3a 000je yenthe ako cy npukazanu Ha TB uiam OMOCKOIICKOM IUTaTHY HErO ako Cy



MpHUKa3aHu y caukoBHUIM. Ca apyre cTpaHe, 3aHUMJBUBO j€ J1a C€ paHHje HEraTUBHO MCKYCTBO
HABOJIM Ka0 y3pOK CTpaxa IMOjeTHAKO 33 YYJOBUINTE K0 U 32 TUBJbY KUBOTHLY.

Vcnuranuny 4yak 1 Ha Hajmuahem y3pacty (5 rofuHa) cMaTpajy Ja 4yJOBHIITE/TUBIbA
KUBOTHIA HAa TB, (PUIMY WM CIMKOBHHIIM HHjE€ CTBApPHO, HUTH Ja MOXE J1a C€ I10jaBH,alH
BellMHa WCIHMTaHMKAa HAa CBAaKOM Y3pacTy cMarpa Ja je JeTe U3 Mpuye MOMHCIWIO JAa jecy
crBapuu. Ilputom smere w3 mpude, mpemMa OArOBOPHMA WCIHMTAHHMKA, BUILIE BEPYyje Y CTBApHOCT
YyOBHIITA HETO UBJHE KUBOTHIGE, @ M JETHOT M ApYyror Buile Ha TB Hero Ha GHMOCKONCKOM
wiatHy. [Iurame 3amro nere u3 mpuye MHUCIM Aa Cy AWBJbA KUBOTHEHA U UyJOBHUINTE CTBAPHU
yCIAeOWIO je Kao JIOTMYaH HAacTaBaK NPETXOJHOT, ald Cy M Ha TO MHUTamke I0O0HjeHU
"00jeKTUBHCTUYKUA" OATOBOPH: HAa CBAKOM Yy3pacTy OCHM KOJl Jiela CTyACeHAaTa ICHUXOJIOTH]e
Hajuemhu oAroBop je 6o "3aTo MmTO je Mayo'", caMO Cy CTYISHTH IICHXOJIOTH]E, MOPE] UCTO
TaKBOT OJrOBOpa, IOMHUHAIIM JIa JIETe U3 MPHUE HE pa3iiuKyje cuMOoI o1 onaxkaja. Jlakie, nako
WCIIUTAHUIM YKa3yjy Ha CyOjeKTHBHH €JIeMEHAT KOJ JeTeTa W3 npude (6eposare na cy
YyIOBHIITE U JIMBJbA )KUBOTHIbA CTBAPHM), Taj €JIEMEHAT He MoBe3yjy ca cTrpaxoM. Mopamo pehu
Jla je OoBakaB Haja3 Morao OMTHU MOTHYHHUje KOMEHTapucaH, Oyayhu na je cnuyan Hanma3 Beh
3a0eJeeH y HMHOCTpaHUM HcTpaxkuBamuMa. M cinenehm Hamas morao je nma Oynme Buie
KOMEHTapHCaH: UCTIMTAHUIIM Bepyjy Aa he pere u3 npuye paHuje HAyYUTH Ja JAWBJbA KUBOTHUHA
HUje CTBAapHA, HETro MTO he TO MCTO HAYYUTH 3a Yy/JOBUIITE.

Vcnuranuny Ha CBUM y3pacThMa Hajuerrhe 7ajy BUTOTCKHjaHCKE OJITOBOPE Ha MHUTAE O
Ha4uMHY Kako he nere W3 mpuye HayduTH Jla MpaBU pa3iMKy U3Mel)y omakaja CTBapHOCTH U
cumOona (Tj. TMpUKa3a JWBJbE KUBOTHEEC WM YyJOBHINTa Ha TB, OMOCKOIICKOM IUIATHY WIIH
CIIMKOBHMIIN).

VY merom, mocneameM Moriasiby naucepranuje, B. CuMyHOBHMh HacToju Aa Npyxu
CHUHTETHYKHU MOIJIEe] Ha pe3yaTare CBOJUX TPU]y eMIHUPHUJCKUX cTyauja. Mehyrum, npe Tora oH
HABOJM OrpaHHuEHa JIoOMalllaja CBOjUX pe3ylTaTa, CUCTEMaTHU30BaHa y TP TpyIe: OrpaHHueHa
BE3aHAa 3a METOJOJIOIIKM I[IOCTYNaK, OrpaHHYe’a Be3aHa 3a NpeAMET NpoydaBama, Te
orpaHUYEH-a Be3aHa 3a y3o0pak. Tpeba ma moMeHeMo Kako PeTKo Kazia cpeheMo na cy orpannyema
OBAaKO CHUCTEMaTH30BaHa U MOJPOOHO mperienaHa. Opne heMo MOMEHYTH caMO OrpaHUYeHA
B€3aHa 3a MpeJIMeT MpoyvaBama: OHa Cy MoJIeJbeHa Y JIBE TPYIIe, jeAHY y 00JIACTH CUMOOIMYKIX
y3poka emorija (jep je To MoJbe BeoMma IIUPOKO, JAJEKO HMIMPEe HEro MTOo je 3axBaheHo oBHM
TpUMa CTyaujama) U Apyry y obiractu emoruja (jep cy ocraie BaH oOyxBata OpojHE emolje, y
IIPBOM pey CIOXKEHE).

Hajyhu kpaTak mperiyies; HajKpyIMHUjUX pe3yliTaTa TpUjy cTyauja (Koju TOBOpE O y3pacuMm
npomenama), B. CumyHoBuh yka3yje Ha JBe BaKHE pasiuke u3Mel)y cBoje mpBe CTyauje Ha
JE€IHO] CTpaHM W JpYTux ABejy, Ha Jpyroj. Haume, y mpBoj cTynWju HCOUTAHUIM CTOje Mpen
MOTIYHO HeoJpeheHnM CyOjeKTOM eMoliuje, JOK je y APYTHUM JIBeMa CTyaujaMa CyOjeKT BHIIIE
U Mame onpehen. Jpyro, 3a pa3nuky oa mpBe CTyAHje, y APpYyroj u Tpehoj OCHOBHO MUTame
ynyheHo ucnuTaHunuMa ycpencpehyje ce ymnpaBo Ha penanujy usmely y3poka (cuMOoimykor
nooyhuBavya) u mocienuie (eMmoryje crpaxa). Te aBe pasznuke MMajy 3a TOCIEAUIly TO Ja O



TJIABHOM MHTErPaTUBHOM KOHCTPYKTY 3a CHHTE3y pe3yirara (MMIUIMIUTHO] TEOPHjH EMOIH]ja)
MHOTO BUIIIE ¥ OJIMKe ToBope pe3yaTaru apyre u Tpehe (HapouuTo) cryauje Hero npee. Crora je
U pa3yMJbUBO LITO j€ UMIUTUIIMTHA TEOpHja y PBOj CTYIMjU Ha3BaHa "3Hame'", a OHA U3 JAPYTUX
nBejy — "o0jammemne".

Y  pa3BOjHO-TICHXOJIOIIKMM  EMIIUPHjCKUM  HCTPaXHBambHUMa ca  IPHPOJHUM
nooyhuBaunma yTBpheHo je ma merna jom y MpEeAlIKOJICKUM TOJIMHaMa u3Mely y3poka, Kao
"o0jexkTuBHE" cuTyanuje, U mocieauie (emorje) ymehy MeHTaiaHa cTama, kesbe (y ciaydajy
pazoCcTH U Tyre) U BepoBama (Koj crpaxa). Mehyrum, y Tpuma cryaujama Bojuna CumyHoBuha
Taj Cy0jEeKTUBHO-TICUXOJIOIIKM MOMEHAT (MEHTAJIHA CTamka) TOTOBO JIa YOIIIITE HUJe 3aCTYyIJbEH.
JlokTopann pazMatpa Heke Moryhe y3poke TOMe U30CTaHKY M3PHYUTOT MOMHIbaFkha MEHTATHHX
cTama, anu 0u ce morio pehu na je "cnucak" Moryhux y3poka jorr OTBOpEHUjH.

[TomTo nmogartke nobujene y apyroj u tpehoj cryauju B. CumyHnoBuh ¢ mpaBoM Ha3uBa
o0jalmemhIMa, U TIOMITO j€ MOJIA3HW KOHCTPYKT UMILTUIIMTHA TEOpHja eMoIija (0HOCHO, IETE U
MJIaIM Ka0 HaMBHU NICHXOJIOT), IIPHUPOJIHO je Ja Ta 00jallmbea CBPCTaBa y HAyIHO-TICHXOJIOIIKE
KaTeropuje y CKJIaay ca Haj3acTyIJbeHUjUM MPHUCTYIHMa y ICUXOJIOTHjU. Pe3ynrar na je Ha cBum
y3pacTiMa Haj3acTyIJbeHUjU "OMXEeJBUOPUCTUYKU" HauMH oOjallmhaBamba CACBUM j€ Y CKIIaay ca
octayiuM HanazumMa CumyHOBHhEBUX CTyaHja: CBM OHM TOBOPE JE€IHO — Ja UCHUTAHULU BE3y
u3mely cumbonuukor nodyhuBaua u emouuje Buae Kao 00jeKTHBHY, criosbalmy. To he pehu na
y o0jammemuMa HUje YKIbyUeH CyOjeKTHBHH TICUXOJIONIKA MOMEHAT, MCHTAIHA CTamba, OJTHOCHO
BepoBama. [lomTo je y ucTpakupamwuMa ca NPUPOAHMM MOOyhrBaumMma paszBoj pa3syMmeBamba
Kay3alije eMmoIllfja MocMaTpaH Kao TMpeliazaKk ca o0jallmkbema TMO3WBAKEM Ha  CIOJhAlIhY
CUTyallMjy Ha oOjalimberha Koja caapike HajIpe MO3WBaHkE HE JKEJbe a MOTOM Ha BEpOBama, U
MOIITO Ta MEHTAJHA CTamka y 00jalllkbemhbiMa HAlllMX UCIUTAHMKA M30CTajy Ha CBUM y3pacTHMa,
CJIeIM 3aKJbY4YaK Jla JOOMjeHH pe3ysTaTH M0Ka3yjy J1a — HeMa pa3Boja.

5. OcTBapeHHU pe3y/ITATH U HAYYHH JONPUHHOC JHCEPTaALHje

Hoxropcka aucepranuja Bojuna CumynoBuha ypaheHa je Tako Ja je y TMOTIYHOCTH
OJITOBOPHJIA 3aXTEBUMA KOjH CY MTOCTaBJbeHH HAPTOM. [Toanuy Koju ¢y CaKyIJbeH! MPYKIIA CY
OJITOBOPE Ha CBE MOCTABJHEHE XUIIOTE3E, Al CY MOCTYKHIIH JIa C€ OJTOBOPH M HAa HEKE XHITOTE3e
MHUMO OHHX ITOCTaBJbeHHX. JlOOMjeHM pe3ylTaTH IUCKYTOBaHH cCy, u3Mel)y octaior, Kpo3
nopeheme ca pe3yaTaTiMa UCTPaKUBamka ca MPUPOIHUM MoOyhrBaurMa, Kao U ca pe3yiararuMa
OpOJHUX KOHKPETHHUX UCTPAKHUBAKHA.

Kangunat je oBuUM TpuMma CTyaujamMa OTIOYEO MCTPaKUBamka jeHE 3HAYajHE M CaCBUM
HOBE, J0CaJ HEJOBOJbHO HCTpaKe€HEe 00JacTh pa3BOjHE IICHXOJIOTHje - OO0JacTH pa3Boja
pazymeBama CUMOOJIMUKE Kay3alllje YOBEKOBUX eMolrja. Taj ucTpakuBauky KOpak cam 1o cedu
MpEeCTaBJba 3HAYajaH HAYYHU JOTPUHOC, HaKO Tpeba MMaTh y BUIY J1a j€ ped O eKCITIOPATUBHOM
HCTpaXUBAKY KOj€ j€ 3aXBaTHJIO TEK MaJIH JIe0 MHUPOKE MpodieMaTrke y Toj odmactu. Onadbpanu
cy mpoOJeMHU KOjU 3aucTa CHajajy y MPBH Pela 3a OTIOYHEHAmkE HCTPAXKUBAKHA, KOJU, OCHM TOTa,



MelhycoOHO 3a0KpYyXKyjy jelaHy HEIOBUTY cTyaujy. Kao MHTerpaTMBHM KOHIIENT ojabpaHa je
UMIUIMIUTHA TeopHja, mrto he pehu 1a je uCuTaHWK TPEeTHPaH Kao HAaUBHH IICUXOJIOT Y Pa3BOjy.
IIpemaa ce paau O HOBOM KOHIENTY y OONAcTH pa3yMeBama y3poKa €Molidja, 3alpaBo o
MPEJIory KOHIIETITA MOHHUKJIOM y paay ca MPUPOJAHHM Y3pOIMMa €MOIja, huMe je o0e30ehen
KOHIIENTYaTHH KOHTHHYHUTET O] TICTOTOJUIIbaKa 10 CTYJCeHATa ICUXOJIoTHje, Kao Hajmiaher u
Hajctapujer oOyxBaheHor y3pacra. Jloktopanny CumyHoBMh je y3 TO BOAMO padyHa o
METOOJIOIIKK U PE3YATATCKH PA3IUYUTUM IMOI00IaCTUMA CBOJUX HCTPaKHBamba, MOCTABUBIIH
oarorapajyhe AUCTHHKIH]E Te TOJ j€ TO OMII0 MOTPEOHO.

bpojun Hamasu koju cy A00HjEHH OBHM EMIIMPHJCKHM CTyJIHjaMa, KOje y 3aKJbydKy
Hehemo mojeqMHAYHO HaOpajaTv, Takohe MPECTaBbajy BpeAaH HAYyYHU JOTPHHOC Pa3BOjHO]
ncuxonoryju. Ilpe cBera, caMuMm TUM INTO Cy TO Haja3d HOBE O0OJAcCTH Yy OBOj HAy4dHO]
JTVCUUIUIMHYU, OHU MPOUIMPY)Y U YIOTIYEbY]Y Ty 00JIacT. AJIM M3HAJ CBETa C€ BUXO0Ba BPEIHOCT
HaJla3W y TOME IITO Cy NPOBOKATHBHHU, HW3a30BHU 3a TPOLIMpPEHa W IPOBEPE HOBHUM H
npoayOJbEHUJUM EMITUPH]CKUM HCTpaKuBambhMa. HapouuTo cy NpOBOKAaTMBHA JBa TJIaBHA
Hajas3a Koju MpOKUMajy Ipyry u Tpehy cTyaujy.

[IpBu Hama3 ToBOpH O HE3HATHHM Pa3BOjHUM (y3pacHHUM) IMPOMEHAMa Yy PacIOHYy OJ TET
ro/IiHa JI0 CTY/AGHTCKOT y3pacta. [Ipyru je nobujeH kpo3 nopeheme ca crynujama ca NpupOIHUM
y3poluMa eMolfja, 3a pa3jiiKy Of KOjUX OBJE HHUje PErHCTPOBaHA YJIOra MEHTAIHUX CTama y
pa3BojHO] JIMHUjU pa3yMeBama CUMOOJIHMYKE Kay3amuje emonuja. pyra crpaHa wcror Hajasa
oryiefia c€ y TOME€ IITO Y WMIUIMIMTHOj TEOPHjH MCIUTAaHUKA CBHX Yy3pacTa M3pa3uTO INPETEKe
00jEeKTUBUCTUYKO TJEIamhe Ha CUMOOIMYKE y3poke emonuja. [1oBOIOM MPOBOKATHBHOCTH THX
Hayaza Mopa ce pehu na je MoKTopaHI Morao Jajieko BHIIE J1a OTBapa HOBe mpolieme, Ja ce
BHUIIIE KOPUCTU KOHKPETHUM OATOBOpPHUMA U Ja Xpabpuje yka3yje Ha Moryhe uzBope Bapujauuje y
mUMa. [pyrum peurMa, eKkcruiopaTHBHU KapakTep CHMyHOBHNEBHX HMCTpaKMBamba — Yy KOjeM
MIPELU3HOCT MOXKE JIa Ce CTaBM y JPYTU IUIaH a O0raTcTBO Hajla3a U OTBOPEHOCT 3a MJI€je Y MPBH -
IIPOCTO MO3MBA MUCTpaXKUBaya aa cI000HMje OapaTa MoAanruMa 1 jaa cio00IHHUje MOCTaBJba HOBA
MUTaka 1 HOBE XUIIOTE3e.

W mopen moMeHyTOr, OBOM JMCEpPTAIjOM pa3BOjHA ICHUXOJIOTHja MOCTUIJIA j€ KpyMaH
HAayYHH JIOTIPUHOC y OOTaTCTBY EMIHMPHjCKUX Haias3a, KOjU Cy KBAIUTETHO WHTEPIPETHPAHH.
[ToBpx Tora, crynuja Bojuna CumyHoBHha mpencTaBiba MpeACTaB/ba BpEIaH MOJCTUIIA] HOBHUM
UCTpaXMBalkbUMa W JlaJbUM [pOydYaBamHMa pa3Boja pasyMeBama CHUMOONMYKE Kay3alluje
eMoIIHja.

6. 3ak/pyuak

Ha ocnoBy oBe anamm3e moktopcke auceprammje Bojun M. CumyHoBmh KommcHja
3aKJbydyje€ Jla TpeUIoKeHa aucepramnuja: (a) TokKasyje na KaHauAaT Jo0po pazyMeBambe
nocrojehux TEeOpHjCKUX MOJIa3HIlTa Koja Cy pelieBaHTHA 3a IJIaBHU MpoOJeM HCTpaxuBama, (0)
Ja MOXC Ha B€OMa KOMIICTCHTAH HA4YWMH Ja aHaJlu3rupa W HHTCIPHUIIC HaIas3C JocCaJallllbuX



HCTPaXMBama y J1aT0j 00JIaCTH M Jia UASHTU(UKYje IBbUXOBE jaKe CTpaHE U OrpaHUuYCHa, U (B) Aa
MOJKE J]a TIOCTaBH U ONEPalMOHATIN3Yje HOBE UCTPAaXHBAUYKE MMPOoOIieMe, 1a aHAIU3Hpa U TyMadyH
UCTpaXMBAaYKEe Hajlaze AoBojehM uX y Be3dy ca mocrojehum TeopujckuM M HCTPaKUBAUYKHM
sHamuMa. [lopes Tora, koMucHja 3akibydyje Ja je mpesiokeHa qucepariija ypalheHa mo ceemy y
CKJIaqy ca OJOOpEHUM MpPEeUIOrOM JOKTOPCKE IHCEpTaldje U Ja IMPeICTaB/ba CAMOCTAIHO U
OPUTMHAIHO HAyYHO JEJI0 KOje Ha BEOMa HMHOBAaTHMBAH M apTYMEHTOBAaH HAYMH HCTPaxyje
KOMIUIEKCHOCT CHMOOJIMUYKE Kay3alllje YOBEKOBHX EMOIIH]a.

Ha ocHoBy oBHX 3akJpyyaka koMucuja npemiaxe Onespemy 3a ncuxonorujy u Hacrasno-
HayqHoM Behy @unozodcekor dakynrera y beorpaay ma nmpuxBaTé oBaj MO3UTHBHH pedepaT o
NOKTOpCcKOj mucepranuju Bojuna M. CumynoBuha mon macimosoMm ,,PA3BOJ PASYMEBABA
CUMBOJIMYKUX TTIPOLECA YV KAY3ALINIM EMOLIMJA® u na kauauaaty oMoryhu ycMeHy
o0paHy TOKTOPCKE JUcepTalyje.

Bbeorpan, 26. ¢pedbpyap 2020. Komucnja:

1. mpod. np Anekcannap baynan
dunozodcku dakynrer y beorpany

2. mpod. ap Bacummje I'Bo3nenoBuh
®dunozodceku akynrer y beorpaay

3. npod. np Hanujena [lerpouh
®dunozodceku pakynrer y beorpagy

4. mpod. ap Tamapa Knukosai
®dunozodcku pakynrer y beorpany

5. nou. ap [paran JankoBuh
dunozodpceku pakynrer y beorpany







