dakyJaTeT TlossonpuBpegHU YHUBEP3UTET Y BEOI'PA]Y

Behe Hayunux oGiactu
OMOTEXHUYKUX HayKa

32/20-4.2.

(Bpoj 3axTeBa) (Hasus Beha Hayune obmacTu KoMe ce 3aXTeB
ynyhyje)

27.09.2023.

(Matym)

3AXTEB

3a JaBambe CarJIaCHOCTH HA OJUIYKY O IPUXBAaTamy TeMe JOKTOPCKe JucepTanuje
U 0 oapehuBamy MeHTOpa

Momaumo aa, cxogaro wi. 48 cr. 5 tau. 3) Craryra YHuBepsutera y beorpany (,,I'macuuk YuauBep3urera™ op.
201/2018, 207/2019, 213/2020, 214/2020, 217/2020, 230/21, 232/22, 233/22 u 236/22), nate carnacHOCT Ha
OJUTYKY O IPUXBAaTamy TeMe IOKTOPCKE TucepTaluje:

LJloOujame ¥ HHKAIICyIalH]a COKa 01 MUKPOOMsba o1abpanux OMJpHUX BpcTa‘
(TyH Ha3MB TPEJIOKEHE TEME JOKTOPCKE JUCEPTALH]C)

HAVYHA OBJIACT [IpexpambeHa TeXHOJIOTHja

IMOJALI O KAHAUJIATY:
Hme, uMe jeHOT 011 POAMTEIhA U IPE3UME KaHIUaTa:

Cmacoje, [lejan, benomeBuh

2. llperxomHo oOpazoBame (Ha3WB U cenuIITe haKynTeTa,
CTYAMjCKU TIPOTpam). Yuusepsurer y beorpany

[MosponpuBpeTHU dakynTer, [Mpexpambena
TEXHOJIOTHja

3. Tonuna 3aBpiieTKa
npeTxoaHor HuBoa cryamja:  2019.

4. ToauHa yruca Ha JOKTOPCKE CTYIHje: 2019/2020.

5. Hasus cryaujckor mporpama
JIOKTOPCKHX CTY/IHja’ [IpexpambeHa TeXHOJIOTH]a




JlaTym moHOIIIEHha TPHjaBe
6. TeMe JoKTopcke aucepranuje _23.05.2023.

IHOAALIA O MEHTOPYV:

Nwme u npesume menTopa: ap Bukrop Henosuh

3Bame: peoBHU Ipodecop
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ObagemraBamo Bac Ja je HacraBHo-Hay4HO Behe [lossonpuBpenHor dakynrera

Ha cegHuuy onpkanoj  27.09.2023. Pa3sMOTPUIIO MPEIUIOKEHY TEMY U 3aKJbYUHJIIO A2 je
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TeMa moio0Ha 3a M3pajy MOKTOPCKE AMCEpTAalrje jep CaapKh OpUTHHAIHY W/Ejy U [1a je OJ 3Hauaja 3a pa3Boj
HayKe, IpIMEHY FBeHHX pPe3yJTaTa, OJHOCHO pa3B0oj HAyYHE MUCIH yOIIIITE.

JEKAH ®AKYJTETA

[Ipod. np dyman XXuskoBuh

[Mpumor 1. Omryka HactaBHO-Hay4HOT Beha 0 mpuxBatamy TeMe u oapehuBamy MeHTOpa

2. Uzeemraj Komucuje



VYHusepsurer y beorpany
[TOJbOITPUBPEJHU ®AKVYIITET
Bpoj: 32/20-4.2.

Harym: 27.09.2023. ronune
BEOTI'PAJ/I-3EMYH

Ha ocnoBy wrana 51. u 52. [IpaBumHuKa 0 MpaBMIINMa JOKTOPCKHUX aKaJEMCKHUX CTyAHja U WIaHa
44. Craryra [lossompuBpennor Qaxynrtera, HactaBHo-Hay4HO Behe QaxynTera Ha CEOHHWIN OAPIKAHO]
27.09.2023. rogune, AOHEIO j&

ONJIYKY

I MNPUXBATA CE tema nokropcke aucepranuje kojy je nomaeo CITACOJE BEJIOLEBHWR,
Mactep u omobOpaBa uspama aucepranuje non HaciaoBoMm: «JOBUJAIBE U UHKAIICYJIALIUJA
COKA O] MUKPOBUJbA OJJABPAHUX BUJbHUX BPCTA».

1 3a mMeHTOpa ce mMenyje ap Bukrop Hemosuh, pemosuu npodecop Yuusepsutera y beorpany -
[NossonpuBpeaHOT Qakynrera.

11 Ha oanyky o mpuxBatamy TeMme IOKTOpCKe AucepTaluje u oapehuBamy MEHTOpa
cariacHocT jaaje oarosapajyhe Behe mayunnx obnactu YHuBep3utera y beorpany.

Obpasnoicere
HacraBHo-HayuHo Behe (akynTera pazmarpaiio je ¥ ycBojuso M3BemrTaj o MO3UTHBHO)] OLECHU
Hay4yHe 3aCHOBaHOCTH TeMe JIOKTOPCKeE Jucepranuje Kojy je moaxeo Cracoje benomesuh, mactep.
HacraBHo-Hay4yHO Behe (hakynTeTa je NpUIMKOM JIOHOIICHA OUTyKE OLCHHBAIIO Ja JIH je Ped O
OPUTHHAJIHO] MJCjH M JIa JIU je TeMa O]l 3Hauaja 3a Pa3Boj Hayke, IPUMEHY EBEHUX pe3yliTaTa, OAHOCHO
Pa3Boj Hay4YHE MHCIIH YOIIIITE.
CX0J1HO U3HETOM OJUTYYEHO j€ Ka0 Y IUCIIO3UTHUBY.

NPEJICEJAHUK
HACTABHO-HAYYHOT BEhA
JEKAH

(Ilpogp. op /Iywman Kuexoeuh)

JocTtaButH: KaHIuaaty, MeHTopy, HWHCTUTYTYy 3a mnpexpamMOeHy TEXHOJOTHjy ¥ Ouoxemujy,
CTyIeHTCKO] CITy:)KOH U apXUBH.



Yuusep3uter y beorpany
MNOJbONNPUBPEIHU ®AKVYJIITET
Bpoj:

Hana 10.07.2023. ronunae

beorpan - 3emyn

HACTABHO-HAYYHOM BERY ®AKVYJITETA

Ipenmer: HM3Bemraj Komucuje 3a oumeHy Hay4dHe 3aCHOBAHOCTH TeMe [OKTOpPCKe
aucepranuje kanaugara Cnacoja besomesuha, macrep HMHKemepa mnpexpamoOeHe
TeXHOJIOTHje

Ha ocnoBy umana 44. CraB 1. IlpaBuiHuka O TpaBWIMMa JOKTOPCKHX CTyAWja
[TossonpuBpenHor ¢dakynrera, a Ha mnpemnor HacraBuo-mayunor Beha Karempe 3a
TEXHOJIOTH]y KOH3EepBUCAama M Bpewka M MUllUbea HacraBHo-HayuHor Beha MHcTHuTyTa 32
npexpamOeHy TexHoiorujy u Ouoxemujy, HactaBHo-nayuno Behe IlossompuBpeaHor
dakynrera, Ha ceaHunU onapkanoj 28.06.2023. rogune, q0HENO je outyKy Op. 32/19-3.2. na
ce obOpasyje Komucuja 3a oleHy Hay4yHe 3aCHOBAHOCTH TeME JOKTOPCKE JHCEpTaIuje
kanmuaara Cnacoja benomesuha, Mactep HWHXemepa MpexpamMOCHE TEXHOJOTH]E, IO
HACJIOBOM: ,,J/[00Mjame 1 MHKAIICYJIalrja COKa 0] MUKpOOHIba 0JJabpaHuX OMJBHUX BpCTA™.

Kannunar je nana 30.06.2023. roguHe o10paHno IpUjaB/bEHY TEMY TOKTOPCKE UcCepTallje.
Y ume Kommucuje, npeacennuk Komucuje, np CrteBa M. JleBuh, Banpemnu mpodecop,
MMOJHOCH

U3BEIITAJ

1. OcHOBHU MOJAIM 0 KAHAMIATY U TUCEPTALH]jU
1.1. buorpadmuja kanauaaTa

benomesuh Cmnacoje, pohen 17.02.1995. ronune y Mcroky Ha KocoBy u Metoxuju jyxHO]j
Cprickoj oKpajuHu, OCHOBHO oOpa3zoBame kKao u Cpemby MEAUIIMHCKY MIKOJTY 3aBPILIUO j€ Y
beorpany.

OcHoBHe akazeMcke crynuje Ha IlosbompuBpenHoM (akynreTy, CTYIUJCKH IpOrpam:
IIpexpambena TexHoI0THja - YTpaBibame 6e30eqHohy 1 KBaIUTETOM y POU3BOIBU XpaHe
3aBpino je 2018. roanHe ca mpoceyHoM OLleHOM 9,66 unMe je 3aciaykuo Harpany dakynrera
3a jeIHOT Of] HajOOJBPUX CTy/AEHaTa 4eTBpTe roauHe. Macrep pan noj HazusoM "Ytunaj UV
3payema Ha oja0paHa CBOjCTBa KBaJUTETa KUKUPHUKHja TOKOM BHIIEMECEYHOr IMepuoja
ckiaaumTema" on0panuo je 27.09.2019. ronune u to ouenom 10, grme je 0CTBApHO YKYITHU
IIPOCEK OlIEHA Ha MacTep aKkaJeMCKuUM cTyaujaMa o 10 M crekao mpaBo Ha 3Bambe MacTep
UHXEHepa TEXHOJIOTH]eE.



Jobutnuk je ctunenauje "3amyxOune Hukone Cmacuha" 3a HajOosper cryaeHrta Tpehe
roaune Ha [lossonpuBpeniHom dakynrery y beorpany.

JobutHuK je ctunenmuje ,,Jlocuteja® xojy monaesbyje MHHHCTapCTBO OMIIAJMHE M CIIOPTa
Peny6nuke CpOuje 3a NMOCTUTHYT yclieX Ha OCHOBHMM M MacTep aKaJleMCKUM CTyIujama.
JlobutHuk je cruneHauje MUHHCTapCTBa IMPOCBETE, HAyKe M TEXHOJIOMIKOT pa3Boja 3a
CTYJICHTE Ha JOKTOPCKMM aKaJeMCKUM CcTyaujama. HakoH wm300pa y 3Bame HCTpaKMBa4
MIPUIPABHUK 3anounmbe pan Ha [lossonpuBpenroMm dakynrtety, YHuBep3uTeTa y beorpany.

1.2. llpensior TemMe TOKTOPCKe AUCEPTaIHje

Komucwuja je omoOpmia ga HacjaoB TeMe IOKTOPCKE aucepTaruje Oyae Ioj HacCIOBOM:
,,Jl00Hjame 1 HHKATICYIalHja COKa 0 MUKpOOUsba ogabpanux OusbHUX Bpcra®. HacimoB Teme
JIOKTOPCKE JHCepTaldje y TOTIYHOCTH OJroBapa IpeIMeTy, MporpaMy H LUJbEBUMA
UCTpakHBama. Tema je U3 HaydHe 00JIacTH OMOTeXHHYKe HayKe.

2. [IpenmeT u mporpam aucepranuje

[IpenMer wHcTpakWBama OBE JOKTOPCKE AWCEpTAlHje j€ MPOU3BOMA IMOTCHIIHN]ATHO
GyHKIIMOHATHUX COKOBa 01 MHKpoOusba Opokosuja (Brassica oleracea var. italica), usekie
(Beta vulgaris) u amapanTta (Amaranthus sp.) u kpeupame MOTCHIHjATHO (HYHKIIHOHATHHX
npou3Boga  oOoraieHMX  HMHKAlCyJlaTMMa COKOBa  OJf  MHKpPOOWMJ/ba  HABEICHUX
MOJLOTIPUBPETHHUX BPCTA.

VY mocnenme BpeMe MOCTOjU cBe Behe mHTepecoBame Mel)y morpomaumma 3a XpaHy Koja
nocezyje 3alliTUTHE U 6JaroTBOpHE eeKTe Ha JbYJICKO 3/IpaBibe, I1a CE U M0Jbe UCTPAKUBaba
y OKBHpY IpexpaMOeHe TexHoyioruje kpehe y Tom cMepy, Tj. Ka Kpeupamwy (yHKIHOHAIHE
XxpaHe. XpaHa ce MOXKe IMMOCMaTpaTH Kao (pyHKIHMOHAlHA camMO akKo TMpyka OIaroTBOPHU
edekar Ha jeqHY WIU BUIIE IWbaHUX (PYHKIHja y JbYJICKOM opraHu3My. DyHKIHOHAHA
XpaHa yTHYe Ha TMOOOJbIIake 37paBjba W CIIpevyaBame HacTaHka ojapeheHux Oonectw,
MoceOHO KaJla ce KOH3YMHUpa Kao /€0 YPaBHOTEKEHE MCXpaHe W TEHEPAITHO 3/[paBOT HAuWHA
*uBoTa. M3 TOr pasnmora, HOBE TEXHOJIOTHjE y MpeXpaMOEHO] UHIYCTPUJH YCMEPEHE Cy Ka
Mpou3BOAKY (YHKIIMOHATHE XpaHe, Koja he caapkaTh jelaH WM BUIIE XPaHJbUBHUX
jenumema ca 0J1aroTBOpHUM e(eKToM Ha JbYACKH opranuzam. llopesn Tora, xpaHa koja ce
MOXK€ CBpPCTaTH y Tpymny (GYHKIIMOHATHUX TMPOU3BOJA C€ OJf CTpaHe MOTpoIlavya cMarpa
KBJIUTETHHJOM, IITO MOXeE Ja Oyne mokelbaH KoMepuujanHu edekar. Crora je u jenaH on
LUJbEBA HUCTPAKHBaka y OKBUPY OBE JOKTOPCKE JHcCepTaldje pa3Boj MHOTEHIM]aTHO
(YHKIIMOHATHUX MTPOU3BOJA O MUKPOOHIba OPOKOIIH]ja, IIBEKIIE M aMapaHTa.

MukpoOusbe TpecTaB/ba MiIaJie U HEeXKHE JeCTHBE CaJHUIIE MPOM3BOJIeHEe MoMohy cemeHa
pa3nMuUTUX BpcTa moBpha, 3eJbacTuX, apOMaTUUHUX U AUBJBHX jecTuBHX Ousbaka (Di Gioia
et al., 2016). [Topen pasHomukocTH 00ja, MUKPOOMIbE TOKa3yje W 3aHUMJbHBA HYTPUTHBHA
CBOjCTBa y MOIJIEy cajpiKaja MUHEpaTHUX MaTepuja U OMOoakTUBHUX jeaumbema (Paradiso et
al., 2018). V 3aBucHOCTH 0/1 BPCTE KOja ce raju, bepda MuUKpoOuIba 00aBsba ce y MEPUOTY Ce



on 7-14. naHa HaKOH KiIMjama, Kajga Cy C€ KOTHUJICIOHCKH JIUCTOBU TOTIIYHO Pa3BUIM U
M0jaBWJIM TPBHU TpaBu JuCTOBH (Xiao et al., 2015). MukpoOusbe MMa BUIIU CaaApPXKaj] a-
Toko(epona, f-KapoTeHa W aCKOPOMHCKE KHUCEIWHE y OJHOCY Ha OoAroBapajyhe ucToBe
3pene OWJbKe, IMTO WX YMHA BeOMa TPUBIAYHUM H3BOPOM HABEICHUX OMOAKTUBHUX
koMmmoHenara (Xiao et al., 2012). Mehyrum, pok Tpajama MUKpOOHIba HAKOH OepOe je cera
1-2 nana, Ha coOHOj TemmepaTypu. M3 Tor paszmora Mopajy ce ONTHMAaTHU30BaTH YCIOBU
yyBamka HAKOH OepOe WM KOPHCTUTU HEKE JIPYre METOoJNIe KOje MPOAYXKaBajy POK Tpajama
OBOT' TpPOW3BOJa. 300T MO3UTHBHOT HYTPUTHUBHOT mpoduiaa, MHKpoOHMJbE ce cmarpa
(YHKIIMOHATTHOM XpaHOM, 3aTO IITO MOPEI XPaHJBMBHX CacTOjaka CaapKd U OMOAKTHBHA
jenrmbema Koja MoTy Mo0oJbIIaT ojipeheHe GyHKIHje y OpraHu3My WJIM CMAlbUTH PU3UK O]T
Hacranka Oosiectu (Di Gioia et al., 2016). Paznuunre BpcTe OMIbaka caapike pa3IHUUTY
KOHIIGHTpaLKjy ojapeheHnX KOMIOHEHaTa, Ia ce OBa 3aKOHHTOCT HE pPa3lIMKyje HH KOJ
MHUKPOOHIBA.

[IpenMer wucTpakuBama OBE JOKTOPCKE IaucepTanuje he Outu MHUKpoOHibe Opokoiuja,
[[BEKJIC MU aMapaHTa, KOjU MpeACTaBibajy Oorat n3BOop OMOAKTHBHUX jeumerma. Kao mro je
Beh HaBeJeHO, BICOKE KOHIICHTpAIUje MUKPOHYTPHjCHATA H XPAaHJbUBUX MaTepHja U3/IBajajy
MHUKpPOOHMJbE y OIHOCY Ha 3pelie JIMCTOBE M 3pesie IUIoJoBEe OuJbaka, Kao W TO Ja ce
KOH3YMHUPamkbeM Masie KOJHYUHE MUKPOOUIba MOXKe TOCTHhY WACHTHYaH edekaT y nopehemy
ca yHocoM Behux xonmuunHa 3penux ousbaka (Choe et al., 2018). ¥ pany ayropa Rocchetti et
al., (2020) mokazaHo je Ja MHUKpOOWJbE I[BEKJIE M aMapaHTa MpeACTaBiba OJUIMYAH H3BOP
nonudeHona n OerananHa, KOjU MMajy AOKa3aHO MO3MTUBAH YTHUIIA] HA 3APABCTBEHO CTAIbC
Jpyau. DeHonmHa jeumbemha MUKpPOOUsba LBEKJIE KOja Cy JETEKTOBaHA Yy Paay HMOMEHYTHX
ayTopa METOJIOM TE4YHe Xpomarorpaduje ca MaceHOM JACTeKTopoM cy: mnujanuauna (37,1
mg/100 g), karexun (37,7 mg/100 g), kBepuerun (7,9 mg/100 g), nyreonun (108,2 mg/100
g), cecamun (8,5 mg/100 g), depynuncka kucenuna (34,1 mg/100 g), peceeparpon (5,7
mg/100 g) u Haj3actyrbeHnju tupo3mi (253,3 mg/100 g) (Rocchetti et al., 2020). IIBekna
npeJcTaBiba OoraTt U3BOp OeTajanHa KOju je MPUPOJHU MUTMEHT, a KOjU ce Takohe Hana3u u
y MUKpOOWJbY 1IBEKJIE Y BUCOKMM KOHLIEHTpalMjaMa U Jiaje 1pBeHy 00jy cTabiay MUKpoOUsba
useksie (Acharya et al., 2021). V onHocy Ha MHKpOOHJbE I[BEKIIE U aMapaHTa, MUKPOOUIbE
OpoKoOJIMja He CaJp XM I[PBEHE MUTMEHTE, ajli 3aTO CaAP>KU 3HauajHy KOJIMYMHY BUTaMuHa L]
(51 mg/100 g), ykynuux nonugenona (2037,38 mg GAE/100 g) u ykynHUX KapoTeHoHJa
(221,8 mg B-carotene/100g) (de la Fuente et al., 2019). XpomaTorpadckom aHaiu3zom y3opka
MHUKpPOOUJba OpOKOJIMja M KeJha OTKPHUBEHO j€ Ja Cy IJIaBHE Tpyne (PEHOJHUX jeIUmhemha y
OBHM BpcTama: (IaBaHOJN TIIMKO3UIH, XUAPOKCHIIMMETHA KHCEIUHA, XHUIPOCKUIIMMETHHU
all TIIMKO3UIN U €CTPU XUIPOKCULIMMETHE KHUCEINHE, TOK Cy Haj3acTYIJbeHUJU (DI1aBaHOIU
y MHUKpoOuspy Opokonuja kemmdepos, kBepuetuH u usopxamHetuH (Liu et al., 2021). ¥V
nopehemy ca 3peauM MI0J0BUMa WM JHCTOBUMA MoBpha, MUKpoOHIbe nMa 10 myTa BUIIU
cajipkaj YKymHUX (peHosa, mro ra cBpcTaBa y Ousbke 6orare heHoHUM jeaumemnma (Tan et
al., 2020). Mukpobusbe Opokonuja y mopehemy ca ocraiuMm BpcTama y OKBHPY HCTE
dbamunmje caapKU HajBUIIE KOHLEHTpauuje NoiaudeHojla U H30THOLMjaHaTa, YHUME Ce
MOCTHXKE J[BOjaKO JI€JCTBO MHUKpOOMJba OpOKOIMja: aHTHOKCHUIATHUBHO U aHTHUKAHILIEPOTEHO
(Marchioni et al., 2021).



Jlobujame COKOBa OJf MHUKpPOOHMJbA TpejacTaBiba ciieieh KOpak y OBOM HCTPaKUBAmbY.
CokoBH KOju ce J100HMjajy TOCTYyNKOM XJjaaHor nehema mmajy HajO00JbU KBAJIUTET 300T
MUHHMAJTHOT yTUIaja TOIJIOTE HAa KOMIIOHEHTE y COKY, ajld CaMHM THM JOOHMjCHU COKOBH
MMajy KpaTak pOK Tpajama U MOpPajy Ce KOH3yMHpATH y TEPUOAY OJ HEKOJHMKO JaHa ¥
ciydajy na mocne nehema M30cTaHe TpeTMaH MacTepu3aldje WM NMPUMEHA CaBPEMEHHX
TpeTMaHa 3a MPOIyXKeme poKa Tpajama cokoBa (Biancaniello et al., 2018). [Iponec nobujama
COKOBA y BEJIMKO] MEpPH yTHUE Ha cajpikaj OMOAKTHBHUX KOMIIOHEHATa, KOHKPETHO COKOBU
T0OMjeHN TIOCTYIKOM XJIaIHOT Iiehema WMMajy BHINM CaJpikKaj YKYIMHHX MojdudeHona y
OJHOCY Ha cOKoBe no0ujeHe momohy nenrpudyraaaux coxkoBHuka (Lee et al., 2013).
Konsymupamem xmagHo 1nehennx cokoBa onx moBpha mocTmke ce YHOC BHUCOKHX
KOHIICHTpallija OMOAKTHBHUX jCIUIbCHA, IITO MMa MO3UTHBAH e(deKaT Ha 3/IpaBJbe JbYIU
KOjU Ta KOH3YMHpajy, a Orjiefa ce y OMOJIOMIKUM aKTHBHOCTHMA OMOAKTHBHUX jeIUHCHA U
TO: aHTUHUH(IAMAaTOPHUM, aHTUMHUKPOOHUM H aHTHKaHueporeHuM (Lan et al., 2023). ITopen
BHCOKOT' CajJprkaja OMOaKTHBHHX KOMIIOHEHATa, COK OJ MHKpOOMJba OpOKOJIMja yTHUYEe U Ha
PEIyKIIH]y BHIIIKA KUIorpama Ko rojasuux Jeyau (Li et al., 2021).

300r KpaTKOT pOKa Tpajama XJIaaHO [eheHHX COKOBa OJf MHUKPOOHMIbA, MHUKPOOHOJIOIIKOT
JIeJIOBamba U Jlerpajianyje OM0aKTHBHUX KOMIIOHEHATa TOKOM IEPHOAA CKIIaUIITEHha, IPOLEC
MHKaICylalyja IMpeJacTaBba pellemhe HaBedeHUX npobiema. Ilpornec uHKancynamuje ce
oryiefla y 3aJip)kaBamby jeHE CYICTAaHLE KOja C€ Ha3uBa aKTUBHU areHC YHyTap JApyre
CylcTaHIle (HOcau), YUME Cc€ IMOCTIKE Ja OMOaKTHBHA CyNCTaHlla Oyae 3amTuheHa
¢usnukoM OapujepoM on crnoseammux yruiaja cpenune (Nedovic et al, 2011).
Wukancymanyja je HamDia BeIMKY NpPUMEHY Yy HHIYCTPHjH XpaHe, KOHKPETHO 3a
KOHTPOJIMCAHO OTHyIITake W YyHanpeheme CTaOMITHOCTH OWOAKTUBHUX jEeIUICHA Y
npexpaMOCHUM IPOM3BOIMMA, Ka0 M TOKOM Ipolieca mpousBoame. [Iporec nHKancynarmje
uMa IpUMEHY U Y MacKHpamy HEeNpHUjaTHUX YKyca U apoMa OMOaKTUBHUX KOMITOHEHATa, Kao
ITO je TO ciiydaj ca (eHolMMa Koje oJjHKyje omop u ropak ykyc (Nedovic et al., 2011).
CupoBuHe koje cy Oorare mnonudeHoIMMa M IPBEHUM NUTMEHTHMa Hajuyenthe HaKOH
MHKaICyNalyje U Mpenacka y 4BpPCTO cTame (mpaxa) umajy aodpe (pu3nuko-xemMHjcke U
(GYHKIMOHATHE KapaKTEPUCTHKE U MOT'Y C€ KOPUCTUTH Kao NMPUPOIHU aJUTUBH 3a 60je U Kao
nonanu 3a kpeupame ¢pyHkiuunonanHe xpane (Pitalua et al., 2010). Texnuka crpej cymiema
UMa HIMPOKY YHoTpeOy y MHIAYCTPHjU XpaHE M3 TOr paszyora he ce KOPUCTUTH U Y OBOM
ucTpaxkuBamwy, mTo he omoryhutn eduxacHy uHKancynanujy oapeheHux OHOaKTHBHUX
KOMITOHEHATa U3 MUKPOOUIbA.

Jorypt mpenctaBiba jegaH O[] HajIONyJapHUJUX MIIEYHHMX IPOM3BOJA IIMPOM cBeTa 300T
FEroBMX XPaH/BUBMX M OpraHonenTHukux cojctaBa (Seregelj et al., 2021). ITpupomuu
(YHKIIMOHATHY CaCcTOjIH c€ A0/a]y Y JOT'YpT y BUly CBeXer Boha, cBeXer nmospha, ocyleHux
MPOU3BOJIa M MIPOU3BOJIA Y TIpaxy, a CBe y uJby nmoBehama OMOJIOIIKE aKTUBHOCTH jOTYpTAa.
OborahuBame jorypra eKCTpakTHMa H WHKAICyJaTUMa IIBEKJIe yTHYe Ha TmoBehame
¢byHKIIMOHATHUX cBojcTaBa (uHanHor npousBoja (Flores-Mancha et al., 2021). Llusb oBor
paga je Ja ce COKOBH OJf MHUKpPOOWMJba KOJHU Cy TMOTEHIHjaIHO Oorath OHOaKTUBHUM
KOMITOHEHTaMa HMHKAICYJIHUIIY TEeXHUKOM CIpej CylIewma U J1a ce J00HjeHH HHKAaICyJlaTh



UMIUIEMEHTHPa]y y TpexpamOeHe Hpou3Boze, Tj. JOTYpT, KOju he MOTEHIUjalIHO HMAaTh
MO3UTHBAH 3]PAaBCTBCHU YTHIIA] HA JbY/ICKO 3/IpaBJbe U OMTH CEH30PHO MPUXBATIBUB.

3. Hayqu Wb HCTPAKUBabA

C 0063upom Ha TO na Mehy moTporraunma MocToju cBe Behe MHTEpecoBame 32 XPaHOM Koja
caapXM KOMIIOHCHTE KOje IMO3WTUBHO YTHYy Ha 37paBibe JbYIH, jaBJba ce MOTpeda 3a
CTBapameM HHOBATUBHHUX MpPEXpaMOCHUX MPOU3BOJA, KaKO OM CE 3aJ0BOJBHJIM 3aXTCBU
notpomiaya. [Ipema Tome, IIMJbEBU OBOT HCTPAKUBAMHA CY:

e Pa3Boj coxoBa M WHKAICyJaTa 0] MEKpOOUJba OpOKOJIHja, IIBEKJIC M aMapaHTa y UJbY
noOujama MPOM3BO/Ia Ca BUCOKHM CajpiKajeM OMOaKTUBHUX MaTepHja;

e Xewmujcka KapakTepu3anuja gobujeHor xjagHo IieheHor coka o MHKpoOuba Beh
MOMEHYTUX BpCTa M TO y TMOTJENy caapXaja YKYHHHX MNOJU(EHONa, YKYMTHHX
¢maBoHOMa M AHTHOKCHIATUBHOT KalaluTeTa, Kao W Xpomarorpadcka aHaiu3a
JOOHjEHUX COKOBA;

e JloOujame HMHKArcyjaaTra oJi COKOBa MUKPOOHMIba MPOIECOM CIpPEj CYIICHa M HUXOBA
UMIUIEMEHTAllH]ja y JOTYPT;

o Ou3NYKO-XEMHjCKa MCIUTHBAKA JOOMjCHUX WHKAICy/aTa: (U3NYKEe KapaKTEPUCTHKE
YeCTHUIla U aHaJIM3a OUyBamha aKTHBHUX KOMIIOHEHATA;

e CeH3opHa aHaiM3a MpousBoAa (jorypt) obOoraheHOr WHKAICyJlIaTUMa COKOBA
MHUKPOOHIBA.

4. OcHOBHe XHIIOTe3e 0] KOjUX ce MO0JIa3H Y HCTPAKUBAKY

MukpoOusbe caipu BelIHKE KOJIMYMHE BUTAMHUHA, (PCHOJIHHX jeIUbEHha, TITYKO3MHONATa,
OerajanHa W MHHepana, a CaMUM THUM IIOCeqyje U 3HayajHa aHTHOKCHJATUBHA CBOJjCTBA.
OcHOBHa IPETHOCTaBKa OBOI UCTPAXHBamwba je Aa ce JOOMjeHU COKOBH O]l MUKpPOOUIba KOjH
Cy MOTEHIHjaIHO OoraT OMOAKTHBHUM KOMIIOHEHTaMa WHKAICYyJIupajy W Ja ce JOOUjeHH
MHKAICyJIaTH UMIUIEMEHTHUPA]Y y IIpexpamOeHe Npou3BoJe, Tj. JorypT, Koju he moTeHIujaIHo
MMAaTH MO3UTHBAH YTHIIA] HA JbYJICKO 3/IPABJbE.

[TocebHe xumoTe3e y O0BOM UCTPAXKHUBABY CY:

e Jla he ce mocrynkom xjanHor nehema MukpoOusba ogabpaHux OWIJBHHX BpCTa U
n00HjambeM coOKoBa mocTuhu nosehame pacrnonokUBOCTH OMOAKTUBHUX KOMITOHEHATA;

e Jla je 300r BelaMKE KOJUYMHE BOJIE MHKPOOMIbE IOJJIONKHO MHUKPOOHOJIOIIKUM
nmpoMeHaMa M Jia he ce crora MOCTYIIKOM MHKAIICyJIaluje IPOoAYKUTH POK Tpajama coKa
0J1 MUKpOOUJba;

e Jla he ce mpuMeHOM WHHKarcynanuje noctuhu 0OoJbe OuyBamke HYTPUTUBHUX U
OMOAKTHBHHUX KOMITOHEHATa, KA0 U OYYBaHhE FbUXOBE CTA0MITHOCTH;

e Jla he ce peanuzanyjoM IUIAaHUPAHUX HCTPaXKHBama JONM MO HOBUX MOTEHIIMjaJTHO
(YHKIMOHATHHUX MPOU3BO/A OJf MUKpPOOHMIba OpOKONMja, BEKJIE W aMapaHTa Koju he
OUTH CEH30PHO MPUXBATIHUBU KPajHUM MIOTPOIIaYNMa.



5. MeToae u MaTepujaJ Koju he ce KOPUCTUTH Y HCTPAKUBAKBLUMA
Martepujau 3a HCTPAKNBAHLE

Marepujan koju he ce KOPUCTUTH Yy HCTPaXKUBamy j€é MUKpOOWIbe OpOKOJIMja, I[BEKJIEC U
amapanta. MukpoOmwbe opabpanux OwbpHHX Bpcra Ouhe HaOaBbeHO oa goMahux
npousBohaua.

Jeman nmeo wmukpoOmsba he ce UCHETUTH W KOPUCTHUTH 32  (PU3HYKO-XEMHU]CKY
KapakTepu3aujy, JOoK he ce Ipyrd Jeo MakoBaTH y IUIACTUYHE IOCYAe W YyBaTh y
pacxnaanoM ypehajy Ha temnepatypu of -20 °C o mpoiieca MHKarcyaimje.

CokoBu 01 MUKpOOMIba he OUTH (HUATPHPAHU U TaJbe CTAOMIM30BAHU MHKAIICYJIAIUJOM B TO
MOCTYIIKOM CIIpe] CyIIemha y3 J0AaTak MOroJHOr Hocaya (ManTOASKCTPUH M WHYJIHH).
JloOujenu unkarncymnatu he OUTH 10AaTU Y MIIEUHU IPOU3BOJ, Tj. JOTYPT.

Metone koje he ce KOPHCTUTH TOKOM HCTPAKHMBALA

— OppehuBame yKymHOT caapkaja nonudeHona y y3opuuMa COKa M HMHKArcynara
(Rocchetti et al., 2020).

— OpnpehuBame yKyImHOT cajpikaja GpaBOHOMIA y y30piiuMa coka 1 nHkarcysara (Zhishen
etal., 1999).

— OgnpehuBame antuokcunarupHe aktuBHOocTH DPPH u FRAP meromom (Acharya et al.,
2021).

— Ilpumena Teune xpomatorpaduje 3a oapehuBame OMOAKTUBHUX jequbemba. [IpumapHO
he ce BpuT onpehuBame caapxkaja mojequHadyHuX (GeHOMHUX jenumema (Rocchetti et
al., 2020).

— Mepeme 6oje y3opaka Bpiuhe ce ypehajem 3a mepeme 6oje (Flores-Mancha at al.,
2021).

— OnpehuBame brix BpemHOCTH Yy30paka COKOBa MHKpoOWsba Bpmmhe ce mnomohy
onrosapajyher pedpakromerpa.

— MWukancynanmja nobujeHux cokoBa Bpmmhe ce Ha crpej cymaudy BUCHI B-290,
kopumthemeMm oxaroeapajyhux Hocaya. Crpej cylieme MeIIaBMHAa Hocaya M COKa
MUKpoOMIba 00aBuhe ce mpema mporeaypu omucaHoj y aureparypu (Pitalua et al.,
2010).

— Ananuse no0ujeHUX WHKarncynaTa oOyxBaruhe wucnuTHBame MopdoiorHje moMmohy
€JIEKTPOHCKE MHKpPOCKONHUje H onpehuBame BeNIWYMHE YECTHIA, y3 TPEAXOIHY
npunpemy y3opaka (Seregelj et al., 2021).

— CenzopHa aHanu3a jOorypTa ca JOJAaTKOM HWHKAICyliaTa O] COKOBAa MHKpOOUJba
IPUMEHOM OJroBapajyhux TecToBa (XeIOHCKa CKaJla).

— Pesynratu exkcrnepuMeHTaNHOr Jeia UCTpaxuBamwa Ouhe oOpahenu mnomohy
oJropapajyhux CTaTUCTHUKMX @porpaMa M OAroBapajyhMx CTaTUCTUYKUX METO/a
(ANOVA).



6. OyekuBaHM pe3yJITATH U HAYYHHU JIOTIPUHOC

OuekrBaHU HAay4YHH JOMPUHOC M PE3YNITAaTH OBE AOKTOpPCKE nuceptanuje he Outu y obnactu
pa3Boja MHOBATUBHE M MOTEHIIM]aTHO ()YHKIIMOHAJIHE XpaHe, KOHKPETHO Pa3BOjeM MPOH3BOJIA
0l MUKpOOUJba OpOKOJIMja, IBEKJIE W aMapaHTa Koju he MOTCHIMjaIHO MMATH MO3UTUBAH
3[IPaBCTBEHH YTHUIIA] HA JbYJCKO 3/IpaBJbe U OMTH CeH30pHO mMpuxBaT/buBU. Ouekyje ce aa he
NOOUjeHU COKOBH OJI MUKpoOWJba OWUTHM OoraTd OMOAKTHBHMM KOMIIOHEHTamMa M HMMaTH
BUCOKY aHTHOKCHJIATHUBHY akTHBHOCT. Jla he ce mocTynmkom xsagHor nehema MHKpoOuIba
onabpaHux OWJPHHX BpCTa M JOOHjalkbeM COKoBa TocTuhu moBehame pacronoKWBOCTH
OMoaKTHBHUX KOMIOHeHaTa. CBU 100HjeHn y30piu he OMTH XEeMHjCKH OKapaKTepUCAHU U TO
y TOIJIeAy cajpXkaja yKyMHHX HojudeHona, yKymHUX (IaBOHOMIA M aHTHOKCHUAATUBHOT
Kamanurera, a Takohe he O6utn ypahena m xpomartorpadcka aHanmsa JOOMjEHUX COKOBa U
MHKAICyJaTa.

Ouexkyje ce na he ce mpuMeHOM WHKamncynanuje noctuhu 00Jbe O4yBamke HYTPUTHBHUX U
OMOAaKTUBHHX KOMIIOHEHATa, Ka0 M OYyBame IHHXOBE CTAOMIHOCTU. 300T BEIMKE KOJIMYHHE
BOJIE MHKPOOHIbE j€ MOUI0KHO MUKPOOHOJIOIIKMM IpOMeHama | ja he ce crora moCTYIKOM
WHKaIcynanyje TeXHUKOM CIIpej CyIlemka YKIOHWUTH HajBehu 1eo BOJe W Ha Taj Ha4YHH
IPOJYXKHUTU POK Tpajama coKa 0]l MHUKpoOMsba. HakoH mporeca MHKamncynamuje NoCTYIKOM
cripej Cymema M TPUMEHOM pPa3IMYUTUX HOcada oOueKyje ce nga he ce ouyBaTu
KapakTepucTuyHa 00ja MUKpoOMIba Opokomnuja, nBekiie U amapanta. Ouekyje ce ma he ce
MPUMEHOM PA3TUYMTHX HOCaua CMAUTH OTIOP YKYC M H3Pa3UT MHPHC MUKPOOHIBA.

Crora ce u ouekyje na he ce qoOujameM COKOBa M MHKAICyJaTa O MUKpoOHiba Opokouja,
[[BEKJIC U aMapaHTa, KOju Cy MOTCHLHUjATHO OOratd OMOAKTUBHUM KOMIIOHEHTaMa Pa3BUTH
MOTEHLIMjaJTHO (QYHKIMOHAIHU mpousBonu. IIpennocraBba ce na he nodujeHH COKOBU 0]1
MUKpOOWUJba OUTH CEH30PHO HENPHUXBATJBUBU OJf CTpaHe MoTpouiada, na he ce crora
N00MjeHN MHKAICYJIaTH JI0JIaTH Y jJOor'ypT, KOju he moTeHIHjalHO UMaTH MO3UTHBAH YTULA] Ha
JbYJICKO 3/IpaBjbe, 300I BUCOKOI cajpkaja OMOAKTHBHUX MaTepuja W OUTH CEH30pHO
MIPUXBATJbUBU]H.

7. 3ak/pyuak

Ha ocHoBy aHanu3e nojHeTe mpujase, oJip;kaHe jaBHE oJ0paHe OlleHe Hay4YHE 3aCHOBAHOCTH
TeMe, MPEUIOKEHOI MporpaMa, LU/beBa U OYEKUBAHMX pE3yiTara JOKTOPCKE AMCepTaluje
kaggauaara Cnacoja beaomeBuha, mactep wumxemepa TmpexpaMOeHe TEXHOJOTH]E,
Komucuja cmartpa n1a je uzabpana Tema, oJ] HaCcJIOBOM: ,,Jlo0Mjame M HHKANCYJdanMja coka
01 MUKpPoOW/ba 0Ja0paHuX OMJBHHX BPCTa®, O]l BEIMKOI 3HAauyaja 3a HAyKy M NPUMEHY y
pexpaMOeHOj UHIYCTPHjH.

HacnoB teme nokropcke aucepTanuje y MHOTIYHOCTH OArOBapa MpeAMETy, Mporpamy u
UJbEBUMA HMCTpaXkuBama. Ha OCHOBY jaBHe oa0OpaHe OlleHe HayyHe 3aCHOBAHOCTH TEMe,
KaHJUJAT je MpHKa3ao Ja y NOTIYHOCTH pa3yMe 3Hauaj pa3Boja HHOBATUBHUX U
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MOTEHIMjaTHO (YHKIMOHAIHUX TPOM3BOJA HA TMOJbYy HpexpamMOeHe TEXHOJIOruje, Kao
OJITOBOpP Ha 3axXTEB IMOTpOIIaYa 3a XPaHOM Koja WMa OJIATOTBOPHH YTHIA] Ha JbYICKO
3apaBibe. Kanmupmar je ycmemHo o0jacHMO 3Haya] U (YHKIH]Y MHKpoOOHMIba Y JbYACKO]
UCXpaHM, KA0 M Ha TMOJbY pa3Boja HOBUX NOTCHIMjaTHO (YHKIMOHAIHUX IMPOU3BOJAA O]
MUKpOOUIba OpPOKOIIH]ja, IBEKJIC U amapaHTa. [locamanmby paa KaHauaaTa Ha MoJby pa3Boja u
aHaJM3€ HOBUX M BHUCOKOKBAIMTETHHX (DYHKIHMOHAIHUX MPOM3BOJA, Jaje CUTYpHOCT jaa he
KaHIHMJIAaT CBE CBOje IMJbEBE PEATM30BAaTH y MOTIYHOCTH ca HajsehoM mpeumsHomhy u
TayHomhy.

Kanmunar je cBectaH jga XpaHa TOpea CBOT (YHKIIMOHATHOT 3HAYaja, Mopa Ja Oyae u
CEH30PHO MpPHUXBATJ/bUBAa OJ CTpPaHE IMOTpOIIAYa, CTOra M JIOKTOpPCKa JAMcepTanmdja |
UCTpaXKuBama oOyxBaheHa WOM, MOpPajy Ja Kpeupajy Mpou3Boj Koju he HCTOBpeMEeHO
3a710BOJBUTH 00a 3axTeBa. [IporiecoM MHKarCyanmje KaHuIaT HaMepasa Jia mopes] 09yBamba
HYTPUTUBHUX, OMOAKTUBHUX KOMIIOHEHATa M HUXOBE CTAOMJIHOCTH, MPOW3BOJA YYHHU W
OpPraHOJICIITUYKY TPHUXBAT/BUBUM OJl CTpaHe morpomrada. Kanaupnar je mpemo3Hao na
noBeharkbe PU3MYHUX Tpyla MOTPOIIAYa OCET/bUBUX WM HMHTOJIEPAHTHHX Ha II0jeInHE
CacTojKe y XpaHH, OTBapa MOTYhHOCT 3a pa3BOj MOTEHLMjaTHO (YHKI[MOHATIHE XpaHE U TO
JOJaTKOM cupoBHHA ca moBehanom OwmoaktmBHOmhy. CTora je KaHIUAAT W OJUTYYHO Ja
no0MjeHe WHKAalcyjara WMIDIEMEHTHpa Yy MPOW3BOJA KOjU TOTpomadd  Hajuenthe
KoH3ymMupajy. Komucrja cMarpa na je mpeljiokeHa TeMa aKTyellHa, ONpaBJaHa W HAYIHO
yreMesbeHa U J1a he 1aTi BeIMKy TOMPUHOC HAYIH Ha MOJbY MPEeXpaMOeHe TEXHOJIOTH]e.

CarmacHo 3akoHy O BHCOKOM oOpasoBamy u Cratyry IlossompuBpennor dakynrera
VYuuBep3utera y beorpany, cmarpamo npa kanaunat Cnacoje bemomeBuh, cTynaeHT
JOKTOPCKUX CTy/AM]ja, UCIyHhaBa CBE MOTPEOHE YCJIOBE 3a oqo0paBame U3pajie JTOKTOPCKE
nucepranyje. Ha ocHOBy cBera usHetor, KoMmucuja mo3uTuBHO Olielkhyje MOIHETY IpHUjaBy U
npeuiaxe HacraBHo-HayuyHoM Behy [lossompuBpenHor ¢akynarera YHHUBEp3UTeTa Yy
beorpany na mpuxsatu nonHery mnpujaBy u Cmacojy benomesuhy, macrep umHXewmepy
npexpaMOeHe TEXHOJIOTHje, 0J100pH U3paay ITOKTOPCKE AUCEPTAIH]e MO HACIIOBOM

»Jlo0ujame U HHKANCYJIAUMja COKAa 01 MUKPOOU/ba 01a0paHnX OM/bHUX BpPCTa“,

3a MeHTOpa nokTopcke aucepranuje Komucuja npeanaxe: np Bukropa Heposuha, penoBHor
npodecopa [lossonpuspenHor ¢axynrera YHuBep3urera y beorpany.

8. Ume u pedepeniie mpeasioxeHOr MEHTOpPa

Nwme n peznme meHTopa: np Bukrop Hexosuh

3Bame: pel0BHHU Npodecop

Criucak pasioBa Koju KBaIH(UKYjy MEHTOpa 3a BOheme TOKTOPCKe AucepTaluje:

1. Salevi¢, A., Stojanovi¢, D., Levi¢, S., Panti¢, M., Djordjevi¢, V., Pesi¢, R., Bugarski, B.,
Pavlovi¢, V., Uskokovi¢, P., Nedovié, V. (2022): The Structuring of Sage (Salvia officinalis
L.) Extract-Incorporating Edible Zein-Based Materials with Antioxidant and Antibacterial
Functionality by  Solvent Casting versus Electrospinning.  Foods  11:390.
https://doi.org/10.3390/foods11030390



2. Salevi¢, A., Prieto, C., Cabedo, L., Nedovi¢, V., & Lagaron, J. M. (2019).
Physicochemical, Antioxidant and Antimicrobial Properties of Electrospun Poly(e-
caprolactone) Films Containing a Solid Dispersion of Sage (Salvia officinalis L.) Extract.
Nanomaterials; MDPI. https://doi.org/10.3390/nan09020270

3. Voli¢, M., Pecinar, 1., Mici¢, D., Djordjevi¢, V., Pesi¢, R., Nedovi¢, V., Obradovi¢, N.
(2022): Design and characterization of whey protein nanocarriers for thyme essential oil
encapsulation obtained by freeze-drying. Food Chemistry 386.
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2022.132749

4. Milinci¢, D. D., Kosti¢, A., Zengin, G., Levi¢, S., Stanojevié, S., Bara¢, M. B., Tesi¢, L. L.,
Nedovi¢, V., & Pesi¢, M. (2021). Skimmed Goat’s Milk Powder Enriched with Grape
Pomace Seed Extract: Phenolics and Protein Characterization and Antioxidant Properties.
Biomolecules; MDPI. https://doi.org/10.3390/biom11070965

5. Matijasevi¢, D., Panti¢, M., Stanisavljevi¢, N., Jevti¢, S., Raji¢, N., Levié, S., Nedovi¢, V.,
Niksi¢, M. (2022): Coriolus versicolor Mushroom Grown on Selenium-Rich Zeolitic Tuff as
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Kannuaar nema 06jaB/beHUX HayYHUX U CTPYYHUX PaJOBa.
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