
 

  Образац 3. 

Универзитет у Београду    

Факултет спорта и физичког васпитања   

 

УНИВЕРЗИТЕТ У БЕОГРАДУ 

   Веће научних области друштвено-

хуманистичких наука 
   

(Број захтева)  (Назив већа научне области коме се захтев упућује) 

  

(Датум)  

З А Х Т Е В 
 

за давање сагласности на одлуку о прихватању теме докторске дисертације 

и о одређивању ментора 

 
Молимо да, сходно чл. 48 ст. 5 тач. 3) Статута Универзитета у Београду („Гласник Универзитета“ бр. 201/2018, 

207/2019, 213/2020, 214/2020, 217/2020, 230/21, 232/22, 233/22 и 236/22), дате сагласност на одлуку о прихватању 

теме докторске дисертације: 

   

АКУТНИ ЕФЕКТИ КРАТКОТРАЈНИХ МАСАЖА НА НЕУРОМЕХАНИЧКА КОНТРАКТИЛНА 

СВОЈСТВА МИШИЋА RECTUS FEMORIS-A 

 

(пун назив предложене теме докторске дисертације) 

 

НАУЧНА ОБЛАСТ 

ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ И 

СПОРТ 

 

   

ПОДАЦИ О КАНДИДАТУ:   

 

 

1. 

 

Име, име једног од родитеља и презиме кандидата: 

 

 МИЛОШ, МИЛАН, ДАКИЋ 

 

 

 

2. 

 

Претходно образовање (назив и седиште факултета, студијски 

програм): 

1. Универзитет у Београду, Факултет спорта и физичког васпитања - 

спорт 

 

 

 

Дипломирао 30.08.2012. 

 2. . Универзитет у Београду, Факултет спорта и 

физичког васпитања - физичко васпитање и спорт 

 

 

3. 

 

Година завршетка 

претходног нивоа студија: 

Мастер    

17.10.2013. 

 

 

 

4. 

 

Година уписа на докторске студије: 

                                                                                       

                               2013/2014 

 

 

5. 

 

Назив студијског програма 

докторских студија: 

                                                                                             

Експерименталне методе истраживања хумане локомоције 

 

 

 

6.  

 

Датум подношења пријаве 

теме докторске дисертације 

                                                                                                                                      

23.11.2023. 



ПОДАЦИ О МЕНТОРУ: 

 

Име и презиме ментора 1: др Владимир Илић 

 

Звање: редовни професор 

Списак радова који квалификују ментора за вођење докторске дисертације: 

 

Dakić M, Ilić V, Toskić L, Duric S, Šimenko J, Marković M, Dopsaj M, Cuk I. (2024). Acute Effects of 

Short-Term Massage Procedures on Neuromechanical Contractile Properties of Rectus Femoris Muscle. 

Medicina, 60(1), 125. 

Dakić, M., Toskić, L., Ilić, V., Đurić, S., Dopsaj, M., & Šimenko, J. (2023). The Effects of Massage 

Therapy on Sport and Exercise Performance: A Systematic Review. Sports, 11(6), 110. 

Kojić, F., Arsenijević, R., Ilić, V., & Đurić, S. (2022). Relationship between hypertrophy, strength gains 

and tensiomyography adaptations: a moderator role of contraction duration. European Journal of Applied 

Physiology, 122(10), 2223-2231. 

Kojic, F., Ðurić, S., Ranisavljev, I., Stojiljkovic, S., & Ilic, V. (2021). Quadriceps femoris cross-sectional 

area and specific leg strength: relationship between different muscles and squat variations. PeerJ, 9, 

e12435. 

Kojić, F., Ranisavljev, I., Ćosić, D., Popović, D., Stojiljković, S., & Ilić, V. (2021). Effects of resistance 

training on hypertrophy, strength and tensiomyography parameters of elbow flexors: role of eccentric 

phase duration. Biology of Sport, 38(4), 587-594. 

 

 

Име и презиме ментора 2: др Лазар Тоскић   

 

Звање:,доцент 

Списак радова који квалификују ментора за вођење докторске дисертације 

Dakić, M., Toskić, L., Ilić, V., Đurić, S., Dopsaj, M., & Šimenko, J. (2023). The Effects of Massage 

Therapy on Sport and Exercise Performance: A Systematic Review. Sports, 11(6), 110. 

Pajović, L., Toskić, L., Stanković, V., Lilić, L., & Cicović, B. (2023). Muscle Contractile Properties 

Measured by the Tensiomyography (TMG) Method in Top-Level Football Players of Different Playing 

Positions: The Case of Serbian Super League. International Journal of Environmental Research and 

Public Health, 20(2), 924. 

Jeknić, V., Dopsaj, M., Toskić, L., & Koropanovski, N. (2022). Muscle contraction adaptations in top-

level karate athletes assessed by tensiomyography. International Journal of Environmental Research and 

Public Health, 19(16), 10309. 

Toskić, L. D., Dopsaj, M. J., Marković, M. R., Toskić, D. R., & Ignjatović, A. M. (2022). Mechanical and 

contractile properties of knee joint muscles measured by the method of tensiomyography in differently 

trained men and women. The Journal of Strength & Conditioning Research, 36(6), 1532-1539. 

Toskić, L., Dopsaj, M., Stanković, V., & Marković, M. (2019). Concurrent and predictive validity of 

isokinetic dynamometry and tensiomyography in differently trained women and men. Isokinetics and 

Exercise Science, 27(1), 31-39. 

 
 

 

 

 

 
 



                    

Обавештавамо вас да је  

                                                                                                         Наставно-научно веће 

Факултета спорта и физичког васпитања 

 (назив надлежног тела факултета) 

на седници одржаној  18. 1. 2024. размотрило предложену тему и закључило да је   

тема подобна за израду докторске дисертације јер садржи оригиналну идеју и да је од 

значаја за развој науке, примену њених резултата, односно развој научне мисли уопште. 

  

 

 

                        ДЕКАН ФАКУЛТЕТА 

 

Др Сања Мандарић, редовни професор 

     

    

Прилог 1. Одлука Наставно-научног већа о прихватању теме и одређивању ментора 

 2. Извештај Комисије о оцени научне заснованости теме докторске дисертације 

 
Напомена: Факултет доставља Универзитету захтев са прилозима у електронској форми 

и у једном писаном примерку за архиву Универзитета 


