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1. Предмет истраживања 

 

Исихазмом, значењски веома богатим појмом, у самој суштини се 

означава практиковање умно-срдачне молитве у атмосфери како физичког 

тако и психичког тиховања, којe негује Црква у оквиру свог подвижничког, 

аскетског предања. Предуслов молитвеног тиховања je човеково очишћење од 

страсти, преображење палих људских сила, а његов врхунац је унутрашње 

благодатно стање које се у исихастичкој литератури описује као мир и спокој. 

Оно заправо означава просветљење божанском светлошћу или обожење 

нествореним божанским енергијама. Исихастичка пракса је дубоко утемељена у 

теорији – у црквеној догми и пустињском богословљу. У том смислу, исихазам 

је изграђен на јединственом и целoвитом правилу вере, живота и молитве. 

Шире посматрано, тиме је обухваћен читав један концепт поимања и 

доживљаја Бога, света и човека, који представља ништа више до изворну веру 

Цркве. Исихазмом је, може се рећи, обухваћен и стил живота према којем 

општење са Богом који се открива и тежња и напор за тим делом, које се 

извршава благодатним средствима Цркве, чине главни смисао човековог 

постојања. Својим историјско-богословским развојем, који се преплитао са 

политиком, уметношћу, књижевношћу и културом у најширем смислу, 

исихазам је неизбежно постао веома сложена појава, чији су аспекти 

обухватили различите пројаве људског духа. 

Схваћен у свом основном значењу молитвеног тиховања и општења са 

Богом, исихазам је укорењен у хришћанском предању најпре посредством 

библијског предања, у којем се саопштава о молитвеном тиховању пророка 

Илије и Мојсија те о његовом виђењу Бога на Синају, Христовом осамљивању 

ради молитве, његовом четрдесетодневном посту и сличним догађајима из 

историје спасења. Пре него што је, захваљујући сложеном сплету историјских, 

политичких и верских прилика у Византији XIV века изашао на светску 

позорницу, исихазам је баштињен у монашким пустињама, као и у догматском, 

аскетском и мистичком богословљу Цркве вековима уназад. Његови 

најпознатији представници били су подвижници и писци молитвеног општења 

са Богом: Макарије, Евагрије, Исаак Сиријски, Јован Лествичник, а важно 

место припада и Василију Великом и Григорију Ниском, као и мистичком 
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богословљу псеудо-Дионисија Ареопагита, Максима Исповедника и Симеона 

Новог Богослова.  

У XIV веку исихазам је, преплавивши готово све сфере црквеног, 

друштвеног и политичког живота у Византији, изашао у пуној снази из пустиње 

и књига у спољашњи свет, због чега се сматра једном од главних појава у 

историји хришћанског царства позног периода. Ту важност је дуговао сплету 

различитих околности, међу којима православна реакција на хуманизам, како 

западноевропски тако и византијски, заузима прво место. О размерама које је у 

том периоду исихазам захватио, говори речито чињеница да је имао 

представнике у готово свим слојевима црквеног и друштвеног живота. Нису то 

били само монаси који су се бавили молитвеним тиховањем практично, какав је 

био свети Григорије Синаит, већ и угледни митрополити, међу којима треба 

споменути Теолипта Филаделфијског. Било је међу њима и оних који су спојили 

пустињски подвиг и црквену делатност, чега је најсветлији пример свети 

Григорије Палама, најзначајнији представник позновизантијског исихастичког 

богословља. Значајан број цариградских патријараха половином XIV века, када 

је исихазам у Византији достигао свој зенит, потицао је из исихастичких 

кругова. Најпознатији међу њима били су Калист, Исидор и Филотеј Кокинос. У 

исихастичке распре, заузимајући обе стране, активно су били укључени и 

интелектуалци престонице и сам царски двор. Због свега реченог је с правом за 

шире, друштвене, аспекте исихазма усвојена синтагма „политички исихазам“. 

Половином XIV века у Цариграду је одржан низ црквених сабора на којима се 

расправљало о исихазму, од којих је у богословском смислу био најзначајнији 

онај одржан 1347. године. Због тога, по неким истраживачима, он заслужује 

ауторитет васељенског сабора. 

Исихастичка струјања су се брзо проширила православним светом. Из 

својих важних центара, Цариграда, Атоса, Синаја и Парорије, већ вековним 

путевима који су водили из Византије међу Словене, распростанила су се 

средњовековном бугарском, српском, влашком и руском земљом, што речито 

осликава у науци скована синтагма „исихастичка интернационала“. Доспевши 

до српских земаља, исихазам се укоренио ништа мање него у Византији. Српска 

рецепција исихастичког покрета огледа се у више аспеката: историјском, 

богословском, философском, књижевном и уметничком, који појаву исихазма у 

српском средњем веку чине веома сложеним истраживачким предметом. 
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Таласи исихазма, који су запљуснули Византију половином XIV века, 

доспели су до српских земаља веома брзо захваљујући живим, активним, 

духовним и културним везама које је Српска Црква одржавала са Светом Гором 

и уопште српска држава са Византијом, иако је у периоду од 1350. до 1375. 

трајао раскол између Српске и Цариградске Цркве. Он је превазиђен уз 

истакнуто учешће монаха исихаста са обе стране, након чега је, како се сматра, 

дошло до још интензивнијих византијских монашких утицаја на српске земље. 

Пресудне су биле и несигурне историјске прилике у којима су се хришћани с 

окончавањем XIV века све очитије налазили. Продором Османлија дубље на 

Балкан након пораза хришћанске војске на Марици 1371. године, а потом и 

пада Трнова 1398, византијске и бугарске области нису више обезбеђивале 

сигурност и мир монашким насеобинама. Један број монаха исихаста уточиште 

је пронашао у српским земљама, тада подељеним и под управом обласних 

господара. Појачана исихастичка духовност се осећала и након животног века 

тих првих монаха; оставила је дубљи траг бар на наредној генерацији, која 

захвата период Деспотовине (1402–1459), када је, услед развоја историјских 

околности, утихнула. 

Слично као у Византији, и у српским земљама је исихазам нашао 

представнике у разним црквеним и друштвеним слојевима. Међу монасима 

пустињацима, који су на делу били подвижници молитве, најпознатији је 

Ромило Раванички, који је око себе окупио одређени број ученика. Један од 

њих био је Григорије Горњачки, по свој прилици, писац житија свог учитеља. 

Многи пустињаци, током живота скривени од света, остали су скривени од 

историје до данас. Њихов пак значај састоји се у њиховим култовима, тако да су 

нам данас познати као свети чудотворци: Роман Ђуниски (који је по неким 

ауторима био заправо ученик светих Климента и Наума те не припада тој 

групи), Зосима Тумански, Јов Драчки, Мартирије Рукумијски, Никола 

Нимнички, Јосиф Крепичевачки, Григорије Војловички, именом непознати 

подвижници из Базјаша, Јошанице, Вујна и других манастира. Они су познати 

под заједничким именом као Синаити. Тај назив се често објашњава њиховим 

пореклом са Синајске горе, одакле су наводно пребегли у српску земљу. 

Међутим, значајнија је могућност да су Синаитима названи као непосредни или 

посредни следбеници знаменитог духовника Григорија Синаита, који је један 

кратак период свог живота провео на Синају. Неки су пак заузимали високе 
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црквене положаје, па су им повераване и дипломатске мисије. Сисоје је био 

игуман манастира Хиландара, поп Никодим (касније архимандрит манастира 

Тисмане у Влашкој) и старац Исаија (игуман манастира Русика) били су 

чланови посланства кнеза Лазара у Цариграду, које је издејствовало помирење 

Српске и Цариградске Цркве 1375. године. Јефрем из дечанских и пећких 

испосница постао је српски патријарх. Сматра се да су исихастичком кругу 

припадали још двојица будућих патријараха, Спиридон и Данило III. Игуман 

манастира Светих арханђела код Призрена Јаков, љубитељ књиге, постао је 

серски митрополит. Исихасти су били и књижевни ствараоци. Поред реченог 

патријарха Данила III и даровитог преводиоца Ареопагитских списа старца 

Исаије, у различитим средњовековним жанровима опробали су се хвостански 

епископ Марко и скадарски духовник Никон Јерусалимац. Било је и вредних 

преписивача, у време деспота Стефана окупљених у ресавском крају. Да је и у 

српској земљи исихазам био прихваћен на двору, показује наклоност кнеза 

Лазара према монасима исихастима и сарадња са некима од њих. Такође, 

његова ћерка Јелена Балшић је била заинтересована за најсуптилнија питања 

духовног, исихастичког живота, који је и практиковала. 

Богословски аспект исихазма се, пре свега, садржи у интензивном 

превођењу и сакупљању у зборнике дела писаца потеклих из ове традиције. 

Били су то како подвижнички списи Јована Лествичника и других синајских 

отаца, затим Исаака Сиријског и Максима Исповедника, тако и догматски 

списи чувених кападокијских отаца и других. Веома брзо су преведена и дела 

тада актуелних носилаца исихастичког покрета, међу којима су били 

најзначајнији Григорије Синаит и Григорије Палама. У састав исихастичких 

зборника су често улазили полемички и антилатински списи, као важна одлика 

богословља тог периода. То се дугује полемичком карактеру дела појединих 

исихастичких писаца, усмерених против учења антиисихасте Варлаама 

Калабријског и његових следбеника. Тиме је фонд српскословенске црквене 

књижевности био значајно обогаћен делима најзначајнијих и поврх тога 

савремених писаца, а српски богослови су пратили главне токове богословске 

мисли Истока, па су и сами допринели њеном развоју у домаћој средини, 

својим изворним, оригиналним делима насталим на српскословенском језику. 

Дисертација предложеног наслова „Исихазам у српским земљама у 

другој половини XIV и првој половини XV века: историја и богословље“ за 
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предмет ће имати предочену тематику. Термином „исихазам“ у основи ће бити 

обухваћене све нијансе његовог богатог значења – од изворног, аскетског и 

мистичног, до у дугој историји стеченог, културног и политичког, с тим што ће 

историјски и богословски аспект појаве исихазма, као што ће се видети из 

поглавља која следе, заузимати средиште истраживачке пажње (историјски 

аспект исихазма, као појаве изнедрене и практиковане у Цркви, представља, 

прецизније речено, црквено-историјски аспект, али, због тога што се као такав 

подразумева, биће коришћен израз „историја“; са друге стране, питање 

предмета црквене историје се понекад различито посматра, у зависности од 

тога како се одређује Црква – у овом истраживању се заступа шири поглед на 

предмет црквене историје).  

Географски је истраживање уоквирено границама српских земаља у 

периоду који се обрађује. У њих су укључене: Моравска Србија (са чувеним 

исихастичким центрима на Хомољу, Кучају и у Поморављу), Рашка, Метохија, 

Зета и јужне области које су биле под управом Мрњавчевића. Са циљем 

пружања целовите слике о појави исихазма у српским земљама биће 

разматрана и места која су се налазила изван граница српских средњовековних 

земаља, а то су Света Гора Атонска (она је, истина, неко време, условно речено, 

улазила у састав српске земље) и Синај. Она су одиграла знатну улогу у пријему 

исихазма у српским земљама, а усто су се у њима настањивале колоније монаха 

српског порекла, посредника у том процесу, због чега на мапи исихазма 

српских земаља представљају неизоставне топосе.  

Предмет истраживања хронолошки обухвата доба процвата исихастичке 

духовности у српским земљама. Он се смешта у другу половину XIV и прву 

половину XV века. На основу историјских околности које су га одредиле и 

изразу који је стекао, исихазам тог дугог трајања представља једну органску 

целину, коју је, с методолошке тачке, потребно проучавати интегрално. 

Притом, треба нагласити да одабране хронолошке оквире чине деценије, а не 

јасно одређене године, како би се то можда очекивало, зато што се поједина 

грађа не може прецизно датовати (нпр. живот светог Јоаникија Девичког се 

традиционално везује за прву половину XV века). 
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2. Основне хипотезе истраживања 

 
У темељу истраживачког проблема стоје следеће хипотезе, које се 

детаљним испитивањем могу потврдити или оповргнути. 

Носиоци исихазма у српским земљама нису били само монаси исихасти, 

већ и владари и властела, који су били покровитељи и блиски сарадници тих 

монаха. 

Монашки живот, у свом општежитељном и пустињском виду, постојао је 

у српским земљама и пре појаве таласа исихазма који је обележио предметни 

период. Снажнији продор исихазма утицао је на другачије уређење монашког 

живота, које је подразумевало већу популарност пустињског типа и формирање 

бројних келија концентрисаних око манастира. 

Исихазам у српским земљама је био јаког интезитета, али релативно 

кратког трајања, током којег се може разликовати неколико периода одређених 

карактером делатности представника исихазма. 

За српске епископе и патријархе често су биране личности које су 

припадале исихастичком покрету, слично као што је то био случај у Византији. 

Монаси исихасти су долазили у српске земље из Свете Горе, Византије, 

Бугарске и са Синаја. Неки од њих су прозвани Синаити због чињенице да су 

дошли са Синаја или због тога што су били непосредни или посредни ученици 

светог Григорија Синаита. 

У српској средини је, због богословских или политичких разлога, било 

представника антиисихастичког расположења, који су, будући превладани 

другима, запостављени у историјској свести. 

Српска Црква није учествовала у исихастичким богословским 

полемикама које су се одвијале у Византији, већ само у рецепцији исихазма као 

теоријски заокружене доктрине. 

Превођење исихастичких дела на српскословенски језик значајно је 

обогатило корпус српске богословске библиотеке и допринело развоју српске 

богословске мисли. 

Изворни, српски исихастички списи су примарно они посвећени 

исихастичкој проблематици, мада су значајна и она дела различитих жанрова 

која садрже експлицитне и имплицитне исихастичке мотиве, уједно бројнија од 

првих. 
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3. Циљ и очекивани резултати истраживања 

 
Примарни циљ истраживања састоји се у расветљавању историје и 

богословља исихазма у српским земљама у другој половини XIV и првој 

половини XV века. Да би се до њега дошло, биће неопходно одговорити на 

следећа питања која представљају истраживачки проблем и могу се груписати 

на: 

I  историјска питања: ко су били носиоци исихазма у српском средњем 

веку, који су критеријуми за њихово идентификовање, где су живели и 

деловали, у чему се састојала њихова делатност, какав је био њихов историјски 

значај за Српску Цркву; 

II богословска питања: на који начин је исихазам изражен у богословској 

књижевности, какав је био садржај и обим фонда исихастичких писаних дела у 

српској средини, какав је био њихов богословски значај за Српску Цркву.  

Укупно, намера је да се исцрпно и систематично анализирају сви извори 

релевантни за истраживање, установе добијене чињенице и сместе у 

одговарајући историјски и богословски контекст, да би се, коначно, извршила 

оцена историјских и богословских токова исихазма у задатим оквирима и то у 

односу на неколико стварности: 1. византијски контекст као исходишни и 

„узорни“; 2. старији и сувремени српски историјски и богословски контекст, као 

и онај који је уследио непосредно након утихнућа тог таласа исихазма. 

Такође, предложено истраживање ће бити прилог српској црквеној 

историји. Одабрана тема је – предметом, изворима, очекиваним резултатима – 

суштински везана за српску црквену историју и обрађује појаву која је значајно 

обележила вишедеценијски период њеног постојања. Исто тако, ова тема 

представља неизоставно поглавље у историји српског језика, књижевности, 

уметности и философије, због чега ће резултати предложеног истраживања 

бити релевантни за проучавања историје српске културе уопште. 
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4. Методи истраживања 

 

У дисертацији ће, према захтевима појединих истраживачких задатака, 

бити коришћено неколико метода истраживања: синтетички, аналитички и 

компаративни. 

Синтетички метод ће бити примењен у поглављима прегледног и 

контекстуалног карактера (другом и трећем) са циљем да се изгради основна 

представа о пореклу и развоју исихазма, као и о контексту и сложености његове 

појаве у српским земљама, што би допринело објективнијем сагледавању и 

вредновању исихазма у другој половини XIV и првој половини XV века, 

односно постизању што је могуће веродостојнијих резултата истраживања. 

Истом методу ће се прибегнути у последњем поглављу – закључним 

разматрањима.  

Аналитички метод биће употребљен у централном делу рада (четвртом и 

петом поглављу) ради детаљног испитивања проблематике, а у складу са 

постављеним циљевима истраживања. Релевантни извори, на којима ће бити 

примењен, обухватају необјављене рукописне књиге (нарочито оне које у 

досадашњим истраживањима исихазма нису подробније анализиране), затим 

бројне објављене изворе: дипломатичке (повеље), наративне и прославне 

(житија, службе); те записе и натписе. Такође, аналитички метод биће 

примењен и у раду са материјалним изворима у ширем смислу, у које спадају 

локалитети исихастичког порекла и намене (пећинске келије, манастири). У 

том сегменту истраживања биће неопходна знања из црквене уметности и 

археологије, а ради проучавања материјала у неколиким случајевима биће 

потребно предузети одлазак на терен. С обзиром на изражен интернационални 

карактер исихастичког покрета, биће консултовани извори на грчком језику, од 

којих су неки веома рано преведени на српскословенски језик. Због тога ће се, у 

појединим детаљима, применити компаративни филолошки метод. 

У главним поглављима, у мањем обиму биће заступљен компаративни 

метод. Помоћу њега ће се извршити поређење историјског и богословског 

аспекта исихазма у Византији, где је изворно дошло до његове експанзије у XIV 

веку, са истим аспектима у српским земљама, у циљу да се установе 

законитости те могуће разлике и сличности између две средине. 
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5. Значај истраживања 

 

Научни значај предложеног истраживања је вишеструк. Најпре, 

истраживање обрађује тему од нарочите важности за српску црквену историју, 

историју српског богословља и шире. Централни део тезе биће посвећен 

анализи личности, места, догађаја и идеја које су оставиле важан и трајан траг у 

историји Српске Цркве и богословља. 

Недовољна проученост ту тему такође чини значајном и оправданом за 

истраживање. Шире посматрано, византијски исихазам је током XX века постао 

веома инспиративна и готово препознатљива тема православног богословља у 

свету. Исихастичке студије, чију је окосницу умногоме чинило „откривање“ 

богословског наслеђа светог Григорија Паламе, заокупљале су пажњу 

истраживача из области црквене историје, патрологије, литургике, 

систематског и упоредног богословља и уродиле су вредним научним плодом (о 

интересовању за исихастичко учење светог Григорија Паламе у богословским 

круговима прошлог века речито говори чињеница да су на различитим 

аспектима те теме своје докторске дисертације написали знаменити богослови: 

Јован Мајендорф, Кипријан Керн, Георгије Манзаридис, Амфилохије Радовић). 

С обзиром на контраст између наглашене актуелности византијског исихазма и 

недовољне проучености његове српске рецепције, чинило се потребним да се 

расветли и актуализује и тај сегмент исихастичких студија. Уколико се пружи 

шири поглед ка светској науци, примећује се да се у оквиру англофоних 

енциклопедијских прегледа исихазма та појава најчешће смешта у византијски 

и бугарски историјски контекст, док се српски неоправдано запоставља. 

Истраживање посвећено српском исихастичком историјском и богословском 

наслеђу у формату дисертације има потенцијал да укаже на место и улогу 

српског исихазма у историји те појаве на међународном научном нивоу. 

Иако је исихазму у српским земљама у науци била поклоњена извесна 

пажња, неопходно је да се досадашњи резултати преиспитају на темељу 

поновног и проширеног обима читања извора, да се провере основне поставке 

проблематике, да се аналитички материјал прошири и употпуни и да се понуди 

сагледавање предложене теме у новом светлу. Предложена тема била је 

првенствено предмет истраживања домаћих научника, а они који су остварили 

значајније резултате на том пољу су: Амфилохије Радовић (Синаити и њихов 
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значај у животу Србије XIV и XV века), Милорад Лазић (Исихазам српске 

књиге, Теологија лепоте, Естетика српског аскетизма), Димитрије 

Богдановић (Студије из српске средњовековне књижевности, Историја старе 

српске књижевности) и Даница Поповић (зборник њених досадашњих радова 

на тему српског средњовековног пештерног монаштва је у припреми). Међу 

страним ауторима, значајније наслове из те области су објавили: Петар Пигољ 

(Преподобни Григорије Синаит и његови духовни следбеници), Антоније Емил 

Тахиаос (Исихазам у доба кнеза Лазара, Gregory Sinaites' Legacy to the Slavs: 

Preliminary Remarks) и Илија Евангелу (Ὁ Ἡσυχασμὸς στὸν κόσμο τῶν Νοτίων 

Σλάβων τὸν 14ο αἰῶνα: Ἐπιδράσεις στὸν πνευματικὸ, ἐκκλησιαστικὸ καὶ πολιτικὸ 

τους βίο). Од вредности је и неколико докторских десертација које 

специјалистички обрађују књижевне сегменте ове теме. Међу њима се издвајају 

радови Јоаниса Какридиса (Codex 88 des Klosters Dečani und seine griechischen 

Vorlagen: ein Kapitel der serbisch-byzantinischen Literaturbeziehungen im 14. 

Jahrhundert), Вељка Радуновића (Τὰ ἔργα τοῦ Ἁγίου Γρηγορίου Παλαμᾶ στὴ 

σερβικὴ γραμματεία τοῦ 14ου αἰῶνα) и Ангелики Деликари (Άγιος Γρηγόριος ο 

Σιναϊτης: η δράση και η συμβολή του στη διάδοση του ησυχασμού στα Βαλκάνια: η 

σλαβική μετάφραση του βίου του κατά το αρχαιότερο χειρόγραφο). 

Такође, тема истраживања припада старом (или средњовековном) 

српском богословљу, које је, иако је препознато као вредна истраживачка 

област, у значајној мери неистражено. Због тога опсежно истраживање српског 

богословља исихазма има додатни значај за употпуњавање знања из те области 

и подстицај за даља истраживања. 

На крају, планирано је да се истраживање спроведе, осим на основу 

објављених писаних извора, и на одређеном броју необјављених писаних 

извора. Њих чине српскословенске рукописне књиге које се данас чувају у 

различитим установама – библиотекама, музејима, архивима, као и 

манастирским библиотекама. Посебан значај за истраживање одиграће 

кодекси богословског садржаја из збирки манастира Хиландара, Дечана, 

Савине, Риле и других (те и друге рукописне књиге су побројане у 

библиографији). Особену врсту извора представљају локалитети келијног типа 

који нису значајније или уопште обрађени у досадашњем периоду. Због тога, 

рад на недовољно и нимало коришћеном изворном материјалу допринеће 

значају предложеног истраживања.  
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6. Композиција дисертације 

 

Рад ће се прелиминарно састојати из осам делова: уводних разматрања, 

два прегледна поглавља синтетског и контекстуалног карактета, два централна, 

расправна поглавља, закључних разматрања, библиографије и прилога. 

Како је уобичајено, у оквиру уводних разматрања биће представљен 

предмет истраживања, методе које ће се у ту сврху применити, као и извори 

који ће се користити у истраживању. Затим ће бити задат циљ истраживања и 

то главни и споредни. Увод се завршава прегледом историје истраживања 

наведеног предмета у досадашњој науци (историографијом). 

У другом делу рада, под радним насловом „Исходиште и развој 

исихазма“, настојаће се на томе да се језгровито и ситематично прикаже 

историјат исихазма у хришћанству и укаже на његово место у токовима 

предања хришћанске Цркве. За темељни ослонац овога ће се узети мотиви и 

идеје исихазма присутни у библијском предању, у чему се налази потврда 

чврсте укорењености исихазма у хришћанству. Затим ће се саопштити главне 

карактеристике развоја исихазма у Византији и истаћи значај носилаца тог 

подухвата. Поглавље ће се завршити описом главних црта развоја исихазма у 

Византији XIV века, када је, захваљујући ширењу исихастичке духовности и 

чувеним расправама, исихазам иступио на позорницу светске историје. Тај 

последњи сегмент поглавља, изразито контекстуалног значаја, омогућиће 

стварање јасније слике о карактеру продора исихазма из Византије у српске 

земље у поменутом периоду. 

Трећи део рада, радног наслова „Појава исихазма у српском средњом 

веку“, имаће за циљ да непосредније уведе читаоца у проблематику теме и 

омогући стварање што верније историјске и богословске представе теме те 

извођење утемељенијих закључака. Зато ће се, на почетку, нагласити сложеност 

феномена исихазма у српским земљама средњег века. Она се састоји у 

чињеници да постоји, како је у науци примећено али само делимично 

испитано, више различитих аспеката појаве исихазма у српском средњем веку 

(што свакако важи и за византијску културу). Биће дат кратак преглед 

историјског, богословског, уметничког, филолошког (језичког и књижевног) 

аспекта српског средњовековног исихазма, чиме ће се успоставити јасна 

диференцијација речених аспеката и нагласити оквири предметног 
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истраживања (историја и богословље). Потом ће бити описани историјски и 

богословски контекст продора исихазма у српске земље. Ти прегледи ће 

хронолошки отпочети балканским светим подвижницима исихастима X и XII 

века и светим Савом, светогорским пустињаком и устројитељем свеукупног 

црквеног, а тиме и монашког, живота у српским земљама. 

Наредна два поглавља, четврто и пето, представљаће централни део 

истраживања. Најпре оно с радним насловом „Историја исихазма у српским 

земљама“, имаће за циљ да покаже ко су били носиоци исихазма, где су живели 

и којом делатношћу су се бавили, односно какав траг су оставили у историји. 

При идентификовању носилаца исихазма успоставиће се одговорајући 

критеријуми за њихово одређење као исихаста са ужим значењем молитвених 

тиховатеља или са ширим значењем личности наклоњених исихастичкој 

духовности. Биће представљен својеврсни каталог носилаца исихазма са 

просопографским подацима, нарочито оним који се тичу њихове припадности 

исихазму. Корпус ће бити подељен на основу црквеног и друштвеног положаја 

који су носиоци исихазма имали. То су: архијереји, пустињско монаштво, 

општежитељно монаштво, двор и властела. Затим ће бити анализирана 

топографија исихазма, при чему ће као полазни топос бити препозната Света 

Гора Атонска, жариште исихазма и његов расадник широм византијског 

културног света, па и у српске земље. У наставку ће бити убицирана места 

повезана са делатношћу носилаца исихазма (манастири, исихастирије и 

слично) по географском принципу, који подразумева поделу на: Моравску 

Србију, Метохију, Рашку, Зету и земље Мрњавчевића. Примарни циљ ове 

анализе је да пружи слику о географским струјањима исихазма, убицира центре 

исихазма на мапи српских земаља, а потом и да укаже на основне просторне и 

градитељске особине исихастичких станишта. У завршном делу тог поглавља 

приказаће се живот и делатност монаха исихаста. Најпре ће се анализирати 

правила и начин њиховог живота и молитве. Осим њихове „унутарње“, биће 

испитана и њихова „спољашња“ делатност – учешће у разним црквеним 

мисијама (помирење црквеног раскола, рад против уније, ступање у високе 

црквене чинове). На концу биће наглашена њихова преписивачка и књижевна 

делатност, која је битно истакла њихову историјску и богословску улогу, на шта 

ће се надовезати поглавље које следи. 
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Друго централно поглавље биће посвећено „Богословљу исихазма у 

српском средњем веку“, у коме ће бити обрађена дела исихастичког садржаја, 

као и она која садрже експлицитне мотиве надахнуте исихастичком 

духовношћу и богословљем. У обзир ће бити узета како преводна богословска 

књижевност византијских аутора, тако и она изворна, домаћих писаца, настала 

на српскословенском језику. Међу преведеним делима истакнуто место 

заузимају списи светог Григорија Паламе, затим дела и житије светог Григорија 

Синаита, корпус псеудо-Дионисија Ареопагита, Лествица и бројни зборници 

аскетског, догматског и полемичког садржаја, чија се распрострањеност дугује 

покрету исихазма. Дела домаћих аутора биће подељена на она уско посвећена 

темама исихастичке духовности, међу којима је најпознатија преписка Никона 

Јерусалимца и Јелене Балшић, и на она која припадају прославним жанровима 

(најчешће житија и службе), а садрже мотиве исихастичког богословља. 

Бављење овим делима подразумеваће најпре доношење историјских података о 

сваком појединачно, затим преглед њихове заступљености у рукописном 

наслеђу, а потом и анализу њиховог исихастичко-богословског садржаја. 

Последње разрадно поглавље окончаће се расправом о рецепцији и улози 

исихастичког богословља у српској средини. 

Шесто поглавље доноси закључна разматрања предмета истраживања 

кроз сублимацију целокупног истраженог узорка и његово критичко 

испитивање са циљем да одговори задатку постављеном у уводним 

разматрањима.  

На седмом месту стоји библиографија која је подељена на изворе 

(рукописне књиге и објављене изворе), литературу, библиографије, 

енциклопедијске јединице и необјављене докторске дисертације. Биће 

подељена по основним писмима библиографских јединица на: азбучне, 

абецедне и алфавитне јединице. 

Последње место заузимају прилози, међу којима ће се наћи географске 

мапе, снимци локалитета и рукописних извора који се истражују у раду. 
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7. Прелиминарна структура дисертације 

 

I    УВОДНА РАЗМАТРАЊА 

1. Предмет, методе, извори и циљ истраживања 

2. Историја истраживања 

 

II  ИСХОДИШТЕ И РАЗВОЈ ИСИХАЗМА 

1. Укорењеност исихазма у хришћанству  

2. Развој исихазма у Византији 

3. На позорници историје: исихастички спор у XIV веку 

 

III  ПОЈАВА ИСИХАЗМА У СРПСКИМ ЗЕМЉАМА 

1. Исихазам – свеобухватна појава 

2. Историјски контекст 

3. Богословски контекст 

 

IV  ИСТОРИЈА ИСИХАЗМА У СРПСКИМ ЗЕМЉАМА 

1. Просопографија: носиоци исихазма  

1. Архијереји  

2. Пустињско монаштво  

3. Општежитељно монаштво  

4. Двор и властела 

 

2. Топографија: центри исихазма 

1. Света Гора – расадник исихазма 

2. Моравска Србија 

3. Метохија, Рашка и Зета 

4. Земље Мрњавчевића 

 

3. Делатност исихаста 

1. Правило живота и молитве исихаста 

2. Учешће исихаста у црквеном животу 

3. Књижевна и преписивачка делатност исихаста 
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V БОГОСЛОВЉЕ ИСИХАЗМА У СРПСКИМ ЗЕМЉАМА 

1. Превођење и умножавање византијских дела исихастичке садржине  

1. Дела светог Григорија Паламе  

2. Дела и житије светог Григорија Синаита  

3. Списи псеудо-Дионисија Ареопагита  

4. Лествица 

5. Зборници догматских, полемичких и аскетских списа 

2. Стварање српских дела исихастичке садржине 

1. Тематска исихастичка дела 

2. Исихастички мотиви у прославним списима 

3. Рецепција и улога богословља исихазма  

 

VI   ЗАКЉУЧНА РАЗМАТРАЊА 

 

VII   БИБЛИОГРАФИЈА 

 

VIII   ПРИЛОЗИ 
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8. Библиографија 

 

Скраћенице 

 

ГСПЦ  – Гласник – службени лист Српске Православне Цркве 

ЗРВИ  – Зборник радова Византолошког институтуа 

ЗЛУМС – Зборник за ликовне уметности Матице српске 

ПКЈИФ – Прилози за књижевност, језик, историју и фолклор 

ВИИНЈ  – Византијски извори за историју народа Југославије књ. 6, ур. Фрањо 
 Баришић и Божидар Ферјанчић, Београд: Византолошки институт САНУ, 
 1986. 

ИСН   – Историја српског народа, књ. 1–2. Београд: Српска књижевна задруга, 
 19942.  

ПЭ   – Православная Энциклопедия, т. 1–75. Москва: Церковно-научный центр 
 «Православная Энциклопедия», 2000–2025. 

ССЗН  – Стојановић, Љубомир. Стари српски записи и натписи, књ. 1–6. 
 Београд –  Нови Сад: Српска академија наука и уметности – Народна 
 библиотека  Србије – Матица српска, 1982–19882. 

PLP   – Prosopographisches Lexikon der Palaiologenzeit, t. 1–12, ed. Erich Trapp at 
 al. Wien: Verlag der Österreichischen Akademie der Wissenschaften, 1976–
 1996. 

ΠΕΡΙΒΟΛΟΣ   

– ΠΕΡΙΒΟΛΟΣ. Зборник у част Мирјане Живојиновић, књ. 1–2, ур. Бојан 
 Миљковић и Дејан Џелебџић. Београд: Византолошки институт САНУ – 
 Задужбина Светог манастира Хиландара, 2015. 

Видјехом свјет истиниј  

– Видјехом свјет истиниј. Научни богословски скуп: Исихазам у животу 
 Цркве српских и поморских земаља, ур. Златко Матић. Београд – 
 Пожаревац:  Православни богословски факултети, Институт за 
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 Систематско богословље – Епархија пожаревачко-браничевска, Одбор 
 за просвету и културу – Манастир Тумане, 2019. 

Византијски свет на Балкану 

– Византијски свет на Балкану, књ. 2, ур. Бојана Крсмановић, Љубомир 
 Максимовић и Радивој Радић. Београд: Византолошки институт САНУ, 
 2012.  

Дечани у светлу археографских истраживања 

– Дечани у светлу археографских истраживања, ур. Татјана Суботин-
 Голубовић. Београд: Народна библиотека Србије, 2012.  

О кнезу Лазару 

– О кнезу Лазару, ур. Иван Божић и Војислав Ј. Ђурић. Београд – 
 Крушевац:  Филозофски факултет – Народни музеј, 1975. 

Аспекти мисли Григорија Паламе  

– Ουσία, υπόστασις, ενεργεία. Аспекти мисли Григорија Паламе, прир. 
 Микоња Кнежевић. Београд: Православни богословски факултет, 
 Институт за теолошка истраживања, 2013.   

Архиепископ Данило 

– Архиепископ Данило II и његово доба. Међународни научни скуп 
 поводом 650 година од смрти, ур. Војислав Ј. Ђурић. Београд: Српска 
 академија наука и уметности, 1991. 

Манастир Раваница  

– Манастир Раваница 1381–1981. Споменица о шестој стогодишњици, 
 ур. еп. Хризостом Војиновић. Ћуприја: Манастир Раваница, 1981. 

Моравска школа 

  – Моравска школа и њено доба, ур. Војислав Ј. Ђурић. Београд:  
  Филозофски факултет, 1972. 

О Горичком зборнику 
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  – О Горичком зборнику: зборник одабраних радова, прир. Владимир Баљ 
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