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На 10. седници Наставно-научног већа Факултета спорта и физичког васпитања, 

одржаној 4. јуна 2026. године, донета је Одлука о формирању Комисије за оцену услова и 

прихватање теме докторске дисертације студента докторских студија Мехди Амини 

Фарсанија, под насловом: ”A Comparative Analysis of Ball Possession and Packing on Team 

Performance and Success at the 2022 FIFA World Cup’''(Компаративна анализа поседа 

лопте и продора кроз одбрану на учинак и успех екипа на Светском првенству ФИФА 

2022). Комисија је формирана у саставу: 

 

1. Др Бојан Леонтијевић, редовни професор, Универзитет у Београду - Факултет спорта 

и физичког васпитања, Председник 

2. Др Радивој Мандић,  ванредни професор, Универзитет у Београду - Факултет спорта 

и физичког васпитања, Члан 

3. Др Зоран Милановић, редовни професор, Универзитет у Нишу, Факултет физичког 

васпитања и спорта, Члан. 

 

Након прегледа достављеног материјала Комисија подноси Наставно-научном већу 

следећи  

 

И З В Е Ш Т А Ј  
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Прeдлoг тeмe дoктoрскe дисeртaциje 
 

Мехди Амини Фарсани пријавио је тему своје докторске дисертације под називом: 

„Компаративна анализа поседа лопте и продора кроз одбрану на учинак и успех екипа на 

Светском првенству ФИФА 2022“. У складу са чланом 31, став 2 Правилника о докторским 

академским студијама, јавно представљање предлога пројекта докторске дисертације 

одржано је 28. октобра 2025. године пред члановима Већа докторских академских студија. 

На основу изложеног предлога теме и пројекта истраживања, предлог докторске 

дисертације је позитивно оцењен. 

Предлог докторске дисертације садржи пет поглавља. Прво поглавље обухвата дефинисање 

основних појмова у фудбалу који су релевантни за ово истраживање, посебно оних који се 

односе на тактику у фудбалу, са посебним освртом на посед лопте и основне фитнес 



индикаторе. Друго поглавље садржи преглед релевантне литературе. Треће поглавље, након 

прегледа литературе, дефинише основни проблем истраживања и свеукупни циљ рада. 

Четврто поглавље обухвата формулисање истраживачких хипотеза, као и опис метода рада, 

а завршава се приказом очекиваних резултата. Пето поглавље представља свеукупни 

научни допринос истраживања. Поред тога, предложен је списак коришћене литературе и  

других извора. 

 

Образложење теме 
 

У првом поглављу (Увод) аутор наводи да је фудбал најпопуларнији спорт на свету и да 

његова глобална популарност произилази из једноставности правила, доступности и 

значајног друштвеног, културног и економског утицаја. Аутор истиче да, упркос 

једноставним правилима, фудбал на елитном нивоу карактерише изражена тактичка, 

техничка и физичка сложеност. Посебан акценат стављен је на анализу утакмице, која је, уз 

подршку савремених технологија, постала незаменљив алат за унапређење индивидуалних 

и тимских перформанси. Аутор дефинише кључне индикаторе перформанси који су 

предмет овог истраживања, са посебним освртом на посед лопте и packing као савремене 

показатеље тактичке ефикасности. Даље се објашњава да посед лопте одражава способност 

тима да контролише игру, док packing описује способност тима да додавањима или 

преношењем лопте елиминише противничке играче и наруши њихову дефанзивну 

организацију. Аутор такође наглашава значај дефанзивних, офанзивних и физичких 

показатеља у процени успешности тима и њихову повезаност са поседом лопте и packing-

ом. На крају се закључује да комбинована анализа ових индикатора омогућава 

свеобухватније разумевање перформанси и успеха тимова у савременом фудбалу. 

Аутор даје преглед литературе о поседу лопте и packing-у као два важна показатеља 

тимских перформанси у савременом фудбалу. Истиче се да на посед лопте утиче више 

контекстуалних фактора, укључујући место одигравања утакмице, квалитет тима, тренутни 

резултат и формацију игре. Прегледана истраживања указују да тимови са већим поседом 

лопте генерално показују боље офанзивне перформансе, већу прецизност додавања и већу 

вероватноћу успеха, иако веза између поседа лопте и исхода утакмице још увек није у 

потпуности разјашњена. Аутор такође наглашава да тимови са мањим поседом често имају 

боље дефанзивне показатеље и више се ослањају на контранападе. Поред тога, литература 

представља packing као релативно нов индикатор перформанси који квантификује број 

противничких играча елиминисаних додавањима или преношењем лопте. Постојећа 

истраживања указују да је packing повезан са офанзивном ефикасношћу и да може 

предвиђати успех тима подједнако добро као и традиционални индикатори. На крају, аутор 

закључује да интеграција поседа лопте, packing-а и физичких показатеља перформанси 

пружа свеобухватнији оквир за разумевање перформанси и успеха у елитном фудбалу. 

Након прегледа литературе, аутор дефинише истраживачки проблем као још увек 

недовољно разјашњен однос између поседа лопте и успеха тима, као и ограничено 

разумевање улоге packing-а као савременог показатеља перформанси у фудбалу. Такође се 

наглашава потреба да се испита повезаност ових варијабли са техничко-тактичким, 



физичким и показатељима успешности. Општи циљ истраживања је да се испита однос 

између поседа лопте, стопе packing-а и перформанси и успеха тимова на Светском 

првенству у фудбалу 2022. године, интеграцијом традиционалних и савремених индикатора 

перформанси. 

У четвртом поглављу приказане су истраживачке хипотезе, методе, варијабле, 

статистичке процедуре и очекивани резултати.  

Аутор формулише укупно девет хипотеза: 

H1a: Тимови са већим поседом лопте имаће већи број додавања, већу прецизност додавања 

и боље офанзивне показатеље (шутеве и xG) у односу на тимове са мањим поседом лопте. 

H1b: Тимови са мањим поседом лопте показаће већу учесталост дефанзивних акција 

(одузимања лопте, пресечена додавања и избијања лопте) и чешће ће примењивати 

контранападачки стил игре. 

H1c: Виши ниво поседа лопте биће позитивно повезан са успехом на утакмици (победе, 

постигнути голови и xG ефикасност), али сам по себи неће бити довољан да у потпуности 

објасни успех. 

H2a: Тимови са већом стопом packing-а ствараће више гол-шанси (шутева и xG) и постићи 

више голова него тимови са мањом стопом packing-а. 

H2b: Стопа packing-а објасниће додатни део варијансе офанзивних перформанси и успеха, 

изнад онога што објашњава посед лопте. 

H2c: Виша стопа packing-а биће повезана са ефикаснијим продором кроз противничке 

дефанзивне линије и бољом xG ефикасношћу. 

H3a: Тимови које карактеришу и висок посед лопте и висока стопа packing-а имаће највећу 

вероватноћу успеха и најбоље офанзивне показатеље. 

H3b: Тимови са малим поседом, али високом стопом packing-а, испољаваће специфичан 

тактички и физички профил, који карактеришу веће вредности високоинтензивног трчања 

и спринтова, типичне за контранападачке стилове игре. 

H3c: Физичке тркачке перформансе, нарочито дистанца пређена високоинтензивним 

трчањем, делимично ће посредовати у односу између интегрисаних профила посед–packing 

и успеха тима. 

Примарни извор података чиниће званичне статистике утакмица Светског првенства у 

фудбалу 2022. године, преузете из базе података ФИФА и FIFA Training Centre-а. Ови 

подаци обухватаће техничко-тактичке показатеље као што су проценат поседа лопте, број 

додавања, прецизност додавања, додавања напред, уласци у последњу трећину терена, 



шутеви, шутеви у оквир гола, постигнути голови, дефанзивне акције (одузимања лопте, 

пресечена додавања и избијања лопте) и очекивани голови (xG). 

Поред тога, подаци о стопи packing-а биће преузети од компаније IMPECT или другог 

еквивалентног провајдера за анализу перформанси, што ће омогућити процену офанзивне 

ефикасности кроз број противничких играча елиминисаних додавањима или преношењем 

лопте. 

Такође, биће укључени и званични ФИФА подаци о праћењу кретања играча ради процене 

физичких перформанси тимова. Ове варијабле обухватаће укупну пређену дистанцу, 

дистанцу високоинтензивног трчања, дистанцу спринта и број спринтова, што ће омогућити 

анализу физичких профила тимова током утакмица. 

Интеграцијом техничко-тактичких, packing и физичких података, истраживање ће 

омогућити компаративне и експланаторне анализе различитих профила тимова на основу 

нивоа поседа лопте и стопе packing-а, као и њихове повезаности са показатељима успеха, 

укључујући резултат утакмице, број постигнутих голова и xG ефикасност. 

Независне варијабле су: 

• посед лопте (%), 

• стопа packing-а, 

• интегрисани профили посед–packing: 

o висок посед – висок packing, 

o висок посед – низак packing, 

o низак посед – висок packing, 

o низак посед – низак packing. 

Зависне варијабле обухватају: 

• офанзивне показатеље (шутеви, шутеви у оквир гола, очекивани голови и 

постигнути голови), 

• показатеље додавања (број додавања, додавања напред, прецизност додавања и 

додавања у последњу трећину терена), 

• дефанзивне показатеље (одузимања лопте, пресечена додавања, избијања лопте и 

изгубљене лопте), 

• показатеље успеха (резултат утакмице, гол-разлика и xG ефикасност), 

• физичке показатеље кретања (укупна пређена дистанца, високоинтензивно трчање, 

број спринтова и дистанца спринта). 

Како би се контролисао утицај контекстуалних фактора на резултате, коваријате укључују: 

ранг противника, фазу такмичења и посед лопте, 

За тестирање постављених хипотеза аутор примењује свеобухватан скуп статистичких 

процедура. Дескриптивна статистика (аритметичке средине, стандардне девијације, 

распони и графички прикази дистрибуције) користи се за сумирање података, док се 



Пирсонова и Спирманова корелациона анализа користе за испитивање односа између 

варијабли. Разлике између група процењују се помоћу t-теста, ANOVA/MANOVA и 

Kruskal–Wallis теста, док се линеарни, логистички, мултиномијални логистички и 

хијерархијски регресиони модели користе за утврђивање предиктивне вредности поседа 

лопте и стопе packing-а за различите показатеље перформанси и успеха. Поред тога, 

примењују се генерализовани линеарни модели, χ² тестови, post hoc поређења 

(Bonferroni) и медијационе анализе како би се детаљније испитали односи између 

тактичких, физичких и показатеља успешности. 

На крају, аутор очекује да ће тимови са већим поседом лопте и већом стопом packing-а 

показати супериорније офанзивне перформансе и већи успех на утакмицама, док се очекује 

да ће физичке тркачке перформансе делимично посредовати у овим односима и допринети 

објашњењу разлика у ефикасности тимова. 

Аутор истиче да се главни научни допринос овог истраживања огледа у интеграцији 

традиционалних (посед лопте) и савремених (packing) показатеља перформанси, са циљем 

пружања свеобухватнијег разумевања перформанси и успеха тимова у елитном фудбалу. 

Поред тога, анализом свих утакмица Светског првенства 2022. године и комбиновањем 

тактичких, техничких и физичких варијабли, очекује се да ће студија понудити нове увиде 

у односе између поседа лопте, офанзивног продора, физичких перформанси трчања и 

исхода утакмица. На крају, аутор наглашава да резултати могу имати значајне практичне 

импликације за тренере, аналитичаре перформанси и спортске научнике, јер могу 

допринети доношењу одлука заснованих на доказима у тактичком планирању, анализи 

утакмица и креирању тренажног процеса. 
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Мишљење и прeдлoг Кoмисиje 

 

Тема докторске дисертације Мехдија Аминија Фарсанија и планирано истраживање имају 

за циљ да одговоре на важна питања која се односе на улогу поседа лопте и стопе packing-

а као традиционалних и савремених показатеља перформанси у елитном фудбалу. 

Предложено истраживање усмерено је на испитивање њихове повезаности са техничко-

тактичким перформансама, физичким показатељима кретања и успехом на утакмицама 

током Светског првенства ФИФА 2022. 

Приликом израде предлога дисертације коришћена је релевантна научна литература која 

обухвата истраживања о поседу лопте, тактичкој ефикасности, физичким перформансама и 

недавно уведеном концепту packing-а у фудбалској аналитици. Истраживачки проблем је 

јасно дефинисан, циљеви и хипотезе су добро формулисани, а предложена методологија је 

детаљно описана и усклађена са постављеним циљевима. Посебно се истиче да 

истраживање усваја свеобухватан приступ интегришући техничке, тактичке и физичке 

показатеље перформанси у оквиру јединственог аналитичког модела. 

Очекује се да ће резултати истраживања допринети дубљем разумевању начина на који 

посед лопте и стопа packing-а утичу на перформансе и успех тимова у елитном фудбалу. 

Поред тога, налази истраживања могу имати значајне практичне импликације за тренере, 

аналитичаре перформанси и спортске научнике, јер могу помоћи у доношењу одлука 

заснованих на научним доказима у тактичком планирању, анализи утакмица и креирању 

тренажног процеса. 

Предлажемо да Наставно-научно веће Факултета прихвати Извештај Комисије и усвоји 

предлог одлуке о одобравању теме докторске дисертације, уз сугестију кандидату да 

делимично измени наслов дисертације на српском језику, тако да уместо наслова: 

„Компаративна анализа поседа лопте и продора кроз одбрану на учинак и успех екипа 

на Светском првенству ФИФА 2022“ наслов докторске дисертације гласи: 

„Компаративна анализа поседа лопте и директности у прогресији напада на учинак и 

успех екипа на Светском првенству ФИФА 2022“. У складу са позитивним законским 

прописима, предлаже се да се овај предлог упути Већу друштвено-хуманистичких наука на 

даље разматрање. 
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Имајући у виду природу проблема који је кандидат предложио као тему своје докторске 

дисертације, као и сарадњу остварену током припреме истраживања, предлажемо да се за 

менторe у реализацији докторске дисертације именују: др Дејан Сузовић, редовни 
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