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A. OBRAZLOŽENJE TEME 

1. Naučna oblast 

Naučna oblast kojoj pripada predložena tema je Biohemijsko inženjerstvo i biotehnologija, za 

koju je matičan Tehnološko-metalurški fakultet Univerziteta u Beogradu. 

2. Predmet i cilj istraživanja 

Gentiana lutea pripada rodu Gentianaceae, rasprostranjenom u višim planinskim 

predelima Azije i Evrope. Zastupljena je i na balkanskom poluostrvu a u Srbiji postoje lokaliteti 

gde ona prirodno raste. U narodu je poznatija kao lincura a njena upotreba je raširena u 

tradicionalnoj medicini. Preporučuje se za ublažavanje stomačnih tegoba ali i za poboljšanje 

cirkulacije. Upotrebljava se najčešće u obliku čaja a dodaje se i alkoholnim pićima, zbog svoje 

lekovitosti i aromatičnog, gorkog ukusa. U mnogim farmakopejama se nalaze različita uputstva 

za njenu primenu. Stoga će cilj ove doktorske disertacije biti ispitivanje određenih biloškiih 

svojstava korena G.lutea, koja do sada nisu bila ispitivana a kojima se mogu objasniti neki od 

njenih lekovitih efekata. Pri tome, biće korišćeni ekstrakti koji su pripremani na sličan način kao 

i oni koji se koriste u narodnoj medicini, a to su vodeni ekstrakt, u obliku čaja i etanolno-vodeni 

ekstrakti (različite koncentracije etanola). Pored pomenutih, ispitivaće se i metanolni i etarski 

ekstrakti, jer se ovako pripremljni ekstrakti takođe često koriste pri analizi biljnog materijala. 

Odrediće se kompletan kvalitativan sastav ovih ekstrakta, a jedinjenja koja se nalaze u većim 

količinama će biti kvantifikovana a testiraće se i njihova potencijalna biološka aktivnost. Pri 

tome će se određivati inhibitorni efekti ekstrakata Gentiane na enzime: mijeloperoksidazu, 

acetilholinesterazu i neke od ATPaza. Ispitaće se i antiradikalski kapacitet ovih ekstrakata kao i 



njihova antimikrobna aktivnost. Takođe, biće testirana njihova citotoksičnost (indeks 

proliferacije) i radioprotektivni efekti nakon ozračivanja humane krvi, kao i antimikrobna 

aktivnost. Takođe ispitaće se i ekstrakti G. lutee sa različitih lokaliteta u Srbiji, u cilju dobijanja 

svojevrsnog fingerprintinga, a radi auntentifikacije biljaka sa datog područja.  

3. Metode istraživanja 

Za karakterizaciju hemijskog sastava koristiće se metode tečne hromatografije (UPLC) sa 

PDA detekcijom kao i masene spektrometrije (LC-ESI/TOF MS i MALDI TOF). Za određivanje 

enzimske i antiradikalske aktivnosti koristiće se spektrofotometrijski testovi. Ciklična 

voltametrija će se koristiti kao dodatna metoda za procenjivanje antiradikalskog kapaciteta 

ekstrakata. Nakon ispitivanja bioloških efekata, izvršiće se optimizacija ekstrakcionih uslova 

metodom mikrotalasne ekstrakcije. Odrediće se antimikrobna aktivnost ekstrakata G. lutea kao i 

odabranih konstituenata ove biljke. 

4. Aktuelnost problematike u svetu 

U poslednjih nekoliko godina zapažena je povećana potražnja za biljnim preparatima u 

obliku različitih pomoćnih lekovitih sredstava, dijetetskoh proizvoda ali i u kozmetici.  Lekovita 

sredstva koja su prisutna na tržištu su u stvari kompleksne hemijske smeše pripremljene od 

biljnih ekstrakata (smeše biljnih tinktura) ili od celih biljaka (kapsule sa usitnjenim biljnim 

materijalom). Primećeno je da neki preparati ne ispoljavaju očekivane efekte pre svega zbog 

njihove smanjene biousvojivosti. Takođe postoji i razlika u efikasnosti ovih preparata u 

zavisnosti od proizvođača, kvaliteta biljnog materijala i načina pripreme. Zbog ovoga, 

optimizacija načina ekstrakcije i identifikacija jedinjenja ili grupa jedinjenja koja su 

farmakološki aktivna predstavljaju sve aktuelniju problematiku u naučnim istraživanjima. Koliko 

su važna navedena istraživanja govore i podaci SZO (Svetske zdravstvene organizacije) prema 

kojima oko 80% svetske populacije koristi biljne preparate u svojoj primarnoj medicinskoj 

zaštiti. Biljni preparati su široko prihvaćeni kao terapeutska sredstva kod dijabetesa, bolesti jetre, 

artritisa, za poboljšanje memorije i mnogih drugih stanja. SZO definiše tri vrste biljnih preparata: 

sirov biljni materijal, prerađen i medicinske biljne proizvode (1). Ispitivanje bioloških efekata 

daje potpuniju sliku ne samo o lekovitosti određene biljke ili preparata izvedenog iz nje, već i o 

njenim mogućim sporednim ili čak toksičnim efektima. 

1. Neeraj Choudhary and Bhupinder Singh Sekhon, An overview of advances in the 

standardization of herbal drugs, J Pharm Educ Res. 2 (2) 2011, 55-70 

 

5. Očekivani rezultati i njihov doprinos nauci 

Ispitivanjem ekstrakata G.lutea dobiće se jasnija slika o delovanju ove biljke, obzirom da će 

se ispitivati inhibicija enzima koji se direktno ili indirektno dovode u vezu sa različitim 

oboljenjima. Naime, mijeloperoksidaza (MPO) učestvuje u imunom odgovoru, zahvaljujući 



svojoj peroksidaznoj i hlorinujućoj aktivnosti, koje imaju mikrobicidno delovanje. Međutim kod 

autouimunih bolesti njeno delovanje indirektno doprinosi ostećenjima zdravog tkiva. Takođe 

dovodi do oksidacije LDL-a, što se dovodi u vezu sa nastankom ateromatoznih naslaga na 

krvnim sudovima. U ovim slučajevima je poželjno inhibirati delovanje ovog enzima, što će biti 

istraživano u ovoj tezi. Za razliku od MPO, acetilholinesterazni inhibitori su široko proučavani, 

međutim delovanje ekstrakta Gentiane na ovaj enzim, do sada nije proučavano. Ispitaće se i 

antiradikalska i antimikrobna aktivnost vodeno etanolnih ekstrakata Gentiane, u oblicima u 

kojima se oni inače koriste u tradicionalnoj medicini. Najzad, ispitaće se i radioprotektivni i 

ukupni citotoksični efekti ove biljke. Dobijeni rezultati će imati ne samo naučni već i praktični 

doprinos prilikom pripreme preparata na bazi ove biljke, što će svakako poboljšati i njihovu 

efikasnost i delovanje. 
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