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Beorpan, Crymentcku tpr Op. 1

3AXTEB
3a JaBamh€e carjacHOCTH Ha pedepat o ypal)eHoj TokTOpCcKoj AncepTanuju

Monumo na, cxomHo umany 47. cr. 5. tauka 4. Craryra Yausep3urery y beorpamy (“I'macHuk
Vuusepsurera y beorpagy” 6poj 162/11, npeunmhen texcr, 167/12, 172/13 u 178/14), nate carmacHocT

Ha pedepar o ypal)eHo] TOKTOPCKO] TUCEPTAIMj1 KaHIUIaTa!

YHE-JOBAHE (Baaaumup) BAJUh, AMIJIOMHAPAHOT HHKEHEPA TEXHOJIOTHje

KAHIUOAAT: YHA-JOBAHA (Baagumup) BAJU'R npujaBuna je JOKTOPCKY OUCEPTALUjy IMOJ
Ha3UBOM:

,»ONTHMH3anHja eKCTpaKIMje W KapakTepu3anmja ekcrpakra jgucra Urtica dioica L. 3a
norpede HCNUTHBAKA J03HO-3ABHCHOT O/IT0OBOPA Y €KCINIEPUMEHTAIHOj XUNepTeH3uju‘

W3 nayune oonactu: TEXHOJIOIIKO UHKEWBLEPCTBO

Vuuepsurer je gana 21.12.2015. rogune, cBojum aktom 61206-5690/2-15, mao carmacHOCT Ha MPeIOT
TeMe JIOKTOPCKE ArcCepTalrje Koja je riiacuia;

,ONTHMH3aIMja eKCTPaKIuje W KapakTepu3anmja exkcrpakra jucrta Urtica dioica L. 3a
norpeée MCIUTHBAKA [103HO-3ABHCHOI OJAr0BOPAa Y EKCIHEPHMEHTAJHOj XHMIEPTeH3HjH .
Komucuja 3a omeny m ombpany nokropcke aucepranuje kangunata: YHE-JOBAHE (Baagmmup)
BAJWR o6pasoBaHa je Ha cenuuid HactaBHo-HayuHor Beha oaprkanoj 31.05.2018. rogune Ominykom
dakynrera mox 6p. 35/193, y cacrasy:

Hme n npesume

3Bame

Hayuna obaact

1.JIp Bpanko Byrapckn

PenoBuu mpodecop

XeMHjCKO HHKEHEPCTBO

2.1p HeBena MuxamsnoBuh-CranojeBnh

HayuHnu caBeTHHK

Meunuuucxe HayKe-MeaQuIInHa

3.1p 3opuua Kne:xkeuh-Jyrosuh

PenoBuu mpodecop

BuoxemMnjcko HH:KeHEPCTBO H OMOTEXHOJIOTHja

4. p Jeauna I'pyjuu-Munanosuh

Bumu HAy4YHH capaJHHK

Meunuuucxe HayKe-MeaQuIInHa

5.Jp Jenena dKupkouh

Hayunu capagank

BuorexHosoruja

CtyzneHT je ynucaH Ha TOKTOpPCKe akaaemcke cryauje mwk. 2011/2012. roaune.
Ha 3axTeB cTyaeHTa W y3 carjlacCHOCT MEHTopa, JieKaH je JoHeo Pememe Op. 20/126 ox 29.09.2017.
rOJIMHE O MPOIYKEHY POKa 3a 3aBpIIEeTaK CTyauja 3a aBa cemectpa mk. 2017/2018. rogune.

HacraBHo-HayuyHo Behe dakynrera npuxsaTuio je pedepar Komucuje 3a oueHy u oa0paHy JOKTOPCKE

JUcepTalfje Ha CeIHUIM oApxkaHoj nana 06.07.2018. roause.

JEKAH ®AKVIITETA

[Ipod. ap Bophe Janahkosuh




AV
Ha ocnoBy un. 40. craB 3. 3akoHa 0 BUCOKOM oOpa3zoBamy, wi. 104. ctaB 3. Cratyra YHuBep3uTera y
beorpany, un. 40. Craryra TM®-a u un. 39. [IpaBunauka o TOKTOpCKUM cTyaujama TM®, Ha cemHULIN
HacraBno-nayunor Beha Texnonomko-meranypuikor ¢axynrera ox 06.07.2018. ronune, nonera je

ONTVYKA
0 mpuxBaramy Pedepara o o1ieHH JOKTOPCKE AUCepTalije

[Ipuxsata ce Pedepar Komucuje y cactaBy: np bpanko Byrapcku, penoBau npodecop YHUBEp3UTETA Yy
beorpany, TexHomomko-Meranypuiku ¢akynarer, aAp HeBena Muxaunosuh-CtaHnojeBuh, Hay4dyHU
caBeTHUK YHuBep3utera y beorpany, MHCTUTYT 3a MeOMIMHCKA UCTpakuBama, p 3opuna Kuexesuh-
Jyrouh, pemoBHm mnpodecop YHuBep3utera y beorpany, TexHomomko-metanypmku (akynrer, Ap
Jemuua I'pyjuh-MunanoBuh, BUIIM HayuyHW capagHuK — YHuBep3urera y beorpany, HuHctutyr 3a
MEAMIIMHCKA HCTpaxuBama, ap Jenena JKukoBuh, Hayunu capaaHuk HHCTHTyTa 3a MpoydaBame
aexoButor Ousea ,,/JIp Jocud Ilanumh®, o mperienmy m ouneHu ypaheHe TOKTOpCKe AMcEpTanyje Moj
Ha3uBOM: ,,ONTHMH3ANMja eKCTPaKIHje U KapaKTepu3amuja ekcrpakra jgucra Urtica dioica L. 3a
norpeée MCNUTHBAKA J03HO-3aBHCHOT OJITOBOPA Y EKCHEPHMEHTAIHOj XMIEPTeH3Uju“ Kojy je
noaHena YHa-Jopana Bajuh, munimomupann WHXEHEp TEXHOJIOTH]E M ymyhyje ce Ha carimacHocT Behy
HaYYHHX 00JIaCTHU TeXHUUYKUX Hayka YHuBep3urtera y beorpany.

Behe nHayuHux oOmacTi TEXHHUKHX Hayka YHUBeEp3WTeTa y beorpamy mano je carflaCHOCT Ha Ipeasior
TeMe JOKTOpcKe auceprainuje YHe-JoBane Bajuh, mon HasuBom ,,OnTHMHM3anuja eKcTpakuuje
KapakTepu3anmja ekcrpakra Jucra Urtica dioica L. 3a morpe6e McMUTHBaMma J03HO-3aBHCHOT
0/IrOBOPa Yy eKCNepHMEHTAJHOoj xumepteH3uju* OmiykoMm Opoj: 61206-5690/2-15 onx 21.12.2015.
TOJIMHE.

Bepudukanyja Hay9HUX JIONPUHOCA:

Kareropuja M21a:

1. Vajic, U.-J. Grujic-Milanovic, J.,Miloradovic, Z.,Jovovic, Dj.,lvanov, M., Danijela, K.,Katarina,
S.,Bugarski, B., Mihailovic-Stanojevic, N., 2018. Urtica dioica L. leaf extract modulates blood
pressure and oxidative stress in spontaneously hypertensive rats. Phytomedicine. Available at:
https://doi.org/10.1016/j.phymed.2018.04.037.

IF 3,449; 6/83.

2. Vaji¢, U.-J. et al., 2015. Optimization of extraction of stinging nettle leaf phenolic compounds using
response surface methodology. Industrial Crops and Products, 74, pp.912-917. Available at:
http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0926669015301977.

IF 3,514; 1/26.

JlokTopcka nucepranyja U pedepar o OIEHU IOKTOPCKE JTUCEpTaIlfje JIOCTaBJbajy CE Ha YBHUJ jaBHOCTH, a IIO
ucTeky poka ox 30 mana, Ha carimacHocT Behy HaydHMX 00/1acTH TEXHHYKUX HayKa YHUBep3uTeTa y beorpamy.

Onnyky nocraButu: Behy nayunux oOmacTu TeXHHMUKHMX Hayka YHuBep3uteTra y beorpany, mentopy, CiyxOu 3a
HACTaBHO-CTYJICHTCKe NocyioBe, bubnnorerm n Apxusu dakyirera.

NEKAH

ITpod. np Hophe Janahkosuh



YHUBEP3UTET Y BEOTPANTY

TEXHOJIOIIKO-METATYPIIKN ®AKYIITET

HACTABHO-HAYYHOM BERY

IIpepmer: Pedepat o ypaheHoj mokTopckoj mucepTanuju KaHauzpaTa YHa-JoBane B. Bajuh,

IMIUIOMUPAHOT MHXX€bepa TEXHOIOTHj€e

OmtykoM 6p. 35/193 ox 31.5.2018. ropjute, MMeHOBaHM CMO 3a WiaHOBe KoMiucuje 3a mperer,
olleHy 1 ofbpaHy IOKTOPCKe Aucepraluje Kauaumgata YHa-Josane B. Bajuh, numnomupanor

MHXXEHEPa TCXHO}IOI‘I/Ije, 1101 HACJIOBOM:

»ONTNMN3anja eKCTpaknyje M KapakTepusanuja ekcrpakra nucra Urtica dioica L. 3a

noTpebe MCINTIBaba JO3HO-3aBUCHOT OATOBOPA Y eKCIIEPUMEHTATHOj XUTIePTEH3UjH ¢

ITocne mpernefa mocraB/beHe JlucepTanyje u Apyrux nparehux marepmjama u pasroBopa ca

Kanguparom, Komucuja je caunnanna cnepehn

PE®DEPAT

1. YBO[

1.1. XpoHonoruja ogo6paBama 1 u3paje fucepraimje

6.9.2015. - KanpuzaT YHa-JoBaHa B. Bajuh, npemnoxxna je TeMy foKTOpcKe fucepranje
IO/l HA3UBOM: ,,ONTUMM3aIMja eKCTpaKLMje M KapakTepusannja eKcTpakTa mucra Urfica
dioica L. 3a moTpebe MCIMTMBama JIO3HO-3aBMCHOT OJTOBOPA Y eKCIIEPUMEHTAIHO]

XUTIEPTEH3UI .



17.9.2015. - Ha ceguumuu HacraBHo-HayuyHor Beha TeXHOOIIKO-MeTaTypuIKOT
daxynrera y beorpany monera je Omityka 6p. 35/390 o umeHoBawy Komucuje 3a oneny
nofo6HOCTH TeMe U KaHayujaTa YHa-JoBane B. Bajuh 3a uspany pokropcke gucepranuje
0] Ha3MBOM: , ONTHMMI3aLMja eKCTPaKLMje M KapaKTepusanyja eKcrpakra juicra Urtica
dioica L. 3a morpebe mcnmTuBama [IO3HO-3aBUCHOI OJTOBOpa Y eKCIepUMEHTAIHOj

XUTepTeH3UI .

3.12.2015. - Ha ceguuum HacraBHo-HayyHor Beha TexHOTOIIKO-MeTamypLIKOT
¢dakynrera y beorpamy nonera je Omryka 6p. 35/534 o mpuxBaramy Pedepara Komucuje 3a
OlIeHY IIO0OHOCTY TeMe U KaHANAATa 1 ofoOpeHa je M3paja JOKTOpCKe Aucepraiyje YHa-
Joane B. Bajuh, mopx HasuBoMm: ,OnTmMMu3anyja eKCTpakiyje ¥ KapakTepusalyja
excrpakra nucra Urtica dioica L. 3a moTpebe MCIIUTHBaba T03HO-3aBUCHOT OJITOBOpA Y
eKCIIEPUMEHTA/IHOj XUIIEPTeH3UjU", 3a MeHTOpa IIOMeHyTe NOKTOpCKe Hucepraiyje
uMeHoBaH 7p bpanko Dbyrapcku, pepmoBHM mpodecop YHuBepsuteTa y beorpazgy,
TexHomomko-meTanypiikn (akyrreT, a 3a koMmeHTopa jp HeBena MuxannoBuh-
CraHojeBnh, HayuyHM caBeTHMK YHUBep3utera y beorpany, VMHcTUTYT 3a MemmimHCKa

UCTPaXKNBaIba.

21.12.2015. - Ha ceguuuy Beha Hayunmx 067acTy TeXHMYKMX Hayka YHUBep3uTeTa Y
beorpanmy mara je carmacHoCT Ha mpeIor TeMe JTOKTOpPCKe myucepranuje YHa-JoBane B.
Bajuh, oy HasuBoM: ,,OnTHMM3aIMja eKCTPaKIje U KapaKTepusalyja eKCTpaKTa JIMcTa
Urtica dioica L. 3a moTpebe NCINTUBaKba TO3HO-3aBYICHOT O/ITOBOPA Y eKCIIepUMEHTATHO]

XUIIepTeH3Uju .

31.5.2018. - Ha ceguuum HacraBHo-Hayuynor Beha TexHomOIIKO-MeTamypuiKor
¢axynrera y beorpagy nonera je Omnyka 6p. 35/193 o umeHoBamwy KomMucuje 3a omeHy n
onbpaHy TOKTOpCKe jucepranyje YHa-Josane B. Bajuh, mop Hasusom: ,,Onrummmsanyja
eKCTpaKiyje 1 Kapakrepusaumja ekcrpakra micra Urtica dioica L. 3a moTpebe ucrimtuBama

JI03HO-3aBUCHOT OfITOBOPA Y eKCIePUMEHTATHOj XUTIEPTEH3U)I .



1.2.

1.3.

Kappupar VYna-Joana B. Bajuh, ymmcama je p[OKTOpcKe akajeMcKe CTyAuje Ha
TexHomouko-meTanypiikoM (akynrery, YHuBepsutera y beorpany, cmep buoxemujcko

VHKEHEPCTBO U OMOTeXHOMIOTH]a, IKocke 2011/2012.

Hayuna o6mact guceprainuje

McrpaxxmBama y OKBUPY OBe JIOKTOPCKe [ucepTalyje IpUIafajy HaydHoj obacTu
TexXHOMOIKO WHXXeWepcTBO, yXKa HaydHa o0071acT BUOXeMMjCKO WMHXEHepCTBO U
OMOTEeXHOJIOTHja, 3a KOjy je MaTu4aH TeXHOIOUKO-MeTanypIuku (GaKyITeT, Y HUBEP3UTET
y beorpapny. 3a MeHTOpa 0Be HOKTOpPCKe AycepTalyje MMeHOBaH je Ip bpanko byrapcku,
penosHM npodecop Yuuepsurera y beorpasny, Texnosmonko-mMeTanypiku ¢akyrer.

Mentop pp bpanko bByrapcku, pemoBHu mnpodecop YHmBepsutera y beorpagy,
TexHonomko-metanypmku (akyinrer, 13 oBe 061acTy IyOIMKOBAO je IPeKo JBajieceT
pazoBa y yaconucuma Koju ¢y Ha SCI ymmctu. PykoBono je n3pajjoM feBeT of0pambeHIx
TOKTOPCKMX JJMICEPTAllNja, IITO TOBOPY O KOMIIETEHTHOCTY MEHTOPA [ja PyKOBOIM U3PafioM

OBe JJOKTOPCKe AMcepTalje.

Bmorpz@cxm ITOIAIN O KAaHIUJIATY

Kanpupat YHa-JoBana B. Bajuh, mumnommpanm mumxemep TexHonoruje, je pobeHa
10.06.1986. ropune y I'pavanuuyu, bocHa u XepueropuHa. TeXHOIOMIKO-MeTATYPIIKI
dakynrer YHuBep3urera y beorpany ynucana je mkoncke 2005/2006. rognHte, Ha KojeM je
punonmupana 2010. roguHe ca nmpocednom ouenom 8,56. Illkoncke 2011/12. rogune je
yIMCaTa TOKTOPCKe CTyauje Ha TeXHOJOMKO-MeTaTyplIKoM (aKyaTeTy, Y HUBEp3UTeT y
Beorpany, Ha cMepy broxeMujcko MH>XemepcTBO ¥ OMOTeXHOJIOTHja, MO PYKOBOICTBOM
np bpanka byrapckor, pegosnor mpodecopa. Ha HOKTOpCKUM cTyhujaMa je YCIIeIIHO
IIOJIOXKWJIA CBE MCINTe npefBuieHe IIaHOM Y IIPOTPaMOM ca IPOCEYHOM olieHOM 9,82, a

3aBpIIHM WCINT IIOF HasuBoM: ,llpumpema, KapakTepusalMja XeMUjCKOT cacTaBa



€KCTPAaKTa KOIIpMBE ¥ MCIUTUBAIbE HEIOBOI [IEjCTBA Y YC/IOBMMA €KCIIEPUMEHTA/IHE
XumnepTeHsyuje” je opbpaHmia ca oreHoM 10.

Opn cenrembpa 2011. 3amoc/eHa je Kao MCTpakKWBady INPUIPABHUK y VIHCTUTYTy 3a
MeIMIIMHCKA WMCTpaXkuBamba, YHMUBep3uTeTa y beorpagy, Ha HaydyHO-UCTPpaKMBA4KOM
IIpojexTy MuHMCTapcTBa MPOCBeTe, HayKe M TEeXHOJIOWIKOr pa3Boja Pemybmike Cpbuje,
IO/l HAa3MBOM ,,JIcnuTuBame aHTUXMIIEPTEH3MBHOI U PEHOIPOTEKTUBHOI IIOTEHIMjajIa
CYIICTaHLM TIPUPOJSHOT M CHUHTETCKOT TIOpeKaIa y €eKCIepMMEHTATHUM MOJe/INMa
KapAMOBaCKy/IapHUX 1 6yopesxunx obospemwa’, OV 175096. 3patbe UCTpaKuBay capajHUK

cTeksa je y oktobpy 2014, a pensabpana y oBo 3Bame y centeMbpy 2017.

2. OIIVC MUCEPTAIIUJE

2.1. Cagpxaj gucepraiyje

JlokTopcka pucepranuja KaHaupata YHa-Joana B. Bajuh, murmommpanor umxemepa
TeXHoJIoTHje, cafip>xu 189 crpana (of Kojux je 167 crpaHa HyMepUCaHO), Y OKBUPY KOjUX ce
Haja3y 12 moriassba, 25 CmikKa, 9 tabena, 246 murepaTypHUX HaBoAa U 4 mpuiora. JJokTopcka
pucepranuja  cagpxku:  YBoj, Ilpermenm nmTeparypHux moparaka, ILubpese  papa,
ExcrniepuMeHTanHa ucnutuBaia, Pesynrarte, uckycujy, 3akmyuke, JIlureparypy, Cappikaj
cmika, Cagpkaj Tabema, Crmmcak ckpahennna u [Ipunore. Ha modeTky mucepraumje gatu cy
VI3BOJIM HA CPIICKOM U €HITIeCKOM je3uky. [lo cBOM 0OnMMKY M cajip>kajy, IOHETH paj

3al0BO/baBa CBe CTAHIap/ie 3a JOKTOPCKY Aucepranujy YHuBepsutera y beorpany.

2.2. Kparak nmpukas nojeIMHaYHMX IIOT/IaB/ba

Y VBopy cy 00pasno>keHN IpeMeT U I[VbeBM MCTPKMBaMkba, KA0 M HAYYHV JIONPUHOC
IDOKTOPCKe Jiucepraluje.

Y mnornaspy llpernen nurepaTypHUX mopaTaka je JIaT JIMTEPAaTypHM TIperjief] IpegMeTHe
00J1acTy KOju je M3/I0>KeH Kpo3 IleT Le/nHa: Xurneprensuja, Penonna jequmema, Urtica dioica
L., Excrpakiyja u buomomxu edextn excrpakata 6umpke Urtica dioica L. Ob6jammena je

[1aTOJIOIMja XUIIEPTEH3Mje U 3Ha4aj IbeHe IIPEeBeHLMje, Ka0o Y CBY BOKHI MEXaHU3MU YK/bY4eHU



y perymanujy KpBHOr nputucka. Takobe, ommcaHo je IIOF KOjUM YCIOBMMa HacTaje
OKCUJATMBHU CTpec U 06jallllbeHa je IeroBa yIora y XUIepTeH3Uji. Y OKBUPY OBOT IIOI/IAB/ba
cy ommcaHa (peHO/IHA jefiberba, [laTa je IHIMXOoBa CUCTeMaTH3alija, Kao M HBUXOBa YIora y
¢usnonoruju 6mmpaka. IlemmHa koja ce opnocu Ha Urtica dioica L. cappxu Mopgonolke
KapaKTepUCTHKe OBe OM/bKe, IbeH XeMIjCKI CacTaB Ca aKI[eHTOM Ha (DEHOHUM jefIIberbiMa
KOja Cy [0 caja JeTeKTOBaHA y eKCTpaKTuMa oBe 61bke. IToToM cy mera/bHO objalmeHn
IpoLlecH eKCTpakiyje PeHONMHUX jefiberba, Y3 OCBPT Ha (paKTope KOju yrudy Ha IIOMEHyTe
mpoljece, Kao ¥ MeTOJie Koje ce IpUMembYjy. Y OKBUPY ILie/IHe Koja ce OHOCU Ha 61oJIomIKe
edexre excrpakara Urtica dioica L., NCTaKHYT je WbeH (HapMaKOJIOMIKY 3HAYaj ca aKIIEHTOM Ha
TPEHYTHO  pAacCIONIOXUBMM  JUTEPATypHUMM  IOJALMMA O  HEHUM  aKyTHUM

AHTUXUIIEPTEH3NBHUM U XPOHUYIHUM aHTUOKCUTATUBHUM e(i)eKTI/IMa.

Y oxBupy liImbeBa paga, HaBelleH! Cy CBU LW/beBU TOKTOPCKe Auceprauyuje. OCHOBHM LB je
6o J1a ce pacBeT/IV IOTEHIIVMja/IHA y/Iora (PEHONTHMX je/INberba IOPEK/IOM 13 JIVICTAa KOIIPVBE
(Urtica dioica L.) y npeBeHIIVIju U Jledey KapAMOBACKyIapHUX 06o/bema. C TUM Yy Be3H, jeflaH
Off IIVUbeBa je 6110 ONTVMM3AINja eKCTPAKIVIOHVX [IapaMeTapa pPajiul IOCTU3akha MaKCUMATHOT
npuHOoca (eHONMHNUX jefuibera, Kao M XeMHjcKa KapakTepusaluja u ofpebhuBame
aHTMOKCHUJJATUBHUX CBOjcTaBa JoOMjeHux ekcrpakata. Crmemehm mwp je 6mo mcnmTuBame
IIOCTOjalbe aHTUXUIIEPTEH3MBHOI, AHTMOKCUAATMBHOI ¥ aHTWINIIEMUYKOI OJrOBOPa Ha
XPOHMYAH TPETMAH €KCTPAaKTOM JIMCTA KOIIPUBE y €KCIIEPUMEHTATHOM MOJEY €CEeHLMjaTHe
XIUIIepTeH3uje KOJ| CIOHTaHO XumeprensuBHux narnosa (SHR), xao u yruraj jo3ue 3aBucHOCTH
Ha OB€ OfITOBOPE.

Y okBupy mnornasba ExcnepuMeHTanTHa MCIMTHBaWba OINUCAHM CY MaTepUjauM U MeTofie
KopuinheHe y MCTpaXMBAa4KOM pajly: MeTO/le eKCcTpakije (Maljepanyja ¥ eKCTpakijyja y
YITPa3ByYHOM KYIATHIY); METO/ia CYLlerba eKcTpakaTa (modummsanyja); Mmetoze ofpehnparma
caipkaja yKynmHux ¢eHoma u ¢UIaBOHOMMA; MeTole TeuHe Xpomarorpaduje-maceHe
criekTpockonuje (LC/MS) n teune xpomarorpaduje Bucoknx nepdopmancu (HPLC/DAD);
Meroje uciuTuBama aHTuokcumatuHe aktuBHoctu (TEAC, DPPH, FRAP, crocobHocT

Xe/IMpamwa joOHa MeTaja U CIIOCOOHOCT HeyTpacama CYyHepOKCUIHOT pafiMKasa); AM3ajH



excniepuMmenTa u RSM mopen. ExcriepuMenTanny IpOTOKOM Be3aH 3a in Vivo CTyJUjy CafpKu
U3jaBy O cIpoBobhemy orIefia Ha XMBOTUbAMA Y CKJIAJly Ca 3aKOHOM O J0OpOOUTY KUBOTHIbA
("Cmy>x6enu rmacuuk”, bp. 41/09), omobpeme o crpoBohewy ornena YimpaBe 3a BeTepuHY,
MuHucTpacTBa Mo/OIPUBPETe U 3alITUTe XUBOTHE cpefute Perybnuke Cpbuje (6p. 323-07-
02449/2014-05) u omyice: XeMOANHAMCKIX Mepebha; Y30pKOBabha KPBY, YPYUHA I TKUBa O6yOpera;
MeTofia 3a ofpehuBame OMoXeMMjCcKUX ITapaMerapa (CTaHZApAHM OMOXeMMjCKM IIapaMeTpH,
napamerpu 6ybpexxHe (yHKIVje, IUINAHOT CTaTyca, MeTabo/InTa a30T MOHOKCH/IA, CTeIeHa
JIUINMAHE — TIepOKCHUjaluje, AKTMBHOCTM ¥ KOHIIEHTpAlVja  IJ/BHUX  €H3VMA)
criektpodoTomerpujcku, ELISA tecroBuma u western blot-om, Kao M MeTOa IPUMEHEHUX Y

CBPXY CTaTUCTUUKe 0Opaje fOOMjeHNX MofaTaKa.

Y mormappy PesynraTu, IpBo Cy IpMKasaHM pesy/lITaTy ONTUMMK3allMje ITpolieca eKCTpaKlyje
beHOMHYX jeumberba n3 yicta Urtica dioica L. AHanusoM pesyntata yIBpheHo je a ¢y y mucry
KOIIPMBe HAj3acTyIUbeHMja (peHO/HA jeMiberba PYTHH, XIoporeHcka un 2-O-kadeonwn MaiHa
Kucenuua. Ilopes Tora, ;eTeKTOBaHM Cy Y JOCTAa HIDKMM KOHI[eHTpalyjaMa p-KyMapowuI Majar,
KadeHa KUCeMHa, U30KBepIeTHH, keMepoit-3-O-pyTHHO31|, N30paMHeTIH-3-O-pyTHHO3
Y M30paMeTHH XeKco3uA. PacTBapad Bojja-MeTaHOI je IIOKa3ao 3HATHO 00/be eKCTpaKLMOHe
KapaKTepUCTUKE Off BOMle-€TaHO/Ia, Ka0 M YICTe BOJE Kajia je y INTaIby Cafip)Kaj YKYIIHUX
¢deHoma, Kao ¥ TOjefMHAYHUX (PEHONMHUX jeaumera. EKCTpakTyu [oOMjeHM YITpa3BYyYHOM
eKCTPaKIjoM Cy MMaay 3HA4YajHO BUIIE cajpKaje YKYIHMX QEeHONMMX jefiubema U
¢dnaBoHOMMTA, X/IOpOreHcke ¥ KadeHe KUCeNMHe, aM He ¥ pyTMHa npu nopebewmy ca
€KCTPAaKTMMa IpUIIPpeM/beHMM Marepanujom. Ilopen Tora, eKCTpakTy HNPUIPEM/bEHN OBOM
eKCTPAKL[MOHOM TEXHMKOM Cy MMaJy 3HAa4YajHO BUILE aHTUOKCUJATHBHE KaIlallUTeTe.
OnTuMmusauujoM eKCTPaKLUMOHMX IIapaMeTapa je IIOKasaHO Ja ce MaKCUMaJaH IPMHOC
YKYIHIX QeHONHMX jemumberba u3 miucta Urtica dioica L. moctwke kopuithemem 54%-THOT
METaHOJIa M YATPa3BydYHOM €KCTPAKLMjOM Yy Tpajamy of 38 munyra. Ilopen Tora, mokasaHo je
lla cajipkaj MeTaHO/IA Y pacTBapady 3HAYajHO yTU4Ye Ha NPUHOC (QEHOTHUX jefiiiberha Y
eKCTPAKTMMa, JOK Tpajambe eKCTpaKuUMje HUje IIOKa3aJo 3HavajaH YTULA] Ha cajipyKaj OBUX

jemumera. CyBu excrpakt mucra kompuse (UE) mpumpemsbeH eKcTpakiumjoM Kopuiithem



OIITMMA/IHUX eKCTPAKIMOHMX HapaMeTapa (54% MeTaHOJ, Tpajame eKcTpakuuje 38 min u
IpMMeHa YATpasByUHe eKCTpaKiyje) je MMao 3HaUajHO BUIINM aHTMOKCUACTUBHY KallallUTeT y
nopehewy ca BHT, aym nomuju y nopehewy ca Butammuom L. Takobe, oBaj ekcrpakr je
TI0Ka3a0 M3pakeH apUMHUTET 3a Xelupame joHa TBoKDa, Kao M BMCOK cafjpyKaj HUTPUTA.
Yersoponenebuu TpetMad SHR ca cse Tpu UE fo3e 0BeO 0 3HaYajHOT CHUKEHA CUCTOTHOT
¥ IMjacTONTHOT KPBHOT IIPUTHCKA, JIOK je TpeTMaH ca 50 n 200 mg/kg UE Ha fjan foBeo 1 70
CHIDKeIba CpeJiibel apTepyjCKOT IIPUTHCKA eKCIIepPMMEHTa/IHUX KUBOTUIbA. [lopey Tora, ycten
TpeTMaHa ca UE TOIIO je Ko 3HaYajHOT CMabeiha MITHYTHOT BOJTyMeHa CpLja 11 6/1aror CHIDKeba
YZApHOT BOTlyMeHa cplia, 6e3 IIpoMeHa y YKYIIHOM Iepu(epHOM OTIIOPY, CPYaHOj PpeKBeHIIN
U IpoTOLMMAa U OTIOpUMMAa KpoO3 aopTy, KapoTuaHy ¥ paHanHy aprepujy SHR.
YerBopouene/pHu TpeTMaH ca UE je moBeo no 3HauajHor moBehama cazmpikaja mMetabonmura
asotHor MoHOokcuza (NO, u NO,) y mnasmu un ypuny SHR. Cse tpu UE pose cy moserne 1o
3Ha4ajHOT noBehamwa aKTMBHOCTY €H3)IMa AHTMOKCHU/JATYBHE 3aLITUTE (CYIIepOKCH] IICMYyTa3e
I KaTajiase) y epUTPOLMUTIMA, Kao U JI0 MoBehama aHTMOKCHATMBHOL KalallMTeTa IJIa3Me.
ITopen Tora, UE TpeTMaH je JOBEO M IO CHIDKEHA OKCUIATUBHOI cTpeca y 1wrasmu SHR.
YerBopoHeie/bHM TpeTMaH ca HajpumoM UE f030M je pesynToBao 3HauyajHMM mnosehameMm
OKCUJJATUBHOT CTpeca y epUTPOLMTUMA U YPUHY, M CMAFEHOM €KCIIPeCHjOM IJIyTaTMOH
nepokcupase y epurpouyutuma SHR. Tperman ca cee Tpu UE fose je moBeo O 3HA4ajHOT
nosehawa HuBoa HDL Xxonecrepona, mok je mosa of 200 mg/kg Ha maH MMajga HeITO
HeIIOBO/bHMjM YTHUIIAj Ha IMIIMAHY CTATYC jep je ZoBena fo nosehama Tpurmiepusia y iasmu
SHR. Y TkuBYy 6yOpera ekcriepiMeHTa/THIX )KMBOTH A TpeTMaHa ca e Buie UE nose (50 n
200 mg/kg na man) oBeo je o noBehama excripecuje eNOS eH31MMa, JIOK je TPETMaH ca CBe TpU

I03€e NOBEO JI0 cMambema ekcpecnje nINOS ensnma.

Y nornasmpy JMcKycuja u3BplieHa je JeTa/bHa U CBeoOYXBaTHA KPUTMYKA aHAIM3a JOOUjeHUX
pesy/lTaTa y OJHOCY HAa pesylTaTe CIMYHUX MCTpaxuBama objabeHe y MebyHapomnHuMm
Hay4YHMM YacomucuMa. Ha ocHOBY Tora, M3HeceHM Cy 3aK/by4IN U XUIIOTe3e Koje 0bjallmaBajy
pesynaraTe OBe LOKTOPCKE Hycepralje y KOHTEKCTY IIoJaTaka KOju IIOCTOje y CaBPEMEHO]

JILTEpaTypH, a TUIY ce cIMdHe mpobneMatuke. Takobe, pe3ynTaTy McTpaskuBamba HEIIO3HATU



HAy4YHOj JIMTEPATYPY, & KOJU CY II0KA3aHM 110 IIPBU IIyT OBOM JMCEPTALMjOM, AHAIM3UPAHN CY

u objalmbeHn Ha ofroBapajyhu HaumH.

Y mnormaBpy 3aK/bydny TAaKCaTMBHO Cy HAaBEJEHM HAjBAKHMjM 3aK/bydllM M3BEIEHM U3
pesy/TaTa MCIUTUBAba U3I0KEHUX Y IPETXOHUM IIOT/IaB/bUMA.

Y nornasspy JIutepaTypa HaBefieHe cy cBe pedpepenIie KopuirheHe TOKOM U3pajie JOKTOPCKe

micepranyje.

Y nornasmpy Cappikaj CIMKa Cy TAKCAaTMBHO HaBeJleHe CBE C/MKE NPUKA3aHe y JucepTauuju,

Kao Opoj cTpaHe Ha K0joj ce Haase.

Y nornaspy Cagpikaj Tabena cy TakCaTUBHO HaBeJleHe CBe Tabesle IpyKas3aHe y JYCepTaluji,

Kao 1 Opoj cTpaHe Ha K0joj ce Hamase.

Y mnormaBmpy Cnmcak ckpaheHmma ce Hajase TaKcaTMBHO HaBelleHe U JieuHucaHe cBe

ckpahennie kopuirhene y oBoj JOKTOPCKOj AycepTaLinjul.

Y nornaspy Ilpmmosu ce Hanmase bmorpadmja ayropa, MsjaBa o ayropcrBy, MsjaBa o
VICTOBETHOCTYM INITaMIIaHE ¥ €JIeKTPOHCKe Bep3Mje MOKTOPCKOr pasia, Kao u JsjaBa o

Kopuihemy JOKTOPCKe [yucepranyje.

3. OLIEHA JVICEPTAITUJE

3.1. CaBpeMeHOCT U OpUTYHAIHOCT

Jloxropcka gucepraunja YHa-Josane B. Bajuh nma 3a npegmer caBpeMeHy TeMy MCTpa>kiBarba
KOja ce OJTHOCU Ha ONTMMU3AIN]y eKCTpaKIije GpeHONMHUX jeuberba U3 micta Urtica dioica L.
Y VICOUTUBambe J[O3HO-3aBMCHUX AHTUXWMIIEPTEH3MBHUX ¥ aHTUOKCUJATUMBHUX edeKara
eKCTpakara y in vivo MOJeNy eKCIepuMeHTajHe xurepreHsmje. Opn xureprensuje 6Ooiyje
MWIMjap/y JbY/IU IIMPOM CBeTa, Of 4eTa CBaKe TOfiMHe yMpe 4ak 9,4 MWIMOHA U TO OOMYHO
yclefl KOMIUIMKALMja M3a3BaHMX XMIIEPTEH3MjOM Kao LITO Cy MOXKIAHM WIM CpPYaHU yhap.

YapyxeHa ca ¢pakTopyMa pyu3yKa Kao LITO Cy HeIIpaBIIHA JICXpaHa, Iyllebe, AUCIUINAeMIja,



r0jasHOCT, M30CTaHAK (PM3MUKE aKTMBHOCTH, XUIIEPTEH3Mja 3HAYAjHO JOTIPIHOCK IIPOTPeCcHji
Kap/inoBacKynapHux obopema. [loehame O6poja obonenmux of XumepTeHsMje y CBeTy je y
cTamHoOM nopacty. Cmatpa ce fia je y3poK ToMe IoBehambe cBeTCKe MOIIy/alje i ’beHO CTapeme,

He3paB HAa4YMH UCXpaHe, HEQOCTaTaK (1)]/[3]/[‘-11(6 AKTUBHOCTMU, I‘OjaSHOCT " M3TIOJKEHOCT CTPECY.

Urtica dioica L. je Buieropuuima 1100aIHO pacpocTpameHa O1jbKa ca JYroM TPafuIiujoM
IpUMeHe Yy TpeTMaHy BeIMKOr Opoja 3apaBcTBeHMX InpobOiema. JIMCT KOIpuBe Cafip>Ku
IPWINYHO LIMPOK CIEKTap XeMUjCKMX jelNiberba, a Of (PeHONHUX jefuiberba, HajBUIIE CY
3acTyIUbeHa KadeHa 1 XJIOPOTeHCKa KMCeMMHA, Kao 1 KaTexuH. Ilopen Tora, moTBpheHo je n
IpUCYCTBO (p/IaBOHONJIA, TIPOTENHA, MIHEPa/Ia, MACHUX KICeINHA ¥ KapOTeHOUa, TepIleHa,
sutamuHa I, K u Buramuna b rpyne. bpojHe cTynuje cy ce 6aBuie MCIUTHBambeM IIO3UTUBHOT
TepaIMjCKOT JiejcTBa oBe Owpbke. Kama cy y mmuramy KapamoBacKymapHm edexTi, Io cana
y0/IMKOBaHe in vitro CTyfuje Cy Mokasajie Ba3oAWIATaTOPHA ¥ aHTUXUIIEpTeH3MBHA CBOjCTBa
eKcTpaKaTa KopeHa oBe O1bke. Takobe, mokasaHa cy auypeTnyka ¥ HaTpUypeTUdKa CBOjCTBa
eKCTpaKTa KOIIpuBe, Koja 61 MOIJIa /ja JOBey [0 CHIDKeHa KPBHOT IIpuTuckKa. Takobe y in vivo
yCIOBYIMaA, ITOKa3aHa je M aHTMOKCUIATUBHA aKTUBHOCT €KCTPaKTa KOIIpUBe.

Bynyhu fma ce caBpeMeHM HauMH >KMBOTA IIOBe3yje cCa HeaeKBATHOM JMCXPAaHOM M CBe
y4ecTa/joM I10jaBOM OpOjHUX XPOHMYHUX 000/beHa, a I0CeOHO KapAMOBACKY/IApHUX,
II0jaBJbyje ce MoTpebHa 3a IPUMEHOM /ITEPHATUBHIX IPUPOTHIUX CYIICTAHIIN, Y aHTMOKCHU/IAHCA
KOjUM O} Ce IIOCTUIJIO IV/BaHO 3alUTUTHO IejCTBO Ha opraHmsaM. 300T Tora Cy M30Jalyja u
upeHTHUKaLMja OMOIOIIKY aKTUBHMX jeluiberba M3 ONbaka, Te HUXOBA Jla/ba IIPUMEHA Y
1wby oborahyBama pas/IM4INTHIX IIPOU3BOJIA OBUM jeiUbeblIMa, JIIN ITaK IBIX0BO Kopuitheme
Kao 3aMeHe 3a HeKe Off CMHTEeTCKMX aHTMOKCHJaHaca ¥ MOTYhHOCT BUXOBe IpMMeHe Kao
MloflaTaka MICXpaHM, TPEHYTHO jellHa Off HajaKTye/IHMjUX HAYYHO-UCTPAXKMBAYKUX Tema. Of
OMOJIOLIKY aKTUBHUX jefiiberba, y IHOCTe/lbe BpeMe MOCeOHO Cy aKTye/Ha MCINMTHBAbA
(beHONMHNX jemuibera, CeKYHTApHUX MeTabonuTa Ombaka Koja IIOCENyjy aHTHOKCUIATHBHA
CBOjCTBa, U KOjIMa Ce IPUIINCYjy IOBO/BHM epeKTH Ha 3paBjbe. Yiora peHONMHNX jeyberba y
OmaroTBOpHUM edeKkTuMa ucxpate 6orare Bohem u noBpheM Ha J/bYICKO 3[paBjbe je IOCTana

BEeoOMa SHa‘{ajHO II07b€ UCTpa’KMBambha. FeHepaJ’IHO, HPI/IXBaheH je CTaB J1a Cc¢ 6)'IaI‘OTBOpHI/I



edekTy oBaKBe MCXpaHe YIIPaBO I IPUIINICYjy OBUM jelUbEbIIMA 1 IOCEOHO je MHTepecaHTHA
3a ImpexpaMOeHy VHIYCTPMjy YIpaBo 300T /OKasaHMX NOSUTUMBHMX edekara Ha jujaberec,
KapAKMoBacKy/lIapHe 601ecT, pak u Jp.

360r cBera rope HaBeeHOT, Off K/bBYYHOT je MHTepeca mocTnhy MaKCUMaTaH IPMHOC (PeHOTTHUX
jemmberba P IBUXOBOj eKCTPAaKLUju M3 II0/IA3HOI Matepujama. Mehytum, cTpykrypHa n
$u3NKOXeMIjCKa PasHOBPCHOCT Y OKBUPY OBe IPYIle jeiNbelba, Kao M Pas/mKe y CTPYKTYpu
OM/PHOT MaTpPUKCa, He OCTaB/bajy MoryhHoCT Kopuitherma OIITer eKCTPAKIMOHOT IPOTOKOIA.
3aTo ce IpM eKCTpaKIVj/ 3aXTeBa CreludrIal IpUCTYI CBAKOM II0jeIlNHAYHOM U3BOPY OBUX
jemumera. bpojun cy daxTopu Koju yTudy Ha e(MKaCHOCT eKCTpakKiiyje (PeHOTHNX jeqnberha,
a HajsHavyajHMju Meby mUMa cy pacTBapay, MeTOfla eKCTpakiiyje, TeMIIepaTypa, Tpajarbe
eKCTpaKlluje, OfHOC IPOTra/pacTBapady, CTeleH YCUTHEHOCTH II0JIA3HOT OM/BHOI MaTepujaja,
Mellame U pH BpemHOCT. Y LWBY IIOCTM3amha MAaKCUMaJTHOT IIPUMHOCA OBUX jelVIberba,
HEOIIXO[JHO je OFpeNNTH OITUMAaaHe BPeJHOCTU IOMEeHYTHX (pakTopa. YIpaBo 300r cBera
IIOMEHYTOT, MCTpaKMBama y OKBUPY OBe JAucepTauuje ¢y 61Ia ycMepeHa Ka ONTUMU3alyjn
eKCTPaKIJIOHUX IlapaMeTapa ca IbeM IIOCTM3ama MAaKCHMATAHOT HpUHOCa (PEHONIHNUX
jemumema y ekcTpakrty mucta Urtica dioica L. llopen Tora, BplleHa je KapaKTepusaluja
beHONMHUX jenumbera U ofpehuBame aHTMOKCUIATUBHOT KAIAIMTeTa eKcTpakaTa. ExacTpakr
ca HajBUIINM Cajip>kajeM (EeHOHUX jeiiberba je VICHUTUBAH y MOJeNy eKCIIepUMeHTaIHe
XuIlepTeHsuje ca IubeM yTBphyBama WeroBor yIuijaja Ha OKCHATMBHY ¥ XeMOJVHAMCKN
CTaTyc, OMoxeMmjcKe MapaMeTpe ¥ IUIIMAHMU CTaTyc. PesynTaTu oBe mucepTaiije fajy yBUL,
HAyYHO] jABHOCTH, a/I1 ¥ MHAYCTPUjCKOM CEKTOPY, O JOMIHAHTHUM (PeHOTHUM jeAubebIMa I
OIITMMATHUM VCIOBMMA 3a eKCTpakumjy mcrtux us mucra Urtica dioica L., 6ubke 6Gorate
OMOJIOLIKY AKTMBHMM jeflMbebIMa U [IOBO/bHE 3a Y3TOj, Ca UJIejOM Hupe IpUMeHe CYBUX
eKCTpakaTa oBe OM/bKe, KOjy O¥ JOIIpUHEIN KBA/IUTETY I HyTPUTUBHOj BPeHOCTH ITOCTOjehnx

IIpON3BOJA, MIM Ka0 3aMEHY 3a CMHTETCKE aJUTUBE.

3.2. OcBpT Ha pe@epeHTHy u KopmmheHy JIUTEPATYPY

Y okxBUpY [OKTOpcKe pucepramyje YHa-JopaHe B. Bajuh, puiiommpanor mnmxemepa

TEXHOJIOTHje, IIMTUPAHO je 246 MuTepaTypHUX HaBOJIA KOjU Cy OMOTYhI/IN JTa ce IpUKaXke CTarbe
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Yy MCIMTHBAHOj 06/IacTM, KaOo M aKTyelHOCT IpobieMarnke. CaBpeMeHa NCTpaKuBaiba
o6jaB/beHa y HaBe[leHMM HAyYHMM paJoBMMa Cy OIMCAHA, aHA/M3MPAHA M JVCKYyTOBaHA U
V3BeJleHN Cy 3aK/bYdlM Koju ¢y oMoryhwmm no6ap yBUA y TOTeHIMja/IHY IpUMeHY (HeHOTHUX
jemumbera mopexsiom us ymucra Urtica dioica L. kako y mpexpaM0OeHoj, Tako 1 y papMaeyTcKoj
nHAycTpuju. Ha OCHOBY HaXpMBe aHa/mM3e pe3yaTaTa IMPUKA3AHUX y HAYYHO] JIMTEpaTypu
M3/I0KeHe Cy OCHOBHE CMEpHIIIe 3a UCTPaKMBama KOja Cy M3BpIIEHA y OBOj JIOKTOPCKOj
pucepranuju. V3 ob6pasnoxkema IpefyIosKeHe TeMe JJOKTOpCKe jucepramyje u 06jaB/beHNX
pajioBa y IpyjaBU KOjy je KaHAUMAT [TOJHEO, KA0 U U3 HaBefleHe JIUTepaType Koja je kopuitheHa
Y MCTpa)XXMBamby, youaBa ce M3y3eTHO Be/IMKO ITO3HaBambe IIpefiMeTHe 00/IacTy ICTPaXKMBalbha,

Kao ¥ TI03HaBabe aKTyeTHNX MCTPAKMBAIba y OBOj 00/IACTH Y CBETY.

3.3. Onmc ¥ aIeKBaTHOCT IPVMEHEHNX HAYYHUX METOA

CBu pesynTaTu y OKBUPY OBe jpiceprainyje cy fobujeHM OfroBapajyhuM eKcIepyMeHTHMa,
IPMMEHOM CaBpeMeHMX aHAIMTUYKMX METOfa, IIpeMa OpUTMHATHUM I MOAUDUKOBAHUM
npouexypama us mreparype. Excrpakaty mucra Urtica dioica L. pobujenu cy mpuMeHOM IBe
MOTOfle eKCTpaKLMje: Mallepalyje M eKCTpaKLyje IPUMMEHOM YATpasByKa Y Y/ITPasByYHOM
Kynatwty. Kao ajar sa ekcrepuMeHTaNHM Ju3ajH, ofipehyBame BpegHOCTM Iapamerapa
eKCTpaKIjyje MOTpeOHNX 32 MAKCUMAJIaH NPUHOC (PeHONMHUX jelMibeha Y eKCTPaKTIMA JINCTA
Urtica dioica L., ka0 u yTuiaja mojenyHayHuX (akTopa eKCTpakiyje Ha IIPUHOC OBUX
jemubera, kopuirheH je usajH excriepuMenTta 1 RSM mopen. Canpkaj GeHOMHNX jeiubera 1
¢dnaBoHOMTA Y HOOMjeHUM €KCTpaKTHMa ofjpeheH je MHAMPEKTHUM CIIeKTPO(OTOMETPIjCKUM
MeToflaMa. XeMJjcKa KapaKTepusanyja ofabpaHux ekcrpakara ypahena je mpumenom LC/MSu
HPLC/DAD metopia, IOK je aHTMOKCUJIaTMBHA akTMBHOCT ucnurtada TEAC, DPPH n FRAP
MeTOfIaMa, MEeTOJIOM 3a ofipehuBame CIIoCOOHOCTU HeyTpamicamwa CylepOKCUIHOT PaJiuKaa,
Kao 1 MeTojoM 3a ofipehuBame criocobHOCTH Xenupama joH reoxkha. 3a ncnurnupame in vivo
eekata XpOHMYHOI TpeTMaHa ca ekcrpakroMm mucra Urtica dioica L., ompebuBanm cy
XeMOJMHAMCKY IapaMeTapy KopuirhemeM caBpeMeHMx amapra: ypebaj 3a Mepeme
XeMOAMHAMCKUX TapaMerapa >xuBotuma (9800TCR Cardiomax III-TCR) u ynTpasBydHI
Mepad IIPOTOKa KpBU KPO3 KpPBHE CY/IOBE Ma/INX €KCIIePUMEHTa/IHUX )KMBOTUIbA. BrioxeMujckn
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napameTpu cy oapebuBanu cnextpomerpujcku Ha ypebajy COBAS INTEGRA 400 plus. 3a
ofpehuBame KOHLeHTpalyje MeTabOMMTa a30THOT MOHOKCUZQ, CTelleHa JIMIINMJHE
HepoKcuaalyje M aKTMBHOCTM €H3MMa aHTMOKCUEATMBHe 3alITuTe KopuitheHe cy Takobe
criekTpodoTOoMeTpujcke MeTofe. 3a ofpehuBame KOHIIEHTpallyje eH3Ma aHTUMOKCUTATUBHE
samTuTe Kopuithenn cy koMmepiyjanuu ELISA TecToBU, IOK je 3a ofpehuBame ekcrpecuje
eNOS, nNOS n iNOS ensuma y Tkusy 6ybpera kopuithena western blot ananusa. CTaTucTaka

obpayia moslaTaka je ppureHa kopumthewem coprsepa STATISTICA 7.0.

3.4. IIpMMemUBOCT OCTBAPEHUX Pe3y/ITaTa

OnrummsanujoM napamerapa eKcTpakijuje QpeHONMHUX jemumbera u3 mucra Urtica dioica L.
nobujeHe Cy BPeJHOCTM OBUX MapameTrapa IpM KojuMma ce ToOujajy eKCTPaKT! ca HajBUIIMM
caipkajeM (QeHomHux jemummema. IIpukasaHe mpoueaype ce MOy NPUMEHUTH Y
VHIYCTPUjCKMM YC/IOBUMA 3a JoOujambe Behmx KommumHa eKcTpakara OOraTMX OBMM
jemumemuMa. VicintuBamweM OMOIOMKNX edeKaTa pas/IMuUTUX 103 eKCTpaKTa yIBpheHo je
IIOBO/bHO [I€jCTBO HAa XEMOJAMHAMCKM, OKCUAATUBHM ¥ JIMIIMGHU CTaTyC Yy YCIOBMMa
XuIlepTeHsuje, MTo OTBapa IMpoke MoryhHocTy puMeHe ekcrpakara miucra Urtica dioica L.y
npexpaMbeHoj 1 papMalieyTCKOj MHAYCTpUju. PesyrraTti oBe mycepTalyje IpOMOBUILY O3y
ox 10 mg/kg T.M. Ha JaH ONTMMAJITHOM M KOPMCHUM ITOTEHI[MjaTHUM JIOJJATKOM MCXpaHe

XUIIepTeH3NBHUX CybjeKaTa.

3.5. O1rena JOCTUTHYTUX CII0COOHOCTH KaHanaaTa 3a CaMOCTa/THM HAYIHN paj

CnpoBopiehn MHOBaTMBHA MCTpaKMBamba TOKOM M3pajie JOKTOPCKe AycepTalyje, KaHIUAT
YHa-JoBana B. Bajuh, gumomMupann nHxemep TeXHOIOIje, II0Ka3asa je M3y3eTHY CTPYYHOCT
y peammM3aluju eKCIepUMeHaTa Kpo3 MOAMGUKAUMjy ¥ ONTHMMM3ALNjy IIpUMEeHeHNX
poleiypa M METO/Ia, Kao M KPO3 aHa/M3y U HaYMH IIPe/ICTaB/bama pesynTara. ToKoM CBOjUX
UICTpaykKNBamba, CIIPOBEEHUX BPJIO OITOBOPHO M 3PEJIO, UCTIO/BUIA je KaKO CAMOCTalIHOCT y
pany, CUCTEMAaTUYHOCT M KPEaTMBHOCT, TaKO U KPUTUYHOCT. TOKOM JOKTOPCKUX CTyAMja, YHa-
JoBana B. Bajuh ce ucrtunana ciocobHourhy na Ha ImpaBu Ha4MH NPeJCTaByU U Y IOTIIYHOCTU

objacHu cBe acrekre OpOjHUX eKCIePMMEHTAIHUX pesyiarata. Ha ocHOBY OpojHux
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IIOCTUTHYTUX pe3y/ITaTa M M3Y3eTHOT 3ajlaraiba, Te NOIIPMHOCA pa3Bojy Hayke, Komucuja je

MIIUbeha fa KaHAuAaT YHa-Joana B. Bajuh mocenyje cBe HeomxopHe KBaymmMTeTe 3a

CaMOCTaJIHU HAYIHO-NCTPAXKUBAYKU paf.

4. OCTBAPEHM HAYYHU DOIIPMHOC

4.1. IIpuKas ocTBapeHNX HaYIHUX JIOTIPUHOCA

Hayunm pmompmHOCHM pesynaTaTa MCTpaKMBamba OCTBAPEHMX Y OKBUPY OBe€ JucepTalyje ce

or/eajy y:

yTBphuBamy yTullaja pasIM4uTUX pacTBapada Ha NMPUHOC (PEHONHUX jefumberha U3
mucta Urtica dioica L.

pasyMeBamy VINIAja pasMYMTUX MeTOJa eCKTpakliMje Ha IpUHOC (HeHOTHMX
jenumberba: Mallepalije i eKCTpaKije y yATPasByYHOM KyIaTIy

onpehuBamwy BpefHOCTM IapaMeTapa eKCTpakiuje Koju o06e36ehyjy Makcumanan
IpuHOC (HeHONHNX jennberva U3 micta Urtica dioica L.

oppehuBamy yTuIlaja IpolleHTAa MeTAaHO/MA M Tpajama eKCTpaKiMje Ha IIPUHOC
beHOMHNX jenbea y ekcTpakTiMa micta Urtica dioica L.

XeMMjCKOj KapaKTepusanuju mobujeHux excrpakara jmucra Urtica dioica L., xao u
ofpehuBamy BUXOBUX AHTUOKCUAATVBHIX KallaITeTa

oppehuBamy aHTHOKCHMATUBHUX edeKaTa eKCTpaKTa ca HajBUIINMM  campykajeM
(beHONMHNX jeumbemba

OppehuBamy /103HO-3aBUCHNX edeKaTa XPOHMIHOT YETBOPOHEJIE/BHOT TPeTMaHa ca
TPU pasmMuuTe /03¢ eKCTpaKTa ca HajBUIIMM caipykajeM (PeHOMHUX jefuiberba Ha
XeMOJMHaMCKe IlapaMeTpe Kao IITO Cy KpBHM IIPUTMCAK, MUHYTHU BOIYMEH Cplia,
¢$pexBeHIla CpUAaHNMX KOHTpaKLMja, YIapHN BOIYMEH, Ka0 M IIPOTOKE U OTIOpe Kpo3
ojeInHe KpBHE CYloBe

OppehuBamy [03HO-3aBUCHMX edeKaTa XPOHNYHOT YeTBOPOHENE/BHOI TPeTMaHa ca

TPU pasIMunTe H03e eKCTPAKTA Ca HAJBUIINM cafipkajeM (eHOTHUX jefiubera Ha
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IapaMeTpe OKCUIATUBHOT CTaTyca (aKTMBHOCTY €H3MMa aHTMOKCUJATVBHE 3alITUTe,
aHTMOKCHUJIATUBHY KaIlalIUTeT X OKCUATUBHIY CTPeC)

e OppebuBamy 103HO-3aBUCHUX edeKaTa XPOHMYHOI YeTBOPOHEIE/bHOI TpeTMaHa ca
TPU pasIMUNTE Jl03€ eKCTPaKTa ca HAjBULIMM cafpykajeM (PeHOMHNUX jefiuberba Ha
eKCIIPeCHjy €H3MMa aHTUOKCUIATUBHE 3a1uTuTe y epurpouytuma Kao u eNOS, nNOS n
iNOS y 6y6pery

e OnppebuBamy 103HO-3aBUCHUX eeKaTa XPOHMYHOT TpeTMaHa ca TPY PasIUINUTE JI03€
eKCTpaKTa ca HajBUIIMM cafpxajeM (QEeHONMHNMX jefuibelha Ha KOHIEHTpAaILjy
MeTabo/IMTa a30THOT MOHOKCHZIA U QaHAIM3M YTHUIAja HA JIMIMIAHU CTATyC M OIIIITe

OmoxeMujcKe apameTpe

4.2. KpuTuYKa aHanmMsa pesyaTarTa UCTpaKMBamha

VcTpakuBarba IpMKasaHa y OBOj JIOKTOPCKOj IMCEPTALMj/ Pean30oBaHa Cy HAKOH TeMesbHe
aHAIM3e PACIOJIOKMBE HAy4YyHe JIMTepaType Be3aHe 3a IpefMeTHy o0JacT M IpuUMeHe
opromsapajyhux crarucrmuknux Meroma. CrpoBefieHa je  cBeoOyXBaTHA CTyAMja YTMIaja
Pa3IMYNTHX IIPOLIECHNX ITapaMeTapa I MeTOJla eKCTPaKIyje Ha MPMHOC (PEHOHNX jefiiberba
mucra Urtica dioica L., y3 ucnutuBame uHTepakimja usmeby ¢axropa, ca mmwmpem pma ce
uneHTuuKyje HajebUKaCHUU TPOLieC eKCTpaKiuje 3apay fo0ujaba MaKCUMAIHOT CaapiKaja
beHONMHUX jenMibera y eKCTpakTMMa oBe OmpKe. XeMujcka KapakTepusanyja (heHOTHUX
jemumera excrpakTa mucta Urtica dioica L. je mokasasa ma ce OHa MOTY CBPCTaTH Y JiBe KJIace:
JlepuBaTe XUAPOKCUIIMHAMMHCKE KUCeMNHe (XToporeHcka KucemrHa, 2-O-kadeown MamHa
KIUCe/INHa, KadeHa KIce/Ha U p-KyMapowl Manat) u ¢raBoHouge (pyTuH, M30KBepLETHH,
keMdeporn-3-O-pyTnHo3nz, n3opaMHeTHH-3-O-pyTuHO3UA M M3opaMeTHH Xekcosnn). Of
TOTA, Haj3acTYIUbeHNjI Cy PYTUH, XIoporeHcka 1 2-O-kadeonn manHa KucennHa. [lopex Tora,
BOJIa-METAaHOJI Ce IT0Ka3aja Kao 60/be eKCTPaKIMOHO CPEACTBO Of BOZIe 1 BOJie-eTaHO/Ia, Kajia
Cy Y INTAmY CAfIp>Kaj YKYITHUX (peHoJIa, Ko U TOojeAMHAYHUX (PeHOTHUX jefinbemna. [[puMenom
Iu3ajHa eKcrepyuMeHTa 1 RSM mopena (MeTOX Of3VMBHMX IIOBpLINHA), 3aK/bY4€HO je Jia Cy
OTITYIMA/IHV YC/IOBY 3a MaKCMMaJIaH MPUHOC (PeHONTHNX jeiubemaTpajatbe eKCTpakimje oy 38
MMHYTa y3 yrnorpedy 54%-THor MeTaHO/Ma. CajipKaj MeTaHO/Ia y pacTBapayy 3HA4ajHO je YTULA0
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Ha IIPUHOC (PeHOHNX jefIIbeba Y eKCTPAKTIIMA, 32 Pas/MKy Off Tpajama eKcTpakuuje. Takobe,
Y/ITpasByYHa eKCTapKIiMja ce ITokasana 60/bOM eKCTPAKI[MOHOM METO/IOM Off Maliepaliyje jep cy
ca ’BOM IIOCTUTHYTH BUILIN cafipykajil YKyNHUX ¢eHoma 1 PpraBoHOMAA, Kao U MOjeMHAYHIX
beHOMHUX jemumerma y eKcTpakTuMa. KoHawyHO, MOKasaHO je Jla eKCTPaKT oOmjeH
YATPa3BY4YHOM €KCTPAKLIM]OM ca 54%-THIM METAaHOJIOM I TPajaibeM eKCTpaKuuje o 38 MuHyTa
VIMa BJMCOKY aHTHMOKCHJIATUBHY aKTMBHOCT IIpu mopehewy ca KOHBEHIIMOHATHUM
aHTMOKCHUJ]AHCOM, Ka0 U M3y3eTaH apMHUTET Ka Xe/IMpamy joHa TBoXKba.

CropoBefieHa in vivo CTyanja y eKCIIepMMEHTATHOM MOJIEITy €CeHLja/IHe XUIIEPTEH3Nje 110 IIPBI
IIyT je ITOKasasa fja 4eTBOpOHe e/bHa opatHa cyiteMeHTalyja SHR ca Tpu pasmudanre nose (10,
50 u 200 mg/kg excTpakra Ha maH) ekctpakra jymcra Urtica dioica L. (mobujenum mop
ONTMMA/JIHUM IIPOLIECHUMM IapaMeTpuMa) MOBOAM [0 CHIDKEHhA KPBHOI IIPUTHUCKA U
pacrepehema M1oKapya (cMamema MUHYTHOT BOJyMeHa cpia). OBa fucepranmja je Takohe
II0Ka3aJa Jja je eKCTPaKT JMCTa KOIpyBe, Iopef (PeHOMTHUM jefiumberba, O60TaT 1 HUTPUTHMA U
Jia je TpeTMaH pas/IMUUTUM Jo3aMa foBeo o noBehamwa Merabomra NO-a y 11asmMu 1 ypuHy
SHR. Pannje ce cMarpaso fia Cy HUTPAaTH ¥ HUTPUTU IIOPEKIOM U3 XpaHe MHEPTHM IIPOU3BON
JIAHIlA MCXpaHe ca IOTEHLUja/IHO ITeTHUM edeKTuMa Ha 3apas/be. Kako 103HO-3aBUCHO
CHIDKeIbe TIPUTHUCKA Huje 6110 mponpaheHo cMambemeM OTIOpa Y apTepyjCcKOj M PKY/Ialiuju,
HAMETHYO ce 3aK/bydak jia je cuHTesa NO-a HacTasor pefiyKIijoM HUTPUTA U3 eKCTpakTa (y
XUIIOKCHYHIM YC/IOBMMA Y IIPUCYCTBY JEOKCUXEMOITIO0NHA, IIPH IIpe/TackKy KpBYU U3 apTepujcKe
Yy BEHCKy LVPKY/Ialyjy) MOIJa JOBECTU IO BeHCKe [AyIaTalyje M MOCIeYYHO CMAbEHOT
MMHYTHOT BOJTyM€Ha CpIia OATOBOPHOT 3a IIaj IpUTHCKa. PesynraTu oBe Amcepranyuje najbe
II0Kasyjy BaXKHy yIOry IoindeHoIa HPUCYTHUX Y eKCTPAaKTy, Ipe CBera X/IOPOTeHCKe
KICEJIMHE, Kao jefluberba epMKACHUX Y MHXUONIN)Y peaKiiyja HUTPO3WIALVje YMMe eKCTPAKT
KOIIpyBe 60TaT HUTPUTMMA YMHE ITIOTOJHNIM €T30T€HIM I3BOPOM Ba30aKTUBHOT MoyteKy/a NO-
a. OBaj TpeTMaH je 11000/BLIA0 JIMIINIHN CTATYC, Takohe 1000/BLIA0 je M OKCUITATUBHU CTATYC
eKCIIepYIMEeHTa/IHIX JKMBOTHIbA IToBehameM aKTMBHOCTY €H3UMa aHTMOKCUIATHBHE 3aIITHTE,
noBehameM aHTMOKCHIATVBHOL KallallMTeTa IUTa3Me M CHIDKeHeM JIMINHE [TepOKCUAaLje
IwIasMe. TpeTMaH eKCTpaKTOM KOIIpMBe CTUMynucao je ekcrpecujy eNOS, a cMamuo

excripecujy nNOS eH3nMa y 6yOpe3yuma eKCllepUMeHTaTHUX SKMBOTUIbA.
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HobujeHyn pesynrTaT OTBOPWIM Cy BpaTa HOBMM IIPaBLVMAa MKCTPKNBaIba, IIpe CBera
VHKAIICY/IALMjY  eKCTpaKTa 3apaj IIOCTM3ama KOHTPOIMCAHOT OTHYIITaka (PeHONMHUX

je):[I/IH)eH)a, Kao 1 fajba MCIINTHBAba MEXaHN3aMa IIOCTUTHYTUX in vivo e(l)eKaTa €KCTpaKTa.

4.3. Bepudmxaiiuja HayIHux JOIPUHOCA

Kanpupar VYHa-Jopana B. Bajuh, pururomMupanyu uHXemep TeXHOJIOIHMje, pe3yiraTe CBOT
JICTpa)XXMBamba TOKOM M3pajie OBe AucepTamyje IHOTBpAWwIA je objap/plBameM pajoBa y
JacolcuMa MehyHapopHOr 3Hayaja, Kao ¥ CAoIIUTaBameM pajoBa Ha MehyHapopHum u
nomahuMm ckymoBuma. PesynraTe cBOT Jocamallmber HAyYHOMCTPAKMBAYKOT Pajia y OKBUPY
JIOKTOpPKCe HAucepranyje objaBuia je y ykymHo 5 mybimkanuja, of Tora fABa (2) pama y
MebyHapomHuM wacommcuma usyseTHux BpepHoctm (M2la), gBa (2) caommTema ca
MehyHapomHMX cKymoBa ImTaMmaHa y u3Bony (M34) m jemHo (1) caommTeme ca CKyma

HAI[MIOHA/IHOT 3Ha4aja IITaMIIaHo y u3Boxy (M64).

Cnmcak pagoBa KOju €y pe3ylITaT UCTpaKiBamba Y OKBUPY JOKTOPCKe IyicepTanuje

Paposu o6ja/penn y MehyHapogHuM yaconmcuma n3yseTHux BpefHoctu (M21a):

1. Vajic, U.-]. Grujic-Milanovic, J., Miloradovic, Z., Jovovic, Dj., Ivanov, M., Danijela, K.,
Katarina, S., Bugarski, B., Mihailovic-Stanojevic, N., 2018. Urtica dioica L. leaf extract
modulates blood pressure and oxidative stress in spontaneously hypertensive rats.
Phytomedicine. Available at: https://doi.org/10.1016/j.phymed.2018.04.037.

IF 3,449; 6/83.

2. Vaji¢, U.-]. et al, 2015. Optimization of extraction of stinging nettle leaf phenolic
compounds using response surface methodology. Industrial Crops and Products, 74,
pp.912-917. Available at: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0926669015301977.
IF 3,514; 1/26.

CaomuTema ca MehyHapogHUX CKYITIOBa IITaMIIaHa y usBojy (M34):

1. Vajic, U., Grujic-Milanovic, J., Miloradovic ,Z., Ivanov, M., Bugarski, B., Jovovic, D.,
Mihailovic-Stanojevic N., 2015. Effects of Urtica dioica L. Leaf extract on systemic

haemodinamic parameters in experimental malignant hypertension. 2nd European section
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meeting of the international academy of cardiovascular sciences "Heart diseases: how new
research may lead to new treatments” Belgrade, Serbia October 8-10, Abs. Book p. 146.

2. Vajic, U., Grujic-Milanovig, J., Miloradovic, Z., Jovovic, D., Ivanov, M., Karanovic, D.,
Mihailovic-Stanojevic, N., 2016. Urtica dioica L. Leaf extract reduces blood pressure and
improves antioxidative defence in spontaneously hypertensive rats. Journal of
Hypertension, June 2016, 34, e316.

CaomuiTema ca CKyIToBa Hal[IOHa/THOT 3Ha4aja ITaMIIaHa y u3Boxay (M64):

1. Vaji¢ U.-]., Zivkovié¢ ]., Savikin K.a, Jovovi¢ D., Miloradovié¢ Z., Gruji¢-Milanovi¢ J., Ivanov
M., Mihailovi¢-Stanojevi¢ N., 2014. Optimization of extraction of phenolic compounds
from Urtica dioica leaf using response surface methodology. ,,Natural Products and Drug

Discovery-Future Perspectives®, Vienna, Austria, 13-14. November 2014. Abs. Book P64.
5.3AK/bYYAK UM ITIPEJIOT

Ha ocnosy cBera nHaBemenor Komucuja cMaTpa Jla IOKTOPCKa AMcepTanyja Kanjanujara YHa-
Josane B. Bajuh, pumrommpaHor mHxemepa TeXHOIOTHje, 0 HACIOBOM ONTHMMM3anuja
eKCTpaKIyje 1 KapaKTepusanuja ekcrpakTa miucra Urtica dioica L. 3a morpe6e ncnurnsama
O3HO-3aBMICHOT O[ITOBOPA Yy €KCIIEpMMEHTATHOj XMIIePTeH3Mju' IIPe/iCTaB/ba 3HAUAjaH U
OPUIMHATIAaH HAYYHY JIOLIPUHOC Y JaToj 0o6acTu, WTo je U HoTBpheHo Kpo3 objaB/puBaibe
pagoBa y yaconucnuMa MehyHapopgHor 3Hauaja. IIpenmeT 1 11/beBY KOjJ CY IIOCTAaB/bEHN jaCHO
Cy HaBeJIeHM U Y MTOTITYHOCTH OocTBapeHn. Komucuja je Munubema Jja JOKTOPCKa mycepranyja
1oz HasusoM "OmNTMMM3anMja eKCTpaKuMje M KapaKTepusanmja ekcrpakra mmucra Urtica
dioica L. 3a morpefe MCINTHBamka [JO3HO-3aBVICHOT OJATOBOpPAa Y eKCIIEpMMEHTATHOj
XUIIepTeH3uju" y MOTIYHOCTH MCITyIhaBa CBe 3aXTeBaHe KpUTepujyMe, Kao U Ja je KaHOUIaT
TOKOM M3pafie AMcepTalyje IMOKa3ao M3y3eTHY HAayYHO-MCTPXKNBAUKY CIIOCOOHOCT y CBUM
dasama uspase oBe JOKTOPCKe AMCepTalje.

Vmajyhu y Bupy xBammreT, 06MM M HayIHM JONPUHOC IOCTUTHYTUX U IMPUKa3aHUX
pesynrata, Kommcmja mpemmaxe HacraBHo-nayunoMm Behy TexHosomko-meraaypuikor

daxynTera, YHuBep3urera y beorpany, fa mpuxsatu oBaj Pedepart, npyxu Ha yBuJ jaBHOCTH
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TIOJTHETY JOKTOPCKY AMcepTalNjy KaHAuAaTa YHa-Jopane B. Bajuh, gummommnpanor nmxemepa
TEXHOJIOTHje, Y 3aKOHOM IipefiBubeHOM poky, kao u ga Pedepar ynyru Behy mayunux obmactu
TEXHMYKUX HayKa YHuBepsurera y beorpajy m Jja HakKoH 3aBplieTKa IIpoLefiype II030Be

KaHAMMATa Ha ycMeHy ofbpaHy faucepraiyje mpey KoMIcjoM y MCTOM cacTaBy.

Y beorpany, 04.06.2018. YIAHOBU KOMUCH]JE

Ip bpanko byrapcku, pegoBHu mpodecop,

Yuusepsutet y beorpany, TexHomomko-MeTagmypuky GakyiTeT

Ip HeBena Muxannosuh-CranojeBuh, HayuyHy caBeTHUK,

Yuusepsurer y beorpany, VIHCTuTYT 32 MEIMIIMHCKA MCTPAKMBAIba

Hp 3opuna Kuexxesuh-Jyrosuh, pegosuu npodecop,

YHusepsutet y beorpany, TexHonmomko-MeTanypiky ¢pakynrer

Ip Jenuma I'pyjuh-Mwtanosuh, BuIm HaydyHM cCapajiHUK,

YHuusepsuter y beorpany, IHCTUTYT 3a MeIMLIIMHCKA UCTPak/Bamba

Hp Jenena YKuBkoBuh, HayuHU capagHuK,

MucTuTyT 32 IpoyuaBame ekoButor 6mma "JIp Jocud ITanunh”
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