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UceSée u izradi projekata:

1988-2001 g. Saradnik na projektu: “Interreakcija insulina i kontraregulatornih hormona u endokrinim
oboljenjima”, Rukovodilac Prof. dr Dragan Mici¢, Republickog ministarstva za nauku i
tehnologiju

2002-2010 Saradnik na projektu: “Uloga novih sekretagoga u kontroli luenja hormona rasta u

endokrinim oboljenjima”, Rukovodilac Prof. dr Dragan Mici¢, Republickog ministarstva za
nauku i tehnologiju

2011 Saradnik na projektu: “IstraZivanja endokrinih regulatornih mehanizama, markera sistemske
inflamacije i1 kardiovaskularnih faktora rizika u metabolickim bolestima”, Rukovodilac
Akademik Dragan Mici¢, Republickog ministarstva za nauku i tehnologiju

D. OCENA O REZULTATIMA NAUCNOG I ISTRAZIVACKOG RADA

U toku svog dosadaSnjeg plodnog naucno-istrazivackog rada Dr Kendereski je stekla veliko
iskustvo i stasala u samostalnog, inventivnog i perspektivnog istrazivaca. Radovi su iz oblasti
kompletne endokrinologije, a i drugih delova interne medicine. Posebno se istakla u radu tima koji se
bavi izuCavanjem insulinske rezistencije koriste¢i sve poznate metode ispitivanja od klamp metode
koja u svetu predstavlja “zlatni standard” za procenu insulinske rezistencije, preko metode
minimalnog modela, do HOME i ostalih indeksa insulinske senzitivnosti koji se koriste u
populacionim studijama. Insulinska rezistencija ispitivana je u: metabolickom i kardioloSkom
sindrom-u X, u gojaznih, u tipu 2 diabetes mellitusa, sindromu policisticnih jajnika, hipertireozi,
primarnom hiperparatireoidizmu, KuSingovom sindromu, hipogonadotropnom hipogonadizmu, u
bolesnika sa insulinomom, kao i u bolestima koja pripadaju drugim granama interne medicine:
uremiji, posle infarkta miokarda. Doktorska disertacija dr Kendereski upravo je posvecena izucavanju
insulinske senzitivnosti i glikozne efektivnosti metodom modifikovanog minimalnog modela u
bolesnika sa: akromegalijom, KuSingovim sindromom, primarnim hiperparatireoidizmom,
insulinomom i hipogonadotropnim hipogonadizmom. Rezultati ove doktorske disertacije predstavljaju
znacajan doprinos razumevanju patofizioloskih mehanizama insulinske rezistencije u navedenim
endokrinim oboljenjima i imaju veliki potencijalni klinicki znacaj. Poseban znacaj ima Cinjenica da je
izu¢avanjem insulinske senzitivnosti u hipogonadizmu, Dr Kendereski otvorila novo polje za
izuCavanje insulinske senzitivnosti. Ovo interesovanje Dr Kendereski u skladu je i sa nauc¢nim
projektom  “Interreakcija insulina i kontraregulatornih hormona u endokrinim oboljenjima”
Republickog ministarstva za nauku na kome je bila saradnik od 1988-2001 g. Jo$ jedno polje
interesovanja dr Kendereski je uloga novih skretagoga u kontroli lu¢enja hormona rasta u endokrinim
oboljenjima, a ovaj naziv nosi i nau¢ni projekt na kome je bila saradnik u periodu od 2002-2010 g. U
okviru ove oblasti interesovanja bila je koautor i saradnik u mnogim radovima objavljenim u uglednim
stranim Casopisima, kao i brojnih saopstenja na medjunarodnim i nacionalnim skupovima. Ovi radovi
se odnose na regulaciju sekrecije hormona rasta u zdravih osoba i u razli¢itim patoloskim stanjima kao
Sto je diabetes mellitus tip 2, gojaznost i sindrom policisti¢nih jajnika. Konacno trec¢a oblast
reproduktivne endokrinologije.

Naucno-strucna aktivnost dr Aleksandre Kendereski je vrlo bogata. U celini objavila je kao
jedini autor 7 poglavlja u knigama koje su odobrene kao udZbenici za poslediplomsku nastavu na
Medicinskom fakultetu u Beogradu i to 5 u udzbeniku "Insulinska rezistencija" i 2 u udZbeniku
"Urgentna medicina", kao i 2 pogavlja u knjigama, i 14 poglavlja u monografijama. Prvi autor je u
jednom radu u casopisu indeksiranom u Current Contents-u ili Science Citation Indexu, jednom
Letter-u u Casopisu indeksiranom u Current Contents-u ili Science Citation Indexu, dva rada u
Casopisima koji su ukljuceni u Medline bazu podataka, jednom radu u ¢asopisu koji nije ukljucen u
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navedene baze podataka, jednom radu u zborniku nacionalnog skupa, 42 izvoda u zbornicima
medjunarodnih skupova, 18 izvoda u zbornicima nacionalnih skupova. Koautor je u 7 radova u
Casopisima indeksiranim u Current Contents-u ili Science Citation Indexu, 2 rada u ¢asopisima koji su
uklju¢en u Medline bazu podataka, 9 radova u Casopisima koji nisu ukljuceni u navedene baze
podataka, dva rada u zbornicima nacionalnih skupova, 65 izvoda u zbornicima medjunarodnih
skupova, 35 izvoda u zbornicima nacionalnih skupova, dva pogavlja u knjigama, jednog poglavlja u
monografiji. Saradnik je u 19 radova u casopisima indeksiranim u Current Contents-u ili Science
Citation Indexu, u jednom Letter-u u ¢asopisu indeksiranom u Current Contents-u ili Science Citation
Indexu, 8 radova u Casopisima koji su ukljuceni u Medline bazu podataka, 19 radova u casopisima koji
nisu ukljuceni u navedene baze podataka, dva rada u zbornicima medjunarodnih skupova, jednog rada
u zborniku nacionalnog skupa, 122 izvoda u zbornicima medjunarodnih skupova, 52 izvoda u
zbornicima nacionalnih skupova. Sto ukupno &ni 76 radova, 334 izvoda, 9 poglavlja u knjigama i 15
poglavlja u monografijama.

U periodu od izbora za vanrednog profesora jula 2005. god. Dr Aleksandra Kendereski je
ucestvovla u izradi 46 od ukupno 434 publikacija.

Koautor je u jednom i saradnik u 3 rada koja su objavljenja u Casopisima indeksiranim u
Current Contents-u ili Science Citation Indexu. Radovi su iz oblasti hipopituitarizma kao posledice
hemoragijske groznice, kao veoma retkog i nedavno opisanog uzroka hipopituitarizma. Zatim, leptina
kao potencijalnog markera androgen sekretujuceg tumora u Zena, uticaja akutne insulinske infuzije na
vrednost ghrelina u bolesnica sa sindromom policisti¢nih jajnika. I konac¢no, efekta fiksne meSavine
analoga insulina na glikoregulaciju i vrednosti lipida u tipu 2 Seerne bolesti, i uticaja akutne
insulinske infuzije na vrednost ghrelina u bolesnica sa sindromom policisti¢nih jajnika. U periodu od
izbora za vanrednog profesora dr Kendereski je koautor je u jednom, a saradnik u tri rada citirana u
bazi podataka Medline. Radovi se odnose na teskoce u dijagnostici insulinoma i na endoskopski
ultrazvuk kao novu dijagnosticku metodu u morfoloskoj dijagnostici insulinoma. Kao i na efekte
terapije insulinskom pumpom tokom trudnoce u bolesnica sa tipom 1 Secerne bolesti, i na odnos
ghrelina i enteroinsulinarne osovine u zdravih muskaraca.

Od izbora, Dr Kendereski je u€estvovala u izradi 30 izvoda sa medjunarodnih kongresa. Autor
je u4, koautor u 11, a saradnik u 15. Radovi se odnose na primenu novog stimulusa sekrecije hormona
rasta - ghrelina u zdravih osoba i izucavanje njegovih efekata na na hormon rasta, glikemiju i
insulinemiju u bolesnica sa sindromom policisti¢nih jajnika; insulinsku senzitivnost i glikoznu
efektivnost u: primarnom hiperparatireoidizmu, sindromu policisticnih jajnika, novo-otkrivenoj
Secernoj bolesti; funkciju beta-Celija u: primarnom hiperparatireoidizmu, sindromu policisticnih
jajnika i u novo-otkrivenih insulin-zavisnih dijabetiCara tokom intenzificirane insulinske terapije;
vrednosti adipokina: adiponektina, leptina i visfatina u veoma gojaznih osoba, i u bolesnica sa
sindromom policisti¢nih jajnika. Odnos adipokina i citokina u gojaznih osoba. Metabolicke parametre,
parametre renalne funkcija u bolesnika sa primarnim hiperparatireoidizmom pre i posle operativnog
lecenja.

U istom periodu autor je u 2, koautor u 5 i saradnik u 1 od 8 izvoda sa nacionalnih kongresa.
Radovi se odnose na insulinsku senzitivnost i sekreciju insulina u primarnom hiperparatireoidizmu,
kao i na metabolicke promene u ovih bolesnika pre i posle radikalnog leenja; efekte terapije Secerne
bolesti tipa 1 insulinskom pumpom tokom perioda trudnoce; kao i na vrednosti ghrelina u bolesnica sa
sindromom policisti¢nih jajnika.

E. OCENA REZULTATA U OBEZBEDPIVANJU NAUCNO-NASTAVNOG PODMLATKA

Vanredni profesor dr sci med Aleksandra Kendereski je viSe puta ucestovla u komisijama za
odbranu doktorskih disertacija.

F. OCENA O REZULTATIMA PEDAGOSKOG RADA

Dr Kendereski ve¢ 20 godina aktivno ucestvuje u prakticnom radu sa studentima, a 11 godina
je predavac, tako da poseduje solidno pedagoSko iskustvo, kao i sposobnost da na zanimljiv i
jednostavan nacin prenese steCeno znanje. U studentskoj nastavi ucestvuje sa 8 h predavanja i 52 h
vezbi po semestru. Sa po 2 h po semestru, ucestvuje u nastavi za specijalizaciju Interne medicine i
Urgentne medicine. U nastavi u okviru uZe specijalizacije i magisterijuma ucestvuje sa po 4 h tokom
smestra. Dr Aleksandra Kendereski ja angaZovana i kao ispitiva¢ na studentskim ispitima iz Interne
medicine (21 ispit od izbora za vanrednog profesora), i kao ¢lan komisije za subspecijalisticki ispit iz
endokrinologije (28 ispita). Od 2009 g. organizuje finalni test provere znanja za uzu akademsku
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specijalizaciju iz endokrinologije. Dr Kendereski se svrstala u izvanredne pedagoske radnike i stekla
ugled medju nastavnicima, a posebno medju studentima Medicinskog fakulteta.

G. OCENA O ANGAZOVANJU U RAZVOJU NASTAVE 1 DRUGIH DELATNOSTI
VISOKOSKOLSKE USTANOVE

U struénom radu dr Aleksandra Kendereski, stalnim pracenjem najnovijih terapijskih stavova i
dijagnosticikh procedura, daje doprinos unapredjenju zdravstvene delatnosti. AngaZovana je u znatnoj
meri i na klinickim istrazivanjima novih lekova iz svoje oblasti. Dr Kendereski daje doprinos timskom
radu u svojoj ustanovi, a takodje doprinosi i razvoju kontakta sa kolegama iz drugih centara u nasoj
zemlji.

U periodu od 2007.-2009.god. aktivno je ucestovala u radu Komisije za akreditaciju nastave
na Medicinskom fakultetu.
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ZAKLJUCNO MISLJENJE I PREDLOG KOMISIJE

Vanredni profesor dr sci med Aleksandra Kendereski je u svom dosadasnjem stru¢nom,
nau¢nom i pedagoskom radu ispoljila izvanredne rezultate, i u potpunosti ispunjava sve uslove za
izbor u zvanje redovnog profesora za uzu nau¢nu oblast Interna medicina (endokrinologija).

Komisija jednoglasno daje misljenje Izbornom vecu medicinskog fakulteta u Beogradu da se
vanredni profesor dr Aleksandra Kendereski izabere u zvanje redovnog profesora za uZu naucnu oblast
Interna medicina (endokrinologija).

Beograd, 09.05.2011. god.

KOMISIJA:

1. Akademik Dragan Micié¢,
redovni profesor Medicinskog fakulteta u Beogradu

2. Prof dr Svetozar Damjanovic,
redovni profesor Medicinskog fakulteta u Beogradu

3. Prof dr Jovan Mi¢i¢,
redovni profesor Medicinskog fakulteta u Beogradu, u penziji
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