1ZBORNOM VECU MEDICINSKOG FAKULTETA UNIVERZITETA U BEOGRADU
I1ZVESTAJ ZA 1ZBOR JEDNOG REDOVNOG PROFESORA ZA UZU NAUCNU OBLAST MEDICINSKA FIZIOLOGIJA
Komisija za pripremu referata u sastavu:

1. Red. prof. dr Dusan Mitrovi¢, Medicinski fakultet, Beograd
2. Red. prof. dr Ljiljana S¢epanovi¢, Medicinski fakultet, Beograd
3. Red. prof. dr Gvozden Rosi¢, Medicinski fakultet, Kragujevac

odredena na sednici Izbornog veca Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu koja je odrzana 03.07.2019.
godine, analizirala je prijave na konkurs raspisan u oglasnim novinama "Poslovi”, objavljenom 04.09.2019.
godine za izbor jednog nastavnika u zvanje redovnog profesora za uzu nau¢nu oblast Medicinska fiziologija, i
podnosi slededi

REFERAT

Na raspisani konkurs prijavio se jedan kandidat, dr Sanja Mazi¢, doktor nauka, vanredni profesor na
Katedri medicinske fiziologije na Medicinskom fakultetu u Beogradu.

A. OSNOVNI BIOGRAFSKI PODACI

Dr Sanja Dusana Mazi¢

- Rodjena: 12. 01. 1965. godine u Beogradu

- Zaposlena je na Institutu za medicinsku fiziologiju Medicinskog fakulteta u Beogradu

- Doktor medicinskih nauka, master sportske i terapijske fizicke aktivnosti, specijalista sportske medicine,
vanredni profesor na Katedri medicinske fiziologije na Medicinskom fakultetu Univerziteta u Beogradu

- Naucna oblast: Medicinska fiziologija

B. STRUCNA BIOGRAFIJA, DIPLOME | ZVANJA
Osnovne studije

Medicinski fakultet u Beogradu upisala je Skolske 1983/1984 godine i diplomirala 1989. godine.
Obavezni lekarski staZ je obavila tokom 1990. godine, a 1991. godine poloZila drzavni strucni ispit. Od 1991. do
1993. godine radila je kao profesor u srednjoj medicinskoj $koli ,,dr Nadezda Petrovi¢”. Od 1.03.1993. godine
doktor medicine Sanja Mazi¢ reSenjem Dekana Medicinskog fakulteta rasporedena je na Institut za fiziologiju kao
pripravnik obdaren za naucnoistrazivacki rad. Nakon toga od marta 1995. godine i zvanicno je zaposlena na
ovom Institutu.
Poslediplomske studije, magisterijum

Zvanje magistra nauka stekla je na Medicinskom fakultetu u Beogradu 1997. godine, odbranivsi
magistarsku tezu pod naslovom: “Morfoloske, funkcionalne i psiholoske karakteristike adolescenata aktivnih
sportista” pred komisijom u sastavu Prof. dr Jovan Mari¢-komentor, Prof. dr Tomislav Jovanovi¢, Prof. dr Vlada
Paunovic¢ i Prof. dr Marko Munjiza. Mentor: Prof. dr Nenad Rosi¢.
UZa naucna oblast: fiziologija fizicke aktivnosti.
Poslediplomske studije, doktorat

Zvanje doktora nauka stekla je na Medicinskom fakultetu u Beogradu 2007. godine, odbranivsi
doktorsku disertaciju pod nazivom: ,,Komparativna analiza parametara autonomne kontrole sréane frekvencije i
kardiopulmonalne dinamike kod fizi¢ki aktivnih i neaktivnih ispitanika“ pred komisijom u sastavu Prof. dr Dusan
Mitrovi¢, Prof. dr Vujadin Mujovi¢, Prof. dr Sinisa Dimkovié¢. Mentor: Prof. dr Vesna Starcevic.
UZa naucna oblast: fiziologija fizicke aktivnosti.
Poslediplomske studije, master

Zvanje master sportske i terapijske fizicke aktivnosti stekla je na Medicinskom fakultetu u Beogradu
2018. godine, odbranivsi master rad pod nazivom: ,Karakteristike programa vezbanja koji doprinosi ocuvanju i
unapredenju zdravlja: sistematski pregled” pred Komisijom u sastavu Prof. dr Dusan Mitrovi¢, Prof. dr
Aleksandra Isakovi¢. Mentor: Prof. dr Slavica Suzic.
Strucni ispit

strucni ispit za doktora medicine: 1991. godine

struéni pedagoski ispit za prosvetu: 1993. godine
Specijalizacija

Pedijatrija (volonterska), od 1992. do 1996. godine Medicinski fakultet u Beogradu, Decja
unuverzitetska klinika- obavljen staz, bez specijalisickog ispita



Sportska medicina (iz radnog odnosa), specijalisticki ispit poloZila sa odlicnim maja 2003. godine;
Komisija: Prof. dr Vladimir Jorga, Prof. dr Mihajlo Mati¢, Prof. dr Slavko Tomi¢, Prof. dr Vladislava Vesovi¢-Poti¢ i
Prof. dr Vujadin Mujovié
UzZa specijalizacija

Ishrana zdravih i bolesnih ljudi, odobrena 2007. godine
Dosadashnji izbori u nastavna i nauc¢na zvanja
16.03.1995. godine, izabrana u zvanje asistenta pripravnika za uzu naucnu oblast fiziologija
02.12.1997. godine, izabrana u zvanje asistenta; 21.11.2002. godine, ponovo izabrana u zvanje asistenta,
23.11.2006. godine, drugi put izabrana u zvanje asistenta
10.10.2008. godine, izabrana u zvanje docenta; 25.09.2013. godine, reizabrana u zvanje docenta;

18.02.2014. godine, izabrana u zvanje vanrednog profesora; 16.04.2019. godine reizabrana u zvanje vanrednog
profesora

OBAVEZNI USLOVI ZA 1ZBOR U ZVANJE REDOVNOG PROFESORA

C. OCENA O REZULTATIMA PEDAGOSKOG RADA

U svom pedagoSkom radu dr S. Mazi¢ pokazala je veliki entuzijazam u prenosenju znanja mladim
kolegama, o ¢emu svedoce i odlicne ocene u studenskim anketama.

Proces prenosenja znanja mladim kolegama zapocela je odmah posle diplomiranja, kada je radila kao
profesor u srednjoj medicinskoj Skoli, i u nekoliko visih Skola medicinske struke. Svoj rad na Institutu za
medicinsku fiziologiju zapocela je joS 1993. po ugovoru o volonterskom radu, a zatim kao lekar-instruktor,
aktivno i redovno ucestvuje u prakti¢noj nastavi i radu naucnoistrazivacke laboratorije Prof. dr Nenada Rosica.

Tokom 26 godina rada na Institutu za medicinsku fiziologiju Medicinskog fakulteta u Beogradu
ucestvovala je u dodiplomskoj (redovnoj i izbornoj), poslediplomskoj-magistarskoj, doktorskoj, specijalisti¢kim
akademskim studijama i specijalistickoj, nastavi master studija, kao i u nastavi na engleskom jeziku.

U okviru dodiplomske nastave iz medicinske fiziologije samostalno izvodi:

- seminarski oblik interaktivne nastave u grupama od 32 studenta (2-4 ¢asa nedeljno tokom dva semestra)

- teorijska nastava od Skolske 2008/09. prema rasporedu metodskih jedinica koje je Katedra odredivala
(Fiziologija srca, Fiziologija krvi, Fiziologija miSica, Motorna neurofiziologija, Specijalni senzorni sistem - Cula,
Fiziologija ishrane, Termoregulacija, Fiziologija reproduktivnog sistema).

Organizuje i dezura na redovnim, kvartalnim i ponovnim generacijskim testovima. Samostalno sprovodi prakti¢ne
ispite u svakom ispitnom roku, ukljuujuéi organizaciju i dezurstvo na ispitnim testovima. Od 2008/09 aktivno
ucestvuje u sastavljanju i pregledanju test pitanja za oblasti koje je predavala, kako za osnovnu i izbornu, tako i
za poslediplomsku nastavu.

Od 2009. godine samostalno sprovodi usmene ispite i pravedi zbir svih stecenih bodova izvodi zavrsnu ocenu za
predmet Medicinska fiziologija.

U okviru izborne (elektivne) nastave, Dr Mazi¢ je ucestvovala/udestvuje u izbornim kursevima: Il godina;
Fiziologija fizickog vezbanja (Fiziologija sporta) (4 ¢asa), ¢iji je rukovodilac od 2012/13.g, Specifi¢nosti vaskularne
fiziologije (2 Casa), Fizioloski regulacijski mehanizmi u ekstremnim ambijentalnim uslovima (2 ¢asa), Fizioloski
principi ishrane (2 ¢asa), Senzori fizioloskih signala (4 ¢asa), V godina: Primena fizicke aktivnosti u terapiji
hroni¢nih nezaraznih bolesti i kod posebnih grupa, X semestar (2 ¢asa), ciji je predlagac i rukovodilac.

U nastavi na engleskom jeziku dr S. Mazi¢ ulestvuje u prakti¢noj nastavi od Skolske 1998/99, u teorijskoj i
seminarskoj od 2008/09, a od 2010/11 i u izbornoj nastavi. Od 2008/09 aktivho uclestvuje u sastavljanju i
pregledanju zavrsnih testova za studije na engleskom jeziku.

Od pocetka izvodenja uéestvuje u nastavi na osnovnim akademskim studijama — Sestrinstvo (od Skolske
2014/2015).

U okviru specijalisticke i poslediplomske nastave ucestvuje u prakti¢noj i teorijskoj nastavi za:

Magisterijum - akademske specijalizacije iz: Eksperimentalne fiziologije i patoloske fiziologije (od Skolske
2000/2001); Medicine sporta (od Skolske 2000/2001)

Specijalisticke akademske studije: Eksperimentalna fiziologija i patoloska fiziologija (od 3kolske 2009/2010);
Elektrofiziologija, neuroendokrina i kardiovaskulana fiziologija, gde je rukovodioci modula sa Prof dr Dejanom
Zikicem (od $kolske 2017/2018); Izborni predmet: "Fiziologija nervnog i endokrinog sistema", u okviru
zajednickog prvog semestra za sve smerove specijalistickih akademskih i doktorskih studija (od skolske 2009/10);
Obavezni modul u okviru zajedni¢kog prvog semestra za sve smerove specijalistickih akademskih i doktorskih
studija "Kako napisati, objaviti, prezentovati i vrednovati nauc¢no delo” (od Skolske 2018/2019)

Doktorske studije: Izborni predmet: "Fiziologija nervnog i endokrinog sistema", u okviru zajedni¢kog prvog
semestra za sve smerove specijalistickih akademskih i doktorskih studija (od Skolske 2009/10); Fizioloske nauke
(od Skolske 2009/2010); Kardiologija (od skolske 2013/2014); Primenjena istraZivanja u medicini sporta i
motornim vestinama (od skolske 2015/2016); Obavezni modul u okviru zajednickog prvog semestra za sve



smerove specijalistickih akademskih i doktorskih studija "Kako napisati, objaviti, prezentovati i vrednovati
nau¢no delo" (od Skolske 2018/2019)

Zdravstvene specijalizacije iz: Klinicke fiziologije (od $kolske 2000/2001); Medicine sporta (od Skolske
2000/2001); Fizikalne medicine i rehabilitacije (od $kolske 2010/2011); Dermatologije (od skolske 2013/2014);
Transfuziologije (od skolske 2010/2011); Medicinske fizike (od Skolske 2016/2017)

UZe specijalizacije iz: Nefrologije (od Skolske 2010/2011); Kardiologije (od $kolske 2011/2012)

Master studije: »Fizicka aktivnost, zdravlje i terapija vezbanjem« na Medicinskom fakultetu u Beogradu (od
2016/17)

Specijalisticke strukovne studije na Medicinskom fakultetu u Beogradu, smer Sportski fizioterapeut (od Skolske
2014/15)

Drugi vidovi nastave: Predaje na kursu »Prva pomoc« u organizaciji SUMC

Ocena i misljenje studenata u anonimnim anketama 4,73.

Dr Mazi¢ bila je mentor 24 studentska rada, od kojih su neki izlagani i na medunarodnim studentskim
kongresima. Ovako veliki broj mentorstva iz oblasti fiziologije fizicke aktivnosti govori u prilog da je dr Sanja
Mazi¢ svoje bogato znanje i iskustvo vrlo rado i uspesno prenosila na studente medicine, izgradujudi tako naucni
podmladak fakulteta. U svojstvu stru¢njaka u oblasti ergospirometrije radila je i rezenzije studenskih radova iz te
oblasti, kao i svih radova koji se bave istrazivanjima u oblasti fiziologike.

Mentorstva studenskih radova:

1. Dordevic¢ I. Antropometrijske karakteristike adolescenata aktivnih sportista. Zbornik radova sa 41 kongres
studenata medicije i stomatologije Jugoslavije. Zlatibor, 25-29, april 2000. godine. P: 122.

2. Dordevic¢ I. Fizicka sposobnost adolescenata aktivnih sportista. Zbornik radova sa 41 kongres studenata
medicije i stomatologije Jugoslavije. Zlatibor, 25-29, april 2000. godine. P: 121.

3. Suzi¢ J. Aerobna sposobnost vrhunskih fudbalera. Zbornik radova sa 45 Kongres studenata medicine i
stomatologije Srbije i Crne Gore, Budva 2004. P: 66.

4. Milojkovi¢ B., Dunderovi¢ D. Uticaj telesne kompozicije na uspeh elitnih fudbalera na testu opterezenja.
Zbornik radova sa 450g kongresa studenata medicine i stomatologije Srbije i Crne Gore; Budva: SCG 2004. P: 67.
5. Duri¢ I. Antropometrijske i funkcionalne karakteristike vrhunskih kosarkasa u razli¢itim fazama trenaznog
ciklusa. Zbornik radova sa 470g kongresa studenata medicine; Lepenski Vir: Srbija; 2006. (CD)

6. Karaleji¢ A., Popovic I. Uporedivanje aerobne moci vrhunskih biciklista i veslaca SCG. Zbornik radova sa 470g
kongresa studenata medicine; Lepenski Vir: Srbija; 2006. (CD)

7. Duric¢ |, Filipovi¢ D. Analiza funkcionalnih i elektrokardiografskih karakteristika profesionalnih sportista pre i
posle izlaganja intenzivhom fizickom naporu. Zbornik radova sa 48og kongresa studenata medicine; Kopaonik:
Srbija; 2007. P. 81.

8. Dijuric |, Filipovic Dj, Djordjevic M. Procenat telesne masti vrhunskih sportista: poredjenje metoda merenja
debljine koznog nabora kaliperom i bioimpedance. Zbornik radova sa 490g Kongresa studenata biomedicinskih
nauka Srbije sa internacionalnim uces¢em; Lepenski Vir:Srbija; 2008.

9. Acimovi¢ T, Aleksandri¢ M. Fizioloski odgovor kardiovaskularnog sistema na fizicko opterecenje-
elektrofizioloske promene. Zbornik radova sa 500g Kongresa studenata biomedicinskih nauka Srbije sa
internacionalnim uce$¢em; Lepenski Vir:Srbija;2009.

10. Aleksandri¢ M, Stamenci¢ T, Aleksi¢ V. Mere varijabilnosti sréane frekvencije u mirovanju, platou radnog
opterecenja i oporavku kod stdenata medicine. Zbornik radova sa 5log Kongresa studenata biomedicinskih
nauka Srbije sa internacionalnim uces¢em; Ohrid: Makedonija; 2010. P.61.

11.Brkic D, Radovanovic M. Korelacija stanja uhranjenosti sa koncentracijama alanin amino transferaze i
aspartat aminotransferaze u serumu fizicki aktivnih ispitanika. Zbornik radova sa 52o0g Kongresa studenata
biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim uces$¢em; Budva: Crna Gora; 2011. P. 20.

12. Aleksandric M, Batinic D, Stamencic T. Povezanost nivoa serumskog leptina i antropometrijskih parametara
kod fizicki aktivnih ispitanika. Zbornik radova sa 52o0g Kongresa studenata biomedicinskih nauka Srbije sa
internacionalnim uc¢esé¢em; Budva:Crna Gora; 2011. P.37.

13. Dzordan M, Erak N. Znacaj izolovanog produzenog QTc intervala kod fizicki aktivnih ispitanika. Zbornik radova
sa 53eg Kongresa studenata biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim uce$¢em; Kopaonik: Srbija; 2012.
P.135.

14. Belosevic S, Bogicevic D, Berisavac J. Fizioloska adaptacija respiratornih parametara na fizicku aktivnost kod
vrhunski treniranih sportista. Zbornik radova sa 53eg Kongresa studenata biomedicinskih nauka Srbije sa
internacionalnim uces¢em; Kopaonik: Srbija; 2012. P.138.

15. Jeremi¢ R. Ucestalost elektrofizioloskih promena karakteristi¢nih za sportsko srce kod vrhunskih sportista
Zbornik radova sa 540g Kongresa studenata biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim uc¢eséem; Kopaonik:
Srbija; 2013. P.421.

16.Babi¢ A, Babi¢ M, Banjanac M. Ucestalost elektrokardiografskih abnormalnosti kod vrhunskih sportista
prevashdno aerobnog ili anaerobnog energetskog kapaciteta. 55. Kongres biomedicinskih nauka Srbije. 2014.



17. Vlajkovi¢ K, Tomi¢ b, Durlevi¢ M. Oporavak sréane frekvencije u korelaciji sa antropometrijskim parametrima
i maksimalnom potroSnjom kiseonika kod vrhunskih sportista. 55. Kongres biomedicinskih nauka Srbije. 2014.

18. Momcilovi¢ N, Beleslin A, Mrda N. Povezanost aerobne sposobnosti i sportske uspesnosti kod vrhunskih
kosarkasa. 56. Kongres biomedicinskih nauka Srbije. 2015.

19.Risti¢ A. Povezanost srcane frekvencije i glikemijskog profila u populaciji vrhunskih sportista. 57. Kongres
biomedicinskih nauka Srbije. 2016.

20.Tubi¢ R, Ivanovi¢ V. Procena povezanosti telesne kompozicije i hematoloskih parametara u populaciji
vrhunskih sportista. 58. Kongres studenata biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim u¢es¢em. 2017.
21.Zdravkovi¢ M. Antropomorfoloske i funkcionalne razlike izmedu vrhunskih odbojkasa i odbojkasica. 59.
Kongres studenata biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim u¢e$¢éem, Kopaonik, 26-30. April. 2018.
22.Perunici¢ A, Oparnica V. Navike u ishrani studenata medicinskog fakulteta. 59. Kongres studenata
biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim uces¢em, Kopaonik 26-30. April 2018.

23.Perunici¢ A, Spiri¢ J, Zdravkovi¢ M. Komparativna analiza morfo-funkcionalnih karakteristika vrhunskih
sportista-rukometasa na razli¢itim pozicijama. 60. Kongres studenata biomedicinskih nauka Srbije sa
internacionalnim uces¢em, Kopaonik 21-25. April 2019.

24.Vasi¢ T, Brezi¢ N, Busi¢ I. Uticaj muzike na kardiopulmonalne parametre studenata tokom razli¢itog
intenziteta fizickog veZbanja. 60. Kongres studenata biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim uceSéem,
Kopaonik 21-25. April 2019.

Dr Mazi¢ je bila koorganizator radionice pod nazivom: "Pushing boundaries and making it happen -
Chronic diseases in the population of elite athletes" koja je odrzana 21.10.2016. godine tokom trajanja "The
Third Global Students Conference of Biomedical Science", kao i radionice pod nazivom: "How fit are you-
Cardiopulmonary exercise testing (CPET)" koja je odrZana 21.10.2018. godine tokom trajanja "The Fift Global
Students Conference of Biomedical Science". Treéa radionica "How fit are you-Exercise for health” odrzana je
18.10.2019. godine tokom trajanja "The Sixt Global Students Conference of Biomedical Science".

Na poziv Studentske Unije Medicinara (SUMC) Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu dr Sanja
Mazi¢ je ucestvovala u edukaciji studenta medicine o pravilnoj ishrani, zdravim stilovima Zivota i znacaju fizicke
aktivnosti u okviru projekta "Jesti ili ne jesti - pitanje je sad".
Laboratorija za medicinu sporta i terapiju vezbanjem, kojom rukovodi dr Mazi¢ uklju¢ena je u medunarodnu
razmenu studenata, IFMSA International Federation of Medical Students Associations. U njoj su boravili: Umur
Tusunel (Turska) 04.08.-29.08.2014., Khachatryan Armais i Pyrkov Valerij 01.08.2014.-28.08.2014., Silvia Bianchi,
Chadha Hajouni -juni, Raquel Duarte, Ana Beatriz Gonzalez juli 2019.
U okviru Erasmus+ projekta, supervizor je za tri studenta sa Univerziteta Foro Italoco iz Rima.

D. OCENA REZULTATA U OBEZBEDIVANJU NAUCNO-NASTAVNOG PODMLATKA
Dr Mazi¢ je mentor deset diplomskih radova, jedanaest zavr$nih radova master studija, Cetiri zavrsna
rada specijalistickih strukovnih studija, kao i dve doktorske disertacije.
Mentorstvo dokorskih disertacija:
1. Marina Djeli¢: Endokrini i metabolicki odgovor na test fizickog opterecenja kod vrhunskih sportista sa
razli¢itim procentom telesnih masti. Komisija: Prof. dr Dragan Mici¢, Prof. dr Vladimir Trajkovi¢, Prof. dr
Vesna Starcevi¢. Odbranjen: 2014
2. Mojsije Andji¢: Efekti fizickog treninga u kardiopulmonalnoj rehabilitaciji posle infarkta miokarda.
Komisija: Prof. dr Branislava Milenkovié, Prof. dr Milica Lazovi¢ i Doc. dr Arsen Risti¢. Odbranjen: 2017
Mentorstvo zavrsnog rada specijalistickih strukovnh studija:
1. Igor Kovaci¢: Fizikalna terapija i rehabilitacija posle povreda prednjeg ukrstenog ligamenta kod
sportista. Odbranjen: 2014
2. Miladen Burazerovi¢: Znacaj pracenja sréane frekvence u sportskim i rekreativnim aktivnostima.
Odbranjen: 2016
3. Nenad Nesic: Mere i postupci fizikalne terapije i rehabilitacije kod ostecenja rotatorne manzetne.
Odbranjen: 2016
4. Svetlana Blagojevic: Fizikalna terapija i rehabilitacija kod sindroma prenaprezanja. Odbranjen: 2017
Mentorstvo zavrsnog rada master studija:
1. Prof. dr Dejan Nesic: Uticaj fizicke aktivnosti na funkcije endokrinog sistema sportista: sistematski
pregled. Odbranjen: 2017.
2. Dragan burdevic: Procena prevalencije prekomerne telesne tezZine i gojaznosti adolescenata na osnovu
antropometrijskih merenja i metodom bioelektricne impedanse. Odbranjen: 2017.
3. Marko Dimitrijevic: |spitivanje korelacije razli¢itih antropometrijskih metoda i metodom bioelektri¢ne
impedanse u proceni telesnog sastava sportista takmicara i rekreativaca. Odbranjen: 2018.



9.

10.

11.

Prof. dr Aleksandra Isakovic: Uticaj fizicke aktivnosti na vrednost biohemijskih parametar kod sportsta.
Odbranjen: 2018.

Viadimir Kitanovié: Anksioznost,stres i prevladavanje stresa u sportu. Odbranjen: 2019.

Milena Tomovic: Stepen povezanosti izmedu indeksa tlesne mase i procenta masti kod vrhunskih
sportista. Odbranjen: 2019.

Pavle Stojanovic: Procena obrasca pokreta fizicki aktivne i neaktivne dece uzrasta 11-14 godina.
Odbranjen: 2019.

Milena Antic: Znacaj predtakmicarskog kardiovaskularnog skrininga u prevenciji iznenadne sréane smrti
kod sportista. Odbranjen: 2019.

Nikola Topalivi¢: Program pravilno doziranog fizickog vezbanja u redukciji gojaznosti. Odbranjen: 2019.
Biljana Djuri¢: Uporedna analiza metoda koji se koriste za odredivanje brzine oporavka sréane
frekvencije nakon maksimalnog testa optereéenja. Odbranjen: 2019.

Jelisaveta Vici¢: Uticaj razliCitih karakteristika treninga na respiratorne parametre kod vrhunskih
sportistkinja. Odbranjen: 2019.

Mentorstvo diplomskih radova na Medicinskom fakultetu:

1.
2.

7.
8.
9.
10.

Nikola Topalovic: Sportsko srce. Odbranjen 2012. godine

Tijana Ac¢imovic: Mere varijabilnosti sr¢ane frekvencije u korelaciji sa antropometrijskim parametrima
kod fizicki neaktivnih ispitanika. Odbranjen 2012. godine

Marta Aleksandri¢: Povezanost nivoa serumskog leptina i antropometrijskih parametara kod fizicki
aktivnih ispitanika. Odbranjen 2012. godine

Jelena Sapundzic: Fizicka aktivnost u prevenciji kardiovaskularnih bolesti. Odbranjen 2013. godine
Tmusic Vladimir: Vezbanje kao terapija hroni¢nih nezaraznih bolesti. Odbranjen: 2015

Milos Zlatanovié: Specificnosti EKG kod mladih sportista koji se redovno bave fizickom aktivnoscu.
Odbranjen: 2016

Jerica ZaloZnik: Vezbanje kao terapija hroni¢nih nezaraznih bolesti. Odbranjen: 2016

Plavsi¢ Ana: Dijabetes melitus i sport. Odbranjen: 2018

Markovic Vasilije: Trening u izmenjenim uslovima spoljasnje sredine. Odbranjen: 2018

Zecevi¢ Andela: Fizicka aktivnost u prevenciji i terapiji osteoporoze. Odbranjen: 2019

Dr Mazi¢ je ¢lan komisije za odbranu devet diplomskih radova (dva na nastavi na engleskom jeziku), Sest
zavrsnih radova master studija, tri zavrSna rada specijalistickih akademskih studija, jednog zavrSnog rada
specijalistickih strukovnih studija, jednog rada magistraskih studija, kao i tri doktorske disertacije.
€lanstvo u komisijama za odbranu dokorskih disertacija:

1.

Vladimir llic: Promene metabolickih i kardiorespiratornih varijabili tokom hodanja i trcanja na
tranzitornoj brzini studenata fakulteta sporta i fizickog vaspitanja u Beogradu. Odbranjena: 2012 na
Medicinskom fakultetu u Kragujevcu

Ivana D. Djuricic¢: Uticaj omega-3 mastnih kiselina iz razlicitih dijetarnih izvora na faktore rizika za razvoj
kardiovaskularnih bolesti kod ispitanika srednjih godina. Odbranjena: 2012 na Farmaceutskom fakultetu
u Beogradu

Divna M. Trebinjac: Uticaj aerobnog treninga na biohemijske parametre inflamacije i koagulacije i
funkcionalni kapacitet kardiovaskularnog sistema kod bolesnika sa dijabetes melitusom tip2. Odbranjena
2018.

Clanstvo u komisijama za odbranu zavr$nog rada magistarskih studija:

Zikica DZudZi¢: Uticaj programirane fizicke aktivnosti na aerobnu sposobnost profesionalnih vojnika u
uslovbima hipokinezije. Odbranjen 2013.

Clanstvo u komisijama za odbranu zavr$nog rada specijalisti¢ckih akademskih studija:

1.

Aleksandar Misojcic: Uticaj mentalnog treninga na postizanje boljih rezultata prilikom ucenja motornih
vestina i sticanja kognitivnih rutina. Odbranjen 2009. godine

Jelena Milin: Savremeni aspekti farmakoterapije gojaznosti. Odbranjen 2013. godine

Maja Velinovi¢: Neuroloske i psiholoske posledice traumatskog ostecdenja mozga u kolektivnim
sportovima. Odbranjen 2018. godine

Clanstvo u komisijama za odbranu zavr$nog rada specijalisti¢kih strukovnh studija:

Tamara Jordanovi¢: Mere i postupci rehabilitacije nakon povrede prednjeg ukrstenog ligamenta.
Odbranjen 2013. godine

€lanstvo u komisijama za odbranu zavrinog rada master studija:

1.

Francesco Lietz: efekti intervencije na drustvenoj mrezi ,,facebook” za unapredenje fizicke aktivnosti i
zdravlje studenata medicine. Odbranjen 2017.

Aleksandra Obrenovic: Procena fizicke aktivnosti srednjoskolaca i faktora koji na nju uti¢u. Odbranjen
2018.



3. Nenad Pavlovic: Fizicka aktivnost medju zaposlenima na medicinskom fakultetu u Beogradu. Odbranjen:
2018.

4. Ivan Zagrié: Ponasanje, znanje i stavovi diplomaca i poslediplomaca o nauénom nepostenju. Odbranjen:
2018.

5. Lana Krzman: Aktuelne preporuke za bavljenjem sportom za decu sa epilepsijom. Odbranjen: 2019.

6. Aleksandra Nikoli¢: Procena uticaja navika na fizicku aktivnost studenata medicine. Odbranjen: 2019.

€lanstvo u komisijama za odbranu diplomskog rada:

1. Vladimir Korugic: Fiziologija govora. Odbranjen: 2014.

2. Aleksandar Mitrovi¢: Masno tkivo kao endokrini organ. Odbranjen: 2014.

3. Dane - Miroslav Stosic: Regulacija uzimanja hrane. Odbranjen: 2015.

4. Suzana Miladinovié¢: jednodimenzionalni matematicki model telesnog oblika protoka krvi radijalne
arterije kod tri starosne grupe ispitanika. Odbranjen: 2015.

5. Vanja DZamic: Fiziologija koze. Odbranjen: 2017.

6. Svetlana RuZi¢: Ishrana i fizicka aktivnost u prevenciji hroni¢nih nezaraznih bolesti. Odbranjen: 2017.

7. Katarina Stosic: Fizicka aktivnost u prevenciji i terapiji gojaznosti". Odbranjen: 2017.

Clanstvo u komisijama za odbranu diplomskog rada (nastava na engleskom jeziku):

1. RuZica Conic (nastava na engleskom jeziku) "Skin physiology". Odbranjen: 2015.
2. Julija Conic (nastava na engleskom jeziku), "Energy metabolism and nutritional principles". Odbranjen:
2018.

E. NAUCNI | STRUCNI RAD
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Velkovski S, Mazi¢ S, Nesi¢ D, Igracki I, MiloSevi¢ V, Starcevi¢ V. Increased platelet aggregability following
atherogenic diet in rabbits. Acta Veterinaria. 2002;52 (1):11-8. M23 IF 0,096

Ostoji¢ SM, Mazi¢ S, Diki¢ N. Profiling in basketball: physical and physiological characteristics of elite players.
Journal of Strength and Conditioning Research. 2006;20(4):740-4. M22 IF 1,336

Séepanovié Lj, Koji¢ Z, Suzi¢ S, Nesi¢ D, Popovi¢ D, Mazi¢ S, Ili¢ S. Excitatory muscarinic M1 receptors mediate
in regulation of Guinea — pig terminal ileum motility. Acta Veterinaria. 2006;56(5-6):397-404. M23 IF 0,081
Platisa M, Mazic S, Nestorovic Z, Gal V. Complexity of heartbeat interval series in young healthy trained and
untrained men. Physiological Measurement. 2008;29(4):439-50. M23 IF 1,691

Tepsic J, Vucic V, Arsic A, Blazencic-Mladenovic V, Mazic S, Glibetic M. Plasma and erythrocyte phospholipid
fatty acid profile in professional basketball and football players. European Journal of Applied Physiology.
2009;107(3):359-65. M21 IF 2,047

Mezzani A, Agostoni P, Cohen-Solal A, Corra U, Jegier A, Kouidi E, Mazic S, Meurin P, Piepoli M, Simon A,
Laethem CV, Vanhees L. Standards for the use of cardiopulmonary exercise testing for the functional
evaluation of cardiac patients: a report from the Exercise Physiology Section of the European Association for
Cardiovascular Prevention and Rehabilitation. European Journal of Cardiovascular Prevention and
Rehabilitation. 2009; 16(3):249-67. M22 IF 2,511

Mazic S, Djelic M, Suzic J, Suzic S, Dekleva M, Radovanovic D, Scepanovic L, Starcevic V. Overweight in trained
subjects - are we looking at wrong numbers? (Body mass index compared with body fat percentage in
estimating overweight in athletes.). General Physiology and Biophysics. 2009; 28 Spec No:200-4. M23 IF
0,741

Dekleva M, Ostojic M, Neskovic A, Mazic S, Vlahovic A, Suzic Lazic J, Dekleva N. Early detection of myocardial
viability by hyperbaric oxygenation in patients with acute myocardial infarction treated with thrombolysis.
General Physiology and Biophysics. 2009; 28 Spec No:127-34. M23 IF 0,741

Mazic¢ S, lli¢ V, Djeli¢ M, Arandjelovi¢ A. lIznenadna sréana smrt kod mladih sportista. Srpski Arhiv za
Celokupno Lekarstvo. 2011;139(5-6):394-401. M23 IF 0,190

10. Suzic Lazic J, Dikic N, Radivojevic N, Mazic S, Radovanovic D, Mitrovic N, Lazic M, Zivanic S, Suzic S. Dietary

supplements and medications in elite sport-polypharmacy or real need? Scandinavian Journal of Medicine
and Science in Sports. 2011;21(2):260-7. M21 IF 2,867

11. Arsi¢ A, Vuci¢ V, Tepsi¢ J, Mazi¢ S, Djelic M, Glibeti¢c M. Altered plasma and erythrocyte phospholipid fatty

acid profile in elite female water polo and football players. Applied Physiology, Nutrition and Metabolism.
2012;37(1):40-7. M21 IF 2,009

12. Djeli¢ M, Saranovi¢ S, Zlatkovi¢ J, 1li¢ V, Radovanovi¢ D, Nei¢ D, Diodan M, Mazi¢ S. Fiziologka adaptacija

morfoloskih i kardiovaskularnih parametara na fizicku aktivnost vrhunskih sportista. Srpski Arhiv za
Celokupno Lekarstvo. 2012;140(7-8):431-5. M23 IF 0,228
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respiratory patterns in elite athletes. J Bras Pneumol. 2015;41(6):516-22. M23 IF 1.019

24. Lazovic B, Mazic S, Suzic-Lazic J, Djelic M, Djordjevic-Saranovic S, Durmic T, Zikic D, Zugic V. Respiratory
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25. Mazic S, Lazovic B, Djelic M, Suzic-Lazic J, Djordjevic-Saranovic S, Durmic T, Soldatovic |, Zikic D, Gluvic Z,
Zugic V. Respiratory parameters in elite athletes-does sport have an influence? Rev Port Pneumol (2006).
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10. Suzi¢ J, Stevanovi¢ D, Mazi¢ S. Fizicka aktivnost Zena (reproduktivni period, trudnice, doilje). U: Sportska
Medicina u pitanjima i odgovorima. Urednici: Milinkovi¢ Z, Stracevi¢ V, Diki¢ N. Narodna knjiga-Alfa, Beograd,
2010: 108-112. ISBN 978-86-331-3466-8.

11. Mazi¢ S, Topalovi¢ N. Fizicka aktivnost u trudnodi. U: Prirucnik za rad timova u Skolama za roditeljstvo.
Urednik: Matijevic¢ D., Gradski zavod za javno zdravlje Beograd, Beograd, 2016.

12. SPEED Consortium. New Vocationaly Orientad Master Curricula in Sport Professions. ISBN 978-86-7181-098-2

OSTALO

Prevodilac sa engleskog jezika osnovnog udzbenika ,Medicinska fiziologija*

1. Velkovski S, Mazi¢ S, Popovi¢ D. Deo XV. Fiziologija sporta. Fiziologija sporta. Prevod desetog izdanja:
Medicinska fiziologija, Guyton A.C. i Hall E.J. Urednik: Mujovi¢ M.V. Savremena administracija, Beograd, 2003:
836-956. ISBN 86-387-0720-7.

2. Veljkovi¢ S, Radenkovi¢ M, Rosi¢ N, Lazovi¢ G, Nesi¢ M, Velihkovi¢ D, Ceki¢ S, Naumovi¢ N, Mazi¢ S. Deo XIV.
Endokrinologija i reprodukcija. Prevod desetog izdanja: Medicinska fiziologija, Guyton A.C. i Hall E.J. Urednik:
Mujovi¢ M.V. Savremena administracija, Beograd, 2003:836-956. ISBN 86-387-0720-7.

3. Mazi¢ S. Deo Il Srce. Sr¢ane aritmije i njihovo elektrokardiografsko znacenje. Prevod jedanaestog izdanja:
Medicinska fiziologija, Guyton A.C. i Hall E.J, Gl. red. Starcevi¢ V, MaSirevi¢-Draskovi¢ G, Buri¢ D. Savremena
administracija, Beograd, 2008:147-161. ISBN-13: 978-0-7216-0240-0 i ISBN-10 0-7216-0240-1.

4. Mazi¢ S. Deo Il Srce. Elektrokardiografska interpretacija poremecaja srcanog misic¢a i koronarnog krvotoka:
vektorska analiza. Prevod jedanaestog izdanja: Medicinska fiziologija, Guyton A.C. i Hall E.J, Gl. red. Starcevic¢
V, Masirevi¢-Draskovi¢ G, Buri¢ D. Savremena administracija, Beograd, 2008:131-147. ISBN-13: 978-0-7216-
0240-0i ISBN-10 0-7216-0240-1.

5. Mazi¢ S. Deo XV. Fiziologija sporta. Prevod jedanaestog izdanja: Medicinska fiziologija, Guyton A.C. i Hall E.J,
Gl. red. Starcevi¢ V, Masirevi¢-Draskovi¢ G, Duri¢ D. Savremena administracija, Beograd, 2008:1055-1067.
ISBN-13: 978-0-7216-0240-0 i ISBN-10 0-7216-0240-1.

Prevodilac sa engleskog jezika knjiga

6. Mazi¢ S, Diki¢ N. Prirucnik za klupske lekare, prevod. UdruZenje za medicinu sporta Srbije, Beograd, 2004: 1 —
215. ISBN 86-904129-1-3.

7. Popovi¢ M, Dordevié¢ B, Blazen&i¢ V, Andelkovi¢ M, Mazi¢ S, Radovanovi¢ D, Sobaji¢ S, Diki¢ N, Radivojevi¢ N,
Oblakovié-Babic J, Vuji¢ S. Prakti¢na sportska ishrana, prevod. Heleta, Beograd 2009. ISBN 976-86-906485-9-7

8. Kozar N, Mali¢evi¢ S, Dordevié-Saranovi¢ S, Anti¢ N, Zlatkovi¢ J, Mazi¢ S. Vezbanje je lek. Prevod. Urednik
izdanja na srpskom jeziku Mazi¢ S. Zavod za sport i medicinu sporta Republike Srbije, Beograd 2013. ISBN
978-86-7139-018-7

b) UCESCE NA PROJEKTIMA, SARADNJA SA DRUGIM NAUCNIM INSTITUCIJAMA
Od svog zaposlenja na Institutu za medicinsku fiziologiju 1995. godine, dr Mazi¢ je uklju¢ena u

naucnoistrazivacke projekte, a od 2011. je rukovodilac podprojekta,

* 1995. - 2001. godina. Saradnik na projektu 13T21 “Mehanizmi oStecenja i oporavka celija”, finansiranom od
strane Ministarstva nauke Republike Srbije. Rukovodilac Prof. dr B. Duricic.

e 2002. - 2005. godina. Saradnik na projektu 1355 ”Starenje, fizicka aktivnost i prevencija hronicnih
degenerativnih oboljenja” finansiranom od Ministarstva za nauku, ekologiju i zastitu Zivotne sredine Vlade
Republike Srbije. Rukovodilac Prof. dr D. Mitrovic.



2006. - 2010. godina. Saradnik na projektima 145003 »Regulatorni peptidi u integrativnim procesima nervnog i
endokrinog sistema«, rukovodilac Prof. dr V. Starcevi¢ i 145063 "Ispitivanje etiopatogeneze bolesti sr¢anog
misica, perikarda i sr¢ane insuficijencije kao osnova dijagnostike i le¢enja: primena neuronskih mreza i
vestacke inteligencije', rukovodilac Prof. dr P. Seferovi¢, finansiranim od Ministarstva za nauku, ekologiju i
zastitu Zivotne sredine Vlade Republike Srbije.

Od 2011. godine saradnik na projektu Ill 41022 "Ishemijska bolest srca: rana dijagnostika, procena teZine i

izbor optimalne terapije" ciji je rukovodilac Prof. dr Miodrag Ostoji¢. Prof. dr Mazi¢ je rukovodilac podprojekta
“Dozirana fizicka aktivnost kao terapija ishemijske bolesti srca”.

c) CITIRANOST

Prema podacima SCOPUS, radovi u kojima je bila autor citirani su 638 put (H indeks 10), dok je citiranost

prema Research Gate podacima 816 citata (H indeks 10), pristupljeno 23.10.2019. godine

d) ORGANIZACIJA NAUCNIH SASTANAKA | SIMPOZIJUMA

dr Sanja Mazi¢ ucestvovala je u organizaciji viSe naucnih skupova, kongresa i simpozijuma od kojih

navodimo samo medunarodne i domace od nacionalnog znacaja ili sa medunarodnim uéeséem.

Predsednik Organizacionog odbora X jubilarnog kongresa Evropskog udruzenja sportskih nauka (ECSS)
odrZanog u Beogradu od 13-16. jula, 2005. godine.

Clan Organizacionog odbora Prvog Srpskog kongresa sportskih nauka i medicine sporta odranog u Beogradu
9.-11. oktobar 2003. godine.

Clan organizacionog odbora simpozijuma ,Nauka u sluibi sporta“ - European Ambassador tour of
International Federation of Sports Medicine, odrZzanog u Beogradu, 13. septembra 2004 god.

Clan organizacionog odbora FIBA Anti-Doping Educational Symposium, odrzanog u Beogradu, 21. septembra
2005 god.

Clan organizacionog odbora European Conference on Myocardial, Pericardial Disease and left ventricular
dysfunction, Belgrade, October 6-8., 2006 god.

Clan nauénog odbora Prvog kongresa o dijetetskim suplementima sa medunarodnim uc¢e$éem, koji je odrzan
u Beogradu 15-17. marta 2007 pod pokroviteljstvom Uprave za sport, Ministarstva prosvete i sporta i
Ministarstva zdravlja Republike Srbije.

Clan organizacionog odbora Medunarodne nauéne konferencije “Fizicka aktivnost i zdravlje”, Beograd, 10.-
11. 12. 2007 god.

Organizacija naucnog sastanka “Best praxes in evaluation of health of elite athletes — post-Olympic analyses”,
oktobar 2012. trodnevni kurs pod pokroviteljstvom Medicinske komisije evropskog Olimpijskog komiteta na
kome je ucestvovalo 18 predavaca iz inostranstva i 19 iz nase zemlje

Clan nau¢nog odbora medunarodne naucne konferencije: ,Efekti primene fizicke aktivnosti na antropologki
status dece, omladine i odraslih”

Clan Nauénog Odbora "The First Global Students Conference of Biomedical Science" koja je odrzana od 02. -
05.10.2014. godine u Beogradu.

Clan Nauénog Odbora "The Second Global Students Conference of Biomedical Science" koja je odrzana od 15.
- 18.10.2015. godine u Beogradu.

Clan Nauénog Odbora "The Third Global Students Conference of Biomedical Science" koja je odrzana od 20. -
23.10.2016. godine u Beogradu.

Clan Nauénog Odbora "The Fifth Global Students Conference of Biomedical Science" koja je odrzana od 18. -
20.10.2018. godine u Beogradu.

Clan Nau¢nog Odbora "The Sixt Global Students Conference of Biomedical Science" koja je odrzana od 17. -
19.10.2019. godine u Beogradu.

Kursevi kontinuirane medicinske edukacije akreditovani od strane Zdravstvenog saveta Srbije
Rukovodilac i predavac:

1.
2.

“Cardiopulmonary Exercise Testing in Cardiac Patients” Medicinski fakultet Beograd 2008.

»Kardioloski pregled dece koja se organizovano bave fizickom aktivnoséu”, (akreditacioni broj A-1-2398/10;
12 bodova predavaci, 6 bodova slusaoci)

»Kardioloski pregled odraslih osoba koje se organizovano bave fizickom aktivnoséu” (akreditacioni broj A-1-
3340/11; 11 bodova predavaci, 5 bodova slusaoci)

“U susret Olimpijskim igrama: Fizikalna terapija sportskih povreda” (akreditacioni broj A-1-2097/2012; 11
bodova predavaci, 6 bodova slusaoci)

“U susret Olimpijskim igrama: Hitna medicinska stanja u sportu” (akreditacioni broj A-1-2096/2012; 11
bodova predavaci, 5 bodova slusaoci)

“Prva pomo¢ u sportu” (akreditacioni broj A-1-2100/2012; 11 bodova predavadi, 5 bodova slusaoci)



7. “Fizicka aktivnost posebnih grupa, dece, Zena i starih osoba” (akreditacioni broj A-1-1016/12; 11 bodova
predavadi, 5 bodova slusaoci)

8. “Best praxes in evaluation of health of elite athletes — post-Olympic analyses” (akreditacioni broj A-1-
3345/12; 14 bodova predavaci, a 7 bodova slusaoci)

9. ,VeZbanje je lek” (akreditacioni broje A-1-3355/12, 11 bodova predavaci, 6 bodova slusaoci)

10. ,Fizicka aktivnost i ishrana dece predskolskog i mladeg skolskog uzrasta“ (akreditacioni broj A-1-1586/13;
10 bodova predavaci, 5 bodova slusaoci)

11. ,Fizicka aktivnost i trening u izmenjenim uslovima spoljasnje sredine” (akreditacioni broj A-1-1583/13; 11
bodova predavaci, 6 bodova slusaoci)

12.,,Terapijske intervencije i rehabilitacija sportskih povreda” (akreditacioni broj A-1-1577/13; 12 bodova
predavaci, 6 bodova slusaoci)

13. ,Fizicka aktivnost i ishrana dece predskolskog i mladeg skolskog uzrasta” (akreditacioni broj A-1-1586/13,
10 bodova predvaci, 6 bodova slusaoci)

14. ,Fizicka aktivnost i ishrana adolescenata” (akreditacioni broj A-1-2461/13; 11 bodova predvadi, 6 bodova
slusaoci)

15. , Preporuke za ishranu i veZbanje dece mladeg skolskog uzrasta” (akreditacioni broj A-1-2939/13; 12
bodova predavadi, 6 bodova slusaoci)

16.,Uticaj i znacaj ishrane i fizicke aktivnosti na Zivot dece mladeg Skolskog uzrasta sa pojedinim
poremecajima zdravlja“ (akreditacioni broj A-1-2951/13; 11 bodova predavaci, 6 bodova slusaoci)

17. “l veZbanje je lek, farmakoloska i nefarmakoloska terapija gojaznosti i Secerne bolesti” (akreditacioni broj
A-1-2479/13; 4 boda predavaci, 2 boda slusaoci)

18."10C Course on sport cardiology - Current concepts in the evaluation of athlete’s heart" koji je odrzan od 28.
-29. Novembra 2016. godine u Beogradu (akreditacioni broj A-1-2733/16; 14 bodova predavaci, 7 bodova
slusaoci)

19. “Proslava 45 godina katedre za Medicinu sporta” (akreditacioni broj A-1-1958/16; 8 bodova predavaci, 4
bodova slusaoci)

20.,Uloga lekara u sportu, prevencija i terapija sportskih povreda”, Simpozijum posveéen Prof dr Nebojsi
Popovicu (akreditacioni broj A-1-893/18; 14 bodova predavadi, 7 bodova slusaoci)

Predsedavanja

*  Predsedavajudi sekcije »Resuscitacija«, 30.10.2005. | kongresa kardiloga Republike Srpske, Banja Luka, 28.-
30. oktobar 2005.

* Predsedavajuéi sekcije »Evropske preporuke za rekreativni i takmicarski sport«, 17.10.2007. god. XVI
kongres kardiloga Srbije, Beograd, 14-17. oktobar, 2007.

*  Predsedavajuéi sekcije »Znacaj fizicke aktivnosti za prevenciju i leCenje kardio-vaskularnih bolestik,
17.10.2007.god. XVI kongres kardiloga Srbije, Beograd, 14-17. oktobar, 2007.

*  Predsedavajuéi sekcije: ,Importance of exercise training in cardiovascular disease”, 02. Sept. 2007, ECS
Congress, 1.-5. 09. 2007. Vienna, Austria

*  Moderator poster sekcije , Exercise Physiology “ i predlaga¢ nagrade za najbolji poster celog EuroPRevent
Kongresa u organizaciji European Association for Cardiovascular Prevention and Rehabilitation (EACPR), 19.-
21. april 2007. Madrid, Spain.

f) DRUGA DOSTIGNUCA (recentzije, recenzije u éasopisima)

Recenzent monografije/knjige/udzbenika:
1. Diki¢ N, Zivani¢ S. Osnove monitoringa sréane frekvencije u sportu i rekreaciji. Udruzenje za medicinu sporta

Srbije. Beograd 2003. ISBN 86-904129-0-5.

2. Mazi¢ S, Stankovic S, Savi¢ J. Manuelna limfna drenaza. Multigraf Beograd, Beograd 2005. ISBN 86-905217-

1-2.

3. Karaleji¢ M, Jakovljevic¢ S. Dijagnostika u kosarci.3D+ Novi Sad, 2009.

4. Brizita Pordevié, lvana Durici¢, Nevenka Ivanovi¢, Milice Zrni¢ Ciri¢. Dijetetika — praktikum. Praktikum za
studente farmaceutskog Fakulteta

Recenzija naucnih projekata:

2007. godine recenzent projekta na poziv Univerziteta u Leuven-u: »Exercise and genetic variation in the
renin-angiotensin system, autonomic, endothelial and muscular function in the heart« Univerziteta u Leuven-u,
Belgija koji je finansira Ministarstvo za nauku Vlade Belgije.

Recenzije u ¢asopisima:

Srpski arhiv za celokupno lekarstvo, European Journal of Cardiovascular Prevention and Rehabilitation,

Sportska Medicina, Medicinski podmladak, Arhiv za farmaciju, Collegium Antropologicum, Medicinski Glasnik



Recenzije radova na kongresima (od 2007):

Evropsko udruZenje za prevenciju i rehabilitaciju kardiovaskularnih bolesti (EUROPrevent)
Recenzent radova za kongres studenata medicine

Stalni je recenzent studentskih radova za studentske kongrese biomedicinskih nauka Srbije sa
medunarodnim uceséem.

F. OCENA O REZULTATIMA NAUCNOG | ISTRAZIVACKOG RADA

Dr Sanja Mazi¢ prilozila je spisak koji sadrZi 353 bibliografskioh jedinica. Od ukupnog broja radova u
celini (124) 40 je Stampano u casopisima indeksiranim u JCR/SCle, 17 radova $tampano je u casopisima
indeksiranim u Medline bazi podataka, 48 radova u ¢asopisima koji nisu citirani u Medline bazi podataka i 19
radova u celini u zbornicima medunarodnog ili nacionalnog skupa. Medju ovim radovima su i 4 koji su preporuke
strukovnog udruzenja. U zbornicima medunarodnih skupova objavila je 119 izvoda; od toga u 13 je nosilac rada,
u 25 je prvi autor, u 81 saradnik. Kao izvode u zbornicima nacionalnih skupova dr Mazi¢ objavila je 79 izvoda, od
toga u 15 je prvi autor, nosilac rada u 15, a u 49 saradnik. Dr Mazi¢ je autor tri poglavlja u praktikumu iz
medicinske fiziologije za osnovnu nastavu, koautor praktikuma za nastavu na engleskom jeziku i autor/koautor u
udzbeniku za osnovnu nastavu ¢iji su autori ¢lanovi katedra za Medicinsku fiziologiju. Koautor je tri poglavlja u
udzbeniku Kardiologija za poslediplomsku nastavu. Koautor je udzbenika za srednju i viSu medicinsku Skolu, kao i
nekoliko knjiga iz oblasti sportske medicine, od kojih su dve projekat Ministarstva prosvete i sporta Republike
Srbije.

Analiza radova ukazuje da su naucna aktivnost i oblast istrazivackog interesovanja dr Sanje Mazic¢
konzistentni i dosledni tokom svih proteklih dvadeset Sest godina rada. Osnovna oblast naucno-istrazivackog
interesovanja dr Mazi¢ je fiziologija fizicke aktivnosti i sporta, posebno fiziologija kardiovaskularnog i
respiratornog sistema, odnosno homeostatski odgovor ovih sistema u razli¢itim fizioloskim stanjima organizma.
Svoja istrazivanja Dr Mazi¢ je usmerila ka izucavanju povoljnih efekata redovne, individualno dozirane i
programirane fizicke aktivnosti na unapredenje zdravlja i prevenciju hroni¢nih nezaraznih oboljenja. S druge
strane, dr Mazi¢ je posebnu paZnju posvetila vrhunskim sportistima i uticaju intenzivnih i kontinuiranih fizickih
opterecenja na psihofizicko zdravlje mladih ljudi. Ve¢ vise godina, u laboratoriji na Institutu za Medicinsku
fiziologiju sprovodi ergospirometrijska testiranja upotrebom savremenog aparata Jaeger Oxycon Pro (koji je
2000. godine dobijen kao donacija Nemackog Crvenog Krsta sa kojim je dr Mazi¢ saradivala, kao istaknuti
volonter aktivista tada Jugoslovenskog Crvenog Krsta). U okviru TEMPUS projekta, SPEED (Sports Profesions,
Education, Emploument and Development) (544362-1-2013-1-IT-TEMPUS-JPCR) 2016. godine, ¢iji je bila nosilac
ispred Univerziteta u Beogradu, nabavljena je i portabilna ergospirometrijska oprema. Ovom metodom se
direktno meri potrosnja kiseonika tzv. “udah po udah metodom”, prati dvanaestokanalni EKG zapis tokom
viSestepenih kontinuiranih testova po tipu vita maxima na tredmilu i bicikl ergometru. Dr Mazi¢ je pionir u ovoj
oblasti, jer se na Medicinskom fakultetu do tada nije radila ova vrsta ispitivanja kod zdrave populacije. Njena
sukcesivna i kontinuirana istrazivanja obuhvatila su veliku grupu sportista, razlicitih sportskih disciplina. Preko
1000 ergospirometrijskih testova, uradeno je po istom protokolu testiranja, Sto sigurno predstavlja impozantnu
grupu ispitanika o ¢emu svedocCe rezultati u radovima prezentovanim na domadéim i internacionalnim
kongresima. U radu publikovanom u visokorangiranom internacionalnom c¢asopisu prezentovane su bitne
fizioloske odlike vrhunskih sportista - reprezentativaca kosarkasa, Sto predstavlja originalni doprinos u oblasti
fiziologije sporta.

Jedna od oblasti istraZivanja je i uticaj autonomnog nervnog sistema na src¢ani rad tokom kontrolisanog
i doziranog napora, kao i u oporavku. dr Mazi¢ je sa kolegama sa Instituta za biofiziku naseg Fakulteta, ispitivala
varijabilnost sréane frekvencije (VSF), temu koja je u fokusu istraZivanja u svetu, a o doprinosu dr Mazi¢ u ovoj
oblasti svedoci doktorska teza, kao i objavljen rad u Physiological Measurement. Ovu nauc¢nu problematiku
obraduju i radovi izlagani na medunarodnim kongresima.

Problematiku doziranja i ,propisivanja“ fizicke aktivnosti u terapiji kardiovaskularnih oboljenja obraduje
u Cetiri rada koji su zvani¢ne preporuke UdruZenja za prevenciju i rehabilitaciju kardiovaskularnih oboljenja
(EACPR), odnosno radne grupe Ciji je i sama bila dugogodisnji ¢lan. Ova oblast je i istraZivacki interes projekta
Ministarstva za nauku, ekologiju i zastitu Zivotne sredine Vlade Republike Srbije kojim rukovodi, “Dozirana fizicka
aktivnost kao terapija ishemijske bolesti srca”.

Dr Sanja Mazi¢ se permanentno usavrsavala u svom stru¢nom i nau¢nom radu. Tako je bila na stru¢nom
usavrsavanju u Kelnu, Nemacka, na Institutu za sportsku medicinu i rehabilitaciju (2000. godine). Kasnije je
boravila u Budimpesti, na Institutu za sport, kao stipendista CEPUS (2002. godine). Kao priznanje za svoj naucni
doprinos dobila je stipendiju Evropskog Olimpijskog Komiteta (EOK) (2004. godine) u okviru koje je Sest meseci
boravila u Rimu na Institutu za sport, u laboratoriji Prof. dr Marcelo Faina, sa kim je saradivala. Mesec dana
tokom 2019. godine boravila je i na odeljenju Sportske medicine na prestiznoj Klivlend klinici (Cleveland Clinic,
USA) u Sjedinjenim Americkim Drzavama.



Poseduje nekoliko medunarodnih diploma iz oblasti medicine sporta: Team Physician Course Endorsed
by F.I.LM.S (Sheffield Centre of Sports Medicine, University of Sheffield); Advanced Team Physician Course
Endorsed by FIMS-ISAKOS (Muscat, Oman). Na osnovu ovih diploma dr Mazié¢ je Instruktor Internacionalne
federacije za sportsku medicinu (FIMS) u oblasti edukacije timskih lekara, a takode je sertifikovani doping
kontrolor FIMS.

Uspesno se usavrSavala kroz nekoliko zavrsenih edukacija (workshop) iz oblasti sportske medicine kao
$to su: ECPD Medunarodna postdiplomska Skola sportske medicine (1999); ERC (European Resuscitation Council)
BLS (Basic Life Support) Instructor Course (2005); ERC ALS (Advanced Life Support) Provider Course (2005);
Workshop Sports Nutrition, FIMS (2006).

Poseduje i sertifikat o zavrSenom Workshop-u ,Replacing animal use in teaching in Balkan Universities”
(2006).

Prof Mazi¢ saraduje sa drugim naucnim institucijama u zemlji i inostranstvu:

* Medicinskim centrom lItalijanskog Olimpijskog Komiteta, CONI, na usaglasavanju protokola testiranja
vrhunskih sportista

* Americkim koledZzom sportske medicine, ACSM na programu »Vezbanje je zdravlje«

* Ortopedsko-sportskom bolnicom ASPETAR, Katar, na sadrZaju predtakmicarskih pregleda

* U okviru TEMPUS programa saraduje sa Fakultetom za sport i fizicko vaspitanje Novi Sad, Fakultetom za sport
i fizicko vaspitanje Nis$, Fakultetom Foro Italico Rim, Fakultetom iz Beca i Fakultetom iz Odense, na razvoju
zajednickog master programa koji se odnosi na edukaciju za individualno doziranje fizickog vezbanja, kao i sa
Evropskom mreZzom fizicke kulture (ENSE), na kompetencijama sportskih stru¢njaka

* Aristotelovim univerzitetom u Solunu na aplikaciji zajednickog ADRION projekta "Thermal spring for physical
activity and health"

* German Center for Neurodegenerative Diseases na aplikaciji COST studije u okviru European Group for
Research into Eldery and Physical Activity

G. OCENA O ANGAZOVANJU U RAZVOJU NASTAVE | DRUGIH DELATNOSTI VISOKOSKOLSKE USTANOVE

Dr Sanja Mazi¢ je od 1999. god. bila sekretar Katedre za medicinu sporta, a od 2012. je Sef Katedre za
medicinu sporta. Od Skolske 2007/08 u jednom mandatu bila je sekretar Katedre za medicinsku fiziologiju. Od
Skolske 2015/16 ¢lan je programskog saveta modula doktorskih akademskih studija »Primenjena istrazivanja u
medicini sporta i motornim vestinamac Ciji je predlagac, i od iste godine Predsednik programskog saveta master
akademskih studija »Fizicka aktivnost, zdravlje i terapija vezbanjem« na Medicinskom fakultetu u Beogradu.

Aktivno je ulestvala u reorganizaciji prakticne nastave iz Medicinske fiziologije u okviru akreditacije
novog nastavnog plana i programa Fakulteta. Zasluzna je za implementaciju Beogradskog Ergometrijskog Step
Testa (BEST) za brzu procenu kondicionog stanja u redovni program prakti¢nih vezbi iz Medicinske fiziologije.
Osmislila je i studenske vezbe za procenu funkcionalnog stanja, kao i za veZbu koja se bavi telesnom
konstitucijom.

Dr Mazi¢ ima znacajno pedagosko iskustvo, posebno u prakticnoj nastavi (tri u srednjoj medicinskoj
skoli, godinu dana kao lekar-instruktor, 13 godina kao asistent, 6 godina kao docent na Katedri za medicinsku
fiziologiju i 6 godina kao vanredni profesor). Ona je uvek krajnje motivisana da na zanimljiv nacin uvodi studente
u prakti¢ne aspekte fiziologije. Poznata je po dinami¢nom i zanimljivom vodenju vezbi i drzanju predavanja, uz
mnogo klinickih primera i prakti¢nih demonstracija.

Svoja saznanja i iskustva sveobuhvatno i na interesantan nacin prenosi poslediplomcima i
specijalizantima. Kao organizator ¢ak 20 kurseva kontinuirane medicinske edukacije dr Mazi¢ je dala veliki
doprinos izu€avanju efekata dozirane fizicke aktivnosti na kardiovaskularni i respiratorni sistem zdrave
populacije. Jedinstveni su kurseva iz ergospirometrije, na kojima su predavaci bili eminentni strucnjaci iz
inostranstva. Posebna vrednost ovih edukacija je prakti¢nan rad sa pacijentima i zdravom populacijom
(,Cardiopulmonary Exercise Testing in Focus”, “Cardiopulmonary Exercise Testing in Cardiac Patients”,
,Cardiopulmonary Exercise Testing in Athletes”). Znacajan je i trodnevni kurs pod pokroviteljstvom Medicinske
komisije evropskog Olimpijskog komiteta “Best praxes in evaluation of health of elite athletes — post-Olympic
analyses” na kome je ucestvovalo 18 predavaca iz inostranstva i 19 iz nase zemlje.

Ispred katedre za Medicinsku fiziologiju i Katedre za Medicinu sporta predlagac je za izbor gosta
predavaca na Medicinskom fakultetu Prof. dr Luc Vanhees (2008), Prof. Dr Antonio Pellicia (2012), Prof. Dr
Martin Halle (2013), Prof. dr Nebojsa Popovi¢ (2013), Prof. dr Daniela Caporosi (2015), Prof. dr Marco Guazzi
(2016) i Prof. dr Cristiano Erale (2018).

Dr Sanja Mazi¢ je kvalifikovan internacionalni instruktor prve pomodi i kardiopulmonalne reanimacije
EFAC (European First Aid Instructor Certificate). Predavac je i jedan od organizatora prvog kursa prve pomocdi na
Medicinskom fakultetu u Beogradu, odrZanog 2001. godine. U organizaciji ovog kursa i danas ucestvuje, u
saradnji sa Katedrom za hirurgiju (u nastavi prve pomodéi na prvoj godini studija medicine) i Studenatskom



unijom medicinara SUMC. Za svoj viSegodisnji rad na edukaciji studenata svih godina studija u oblasti prve
pomodi, dobila je zahvalnicu Studenatske unije medicinara za saradnju u realizovanju projekta “Medicinsko
obezbedenje javnih skupova”. Studentima master akademskih studija »Fizicka aktivnost, zdravlje i terapija
vezbanjem« redovno organizuje dvodnevni kurs prehospitalne prve pomodéi.

U okviru svojih naucnih i strucnih interesovanja angazovana je bila u povezivanju velikiog broja
strucnjaka koji se bave istom i dodirnim oblastima medicine. Tako su nastali multidisciplinarni timovi sacinjeni od
struénjaka iz razlicitih institucija u nasoj zemlji i inostranstvu. Posebno je znacajna saradnja sa: 1. Institutom za
kardiologiju KCS u proceni konalne sposobnosti za bavljenje sportom sportista sa kardiovaskularnim
poremecajima; 2. Institutom za biofiziku Medicinskog Fakulteta; 3. Institutom za sport Italijanskog Olimpijskog
Komiteta; 4. Ekspertskim timom Internacionalnog udruZenja za medicinu sporta (FIMS) i eminentnim
stru¢njacima Medunarodnog i Evropskog Olimpijskog Komiteta (I0OC/EQC).

Aktivno je radila na kreiranju nacionalnog programa za prevenciju i unapredenje zdravlja opste
populacije, kao i na nacionalnoj uredbi za prevenciju gojaznosti. Poseban doprinos dala je standardizaciji sadrzaja
minimalnog lekarskog pregleda za sportiste (projekat Ministarstva sporta) i olimpijske kandidate (projekat
Olimpijskog komiteta Srbije) i implementaciji programa osnovne Zivotne potpore i upotrebe automatskih
spoljadnjih defibrilatora na svim sportskim terenima (projekat Ministarstva sporta). Clan je radne grupe koja je
radila na donoSenju Pravilnika o utvrdivanju zdravstvene sposobnosti sportista za obavljanje sportskih aktivnosti
i uCestvovanje na sportskim takmicenjima (vazeci od 2012. godine). Ispred Zavoda za sport i medicinu sporta
nosilac je i koordinator projekta P.A.H.E.T. (Physical Activity, Health end Exercise Therapy) koji se bavi procenom
zdravlja dece mladih razreda osnovne Skole i uvodenjem programa individualno dozirane, programirane i
kontrolisane fizicke aktivnosti u prevenciji i terapiji odredenih oboljenja kod dece.

U okviru TEMPUS projekta akreditovan je novi master program iz oblasti doziranja fizicke aktivnosti u
prevenciji i terapiji hroni¢nih nezaraznih oboljenja na Medicinskom fakultetu, a u toku je i izrada udZbenika koji
prati ovaj master.

Inicijator je, predlagac i jedan od autora sadriaja modula doktorskih studija Medicinskog fakulteta u
Beogradu, “Primenjena istrazivanja u medicine sporta i motornim vestinama”.

Multidisciplinarni pristup izu€avanjima u oblasti medicine sporta, potvrdila je i stavom da pored doktora
medicine, i diplomci Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje, Fakulteta za specijalnu rehabilitaciju i edukaciju i
diplomirani psiholozi mogu pohadati akademske programe, master i doktorske studije na medicinskom
fakultetu.

Inicijator je i obnavljanja zdravstvene delatnosti na Institutu za medicinsku fiziologiju. Zdravstvena
delatnost obavlja se u laboratoriji za medicine sporta i terapiju vezbanjem, ¢iji je rukovodilac. Prostor u kome se
nalazi laboratorija, obnovljen je donacijom Prof. dr NebojSe Popoviéa, sa kojim dr Mazi¢ ima dugogodiSnju
saradnju. Vecéina medicinske opreme u ovom prostoru, takode je dobijena iz donacija.

U dva trogodisnja mandata clan je komisije za molbe i Zalbe studenata; Vece za specijalisticku nastavu,
2012/12,2013/14, 2014/15.

Takode, u dva trogodisnja mandata clan je komisije za master studije Veca za specijalisticku nastavu,
2015-2018, 2018-2021. Predsednik Prof. dr Dejana Vukovi¢. Clan je centralne komisije za upis na master
akademske studije od 2019/20.

Izabrana je za ¢lana Saveta Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu za mandatni period 2018-
2022. godina.

IZBORNI USLOVI ZA 1ZBOR U ZVANJE REDOVNOG PROFESORA

1. STRUCNO-PROFESIONALNI DOPRINOS

1.1. AngaZovanost u sprovodenju sloZenih dijagnostickih, terapijskih i preventivnih procedura

Rukovodilac stru¢ne grupe koja je uvela ergospirometrijska testiranja u zakonom definisan i obavezan
sportskomedicinski pregled vrhuinskih sportista. Pokretac inicijative za obnavljanje zdravstvene delatnosti
Instituta za medicinsku fiziologiju i rukovodilac Laboratorije za medicinu sporta i terapiju vezbanjem.



1.3. Programi KME odrZani na Medicinskom fakultetu

1. Rukovodilac kursa ,Pharmacological and nonpharmacological therapy of obesity and diabetes type 2.
Exercise is also medicine.” Stremljenja i novine u medicine 2013

2. Rukovodilac kursa “Jubilej Katedre za Medicinu sporta na Medicinskom Fakultetu u Beogradu”, Proslava 45
godina rada katedre. Stremljenja i novine u medicine 2016

3. “Uloga lekara u sportu, prevencija i terapija sportskih povreda”, Simpozijum posveéen Prof dr Nebojsi
Popovicu, Medicinski fakultet, 13.04.2018.

4. Organizator 28 kurseva kontinuirane medicinske edukacije akreditovanih od Zdravstvenog saveta Srbije, na
kojima je bila i predavac

2. DOPRINOS AKADEMSKO!J | SIROJ ZAJEDNICI

1.1. Nagrade za naucni rad:

1. Suzi¢ ), Mazi¢ S, Diki¢ N, Ostoji¢ S, Dabeti¢ M, Suzi¢ S, Zivani¢ S. The relationship between aerobic fitness and
recovery from high intensity exercise in elite basketball players. 4" European Sports Medicine Congress, 13-15
October 2005, Lemesos, Cyprus. Abstract book: 61. EFSMA Young Investigators Award 2005.

2. Djokovi¢ J, Mazic S, Velkovski S, Suzi¢ J. Comparison of the hematology analysis: elderly women practicing
yoga exercises vs. control group consisting of elderly women occupied with painting. 10th Annual Congress of
the European College of Sport Science, 13-16 July 2005, Belgrade, SCG. Abstract Book: 231. Nagrada Evropskig
kongresa sportskih nauka za poster prezentaciju.

3. Teodor Vasi¢, Nebojsa Brezi¢, Ivan Busi¢. Uticaj muzike na kardiopulmonalne parametre studenata tokom
razli¢itog intenziteta fizickog vezbanja. 60. Kongres studenata biomedicinskih nauka Srbije sa internacionalnim
uceséem, Kopaonik 21-25. April 2019. Nagraden studenski rad na kongresu

2.2. Clanstvo u struénim ili nauénim asocijacijama u koje se ¢lan bira ili koje imaju ograni¢en broj élanova:

e Sekretar radne grupe za Fiziologiju fizicke aktivnosti (Exercise physiology) (2006-2010). Sekretar radne
grupe (Exercise, Basic and Translational Research Section) (2010-2012). Clan (2006 - i dalje) Evropsko

udruZenje za prevenciju i rehabilitaciju kardiovaskularnih oboljenja (European Association for
Cardiovascular Prevention and Rehabilitation), ¢lan Evropskog udruZenja kardiologa (European Society for
Cardiology)

2.4. Uredivanje casopisa ili monografija priznatih od strane resornog ministarstva za nauku
e Srcei krvni sudovi, ¢asopis UdruZenja kardiologa Srbije

e  Facta Universitatis, Series Physical Education and Sport
e Medicinski Glasnik, Cigota, Zlatibor

2.5. Predsedavanje nacionalnim ili medunarodnim strukovnim ili nau¢nim asocijacijama

e Predsednik Sportskog saveza za spasilastvo na vodi
e Predsednik lekarske komisije ZKK “Crvena Zvezda”

2.6. Rukovodenje ili angazovanje u nacionalnim ili medunarodnim naucnim ili stru¢nim organizacijama

e (lan predsednistva i sekretar (u dva mandata) Sekcije medicine sporta, Srpskog lekarskog drustva

e Evropsko udruZenje za spasilastvo na vodi (ILSE, International Life Saving Federation of Europe), ¢lan Borda
Direktora (od 1989 na dalje)

e Crveni Krst Srbije (¢lan od 1987 godine), Clan radnih grupa za prvu pomo¢ i spasilastvo na planinama i
vodama, aktuelni predsednik komisije

e Antidoping Agencija Srbije (ADAS), u jednom mandatu ¢lan Upravnog odbora

e Clan zdravstvene komisije Olimpijskog komiteta Srbije (u tri mandata)

e Clan Komisije «Sport za sve» Olimpijskog komiteta Srbije (u dva mandata)

e Clan Komisije «Zena i sport» Olimpijskog komiteta Srbije (u dva mandata)

2.7. Rukovodenje ili angaZovanje u nacionalnim ili medunarodnim institucijama od javnog znacaja
e (lan radne grupe za donosenje nacionalne strategije za borbu protiv hroni¢nih nezaraznih bolesti, 2010.
e (lan radne grupe za donosenje nacionalne uredbe za borbu protiv gojaznosti, 2017.
e recenzent Nacionalnog tela za akreditaciju i proveru kvaliteta u visokom obrazovanju (NAT), 2018.


http://europe.ilsf.org/

3. SARADNJA SA DRUGIM VISOKOSKOLSKIM, NAUCNO-ISTRAZIVACKIM USTANOVAMA U ZEMUI |
INOSTRANSTVU-MOBILNOST
UsavrSavanja i kursevi
e 2000. godina Keln, Nemacka, Institut za sportsku medicinu i rehabilitaciju (tri meseca)
e 2002 godina CEPUS stipendija, Budimpesta, Madarska, Institutu za sport (tri meseca)
e 2004. godina stipendija Evropskog Olimpijskog Komiteta (EOK) (jedna od pet na nivou Evrope) Rim, Italija,
Institut za sport, Italijanski Olimpijski Komitet (Sest meseci)
e 2019. godina, usavrsavanje na Klivliend klinici, SAD
e Kurs za timske doktore (Team Physician Course, Sheffield Centre of Sports Medicine, University of
Sheffield, Endorsed by F.I.M.S, 2003)
e  Visi kurs za timske doktore (Advanced Team Physician Course, Muscat, Oman, FIMS-ISAKQS, 2004)
e  Kurs za doping kontrolore (Doping control, Muscat, Oman, FIMS-ISAKOS, 2004)
e  Kurs sportske ishrane (Sports nutrition, Beijing, China, FIMS, 2006)
e  Workshop ,Replacing animal use in teaching in Balkan Universities” (Beograd, Medicinski fakultet, 2006)

3.1. Predavanja po pozivu na medjunarodnim skupovima

e ,Anaerobic treshold training” 10C Medical Commission Sports Medicine Course odrzanom 22. Maj 2008.
god. Beograd.

e ,Our experience: CPET in evaluation of patients with systolic and diastolic heart failure“ na Kursu
»Cardiopulmonary Exercise Testing in Cardiac Patients« odrzanom 18. Decembar 2008. god. Beograd.

e ,Standards for use of cardiopulmonary exercise testing for the functional evaluation of heart failure
partients” European Conference on The Management Strategies in Heart Failure odrZzanom 9.-11. Oktobar
2009. god. Beograd.

e ,Anaerobic treshold, methodological approch” 2" The International Sports Medicine Symposium
odrzanom 17. — 19. Septembra 2010. god. Palic.

e ,Stardards for the use cardiopulmonary exercise testing for the functional evaluation of heart failure
patients” na 15™ annual Congress of the European College of Sports Science, 23 — 26. Jun 2010. god.,
Anatalija, Turska.

e ,CEPT in athlets” na Kursu »Cardiopulmonary exercise testing in focus, the 7th Belgrade Summit of
Inerventional Cardiologists plus« odrzanom. 8.-12. April 2011. god. Beograd.

e  “Optimizing nutrition to prevent gastrointestinal disturbances in athletes- why should we pay attention?”
“Best praxes in evaluation of health of elite athletes — post-Olympic analyses”, oktobar 2012. trodnevni
kurs pod pokroviteljstvom Medicinske komisije evropskog Olimpijskog komiteta na kome je ucestvovalo 18
predavaca iz inostranstva i 19 iz nase zemlje

e  Lifstyle interventional program for primary school children in Serbia“ 1st national conference on physical
activity and health. Doha 3-4 Feb 2014

e  “Post graduate education in sports medicine” 34 Congress of International Federation of Sports Medicine,
FIMS, Ljubljana, Slovenia, October 2016

e  “Cardiopulmonary exercise testing in elite athletes- tool or toy for doctors and coaches?” International
Olympics Committee—Course in New Approach in Assessing Sports Cardiology: Current Concepts in
Evaluating Athletes’ Heart in Belgrade, Serbia, 2017

e “Cardiopulmonary exercise testing in athletes” 10™ Hellenic Sports Medicine Congress “Sports Medicine in
the 21° century”, Thessaloniki, Greece, 30 November - 2 December 2018.

e  “Resuscitation education in children population in Serbia” XIV Critical care days in Pécs. 13-14th
september 2019.

3.4. Ucesce ili rukovodenje medunarodnim projektima

Coordinator ispred Beogradskog Univerziteta TEMPUS projekta SPEED (Sports Profesions, Education,
Emploument and Development) Sportske profesije—obrazovanje, zaposljavanje, razvoj u regionu
Balkana (544362 -1-2013-1-IT-TEMPUS-JPCR), ¢iji je nosilac Univerzitet u Rimu “Foro Italico”

3.5. Internacionalizacija postojecih studijskih programa u okviru visokoskolske ustanove
Akreditacija master programa ,Fizicka aktivnost, zdravlje i terapija vezbanjem®, akreditovanog u okviru TEMPUS
projekta SPEED (544362-1-2013-1-IT-TEMPUS-JPCR), coordinator UNI Italija, EU partneri Gréka, Austrija, Danska

3.6. lzvodenje nastave ili mentorstvo u zajedni¢kim medunarodnim studijskim programima
U okviru Erazmus projekta sa Univerzitetom Foro Italico Rim, Italija, odrzala 8 ¢asova predavanja na Evropskom
master programu ,,Physical activity and health” 2019. godine



ZAKLJUCNO MISLIENJE | PREDLOG KOMISUE

Na konkurs raspisan 04.09.2019. godine za izbor u zvanje jednog redovnog profesora za uzu
naucnu oblast MEDICINSKA FIZIOLOGIJA javio se jedan kandidat, dr Sanja Mazi¢, doktor nauka,
vanredni profesor na Katedri medicinske fiziologije na Medicinskom fakultetu u Beogradu.

Dr Sanja Mazi¢ veé¢ 26 godina (dve godine kao lekar-instruktor i 24 godina kao
saradnik/nastavnik) radi na Institutu za medicinsku fiziologiju Medicinskog fakulteta u Beogradu.
Odmah po dolasku ukljucivana je sukcesivno u razli¢ite oblike nastave i nauéno-istrazivacke delatnosti
na Institutu. Tokom tog vremena pokazala se veoma odgovornom, vrednom i savesnom u obavljanju
poverenih joj duznosti. | viSe od toga pokazivala je Zelju za inovacijom nastavnog procesa sto je bilo
primenljivo i komplementarno s radom u istrazivackim laboratorijama.

Radedi permanentno na sopstvenom usavrsavanju dr Sanja Mazi¢ je postala vrlo ugledan i od
integriteta ¢lan Instituta za medicinsku fiziologiju. Od strane studenata jedan je od najbolje ocenjenih
nastavnika. Takode ona je i Sire priznat i visoko cenjen stru¢njak, narocito u svojoj uzoj oblasti-
medicini sporta.

Analizom dostavljene dokumentacije, a osobito na osnovu dugogodiSnjeg pracenja rada i
poznavanja kandidata, ¢lanovi Komisije jednoglasno zakljucuju da vanredni profesor dr Sanja Mazi¢
ispunjava sve uslove predvidene Zakonom o Univerzitetu kao i Statutom Medicinskog fakulteta u
Beogradu za izbor u zvanje redovnog profesora za uzu naucnu oblast Medicinska fiziologija i sa
velikim zadovoljstvom predlazu Izbornom Veéu Medicinskog fakulteta u Beogradu da ovaj predlog
potvrdi.

CLANOVI KOMISIE

Prof. dr Dusan Mitrovié
redovni profesor, Medicinski fakultet, Beograd; predsednik

Prof. dr Ljiljana S¢epanovi¢
redovni profesor, Medicinski fakultet, Beograd; ¢lan

Prof. dr Gvozden Rosic¢
redovni profesor, Medicinski fakultet Kragujevac; ¢lan



