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SPECIJALISTICKI NALAZ KARDIOLOGA

Dg: 130 Pericarditis acuta

Glavne tegobe: povremeni oseéaj nepravilnog sréanog rada

Sadasnja bolest:pre 24 godine joj je detektovana coxsackie virus infekcija tokom koje je imala tahikardije i aritmije.
Nakon dvomeseénog mirovanja je doslo do pobolj$anja. U terapiju joj je uveden verapamil. Bila je dobro do 2021.
kada su joj se povremene epizode nepravilnosti u sréanom radu. U aprilu mesecu prodle godine joj je nakon
ponavlkanih infekcija otkriven perikarditis zbog koga su joj uvedeni samo suplementi ali ne i NSAID ili
antiinflamatorna terapija. Na kontrolnom pregledu nakon mesec dana je nadjeno da se izliv odrzava ali se

pacijentkinja bolje osec¢ala i nastavila je da radi. )
Podnosenje napora je pod uticajem meteroloskih &inilaca prvenstveno zbog opstruktivne bolesti pluca.

Liéna anamneza:lei se od opstruktivne pluéne bolesti

Alergije:na polen korova
Porodiéna anamneza:bez opteréenja KVB. Opteréenjje hipertenzijom
Faktori rizika za koronarnu bolest: vrednosti pritiska odgovaraju povisenim. zna za dislipidemiju

Objektivni nalaz: svesna, orijentisana, afebrilna, eupnoiéna u miry, acijanotitna, prosecno razviene OMG,
kardijalno_kompenzovana. Vene vrata nisu naglasene. Nad karotidnim arterijama ne ¢ujem patoloske vaskularne
sumove. Stitasta Zzlezda se ne palpira kao uve¢ana. Na plu¢ima auskultatorno neizmenjen disajni Sum. Sr¢ana radnja

ritmiéna, tonovi jasni, bez Sumova FR70/min. TA: 130/90mmHg na obe ruke
EKG: sinusni ritam, bez ST i T promena.Tokom monitoringa registrovane pojedinaéne retke SVES

Abdomen: u ravni grudnog ko$a, mek, palpatorno bolno neosetljiv. Jetru i slezinu ne palpiram. Ekstremiteti: bez
pretibijalnih edema i varikoziteta.
S obzirom na ehokardiografski nalaz raslojavanja perikarda u dijastoli odluka o le€enju e biti doneta na

osnovu lab analiza

Terapija:

Savetuje se laboratorija: PAKET STANDARDNI 3 - KKS, CRP, urea, kreatihin. Na, K, AST, ALT, gama GT,
glikemija, mokracna kiselina, ukupni, direktni bilirubin, holesterol, HDL holesterol, non HDL holesterol, LDL

holesterol, trigliceridi, gvozde, feritin
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EHOKARDIOGRAFSKI PREGLED
korenu 3,1cm, asc.aorta 3,1cm, luk aorte 2,47cm,

i i ie normalne &irine celom duZinom: U cm, ‘ .
Ei?ag.?ardtlggl?;?rl:; 22;@ ]2,4cm. Aortna valvula trolisna, centralno postavijenih veluma, dobre sistolne separacije
1,92¢cm, uredne koaptacije V max 1,17m/s, PG 5,5mmHg. .

Leva komora je normalne velicine, EDD=4,99 cm, ESD= 3,1cm, no;malne debljine zidova i septuma, u celini
ocuvane kontraktilnosti, bez segmentnih ispada u kinetici i EF procenjene oko 68%. Mltrglnl gnulus nije ﬂbro;no
izmenjen, oba mitralna kuspisa bez znaajnih morfoloskih promena i Dopplerom se registruje normaina brzina
protoka uz sasvim blagu MR. Leva pretkomora je normalne veligine 2,97cm. Interatrijalni i interventrikularni septum

intaktni.
malne velicine 1,88cm, otuvane kinetike slobodnog zida. Desna pretkomora je normalne

uje normalna brzina protoka preko trikuspidalne valvule. Indirektno procenjen pritisak u

Desna komora je nor
Hg. Pluéna arterija je normalne Sirine cm | Dopplerom se registruje normalna brzina

veli¢ine. Dopplerom se registr
desnoj komori (SPDK) 29mm
protoka preko pulmonalne valvule.

Ne uoéavam spontani kontrast niti trombne mase u sréanim Supljinama.

Postoji raslojavanje perikarda do 3mm ispred desne i iza zadnjeg zida leve komore kao i uz vrh komore.

Terapija:
Savetuje se laboratorija: /
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TAUMJEHT JE YIIO3HAT CA AAJARHO30M, NPOTHOZOM U MET! OAAMA JIEHEHA CXOAHO
YJ1AHY 11. 3AKOHA O T1PA AHYSEHATA (C/TYKBEHW TTTACHUK PC 45/ 13)
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IMHEKONOrMJA - OTOPUHONAPUHIOJIOTUJA - OOTAZIMOJIOTUJA - AEPMATOJIOMUJA - QUNKANTHA MEGULIUHA - OPTONEAUJA ‘
HEYPOXWUPYPIMJA - MATHETHA PE3OHAHLUA - MYNTUC/TAJCHU CKEHEP - PEHAEH - MAMOTPAGUJA - KOJNGP [IOMJIEP - Y/ITPA3BYK
OMLLUTA XUPYPIMJA - TECT ONTEPEREHbA - TACTPOCKOMNMJA - KOJIOHOCKOMUJA - AEPMATOCKOMWUJA - OCTEOAEH3UTOMETPUJIA
ENEKTPOMWOHEYPOIPA®UJA - ENIEKTPOEHLIEGATIOTPAGDUJA
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Oseca se bolje,momensa dobro deluje.Smeta joj ve¢a kolitina ambrozije,lekove uzima redovno.
Pocela je da koridti momensu,par dana
Radi sa decom u kolektivu.

SAT 98%,FEV1 88/min

Spirometrijski nalaz uredan.VC 96%,FEV1 95%,Tiffno 84%

2002.imala je koksaki virus.Sada se od strane kardiologa prati raslojavanje perikarda.
2003 godine leCena na Intenzivnoj nezi pulmologije zbog virusne pneumonije.
Alergicna na polene korova.

'0d bronhijalne astme boluje od svoje sedme godine,le¢ena u vige navrata bolnigki. Korlstl inlacionu
terapiju od detinjstva.

Ima obostranu devijaciju nosne pregrade.
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Fizikalno:slukokoza nosa hiperemiéna.Usna duplja i ¥drelo; lako hlperemlcnl zadnji zid zdrela Prisutan e

diskretan postnalazalni drip.

Fizikalno na plu¢ima normalan disajni 3um.Na srcu akcija ritmiéna,tonovi jasni,umove ne cujem.

DG:Infectio tracti respiratorii.recidivana.Rhinitis.Asthma in exacerbationem.Allergia respiratoria.

Deviatio septi nasi. Pericarditis.
TH:Sprey Momensa 2x1

Caps Broncho Vaxom ixl
Tbl.Nopaza 40 mg ujutru i uvete

Seretide disc a 500 2x1
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/@'E* %‘_si‘ulnv:cmj respulan a 0,5 €2 Berodualom 10 kapi,sol.Panthenol 1 ml | u 3ml fiziolodkog rastvora
Caih eko matke pp

N ynlAlDEsE 10 mg oko 16 b
TolLAminophyllin R 2x1/2

§ obirom na ponavijane respiratorne infekcije,perikarditis,Zesta pogordanja astme,pad imuniteta,due
periode bolovanja, pacijentkinja je bila nesposobna za rad u periodu 2024-2025.

Kontrola za tri nedelje.

Prim dr sci med Tatjana Radosavljevié M

] e L/@)fu
Pneumoftiziolog -‘Qm?“ CL&O ik '

Pacijent je dobio obaveitenje o dijagnozi | prognozi bolesti, k_raték opjs leﬁenja,
Informacije o cilju | koristima predloZene terapije, vremenu trajanja, mogucim
posledicama primene, odnosno neuzimanja terapije, moguéim rizicima, sporednim
efektima, moguéim promenama pacijentovog stanja vezano za primenu terapije,
te moguéom nuZnim promenama u nacinu Zivota pacijenta.

Obavestenje je sadrialo i informacije o dejstvu lekova | moguéim sporednim

posledicama istog, u skladu sa odredbama &lana 11 Zakona o pravima pacijenata,

“Sluzbeni glasnik RS, 45/13. -
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