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SAKYNTET BETEPUHAPCKE MEAULIMHE
YHUBEP3UTETA Y BEOIrPALlY OBPA3AL -0 3

M3BELUTAJ O HAYYHOJ 3ACHOBAHOCTHU TEME U NOAOBHOCTH
KAHOUOATA 3A U3PALY NOKTOPCKE AUCEPTALWUJE

| NTOOALIM O KOMUCUJMU:

1. [daTtym v Ha3uB opraHa Koju je MUMeHOBao KOMUCHUjY:
HacTtaBHo-Hay4HO Behe ®akynTeTa BeTepMHapcke MeavuuHe, YHuBepauteTa y beorpagy, Ha
280. cegHuum, ogpxaHoj 28. jaHyapa 2026. roanHe, goHerno je oanyky 6poj: 01-12/33 kojom ce
notephyje cactaB Komucuje 3a npoueHy Hay4He 3aCHOBaHOCTU TeMe U NogoOHOCTM KaHauaaTa
ap BeT. meq. Amerne JlnBhak, 3a uspagy AOKTOpCKe auceprauuje nog HasvMeowMm: ,[loBe3aHocT
Mapkepa ynane u oKcuaaTUBHOr cTpeca ca rojasHowhy koa naca“.

2. CactaB KOMUCHje Ca HA3HAKOM MMEeHa U Npe3MMeHa CBaKor YnaHa, 3Baka, Ha3nBa yxe
Hay4yHe obnacTtu 3a KoOjy je m3abpaH y 3Bawe, rogMHe m3bopa y 3Bake U HasuB
c¢hakynTeTa, ycTaHOBE y KOjOj je 4naH KOMUCHje 3anoCrieH:
HanomeHa: penocnen unanosa Komucuje je Takas 1a ce IpBo HaBoje HacTaBHUIU ca DBM a 3aTUM 4naHOBH U3
JIPYTHX MHCTUTYLHUja, CeM Y CiIydajy KaJa je MeHTOp AUCepTalyje U3 Apyre HHCTHTyIHje. Taxa ce MeHTop u3 Apyre
HHCTHUTYIHj€ YIIHCYje IO pexHuM OpojeM 2, omHOoCcHO nocie MeHTopa ca ®BM koju je mox peaanm 6pojem 1.
JeneHa ®paHuyckn AHgpuh, BaHpeaHu npodecop, natonowika guanonoruja, roguHa
nsbopa: 2025. roguHa, YHuBepautet y beorpagy, ®akynteT BeTepmHapcke MmeanumHe
2. KpuctnHa Cnapwuocy, Hay4yHU capagHuk, natornowka dwusunonoruja, roguHa nsbopa:
2022. roauHa, YHuepauteT y beorpagy, ®akynteT BeTepmHapcke meanunHe
3. Hejpa Xauumycunh, pegoBHu npodecop, KNMHUYKE HayKe BETEpPUHapPCKE MeanuuHe,
roanHa nsdopa: 2025. roanHa, YHuBepauteT y CapajeBy — BeTepunHapcku dakyntet

Il MEHTOP KOJU CE NPEONAXE U OLEHA NOAOBHOCTU NPEOAJIOXKEHOIr MEHTOPA
(HaBecTu cnucak n3abpaHux pagoBa ca KaTeropv3sauujom, Hajsuiie go 10 pagoBa):

3a meHTOpa ce npegnaxe Mwnuua Kosadesuh Oununosuh, pemoBHU npodecop,
naTtonoLuka dgusmonoruja, roguHa nsbopa: 2016. rognHa, YHuBepanuteT y beorpagy, ®akynret
BETEPUHAPCKE MeOULNHE.
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i NOJAUU O KAHOUOATY:

1. Ume, nme jepgHor poauTterna, npesnme:

Awvena (EguH) Jlnuerak

2. Alatym u mecTto pohema, onwTuHa, Penybnuka:

13.01.1991. roguHe, buxah, onwTtnHa buxah, BocHa n XepuerosmHa

3. Jatym onbpaHe, MecTo n Ha3MB Maructapcke Tese*:

4. Hay4Ha obnacT 13 Koje je cTe4eHO akageMCKO 3Bake MarucrTpa Hayka*:

IV OBPA3JIOXKEHU KPUTEPUJYMU U PA3NO3UN HA OCHOBY KOJUX CE 3ACHUBA
NnO3UTUBHA OLUEHA OA JE KAHOWOAT NOOOBAH OA PAOW OUCEPTALWJY
(wkonoBawe, cTuneHaguje, pagHa ouorpaduja, yyewhe y npojektuma, npukas HayuyHuUx
M CTPYYHUX papoBa ca KaTeropusaumjom):

Ha ocHoBy yBuaa y 4OCTaBrbeHy AOKyMeHTauujy u buorpadujy kaHgngata, Komucuja
KOHCTaTyje fa kaHaupaTkmwa Amena JluBwak ucnyhwaBa nponucaHe ycnose 3a pag Ha
JOKTOPCKOj AucepTaumju y cknagy ca Baxehum npasunHuumma YHuBepauteta y beorpagy u
dakynTeTa BeTepuHapcke meguuuHe. KaHampatTkuka je 3aBpluuna UHTErpMcaHe OCHOBHE
cTyauje BeTepnHapcke meauuuHe, | n Il umknyca Ha BetepmHapckom dakynteTy YHuMBep3uTeTa
y CapajeBy, bocHa n XepeurosuHa (buX), rge je 2017. roguHe cTekna 3Bake AOKTOpa
BeTEpPUHapCKe meauumHe. TOKOM OCHOBHOT akageMcKkor obpasoBara CTekna je ogrosapajyha
Teopujcka M MpakTMdyHa 3Hawa M3 obnacTu BeTepuHapcke MeguumHe, ca MnocebHUM
WHTepecoBakeM 3a nNaTomnowky dwusmnonorvjyy wn uHTepHy wmeguumnHy. [lopen Tora,
KaHOMOaTKUH-a je 3aBpluuna Tporoguvllike cTyauje rpaduykor UHXewepcrTsa U Au3ajHa Ha
YHUBEp3nTETY 3a NOCNOBHU UHXEHEPUHT U MeHalMeHT Yy bawa Jlyuun, buX (2017).

Akagemcke poktopcke cTyavje 3anodena je 2019. rognHe Ha BeTtepuHapckom
dakynTteTy YHuBep3uteta y CapajeBy, Ha CTygumjckoMm nporpamy BeTepuHapcka meauumHa u
jaBHO 3apaBcTBO, a oA 2024. roguMHe noxaha OOKTopcke akageMcke ctyauje Ha dakynteTty
BETEpMHApcKke meauumHe YHuBepauTeTa y beorpagy, uime je obe3beheH KOHTUHyuTeT Yy
aKageMCKOM U Hay4YHOMCTPaXmnBa4vkoM ycaBplLUaBamy 1 pagy.

PagHn opHoC kKaHOupaTkukwa je 3acHoBana Ha BeTtepuHapckom dhakynteTty
YHuep3uteTa y CapajeBy, raoe je og 2018. mo 2021. roguHe Guna 3anocrneHa y 3Bakby
acucteHTa, a og 2021. roguHe y 3Baky BMLIEr acucTeHTa M3 obnactu KnuHuykmx Hayka
BETEpMHapCcKe MeauuuHe. Y OKBUPY HACTaBHOI aHrakmaHa akTMBHO y4ecTByje y M3BOfery
MpakTU4YHEe HacTaBe Ha MHTErpucaHum cTygujama BeTepuHapcke MeauuvHe n3 npegmeTta
MaTonowka dusnonorunja goMahumx XUBOTUHA.

KaHoupaTkmwa je ydecTBOBana y peanusauujy HaybYHOUCTPaXunBauyKor npojekta
,OKCUOaTUBHMU CTpeCc U NpoTeMHU akyTHe dase KOoA naca npekomjepHe TjernecHe mace’,
dhmHaHcupaHor og cTpaHe ®efepanHor MUHUCTapcTBa obpasoBaka 1 Hayke BuX (2022-2024.
roauHa). Ydyewhe y HaBedeHOM MpPOjeKTy je NoBe3aHO ca TEMOM MraHupaHe OOKTOpCKe
avicepTtauuje v npeacrasrba 3Ha4YajHy OCHOBY 3a HEH HayYHOUCTPaXKMBAYKK paj.

AHraxoBaHOCT Yy Hay4YyHOUCTpaXuBaykoOM pady KaHaugaTkukbe ornega ce y
objaBrbuBamy HayyYHUX pagoBa y MefyHapooHUM Hay4YHMM 4Yacomnucuma, of Kojux je jegaH y
kateropuju M22 un jegaH y kateropmju M23, neTt pagoBa y Hay4yHuM 4aconvcuma 6e3 M
KaTeropusauuje Kao 1 Tpu KpaTka caxeTka objaBrbeHa y 36opHuLmnMa MefyHapoaHUX Hay4YHNX
ckyrnoBa. Ob6jaBrbeHn pagoBun obyxeaTtajy obnactu xemartornoruje, KIMHUYKe nartororuje ca
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nocebHNMM OCBPTOM Ha MpOTEMHEe akyTHe hase, MHPEKTMBHNX U MeTabonuykmx nopemehaja
KO, >KMBOTUH-A.

CTpy4HO 1 akageMmcKo ycaBpluaBahe je ocTBapuna Kpo3 yyewhe y mehyHapogHum
nporpammma mobunHoctu n obyke (ERASMUS+) y neproay og 2021. go 2023. roguHe.

V OLIEHA NOAOBHOCTU TEME:

1. HacnoB gucepTaumje: NoBe3aHOCT Mapkepa ynarne 1 OKCMaaTMBHOT CTpeca ca
rojasHowwhy koa naca

2. npegaMeT UcTpaxuBama (6e3 nutepaTtypHMx HaBoaa, go 700 peun):

MHora enu3ooTMOrnoLLKa MCTPaxuBawa Yy pasBujeHUM 3emrbama nokasyjy ga ce
npoueHaT rojasHux naca kyhHux rpybumaua ctanHo nosehasa m yecto goctuxe oko 50%
YKyMnHe ucnutuBaHe nonynaumje. [0jasHOCT HacTaje Kao mocneavua AyroTpajHor no3vTUBHOT
eHepreTckor 6unaHca, ogHOCHO Hecpasmepe u3amelly yHoca u noTpowwe eHepruje. Mehy
HajsHauajHMjum hbakTopMma pu3nka HaBode Ce reHcka npeaucnosvumja, NPEKOMEPHW YHOC
XpaHe, cTepunusaumja/kactpaumja n HegoBoSbHa hm3nyKka akTMBHOCT. Koa BracHWUYKux naca,
0BM haKToOpu Cy y 3Ha4YajHOj MepU NOBE3aHN Ca Ha4YMHOM ApXKakba KUBOTWHA M NOHALLaHEM
BMacHuKa, Yykrbydyjyhn n3bop XpaHe, KOHTPOMNy HEHe KONMuMHe, y4ecTanocT AaBara
nocnactvua n HUBO CBaKOAHEBHE (pn3nyke akTMBHOCTM Jbybrmaua.

bes o63upa Ha came hakTope pu3sMKka, BULLAK eHepreTckn boratux martepuja ce y
opraHusmy cknagmwtn y obnuky 6enor macHor TKMBa, KOje HacTaje kao nocneavua
xvnepnnasuje n xunepTpoduje agmnoumTa. 3Haum roja3HoOCTH Ko naca cy CynkyTaHo (npegeo
BpaTa, Topakca, kapnuue v 0ase pena) M BUCLEpanHO HaroMmunaBawe MacHOr TKMBA.
Mocneanue XpoHWYHe rojasHoCTM nexe y noseharwy pu3nka of pasBoja MeTabonuukmx K
€HOOKPUHOMOLWKMX nopemehaja, OPTOMEACKMX, KapAMOBACKYNapHUX W  pPecnMpaTtopHUX
npobnema, HacTaHka NaHKpeaTuTuca, xenaTonartuja, HEMNOBOSbHNX MCXOA4a TOKOM XMPYPLUKNX
MHTepBeHUWja, Kao 1 ckpahere XMBOTHOT BeKa.

MacHo TKMBO uuHe 3penu agunounTu, npeagunouunTu, dubpobnactu, eHpoTenHe
henuje n henuje nmyHckor cuctema. Cse HaBegeHe henuje nyde 6pojHe GUOMOLLKM aKTUBHE
Monekyne (agunokMHe, LMTOKUHE, XeMOKUHe, dhakTope pacta U XOPMOHE), KOjU YYecTBYjy Y
perynaumju metabonuama, nHdnamaumje n umyHckor ogrosopa. Camu agunoumtn Mmory
CUHTEeTMCaTN U Ny4UTU NPOMHNamMaTopHe LUTOKUHE, Kao LTO Cy MHTeprneykuH 6 (IL-6) u
hakTop Hekpose Tymopa anda (eHrn. tumor necrosis factor a, TNF-a), Kao 1 XeMOKMH KOju uma
dyHKUMjy npuBraderwa MoHouuta (eHrn. monocyte chemoattractant protein 1, MCP-1).
[Mo3nTnBHM eHepreTckn BunaHc Boan xunepTpodujn n xnunepnnasuju agunoumTa, koju nydyehu
MCP-1 npuBnaye makpodpare y MacHO TKMBO, anu CTUMYNULLY U HBUXOBY nponudepaumjy u
akTmBaumjy. MNonynauunja makpodpara y MacHoM TKUBY FOja3HUX jeanHKN Moxe 6utu n go net
nyta Beha y 0gHOCY Ha NCTO TKMBO (DU3NOSOLLKN YXpareHUX jeANHKU. AKTUBUPaHW Makpodaru
Cy CBaKaKo rmaBHUW M3BOp HaBedeHWX NPoMHGNamMaTopHUX LMTOKUHA, Kao U UHTepreykmHa 1
(IL-1). 360r cBera HaBegeHor, koA roja3Hux jeanHKU, MacHO TKUBO NpeAcTaBIba 3HavajaH U3Bop
NPOUHIaMaTOPHNX LIMTOKMHA KOjU HeMajy camMo napakpuHy Beh u eHOOKpWHy yrory, a
rojasHoOCT ce cmaTpa CTakbeM XPOHWYHE HUCKOCTENEHE ynane.

JegHoO oA pejctaBa MpouH(bnamaTtopHUX LUMTOKMHA Ha XenatouuTe je cuHTesa
npotemHa akyTHe dase. Kog naca, y rmaBHe wunu ©Op3e npotevHe akyTHe dhasle uunja
KOHUEeHTpaumMja 3HayajHO pacTe Kog akyTHe uHdnamauuvje, cnagajy Ll-peakTuBHM npoTeuH
(eHrn. C-reactive protein, CRP) n cepym amunowng A (enrn. serum amyloid A, SAA). Y cnopegHe
npoTtenHe akyTHe base uumja je CMHTE3a HeLWTO Cropuvja W YrnaBHOM yKa3yje Ha XPOHWYHY
nHdnamaumjy, cnagajy xantornobuH (eHrn. haptoglobin, HAP) n uepynonnasmuH (eHrn.
ceruloplasmin, CER). ®u3nonolwkn 3Hayaj OBMX MpOTeMHa ce orneda y perynaumju
nHdnamauuje ca KOMMIIEMEHTapHNM NPOMHIaMaTopHUM U aHTUMHGNaMaTOPHUM, OQHOCHO
LUMTOMPOTEKTUBHUM [ejCTBUMA, U TO BENMKMM JerioM Yy Bugdy nocpegHe unu HenocpegHe
HeyTpanusaumje cnobogHNX KUCEOHUKOBMX paaukana (eHrn. reactive oxygen species — ROS)
Koju ce noja4aHo cTBapajy TOKOM MHdnamaTopHe peakuuje, anv u'y xuneptopupaHoMm MacHOM
TKMBY.

lMoBehaHa KOHLeHTpaLmja cnobOAHMX MacHUX KMCENHa AOBOAM OO0 UHTEH3MBUPaHa
nunugHor Mmetabonmama u nojadaHe akTMBHOCTM MUTOXOHAPM]a, Koje NpeacTaBrbajy jeaaH og
rmaBHux ussopa ROS y agunoumTtuma. lMNMopen Tora, Aonasu A0 akTvBauumje HUKOTUHaMu
afeHNH AVHyKneoTua docdart okcuaase, €H3MMCKOr KOMMSiekca Koju ce dopMmupa Ha
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mMembpaHu agunoumTa u reHepuwe ROS y BaHhenujckom npoctopy. CnoboaHn KMceoHnKoBm
pagukanu gogaTtHO HacTajy Uy akTUBMpaHMM Makpodparmma nocpeacTtBOM UCTOr €H3UMCKOr
cuctema. Kao nocneguua HaBegeHux npoueca, MacHO TKMBO MocTaje 3HadvajaH m3sop ROS,
KOju Mory usassatu owrTehewe nunuaa, NpoTEUHa W HYKMNEWMHCKUX KucenvHa. [lojadaHo
ctBapate ROS 4ecTo je npaheHo KOMNeH3aTopHMM noBehaweM aHTUOKCuaaTMBHE 3alTuTe,
Kako y camuym henunjama Tako 1 y umpkynaumju. Mehytum, y 3aBUCHOCTU Of, UHTEH3UTETA U
Tpajarba CTUMynyca, kao u Apyrux gpaktopa MUKpOCpeauHe, MoXe dohu o HapyluaBawa
paBHOTEXe wu3Melly nNpooKCUOATMBHMX W aHTUOKCUOATMBHMX MexaHusdama. Hactanu
OKCMAATMBHWU CTpPeCc AO0AATHO AONPUHOCU AUCKYHKLMjM MaCHOr TKMBA M MOXe yTuuaTu Ha
WHTEH3UTET N Nep3nCTeHumnjy MHnamaTopHor npoteca.

WcTtpaxmBarba kOja  noBesyjy cTeneH wuHcnamaumje U1 OKCUAATMBHMU
CTpec/aHTUOKCUaATUBHY 3aLlUTUTY, KOO KNWHWYKW 34paBuX rojasHMX naca cy manobpojHa.
Takohe, Hema nogaTtaka O OQHOCY FMaBHUX M COpeaHUX MpoTeuHa akyTHe dase, HapounTo
OHMX KOju MOry nmatu ogpefeHy NpoTEKTUBHY ynory y OKCMaaTUBHOM CTpecy, kao wto cy CER
n HAP. 36or Tora je uurb OBOr UCTpaxuBawa Aa yTBpAW Oa N NoCToju NoBE3aHOCT BuLUE
pasnMuUTUX CEpPYMCKMX Mapkepa wHdnamauuje (UMTOKMHM U NpOTEeUHU akyTHe dhase) u
Mapkepa OKCMOATMBHOI CTpeca/aHTMOKCUAATMBHE 3aliTUTe ca MnpUpogHO  HacTaroMm
rojasHoLuNy KoA KIMUMHWYKK 30paBux naca.

3. nogauu u3s usabpaHe nutepartype (ca HaBoguMa M3 nuTepaType NpUKasaHUX y oKBUPY
TeKcTa n cnuckom pecpepeHumn kopuwheHux y Tekcty, go 700 peum u 10 pechepeHun):

Monynauwmja naca kyhHux reybrmMaua je xeteporeHa y 0gHOCY Ha Morsi, penpoayKTUBHU
crtatyc (cTepunucaHw/HecTepunmcaHu), CTapocT W pacy. Y CTyauju CnpoBedeHo] Ha
nonynauwmju og npeko 20.000 naca yTtBpheHo je Aa je npeBaneHumja rojasHoOCTU nogjegHaka
Kof pacHux naca u mewaxaua (Lund u cap., 2006). Takohe, mehy rojasHMm ncrma nNpucyTHe
cy jeonHke oba nona, kao M CTepunmucaHu U HecTepunucaHu Ncu, Mako je crepunu3aumja
O3Ha4eHa Kao 3HauvajaH pakTop pu3MKa 3a HacTaHak rojasHocTu (Lund u cap., 2006). CtapocT
Takohe npeAcTasrba BaxkaH pakTop pusuka, anm oBa 3aBUCHOCT HUje NMHeapHa, jep je Hajseha
npeBaneHuuja rojasHocTn 3abenexeHa KoA naca crtapocTn uamelly 4yeTBpTe M OBaHaecTe
roauHe xwuBoTta (Lund u cap., 2006). bpojHe cTyanje nokasyjy Aa rojasHocT koa naca KyhHux
rpybumala HacTaje Kao nocrneauua CnoXxeHe MHTepakumje reHckux dhaktopa, Koju yrrinaBHOM
yTU4Yy Ha aneTuT M YHOC XpaHe, AeMorpaddCKuxX KapakTepucTuka jeduHKW, Kao u dakTopa
cpeauHe NoBe3aHnX ca Ha4YMHOM XMBOTA, aKTUBHOCTUMA M MOHALLaHeM BriacHUKa (npernegHu
pag: Wallis n Raffan, 2020).

Bbe3s o63vpa Ha y3pok, MNpekoMepHa akymynauuja MacHOr TKuBa [0OBOAU A0
nopemehaja: 1. metabonusma, 2. paBHoTexe namehy NpooKCUAATUBHUX N aHTUOKCMOATUBHUX
Morekyna, 1 3. UMyHcKor ogrosopa (npernegHu paa: Perez-Montero u cap., 2024). MNojeguHe
ekcnepumMmeHTanHe ctyauvje, ykbydyjyhu u ctygujy Briand u cap. (2008), y kojuma je ucnutnsaH
yTULAj roja3sHocTM Ha nopemehaje meTabonnama n MHCYNMHCKY pe3ncTeHLMjy, CPOBOAEHE CY
Ha nabopaTopujckuMm GUrNoBMMA MYLLKOT NMofia ClMYHE CTapoCTW, Y3 KOHTPONMCaHy ncxpaHy
koja omoryhaBa 6p3o noehawe TenecHe mace M o 40%. Tako pgobujeHn nopaum cy
YHUPOPMHM U MOKasdyjy noBe3aHOCT W3MeRy rojasHOCTU, WHCYSIMHCKE pe3ucTeHunje WU
nopemehaja metabonuama mactu. MefyTum, ekcneprMmMmeHTarnHe CTyauje He Mory y NoTnyHOCTH
o[icnuKaesaTu NPOMEHe Koje HacTajy Ko roja3HOCTU Koja ce passuja y NpUpoaHUM yCrioBuma,
rae je TOK HacTaHKa Crnopuju y3 nocTteneHy aktMeauujy n meflycobHoO genoBawe pasnmuntimx
natodmanonoLwkmx MexaHnsama 6onectn (npernegnn pag: Wallis n Raffan, 2020).

Mopea ncnutuBamwa metabonuukmx nopemehaja kao nocrneguie rojasHocTH, 3HavajaH
O6poj cTyamja yCMepeH je Ha UCTpaxuBare MOBE3aHOCTU roja3HOCTU Ca HUCKOCTENEHOM
nHcpnamauujom (Bari¢ Rafaj n cap., 2017; Tropf n cap., 2017; Franco-Martinez u cap., 2023) n
okcumaaTuBHUM cTpecoM (Bosco u cap., 2018). u3ajH oBux ctyamja ce y BehuHu cnyyajesa
3aCHMBA Ha UCMUTUBAHY KINMHUYKKU 34paBe nonynauuje BNacHMYKMX naca pasnmuntux paca u
MelllaHalla, pa3nuMuute cTapocTu, nona v penpoayktneHor cratyca (Bari¢ Rafaj n cap., 2017;
Tropf u cap., 2017; Bosco u cap., 2018; Franco-Martinez n cap., 2023), unme ce yrnaBHOM
ofpaxasa CTPyKTypa nmonyrauuje naca 3acTynibeHe y UCMUTMBAHOM pervoHy. Minak, Heke o
HaBedeHMX CTyauja He npukasyjy koje cy pace bune ykrbyveHe y uctpaxusame (Franco-
Martinez n cap., 2023), gok nojeguHe cTyaMmje He WCKIby4yjy pace NpeancrioHMpaHe Ha
XPOHWYHE 34paBCTBEHE Npobneme, kao WTo cy bpaxuuedannyHe pace naca (Bari¢ Rafaj n
cap., 2017; Tropf n cap., 2017). Hanwe, GpaxuuedanuyHe pace (HMP. MOMC, NMeKnHesep,
dpaHuyckn n eHrneckn Oyngor), Kao M HUXOBM MeELLaHUW, KapakTepuwy ce CUHAPOMOM



OO0~ WN KW —

ONCTPYKLMje TropHNX OUCAjHUX MyTEBa, KOjU AOBOAN A0 XPOHUYHE XUMOKCEMUje U CUCTEMCKE
WHpnamauuje HUCKOr cTeneHa, Yak M Ko naca onTumanHe tenecHe mace (Gough u cap.,
2018). lMopen Tora, Kog naTyrbacTUX LUHAyLepa je OonucaHa HacnegHa xunepnvnugemuja
(Gough u cap., 2018), koja moxe 6uTM npaheHa OKCMAATUMBHUM CTPECOM W CUCTEMCKOM
WHdIamaumnjom HUCKor cteneHa. Takohe, kako ce CTeneH rojasHoCTM Kog naca Hajuyewhe
npouemyje nytem oueHe TenecHe koHauumje (eHrn. Body Condition Score, BCS), moxe ce
cMmaTtpaTtuv onpaBAaHUM da ce u3 CTyAuja O rojasHOCTM UCKIbyde pace Ko Kojux oBa MeToaa
MMa OorpaHuyeHy MpUMEHIBMBOCT, 360r crneuuduryHe TenecHe rpafe, Kao LWITO Cy XPTOBMW.
Takohe, Tpeba uMmatvu y Buay Aa, Mako je crtepunmsauuvja aktop pusnka 3a HacTaHak
rojasHoCTW, He MNOCTOoje [OO0Ka3uM Aa je nojayaH OKCMAATMBHW CTpPeCc WNM HUCKoCcTeneHa
WHpnamauuja kapaktepucTnka U3NOMOLLKN yXpaweHnUx ctepunmncaHunx naca (Boi¢ u cap.,
2023).

M3 ceera HaBepeHor, Komucuja je 3akrbyumna fa Cy napanenHa ucnvTvMBakba
MOBE3aHOCTU HMUCKOCTENEHe WHaMauvje u OKCuaaTMBHOr CTpeca/aHTUOKCUAATUBHE
3awTuTe, ca NPUPOLHO HacTanom rojasHowny y nonynauunju KNUHWYKK 3apaBnx naca KyhHux
TbybmMaua, y3 orpaHnyera Be3aHa 3a HMXOBY pacHy npunagHocT (noTpeba ga ce uckrobyde
OpaxuuedanuyHe pace, NaTyrbacTu LIHAyLepy M XpPTOBW), OnNpaBhaHa M ga MMajy HayyHy
3acHOBaHOCT. TakBO UCTpaxuBakwe Morno 6w gonpuHeTn Oorbem pasymeBawy nocreauvua
rojasHoOCTU M NPOLEHU KNMHWUYKOT 3Ha4vaja OBUX MPOMEHA Y YCINOBMUMA KOju OfpaxaBajy pearHy
nonynauwjy nauunjeHara.
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4. uMrb ucTpaxusama (ONUCHO):

Linre cTyguje je ga ce ucnuta ga nv noctoju nosesaHocT: 1. namehy BCS n npomeHe
KOHLleHTpauuje npouHdpnamatopHmx uutokmHa (TNF-a, IL-1, IL-6), npoTenHa akyTHe dase
(SAA, CRP, HAP n CER) n mapkepa okcuagaTuMBHOr cTpeca (YKYMHM OKCUOATUBHM CTaTycC,
ManoHavangexma) u aHTMoKCcMaaTUBHe 3awwTuTe (CNOCOBHOCT peayKumje TPOBaneHTHMX joHa
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reoxha, YKYyMHWM aHTUOKCMOATMBHWM KanauuTteT, YKynHu Tuomnu); 2. u3amehy HaBegeHux
BromMapkepa KOoA KIMHUYKKM 30paBuX rojasHnx naca.

5. ouekuBaHu pe3ynrtaTtu:

Ouekyje ce pa he cTyouja npyxmtu HoBe WHcopmaumje o WHpNamaTopHuM un
oKCuaaTMBHMM NMPOMEHama MOBE3aHMM Ca CTEMEHOM ro0ja3HOCTW, OOHOCHO kaTeropujom BCS
kog naca. [JobvjeHn Hanasu he nokasaTu ga nv je NpoMeHa KOHUEHTpauuje UUTOKUHA yBeK
npaheHa nopacTom npoTevHa akyTHe dase, a nocebHO Aa nNu JONPUHOCK NPOMEHU oAHOca
Op3ux 1 cnopux npotemHa akyTHe dasde. O4vekyje ce oa NPMPOLAHO HAcTana rojasHocT BuLle
yTU4e Ha MPOMEHE Cnopux NPOTEMHA akyTHe dase, Koju ofapaxasajy XpOHUYHY nHdnamauujy,
Hero Ha npomeHe Op3ux MpoTeuHa akyTHe (ase, KOju Ce Merajy Ko eKCnepuMmeHTarHo
n3asBaHe rojasHocTu. Takohe, gobujeHn pedyntatn he nokasatu ga N OKCMAATUBHWU CTPEC
npaTv npoMeHe 6p3nx U/unu cnopux NpoTenHa akyTHe ase, WTO NpeacTaBrba KBanuTaTMBHO
HOBe nogaTtke Be3aHe 3a rojasHocT. OuyeknBaHu pesyntat ctyguje he 6utn ngeHtTudumkaumja
noTeHuujanHmx obpasaua y npomeHama Guomapkepa, a Ha OCHOBY KOMOWHaLUMje LMTOKMHA,
npoTenHa akyTHe ha3e n MapKepa OKCMAATUBHOI CTpeca U aHTUOKCMOATUBHE 3alUTuTe.

6. NNaH ucTpaxuBaha (NpuKasaH y cpazama):

MpBa c¢paza: V3paga obGpacua nytem Kojer he BnacHuUM gaBaTu carnacHocT Aa
HMXOBW MNCK YYECTBY]Y Y HaBeaeHoj ctyanju. lNMpunpema npoTokona 3a eBMAEHTVpare y3opaka
ca penesBaHTHUM NogauMmMa O ncuma Kao LITO Cy paca, CTapocT, Nof, penpoayKTUBHU CTaTyc,
uctopuja 6onectu, n nogaumma o KINMHUYKOM Mpernegy Kao WTo Cy Tpujac, TenecHa maca u
TenecHa koHauuumja. Mpunpema NpoTOKOMa 3a YHOLEHE M cUucTemMaTu3oBake pesyntaTa
0obvjeHnx HaKoH nNabopaTopujckux aHanmaa.

Opyra ¢paza: Onwtn KkNuHWYKM nperneg naca, npoueHa BCS npema
ctaHpgapausoBaHoj WSAVA (enrn. World Small Animal Veterinary Association) ckann u
cneumjanucTMdke MeTofde nperneja. Y30pkoBak€e€ KPBM 3a PYTUHCKE XEeMaTOmMOLWIKE U
BGroxemujcke aHanuse, y3opkoBahe 1 aHanmsa npee jyTapte Mmokpahe.

Tpeha dbasza: Opabvp KNUMHWYKM 34paBMX Maca Ha OCHOBY pesynTarta onwTer
KMMHWUYKOT Nperneaa, cneuunjanicTuykmx metoaa npernena m BCS.

YeTBpTa dasza: OgpehmBane napameTapa oKCUgaTUBHOT CTPeca U aHTUOKCMAATUBHE
3awWTuTe, KOHUEHTpaLuuje NpoTenHa akyTHe dase U LMTOKUHA.

MeTta daza: Popmumpane 6a3e nogataka. Ctatuctmyka obpaga nobujeHux pesynrarta.

7. wmaTtepwujan, MmeToAe MUCTpaxXuBawa M ofnpema Koja he ce KOpucTUTU 3a
eKcnepuMeHTanHu paga:

KpuTepunjymu 3a ykrbyumBame y cTyamjy: VictpaxmBane he obyxBaTtuTtu pacHe nce
n MewaHue, oba nona, ykrbyyyjyhm n ctepunncaHe, 04HOCHO KacTpupaHe nce, cTapocTu of
ase no 12 roguHa. Y crygujy he OMTU yKIbydeHU KIMHUYKM 34paBu ncu, wto he ce
npoLueHMBaTM Ha OCHOBY aHamHese, OnwiTer KIMHWYKOr npernega, ykibydyjyhu pyTuHcke
xematonowke u 6ruoxemujcke npernege KpBu M cepyma, kao M nperneg Mokpahe wu
crneumjannCcTUyKe KIMHWYKE npernee kao WTO Cy ynTpas3ByyHu npernes abgomena,
KapOVOmOLLK/ Npernea u y 3aBUCHOCTU Of KITMHMYKE NpoLeHe, pagnonoLwwKky npernes rpygHor
KoLua/abgomeHa.

Ctyouja he ykbyuntn 75 naca u 1o Tako wto he 6utn pacnopefheHn Ha ocHoBy BCS
ckane (BCS5 — HopmanHo yxpakweHu, BCS7 — ymepeHo rojazHu n BCS9 — nspasuto rojasHu)
y Tpu kateropuje no 25 xuBoTuwa. CBaka kateropuja he nmatu nogjeaHak ogHoOC naca Koju
crnagajy y 3pene agynrte (4Be 00 LWeCT roauHa) 1y ceHunope (cegam o 12 rogmHa).

KopenauunoHa aHanu3a he 61MT1 NpUMapHU CTaTUCTUYKM TECT Koju Tpeba fa nokaxe
noBe3aHOCT HaBedeHuX napametapa. Y nporpamy G Power (Bep3uja 3.1.9.7), Correlation:
Bivariate normal model 3a npegnoxeHu 6poj y3opaka nspadyHara je cHara ctyauje og 80% 3a
oyekMBaHe cpegmne edekte (p= 0,32), npu HUBOY 3Ha4ajHocTn a=0,05 ABOCTpaHUM TECTOM.

Kputepujymun 3a nckrbyumBamwe U3 cryaumje: Y ctyavjy Hehe GUTU ykibydeHu ncu
OpaxuuedanuyHmx paca, naTyrbacTu WHayuepu n XpToeu. Takohe he BUTK UCKIby4YeHe XKeHke
y rpaBnguTeTy NN NakTaumju Kao U XXeHKe Koje HUCY Y aHeCTPYCHO] hasn NonHor uukyca.

Mpunpema XuBOTUHA 3a Y30pKOBakwe KpBU: ONWTU 1 CNeLnjanncTUyKn KIMHUYKK
npernegn he ce ob0aBUTM [aH npe y30pKoBawa KpBU. Y30pkoBawe he ce obaerbaty y
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jyTapwum catuma, nocrne 12 catu rmagoBaka, Yy MUPHOM OKPYXehy, Y3 MWHMMAarHO
y3HEMMpaBakwe XUBOTUHE, Kako Bu ce m3berao CTpec Koju MOXe yTuuatM Ha BpPeaHOCTU
yKynHor 6poja neykouuTa.

Y3opkoBawe KpBU, obpaga u cknaguvwitewe ysopaka: Kps he ce ysopkoBaTtu y
BaKkyTajHepe ca eTurneH AMaMuH TeTpa cMpheTHOM KMCEMNVHOM 3a KOMMMETHY XeMaTOSIOLKY
aHanuay, cepymcke cenapartop BaKyTajHepe 3a buoxemujcke aHanmae, cnekTtpodoToMeTpujy
(napameTepn oOKCMOATMBHOI CTpeca) WU WMYHOEH3UMCKe TecToBe (eHrn. enzyme-linked
immunosorbent assay, ELISA) (koHUeHTpauuja LMTOKMHA U NpoTenHa akyTHe dase). Kpe he
ce octaBuTu Ha cobHoj Temnepatypu 15-30 mMuHyTa, 3aTum he 6GuTM LeHTpudyroBaHa Ha
1500-2000%g 10 mnHyTa. Cepym he 61uTn annkBoTMpaH y o3HayeHe Eppendorf Tybe. AnnksoTur
HaMeheHU PYTUHCKO] Buoxemwmjckoj aHanusm he ce ogmMax aHanuMaupaTtu, a anuksoTu 3a
oapehumBare KOHLEHTpaumje LMTOKUHA, NpoTeNHa akyTHe hase u napameTpe OKCMaaTUBHOr
cTpeca/aHTuokcmagaTueHe 3awTute he ce yyeatn Ha —20 °C pgo aHanmse. CBu nocTynum
pykoBaka y3opumma Guhe usBegeHu y cknagy ca crtaHgapauma pnobpe nabopatopujcke
npakce.

Xematonowke aHanuse: XemaTtonowku napameTpu he ce aHanuampaTtn nomohy
IDEXX ProCyte Dx® ayTomaTCcKor XxeMaTOJIOLLKOr aHanu3artopa.

Buoxemujcke aHanuse: bruoxemujckn napameTpu he ce aHanuaupat nomohy IDEXX
Catalyst One® aHanmsaTopa, Koju npuMmeryje npuHuUMn cyBe xemunje Ha Catalyst 17 CLIP
naHeny ca 17 crangapgHux ouoxemujckux aHanuta. KomepuumjanHm ELISA TectoBu he ce
KOpUCTUTK 3a ogpefmBame KOHUEHTpauuje LMTOKMHA, NPOTeuHa akyTHe dase n npomeHa y
BE3W Ca OKCMOATUBHUM CTPECOM M aHTMOKCUAATMBHOM 3aLLTUTOM:
dakTop Hekpose Tymopa andga — Canine ELISA Kit (Thermo Fisher Scientific),
WuTepneykuH 1 6eta — Canine ELISA Kit (Thermo Fisher Scientific),

WuTepneykuH 6 — Canine ELISA Kit (Thermo Fisher Scientific),
Cepym amunong A — Dog SAA ELISA, SAA-4 (Lifediagnostics),
LI-peaktneHu npotenH — Dog CRP ELISA, CRP-4 (Lifediagnostics),
Xantorno6uH — Dog Haptoglobin ELISA, HAPT-4 (Lifediagnostics),
LlepynonnasmuH — Dog Ceruloplasmin ELISA, CER-4 (Lifediagnostics),
CnocobHocT pegykumje TpoBaneHTHUX joHa rBoxha — Ferric Reducing Antioxidant
Power Assay Kit (Sigma—Aldrich),
9. YkynHu okeugatmeHu ctaTyc — Total Oxidant Status Colorimetric Assay Kit
(Elabscience),
10. YkynHu aHTMokcMaaTmBHu kanauutet — Total Antioxidant Capacity Assay Kit (Sigma—
Aldrich),
11. ManoHanangexug — Lipid Peroxidation Assay Kit (Sigma—Aldrich),
12. YkynHu tnonu — Fluorometric Thiol Assay Kit (Sigma—Aldrich).
AncopbaHua he ce MepuTu cnNeKTPoPOTOMETPUCKU MK  (PryOpoOMETPUjCKM  Ha
TanacHuM gyxuHama npema npenopykama npouasohada ceakor cneuuduyHor Tecra.

GNoORWN =

8. mecTo rge he ce cnpoBOAUTU UCTPAXNBAHbE:

VcTpaxnBare he ce cnpoBogutun y KnuHuukom ueHTpy n nabopartopujama Karegpe
3a KknMuMHUYKe Hayke BetepuHapckor dakynteta y Capajesy u y nabopaTopujama
BetepuHapckor nHctutyta (YHuBepsutet y CapajeBy, buX). JegaH geo uctpaxueara he ce
crnpoBecTu y JlabopaTtopuju 3a KIMHUYKY XemaTtonorvjy n énoxemujy Kategpe 3a naTonowky
dwmsmonorvjy gomahmx >xmotuwa Pakynteta BeTepuHapcke MeauuuHe YHuBepauTeTa y
Beorpaay.

9. ocrtanu peneBaHTHM nNopaun: MeToAde CTaTUCTUYKe oGpap,e, Beé3a Ha uwWupe
UCTpaxxmBa4dke HpOjEKTe aKo Cy nctpaxkmBamwa y OKBUPY OOKTOPCKe ,qMcepTaque HBbUXO0B
Aeo u cn:

3a cBe npukynrbeHe nopaTke Hajnpe he ce NpoBepuTUM HUBO HOPMAnHOCTU
anctpubyumje, HakoH Yera he 6uTn ogpefhenn napameTpy GECKPUNTMBHE CTaTUCTUKKE. Y cknagy
ca KapakTepucTukama auctpubyuumje nopaTaka, 3a farby aHanmsy Owuhe kopuwheHu
ogroBapajyhm napameTpujckm wnn HenapameTpujcku CcTaTUCTUYkM TectoBu. [loBesaHocCT
namehy mcnutuBaHmx Guomapkepa n wunxoBa Be3a ca BCS npoueruBahe ce kopuwhewem
oaroeapajyhmx KopenaumoHux aHanusa. AKO CTpyKTypa, KBanuteT um 0b6MM nogataka To
JosBone, npuMmeHuhe ce gogaTHe CTaTUCTUYKe MeTode 3a CBeoOyxBaTHWjy aHanmsy u
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uwHTepnpeTauunjy pesyntata. CBe cratuctuuke aHanu3e Ouhe p[gBOCTpaHe, ca HMBOOM
3HadvajHocTu p < 0,05. Takohe he ce npumennTn Benjamini-Hochberg npoueaypa 3a KOHTpony
cTone NakHo No3nTMBHMX pesdynTtata. CTaTnucTnyka aHanusa he ce M3BOAUTU Y MPOrPaMCKOM
jesuky Python (Bep3uja 3.10).

VI 3AKIbYYAK CA OBPA3JIOXKEHOM OLIEHOM O NMOAOBHOCTU TEME U KAHOUOATA:

Ha ocHoBy pasmaTpara npearnioXeHe TeMe OOKTOpCKe AucepTauuje nog HacroBoM
,I TOBE3aHOCT Mapkepa ynarne u okcuaaTUBHOT CTpeca ca rojasHowhy kog naca“, kao n ysugay
npeameT, unrbeBe, NnaH U MEeTO4oNOorvjy nctpaxmnBama, Komucuja koHcTaTyje ga je Tema
jacHo pedmHMcaHa, akTyenHa u HayyHO yTeMerbeHa, Te [a je Y ckragy ca CaBpeMeHUM
npaBuMMa UCTpaxuBawa y 0bnactm BeTepuHapcke naTomnoLuke PuM3nonornje u KrinHuYKe
nartonoruje.

MocebHa BpegHOCT npennoxeHe Teme ornega ce y MHTErpucaHoM NpuUcTyny, Koju
nogpasymeBa WUCTOBPEMEHY aHanu3y pasnuuntux Guomapkepa nHdnamauuje 1 napamertapa
OKCUOATMBHOI CTpeca/aHTMOKCUAATMBHE 3aluTUTe, YMME Ce MNpeBas3unase orpaHuyera
JocajallkbuxX UCTpaXxuBaka Koja Cy ce yrmaBHOM 0aBuna nojefuMHayYHuM napameTpuma.
MocTaBrbeHM UUIBEBM UCTpaxmBawa Ccy opMynmncaHM Ha ogroBapajyhn  HaumH,
METOAOMOLLKN AOCTMXKHU U ycKnafeHn ca npegMeToM UcTpaxueawa. [1naH uctpaxueara je
NOTrMYHO CTPYKTypUCaH No pasama, a npeasioxeHn matepujan, MeToae 1 ctatuctudka obpaga
nogaTaka cy ageksaTtHu u omoryhasajy noysgaHy uHtepnpetauunjy gobujeHmx pesynrara.

Ha ocHoBy yBMga y pocajawne obpasoBakwe, pagHy Guorpadujy,
Hay4YHOUCTpaXXMBaYKN aHraxmaH, ydewhe y npojekTuMa M nybnukoBaHe HayyHe papjose,
Komucmja koHcTaTyje pa kaHgupatkmwa Awmena JluBwak nocepyje oprosapajyhe
UCTpaxmBayke KOMMETEHLMje HeoNXxodHe 3a camocTanaH W KBanuTeTaH paj Ha OOKTOPCKO)
avncepTtaumjn. [locagallibn HayYyHW pagoBM KaHOMOATKMHE TEMATCKM Cy YCKO MOBe3aHu ca
npegnoXeHoOM TeMOM AucepTauuvje, WTO AoAaTHO noTBphyje HeHy ocnocobrbeHocT 3a
peanu3auujy nnaHMpaHor UCTpaxmBatba.

Y3eBwK y 063up cBe HaBedeHo, Komucuja gaje no3uTMBHY oOLeHy nogobHOCTu
npegnoXxeHe TeMe U kaHaMaaTa, Te cMaTtpa Aa Cy UCMyHEHN CBU YCIOBU 3a 13paay AOKTOpCKe
avcepTaumje nog NpeanoXeHnM HacnoBOM.
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OATYM  15.06.2026. noTrnMcn YNnAHOBA KOMUCHJE

MpencepHuk Komuncumje 3a npoueHy Hay4yHe 3aCHOBaHOCTHU
ap Jenena ®paHuyckn AHgpuh, BaHpegHu npodecop
KaTegpa 3a naTtonowky gusnonorujy

dPakynTeT BeTepuHapcke MeavumnHe, YHnBep3uTeT y beorpaay

ap KpuctuHa Cnapuocy, HayyYHu capagHuk
Katenpa 3a natonoLuky cusmonorujy
dakynTeT BeTepMHapcke meauumHe, YHusepauteT y beorpaagy

ap Hejpa Xapumycuh, pegosHn npodecop
Kategpa 3a knuHuUYke Hayke BETEpUHAPCKe MeauLnHe
BeTtepuHapcku dpakynteT, YHuBep3uTeT y CapajeBy

HAMNOMEHA: YnaHoBu Komucuje Mmopajy 6UTh jeAUHCTBEHN Y CBOM MULLIIbEHY
* 3a KaHAMAaTe Koju HUCY yNcaHn Ha JOKTOPCKe akademcke cTyauje



