IMapameTpu JunuaHOr craryca y TpyaHohn onrepehenoj recranujckum aujaderec
MEJIUTYCOM: CTY/IMja ciIydajeBa U KOHTPOJa, CHCTEMATCKHU MperJieJl H MeTa-aHAJIu3a

YBoa

I'ecrammjcku qujadberec menutyc (I'JIM) npencraBiba 3Ha4ajaH MeTaOOIMYKHU mopemehaj
KOjU HacTaje TOKoM TpynHohe, feuHrcaH 1M0jaBOM HHTOJIEPAHLIM]€ Ha TIYKO3Yy K0ja je MPBU IIyT
youena y Tpyanohu (1). ['’JIM je moBe3an ca O6pojHUM KOMIUTMKalMjaMa MajKe  I1J10/1a, Kao IITO
cy mnoBehana mopohajHa TeXHMHA IUIOAA, XHUIIEPTEH3UBHM mopemehaju, HeoHaTanHa
XUTOTJIMKEMHja, Kao U nmoBehan pu3uk o1 HacTaHKa aujabeTeca TUMA 2 U CpYaHUX OO0JIECTH KO
Majke y kacHujeM xuBoTy (2). I'/IM mpencraBba 030MJbaH TIIOOATHHM jaBHO-3PaBCTBEHH
npo6iieM, ca MpoIeHEHOM MpeBajeHIIOM 011 0KO 14% cBux TpyaHoha mUpoM cBeTa IITO ra YUHU
HajuerthoM KomruKanujoM y Tpyanohu (3).

3a mpaBWJiaH pa3BOj IUIOAA HEOMXOJHE Cy MHOTOOpOjHE (HHU3MOJIOIIKE aIarTaImje
Metabonu3zma. OBe MpoOMEHe Cy YIVIaBHOM TIOCJIEIHIIAa TIOBUIIEHUX HHBOA €CTPOTeHa,
MPOTeCTepOHa, XYMAHOT IUIAIlCHTApPHOT JIAKTOT€HAa W KOPTH30J1a, KOJH 3ajeHO H3a3HMBajy
nporpecuBHo nosehame koHueHTpanuja rpurauuepuna (TT7), ykynaor xonecrepona (TX), JIJJI
n XJJI y mupkymanuju Tokom TpyaHohe. OBO XUIEPIUTUIEMUYHO CTamkhe HAJU3PAKEHU]E j& Y
apyrom u tpeheMm TpuMecTpy, opakaBajyhu MeTaboNINYKy Tpena3 MajKe ca JIMIOTreHe3e Y PaHoj
TpyAHONM Ha JIMIOJU3Y y KacHUJUM (azama, uuMe ce 00e30ehyje 10BoJpbHA eHepreTcKa Mo IpIiKa
3a pact mioga (4). Mehyrtum, xon xena ca I'/IM-om oBe (HU3MONOLIKE NPOMEHE IOCTajy
M3paKEHU]e M TATOJIONIKKM H3MEmeHe. Buie ctynuja je mokazano na tpyanuie ca I'JIM-om
umajy 3HauajHo Buiie HuBoe T1 u Hmxe HuBoe X/IJI y mopehemwy ca 3apaBum Tpynaumnama (5,6).
I'’IM He camo ImITO W3a3uMBa pa3Boj METaOONMYKOT aucOananca, Beh m moBehaBa pu3WK 01
MaKpOCOMHUje, MpeeKIaMIChje U AYTOPOYHUX KapAHOMeTaboiInukux nopemehaja xon majke u
nereta (2).

OtkpuBameM TpyaHuna ca noehanum pusmkoMm 3a ['JIM y panoj TpyaHohu ocraje
M3a30B, MAaKO Cy HEKW MO3HATH (PaKTOpH pU3MKa Kao MITO Cy TOJa3HOCT MajKe, CTapuja )KHBOTHA
106 Tpynuune, I'/IM y nperxonHoj TpynHohu, MO3WTHBHA MOPOAUYHA aHaMHeE3a 3a JIujaderec
Menutyc (7). IloBumenu auBon TI" u cHmxenn HuBow X/IJI y mpBoM TpumecTpy ykasyjy Ha
noBehan pm3uk 3a pasBoj ['J/IM-a (8). OBa y3pouno-mocienuuna Beza usmehy ['/IM u
KOHIIeHTpanuje aApyrux junmunaa y wiazmu (TX, JIJJI) auje jacHo moTBpheHa u 3axTeBa 10AaTHA
uctpaxuBama (9). Y muby cMamema pU3MKAa O] KOMIUIMKALWja y TPYAHOhM M paHOM
HEOHATaJHOM T[EpUOJly HCTpaXKMBamba HWCTUYY 3HAuyaj IMpero3HaBamba AUCIUNUAEMH]E Y
tpynuohu onrtepehenoj I'/IM (10). Camxene konuentpanuje XJIJI y panoj Tpyanohu moBe3ane
cy ca Behom wmHIMAeHIMjoM ['JIM, mTO MOTEHIMjAIHO yKa3yje Ha paHy I0jaBy HMHCYJIUHCKE
pesuctenimje (11). Wang w capagnunm cy mokasanu Ja cy TpyAHHIIE Koje cy passuie ['JIM
nMase 3HadajHo Hmwke HuBoe XJIJI y paHoj TpymHohwm, mTO yKaszyje Ha HETOBY YJIOTY Kao
KOMIUIEMEHTApHOT NpPEIUKTHBHOI Onomapkepa (12). biaroBpemMeHo OTKpHBame TpyIHHUIA Y
pu3uKy 3a pa3Boj ['JIM, ngaje mpocTopa 3a mMpUMEHY MPEBEHTHBHUX Mepa KaKo JI0 pa3Boja OBOT
obosberwa He Ou pomwto. [Ipesenuunja I'//IM kon TpyJHHIIA ca IOBUIIEHUM PU3MKOM 3aCHHBA CE€
Ipe cBera Ha paHo] WIACHTH(PUKANHMJU pPH3WIHUX QakTopa M OJIArOBPEMEHO] MPUMEHHU
HEMEMKaMEeHTO3HUX Mepa. Haj3HauajHuju npeBeHTUBHH edekar umajy Moaudukanrja HauuHa
ucxpaHe (ypaBHOTEXEH YHOC YIJbHHX XHJApaTa ca HUCKHUM TJIMKEMHUJCKUM HHIEKCOM,
KOHTPOJIMCAH YKYITHU €HEPreTCKU YHOC), peloBHA yMepeHa (pU3MUKa aKTUBHOCT U OJIP’KaBaHE
aJICKBaTHOT Te€CTaIlMjCKOT moBehama TenecHe mace y ckiiany ca npernopykama (13).



HMako mocToju BEIMKO HHTEPECOBamE Yy OONACTH HCHOUTHBAKA JIMIHIHOT CTaTyca
TpyAHHIA KO Kojux ce pasBuja ['JIM, u nasbe HUje MOHET JEAWHCTBEH 3aKJbydaK O TPEHIY
MeTa0OoIM3My MacTU M BHUXOBOM Npoduiy TokoMm TpuMmectapa TpynHohe (14). Umajyhu y Bumy
Jla C€ OBM JIMITMIHK TopemMehaju Mory OTKpUTH Beh y paHoj TpyaHOhM U J1a ©Majy TEHJEHIIN]Y Aa
Tpajy WK ce MOropIlaBajy TOKOM TpyJHohe, OHM OM MOTJIM MPEACTaBJbaTH paHe OMoMapKepe 3a
unentudukaiujy xera ca ['JIM (15).

Pagna xunorte3a

[TocToju cratMcTUUKM 3HAYajHAa W KOH3UCTEHTHA acolyjanuja u3Mel)y BpeaHOCTH
nojequHux napamertapa junuaHor npodwuia (TU, TX, JIAJI, XL, TI/XAJI onnoc) u mojase
I'’IM, xoja je yowbhHBa TOKOM pa3IUYUTHX TpHUMecTapa TpyaHohe. JaumHa u mpaBail OBe
acolyjanuje Bapupajy y 3aBUCHOCTH O]l reorpad)CKor peruoHa, TpUMecTpa TpyAHohe, nu3ajHa
CTyZHje, TPUMEHECHHUX JAUJarHOCTUYKUX Kputepujyma 3a ['J/IM, kao u nmpucyctBa crieiupuIHuX
¢akTopa pHU3MKa Kao IITO Cy r0ja3HOCT, MyIICHkE y TPyAHONH, CTApOCT MajKe U MHJIEKC TEJIeCHE
Mace. Moaeparopcku (aktopu, mpe cBera uHAekc TeiaecHe mace (MUTM) um crapoct Majke,
3Ha4ajHO yTHYY Ha XETEPOr€HOCT M HWHTEH3UTET YOUYECHUX acouujanuja u3Mely IMIMuIHUX
napamertapa u I'J/[M-a.

[{n/beBH HCTPaKUBaKHa

1. Wcnuratn auBo munuanux mapamertapa (TT, TX, JIJJI, XL, TT/XJI ogHoc) y ipBOM,
apyrom u Tpehem Tpumectpy y Tpynu TpyaHuna ca [JIM y mnopehewmy ca
HOPMOTJIMKEMH)CKUM TPpYAHHULIAMA.

2. Y1Bpautu nosezaHoct qunuaaux napametapa (TT, TX, JIIUJI, XJI,, TT/XJI oxHoc),
COIIMO-AEMOTpa(CKUX M 0OCTETPUUKHIX KapaKTepUCTUKA TPy IHHIA ca rpucycTBoM ['JIM.

3. CnpoBecTd CHCTEMATCKH TIperjiesl JUTepaType W MeTa-aHAIM3y CTyldja y KOjuMa je
WCIHUTHBaHA pa3iinka y HuBoy jumuaHux napametapa (TT, TX, JIJUJL, XL, TI/XIJI
OJTHOC) Y HOPMOTJIMKeMH]CKOj U TpyaHohu onrepehenoj I'J/IM-om.

4. W3BecTn MOArpynHy MeTa-aHAJIU3y CTyAMja y KOjUMa Cy MEpPEHE BPEIHOCTU JIMIHUTHHUX
napametapa (TI', TX, JIJUI, XJI,, TT/XJIJI ogHOC) Y HOPMOTJIMKEMHU]CKO] B TPy AHOhH
ontepehenoj I'/IM-oM, mpema BpemeHy Mepema qunuanux mapamerapa (I, II u III
TpuMecTap TpyaHohe), reorpadckom mopekny Tpyanuna (EBpoma, Asmja, Adpuka,
ceBepHa M jyxHa Amepuka, Aycrtpanuja u HoBu 3enmaHn), CTyIujCKOM JU3ajHY
HUCTpaXknBama (MMPOCTIEKTUBHE, PETPCOTNEKTUBHE M CTYAM]E TPECeKa) W MPUMEHCHHM
aujarHocTHukuM Kpurepujymuma 3a I'/IM (IADPSG, ADA u WHO).

5. [IpumenuTH MeTa-perpecuoHy aHajiu3y paJd HCIHTHBaWka YTHIAja KapaKTepHUCTHKA
TPYAHULIE HA JaunHy acouujanuje uamehy nmunuasor npoduna u I'IM.

Marepujaua u meTone

Huzaju ctynuje: OBo uctpakuBame he ce cacrojatu u3 aBa nena. Hajope he ce uzBectu crynmja
cllyyajeBa W KOHTPOJIA, @ 3aTUM CHUCTEMATCKH MpETJIe] JIMTEpaType ca MeTa-aHaJHu30M M MeTa
perpecujom

Crynuja ciaydajeBa U koHTposa: McrpakuBame he OMTH CIpoBeieHO y MEpPHOAY OF OKTOOpa
2022. nmo nmeuemOpa 2026. rommHe, Ha KiuMHWIM 3a THHEKOJOTH]Y € aKyIIEPCTBO
VYuusepsuterckor kiuHuYkor neHtpa Cpouje (YKLC), y oxBupy Permonamnor Ilentpa



Tpynuohe u Jlmjabera, 3a koje je moOwjeHa ermuka mo3Bosa 1500/42. I'pymy ciydajeBa he
YMHUTH J)KEHE Y CIIOHTAHO HACTAaJIO] jeHOILI00j Tpynohu obomnene ox I'/IM (aujarnosa he Outu
noctaBjbeHa mnpema Baxxehum IADPSG kputepujymmma), crapoctu 18-39 rommna, umja je
TpyaHoha y moTmyHocTH mpaheHa y HCTOj 3ApaBCTBEHO] YCTaHOBU J0 mopohaja. U3
HCTpaknBamka he OWTH HCKJbYyUeHE TPYIHHUIIE ca aujaderec MEIUTycoM Tum 1 W Tum 2,
XHUIIEPTEH3UBHUM mopemehajuma y TpyaHOhH, IpyruM XpOHHUYHUM 00OoJbeHHMMa (ayTOMMYyHa
o0oJbea, XpOHMYHA OyOpekHa WHCYyQUIIMjCHIIMja, KapauoBacKyjapHe OoJjiecTd, OoyecTH
IITHTACTE JKJIE3/e, OONECTH jeTpe, XeMaToJIoIIKa 000JbeHha), BUIICIIONHE TPy AHOhe, TpyaHohe
HacTaje MOCTYIIKOM BaHTEJIECHE OIUIONIKEe Kao M omnTepeheHe MocTojareM aHOMajuja Iiofa y
Tpyanohu. KoHTponHy rpymy he YMHHUTH HOPMOTJIMKEMHjCKE JKEHE Y CIOHTaHO HAacTaoj
jenHorionHoj TpyaHohu 6e3 I'J/IM ymapeHe mpema rogmHamMa CTapOCTH W TPETeCTalldjCKOM
CTETeHy YXpameHOCTH (+1 roauna, cBe he OMTH HOPMAITHO yXpameHe — IpeMa KPUTEpHjyMuMa
CBeTcke 3IpaBCTBEHE OpraHu3alyje HOPMATHOM yXpameHomhy (ykJbydyjyhu HOpManaHy H
mpeTepaHy yXpameHOCT 0e3 rojasHoctu) cmarpa ce MTM 18,5-29,9. Benuumna y3opka
n3pauyHaTta je kopumhemem mnporpama G*Power 3.1.9.2 3a mpumapHH IIMJb HCTPaKHMBaHa
(ucnutuBambe HUBoa TI/XJIJI omHOoca Kao KIMHUYKM M METaOOJMYKH HajpelieBaHTHH)ET
nmapameTpa JunugHor craryca koa ['J/IM M HOpPMOTJIMKEMH]CKHUX TPYJHHUIIA) 3a JTBOCMEPHO
TECTHpame, MPETIIOCTABJbEHY JIECHY MCKOIICHOCT pacrojiene, cpellby BenndnHy edekra ox 0,3,
rpeuiky npsor tuna ox 0,05, cuary cryauje og 80% u jeqHak oAHOC BelUYMHA Tpyna. Y TBpheHo
je nma je moBoskaH Opoj jenuHuUIla mocMmarpama 160 ucnurtanwma mo rpynu. U3 MeaunmuHCKe
nokymeHTanje he ce mpukymbaru: 1) conno-aemorpadcku Moaamny — CTapoCT, MPErecTaIyjCKu
NTM, nymauku craryc, 2) oocreTpuyka anaMmHes3a (0poj mpeTxoHux nopohaja, Opoj ClIOHTaHUX
U HaMmepHUX moOauaja), 3) mopoawuna anamue3a (I'JIM, mmjaberec memutyc Tin 1 u 2,
KapauoBackyiapHe Oonectu), 4) Bpeanoctu junuanux mapamerapa (TT, TX, JIAJI, XIJIL,
TI'/XJI omHoc) M mapamerapa TJIMKEMHJCKOT cTaTyca (TJIMKEMHja HaIlTe, pe3yiTaTH TecTa
opaniHe riIyko3He tosepanuuje — ewe. Oral Glucose Tolerance Test, OGTT), u 5) nomauu o
nopohajy u HooBOpolheHueTy (MCXoJ TpyaHohe ykibydyjyhum M KOMIUTMKaIMje, TUI mopohaja,
TeJecHa Maca HoBopoheHueTa, Anrap ckop y 1. u 5. MuHyTY).

CucremaTcku Tmperjiesi ca MeTa-aHaJM30M M MeTa-perpecujom: Jlpyru [Aeo JTOKTOpCKE
mucepranuje he moapazymeBatu CHpoBOheHmE CHCTEMATCKOT Tperjena JIMTEpaType ca HUbeM
naeHTu(UKaIMje CBUX CTyAHMja Y KOjuMa Cy MCIHUTHBaHE BpemaHocTu JunuaHor mpodwra (TT,
TX, JIJL, X1, TI/XAJI onnoc) tpyauuua ca I'/IM y nopehemy ca HOPMOTIHMKEMH])CKHM
Tpynaunama. Kao mpBu kopak Owhe cTpykTypucaHa cTpaTerdja IpeTpakMBama Koja he ce
NPUMEHUTH y TpH 0a3e enekTpoHcke aureparype: PubMed, SCOPUS n Web of Science. Ocum
oBuX 0aza mpeTrpaxkuhe ce u pedepeHiie n3ABOjeHNX MyOIuKamyja Kako OW ce MpoHAIe CBE
MOTEHIMjalTHO ojroBapajyhe crynuje.

Kpurepujymu 3a yxipydeme aebunucanu cy npema PICOS cuctemy: P) momymanwmja:
tpyauuue, 1) uznoxenocr: I'ZIM, C) komnaparnuja: HopMoriukemuja, O) HCXOI: M3MEPEHHU
nusou TI', TX, JIJJI, XJI,, TT/XJIJI omHoc, S) CTynMjCKU AW3ajH: CBE MPOCIICKTUBHE CTYAH]E
(mpoCnIeKTUBHE KOXOPTHE U MHTEPBEHTHE CTYAM]E), PETPOCIEKTUBHE CTyHje (PETPOCIEKTHBHE
KOXOPTHE CTyIH]je, CTyAHje CIIydajeBa U KOHTPOJa, YTHEKACHE CTyIUje ClIydajeBa U KOHTPOJa y
KOXOpPTHE CTyAMj€), Ka0 M CTyAdje mpeceka. Y aHanu3y he OMTH yKIbyueHe IyOJUKaluje
mTaMIaHe y 1eJIOCTH, 00jaBJheHE UCKJBYYMBO Ha CHTJIECKOM J€3UKY.

Kpurepujymu 3a uckibydeme nojpazymenajy: 1) myOiukanuje koje HUCY o0jaB/beHE Ha
€HIJIECKOM j€3UKY; 2) HEOPUTMHAIHM HAyYHHM paJOBU (HAPATUBHM M CHCTEMATCKU MpPETJIEaH,
MeTa-aHaliu3e, MPUKa3y CiIyvajeBa, CepHje ciiyyajeBa, KOMEHTApH, KEbHTe, ITOTJ1aBiba y KIbUrama,



MHACMa YPEIHHKY); 3) paloBU y KOjUMa MOMYJIAlA]y HEe YHHE TPYIHUIIC WIH j€ YMHE TPYAHHIIC ca
ApyruM 000JbeHUMa, KUBOTURE MM hemujcke MuHuje; 4) cryanje 6e3 KOHTPOJIHE rpyIe Uiu ca
HEaJIeKBaTHOM KOHTPOJHOM TPYIIOM; U CTy/AHj€ y KOjUMa Cy MCIUTHBAHU JIMITUIHU TTapaMeTPH
koju He yxipyuyjy TI, TX, JIZUI, XJI, TI'/XJI ogHoc.

CraTtucruyka ananausa

3a JeckpunIujy KaTeropujaiHuxX mojaTaka he ce KOPUCTH aNCOINYTHH U PEIaTUBHU
OpojeBu y (opmu mporeHTa, 10K he HyMepHYKH Mojany OWTH MPUKa3aHU KAaO0 apUTMETHYKA
CpeAMHa ca CTaHJapJHOM JIEBUjalljOM WJIM MeIWjaHa Cca HMHTEPKBApTHIIHUM OIICETOM, Y
3aBHCHOCTH OJI pacmojenie mojaaraka. HopmamHocT pacmozgene HyMEepHUKHX MojaTaka he ce
ucnutuBat Shapiro-Wilk Tectom. Ilopeheme aBe He3aBUCHE TpyIe Y OKBUPY CTYyIUj€ ClydajeBa
U KOoHTposla he ce mopeaWTH mpeMa KaTeropujalHUM W HYMEPHUYKHM KapaKTepUCTHKama
IIPUMEHOM: XU KBaJpaT Tecta, duiiepoBor Tecta TauHe BEpoBaTHONE, CTYACHTOBOT T-TECTA UM
TECTa CyM€ paHroBa, y 3aBHUCHOCTH OJi THUINIA W paclojeie IoAaTaka. 3a HWCIHTHBAE
MOBE3aHOCTH PA3IUYUTUX Mapamerapa ca npucyctBoM I'JIM npumenuhe ce yHuBapujabuiHa, a
3aTHM MYJITUBapHjabmiIHA PErpecuoHa aHaau3a y3 MpHUKa3uBamke yHAKpcHOT oaHoca (enria. Odds
ratio - OR), 95% wunrepBana nosepewma (enra. Confidence interval) yHakpcHoOr omgHoca M p
BpenHocTH. CBe cTaTUCTHYKE MeTojae he ce cmaTparu 3HavyajHUM Ha HUBOY oa <0.05. Mera-
aHanM3a M Mera-perpecuja he Outu wu3BeneHe kopuithemem P mporpamckor jesuka y P
OKpYKemY JOK he ce aHann3a y OKBHPY CTyIUje clydajeBa U KOHTPOJIA U3BECTH Y CTATUCTHYKOM
coprepy IBM SPSS Statistics for Windows, version 31 (IBM Corp., Armonk, N.Y., USA.

KBanuteT ykibyueHux orncepBannoHux ctynuja he ce mpomessuBatu New Castle Ottawa
CKaJIOM, JIOK he ce 3a eKnepuMeHTallHe CTyIuje MpUMEHUTH Jadad ckana. Y LuJby INpOLEHE
pasiKe y BpEIHOCTUMA HM3MEPEHHMX JHMIUAHUX Tapamerapa uiamely aeuHucaHMX Tpyma
npuMeHuhe ce cTaHIapaU30BaHa pa3jiMKa apuUTMETUUKUX cpenuHa (engl. Standardized mean
difference - SMD) xao 30upHa BenuunHa edexra. Y3umajyhu y 003up XeTeporeHOCT YKIbYUYEeHUX
cTyauja, mporesbeH Xu-kBajpaT Q TectoM U [? craTHCTHKOM, 3a TPOIEHY BeIWYHHE (pekTa
npuMenuhe ce Moaen PUKCHUX WU ciydyajHux edekaTta. PesynraTu cBake mojeiMHAYHE aHATU3E
3a cBaku AeduHucanu ucxon he rpadpuyxu OUTH npuKazaHu GopecT MIoToM Ha Kome he OuTH
npukazana SMD ca cBojum 95% uHTepBasioM moBepema, kao 1 SMD, wmen 95% wunrepsan
MOBEpeHa M TSKUHCKU (DakTop (BEIMYMHA KBajapaTa MPONOPLUOHATHA OpOjy MCIHMTAaHUKA Yy
CTYyIHjH) 3a CBaKy YKJbydeHy cryaujy. [lyOmmkammona mpuctpacHocT he ce mpolemHBaTH
nomohy pujarpama JeBKa 3a CBaKM HCXOJ IOHA0c00. AHanM3a CEH3UTUBHOCTH IIpeMa
pa3IMYUTUM KpHUTepHUjymMuMa he ce crpoBecTH Kako OM ce MpOIeHWIa pOOYCHOCT MpUMapHe
aHaJu3e.

Mera-perpecuja y popMu yHUBAapHjaHTHHX, a 3aTUM MYJITHBapHjaHTHUX, Mojena he ce
IPUMEHUTH Y IIMJbY UCIUTHBAbA YTHIAja KApaKTEPUCTUKA TPYIAHULA HA MPETXOTHO YTBpheHy
pasnuKy y mapameTpuma Jununaa uMmel)y aepuHUCcAHWX Tpyna. 3a CBakuM Mojen he Ouhu
IpUKa3aHU perpecuonu koeduuujeHt B, meros 95% uHTEpBaNl NOBEpEHbHA U P BPEAHOCT.

IIponena kKaHAMAATA 0 MOTEHI[UjAJTHOM HAYYHOM JTONPHUHOCY

Hay4ynu nompuHOC OBOT HCTpaKMBama OIJIeJa Ce Y CHUCTEMAaTCKOM carjielaBamby U IMPOLECHH
noctojehnx moka3a o MOBE3aHOCTH JMMUAHOT Mpoduia y TpyaHohH ca pU3MKOM 3a HacTaHaK
I'/IM-a. CripoBohemeM MeTa-aHaIM3e U MeTa-perpecuje ooezdenuhe ce KBaHTUTATUBHA CUHTE3a
pesyaTaTa U3 Pa3IMYUTHX TOMyJalKja U CTYAWjCKUX IU3ajHa, To he oMoryhuTtu npenusauje
neuHucame 3HaYaja JUMHIA KAao MOTEHIHMjaHUX Onomapkepa 3a paHy npenukuujy I'/IM-a.



OBO ucTpakuBame MMa MOTEHIHMja] Ja JONPUHECe Pa3BOjy HOBHX KIMHHYKUX aIropHTama 3a
CTpaTeUIKM CKPUHUHT Yy TPBOM TpUMecTpy TpyaHohe, mro Ou omoryhuso OGraroBpeMeHy
UACHTH(UKAIM]y BUCOKOPM3MYHHMX JK€Ha W TPHUMEHY IPEBEHTHBHUX HHTEPBEHIIH]A.
HctpaxuBamwe he Takohe pompuHetd OoJbeM pasymeBamy MNATO(OU3MONIONIIKE —YJIore
mucnunuaemMuje 'y Hactanky [JIM-a W OTBOpUTH TPOCTOp 3a HOBE MHTEPIUCIUIIIIMHAPHE
IPUCTYTIE Y TPEBEHIMjU TepUHATATHUX KOMIUTMKanuja. [ToceOHa BpeqHOCT OBOT HCTpaKUBabha
orjefaa ce y HEroBOj NUPEKTHO] MpUMEHHM y okBupy lleHTpa 3a nujaberec um TpyaHohy
VYHHUBEp3UTETCKOT KIMHUYKOr LeHTpa CpOuje, KOjU MpeacTaBba pedepeHTHY TepLHUjapHy
YCTAaHOBY 3a 30pHWmaBamkeé BHUCOKOPU3MYHUX TpyaHoha onrepeheHUX MeTa0OJIMYKUM
nopemehajuma. JloOujenu pesynratu wumahe 3HauajHy ynory y yHampehewy mnocrojehux
KJIMHUYKHAX TPOTOKOJIAa, OMOTYhUTH paHujy HpOLEHY pU3HKa U JONPHHETH MEPCOHATN30BAHOM
NPUCTYIly y Bolhely BHCOKOPHU3MYHMX TpyAHOha, dnMe ce OocCTBapyje jacaH TpaHCIAIMOHH
edekaT u yHarpelyje KBTUTET 3[paBCTBEHE 3aIITUTE Y CBAKOAHEBHO] KIIMHUYKO] MTPAKCH.
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