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C. ОБРАЗЛОЖЕЊЕ ТЕМЕ: 

1. НАУЧНА ОБЛАСТ:  

МЕДИЦИНА (Гинекологија и акушерство; Социјална медицина; Биоинформатика) 

2. ПРЕДМЕТ РАДА:  

Предмет рада ове докторске дисертације подразумева испитивањње повезаности перцепције 

болести са квалитетом живота, као и нивоима депресивности, анксиозности и стреса код трудница 

са високоризичмим трудноћама. Анализом путање утврђиваће се фактори који су повезани са 

перцепцијом о болести. Такође, предмет рада подразумева и културолошку адаптацију и 

валидацију упитника о перцепцији болести у популацији пацијенткиња хоспитализованих због 

високоризичних трудноћа.  

3. ЦИЉ ИСТРАЖИВАЊА:  

1. Испитивање валидности и поузданости српске верзије Кратког упитника о перцепцији 

болести (Brief Illness perception questionnaire  – IPQ-B) код трудница са високоризичном трудноћом.  

2. Испитивање повезаности  перцепције болести са нивоима депресије, анксиозности и стреса, 

као и са квалитетом живота трудница са високоризичним трудноћама. 

4. ХИПОТЕЗЕ ИСТРАЖИВАЊА: 

 Упитник о перцепцији о болести има задвољавајућу конзистентност и валидност код 

пацијенткиња са високоризичним трудноћама 

 Маладаптивна перцепција болести је повезана са нивоима депресије, анксиозности и 

стреса и негативно је повезана са квалитетом живота пацијенткиња са 

високоризичном трудноћом. 

5. МЕТОДЕ ИСТРАЖИВАЊА:   
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Циљну популацију у овом истраживању чиниће 290 пацијенткиње са високоризичним трудноћама 
у трајању од најмање 24 недеље гестације које би учествовале на добровољној бази. Инструмент 
истраживања је упитник који ће обухватити: социјално-демографске карактеристике; 
карактеристике које се односе на трудноћу; перцепцију болести (Кратaк упитник о перцепцији 
болести - Brief Illness perception questionnaire  – IPQ-B); присуство депресије, анксиозности и стреса 
(Скала депресивности, анксиозности и стреса - Тhe Depression, Anxiety and Stress Scale - 21 Items - 
DASS-21) и квалитет живота (Кратки упитик Светске здраствене организације о квалитету живота - 
World Health Organization Quality of Life Questionnaire- brief version - WHOQOL-BREF). Истраживање 
подразумева превођење и културолошку адаптацију и валидацију Кратког упитника о перцепцији 
болести (Brief Illness perception questionnaire – IPQ-B). Анализа путање ће бити коришћена за 
тестирање ефеката различитих фактора које се односе на трудноћу, перцепцију болести и 
присуства депресије, анксиозности и стреса на квалитет живота жена са високоризичном 
трудноћом. Такође ће бити испитана медијаторска улога перцепције болести на квалитет живота 
испитаница. Студија је одобрена од стране Етичке комисије Медицинског факултета Универзитета 
у Београду (број одлуке: 1322/ИX-22) и Етичког одбора Универзитетског клиничког Центра Србије 
(број одлуке: 1880/8).  

6. ОЧЕКИВАНИ РЕЗУЛТАТИ:  

Кратки упитник за перцепцију болести има задвољавајућу конзистентност и валидност, и може се 

користити код пацијенткиња са патолошким трудноћама. Исказана перцепција болести је значајно 

повезана са субјективном проценом квалитета живота код пацијенткиња са патолошким 

трудноћама, нивоима депресивности, анксиозности и стреса. Фактори који доприносе лошијој 

перцепцији болести су слабија подршка партнера, постојање хроничних болести код труднице, 

степен информисаности о сопственом здрављу и здрављу плода.   

7. НАУЧНИ ДОПРИНОС:  

Доктрина гинекологије и акушерства која се фокусирала искључиво на исходе трудноће је застарела и 

неадекватна, док се овом студијом може отворити поглавље више него неопходног старања о квалитету 

живота и оснаживању пацијенткиња са патолошким трудноћама. Ова студија је прва која се бави 

перцепцијом болести и њеним корелатом са квалитетом живота у етиолошки различитим патолошким 

трудноћама. Адаптација и валидација упитника о перцепцији болести у популацији трудница са 

патолошким трудноћама користиће методолошки и будућим истраживачима који ће се бавити овом и 

сличним темама.  На крају, основано је веровати да побољшање квалитета живота трудница са 

патолошким трудноћама, а као последица побољшање перцепције болести трудница, може довести до 

побољшање самих исхода  трудноћа. 
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D. ЗАКЉУЧАК 

 

На основу анализе приложене документације, чланови комисије сматрају да је предложена тема 

докторске дисертације “Испитивање повезаности перцепције болести са квалитетом живота код 

жена са високоризичном трудноћом” кандидата др Маје Мацуре значајна и актуелна и да у 

потпуности испуњава услове за оригиналан научни допринос у истраживањима која се односе на 

квалитет живота трудница са високоризичним трудноћама. Културолошка адаптација и валидација 

упитника о перцепцији болести у популацији трудница са патолошким трудноћама омогућиће његову 

употребу у свим будућим истраживањима у овој популацији. Сваки напредак у познавању фактора 

који утичу на перцепцију болести и квалитет живота трудница може допринети побољшању исхода 

трудноће.  Досадашњи стручни и научни рад кандидата др Маја Мацура али и ментора, проф. др 

Мирославе Гојнић и доц. Др Јоване Тодоровић као и актуелност предложене теме, представљају 

реалну основу да ће истраживање бити извршено компетентно и на савремен начин. Стога, на основу 

целокупне анализе приложеног материјла, Комисија једногласно закључује да су, поред законских, 

испуњени и сви остали формални услови и на основу тога предлаже Научном већу Медицинског 

факултета да кандидату др Маји Мацури одобри израду докторске дисертације са предложеном 

темом.       

Комисија:        Београд, 29.06.2026. године 
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