HACTABHO HAYYHOM BERY MEJUHHUHCKOI' ®PAKYJITETA
YHUBEP3UTETA Y BEOI'PALY

Ha cemnuum HacraBHo-Hayunor Beha Memunuuckor dakynrera y beorpany, onpikanoj maHa
08.06.2026. rogmue, Opoj 7/XVII-2/3-UIl, umeHOoBaHa je KOMHCHja 3a OIICHY 3aBpIICHE
JOKTOPCKE JUcepTaluje Mo HacJIO0BOM:

» IIpouieHa HHIIUIEHIHje OTEeKAHOT TUCAJHOT MYTA U PEJIEBAHTHOCT ()aKTOpPa 32 HEIrOBY
HICHTH(PUKANU]Y KO MNeAUjaTPUjCKUX TMNANUjeHaTa TMOABPrHYTHX eJeKTHUBHUM

XHPYPLIKUM npoueaypama ”

kanaunara np Msane [letpos, 3anmocnene y CioykOu 3a aHECTE3UOJIOTH]Y U PEAHUMATOJIOTH]Y
YHUuBEp3UTETCKE JIedje KInHUKe y beorpany.

HNwme " npesume | 3pame Hayuna o0Jiact YcraHoBa y kojoj je

MEHTOpa 3amocJieH

Hp Hejan Mapkouh [Tpodecop Amnecte3nonoruja ca | MOYb
PEaHUMAaTOIOTHjOM

p buwana Meho [Tpodecop [Tequjarpuja MOVYb

Kommucwuja 3a oreny 3aBpiiieHe TOKTOPCKE JAUCEPTAllMje MMEHOBAaHA j€ Y CacTaBy:

HNMe u mnpe3ume ujaHa | 3Bame Hayuna o6sact YcraHoBa y Kojoj je

KOMHUCHje 3amocjaeH

Hp Hparana Mapuh IIpodecop HaTepHa meauinaa M®VYb

Hp Anexcangap Costuh JoueHT [enujarpuja MOYb

Hp Wsana bynuh IIpodecop Amnectesnonoruja  ca | M® Hum
peaHuMaToIOTHjOM

Ha ocHoBy aHanmu3e mpuiIOKeHE JOKTOPCKE IHcepTaldje, KOMHCHja 3a OICHY 3aBpIICHE
JOKTOpPCKE AMcepTanuje jeaHornacHo mnoxHocu Hayunom Behy MenunumHCKor dakynrera
cienehu

MN3BELITAJ
A) Ilpuka3 caaprkaja JOKTOPCKe QUcCepPTaIHje

JlokTopcka nucepranuja ap MBane [lerpoB Hammcana je Ha YKynmHO 65 cTpaHa W MO/IeJbeHa e
Ha crneneha mornaBsba: YBOJ, LMJBEBH HCTPaKUBamka, Marepujal U MeETOHAE, pe3yiTaTH,
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JTUCKYCH]ja, 3aKJbyUllM W JHUTEeparypa. Y IUCepTalldju ce Haja3u yKynHo 52 Ttabene, 4
rpadukoHa, 3 ¢urype u 6 npusora. JJokTopcka nucepralpja caipku caXxeTak Ha CPIICKOM U
CHIVIECKOM Je3WKy, Ouorpadujy Kaauaara, MOAaTKe O KOMHCHjU, CHHCaK ckpaheHuma
KOpUIINEHUX y TEKCTY M Kao IMpuiore, KpUBe MEpLEHTHIA WHJEKCa TelleCHE Mace Koje Cy
KkopuirheHe 3a yTBphHUBame yXpameHOCTH MCIUTAaHMKA, Kao M JBa YIHTHUKA KoOja Cy
KopuiheHa y CTyauju.

VY yBoay je nepuHUCAHO LITA j€ TO OTEKAHU TUCAjHH MyT, KOjHU Cy (DaKTOpu pU3KKa, HABEJCHE
Cy crenu(pUYHOCTH aHATOMHje AMCAJHOT IMyTa KOJ JCle U HEroBe MPOMEHE TOKOM pacTa,
Hajuenthu KOHTEHUTATHN CUHIPOMHU Ca OYEKHUBAHO OTEKAHUM JIMCAJHUM ITyTeM, Kao U 3Ha4aj
IpeoriepaTHBHE MPOIIEHE JMCAJHOT IyTa O]l CTpaHe aHecTe3nosora. HaseneHe cy mociemuie
oTekaHoT 00e30ehuBama AucajHOT MyTa, Meh)y Kojuma Cy cpuaHu 3aCTO] U CMPT HaJTEKE O]
BuX. JleTaJbHO Cy OnMcaHe aHATOMCKE M (hPU3MOJIONIKE KapaKTEPHCTUKE TUCAJHOT IMyTa KO
aeue, ox rpahe BUIHMIlE, MMIVIOTHCA M JApUHKCA, J0 Tpaxeje W Mpoleca ajaBeojapu3aliyje
IMCTAHAX TUCAJHUX IyTEBa, KAO0 M MPOMEHE OBUX CTPYKTypa Koja ce Jemanajy ol pohema
710 aJ0JIeCIICHIIN]C.

Takohe je mar caBpeMeHH OCBPT Ha MPOLEAYPY EHIOTpaxeajHe MHTyOaluje Ko Aeue U
yYKa3aHO Ha TMOTECHUHUjAIIHYy TMOTpedy 3a peAMu3ajHHpameM eHAOTpaxealHux TyOyca ca
JTUCTATHUJOM TO3WIMjoM Kada KoJa oJ0juajgu, INTO j€ OJl 3Hauaja 3a CBAKOIHEBHY
AHECTE3UOJIOIIKY MPAKCY.

OBoM TmOrJIaBJby TpHIIAJia U jenHa Tabena U ABe (Gurype Koje MpeacTaBbajy OpUTHHATHHU
[PTEX AHATOMCKUX KapaKTEPHCTHKA AMCAjHOT IyTa HOBOpoleHYeTa W pa3BOj MaHIUOYyJIe
TOKOM >KMBOTa ayTOpa JJIOKTOPCKE TUCepTaInje.

HubeBu ucTpaxuBama cy npeuusHo aedunucanu. Cacroje ce oa uACHTU(UKAIM]je
NPEeJUKTOpa OTEXaHe BEHTWUJIAlMje HAa MAacKy, OTe)KaHe JApHUHIOCKOINHWje W HHTyOanuje y
Me/INjaTPHjCKO] TIOMYJIAIM]j1, Ka0 U YTBpHHBamka HUXOBE yUECTATIOCTH. Y pajy je€ UCTTUTUBAH
yTHIaj] IoJla, y3pacra, Kao W HMHJEKCa TeJeCHe Mace Ha TEKWHY AWUCAJHOT IyTa, Kao H
NPEAUKTUBHA BPEIHOCT, CEH3UTUBHOCT M CHENU(HUYHOCT PA3NUYUTHX aHTPOMOMETPH]jCKUX
rmapamMerapa KOjH C€ KOPUCTE€ Yy MEroBOj NPOILECHH. YKa3aHO je Ha chenupuIHocTd
nenjaTpyjcKe TMOMyJalyje U HeAOCTaTaK MapameTapa Koju IMOoy3JaHo mpeasuhajy orexan
JMCaJHU YT KOJ JIeIIe.

VY nornasjby MaTepujaj U MeTO/e je HaBeIeHO J1a Ce PaJu O MPOCIEKTUBHO] ONCEPBAIIMOHO]
CTYIMjH KOja je CIIpOBEACHA Ha YHHMBEP3UTETCKO] Je4joj KnuHuIM y beorpany, ox janyapa
2022. roguHEe 10 TPUKYTUbamka TUTAHUPAHOT Opoja HCITUTAaHUKA.

JleTasbHO je omuMcaH HAYMH CEJICKIM]€ UCMTUTAHUKA, KPUTEPHU]YMH 3a UCKIbYUCHE U3 CTYAH]E,
nojesa TmalyjeHata Ha CTapoCHE Ipyle, Ka0o U HHCTPYMEHTH Mepema. llamujeHTH cy
MperjieJaHd JaH Tpe XUPYPUIKE MHTEPBEHIIM]E, Y aHECTE3WOJIONIKO] amMOyJIaHTH, Kajaa je
nonymaBaH YOuTHUK Op. 1. TokoM mperiena je MepeHa TeJeCHa TeKUHA, JYKHHA OJTHOCHO
BUCHHA (3aBHCHO O] y3pacTa) U ojapehuBaH HMHIEKC TelecHE Mace, Ha OCHOBY dYera cy
onapehuBaHe KaTeropuje yxpameHOCTH koj ucrnuTanuka. OppehuBan je ACA ckop ( ckop
AMEpUYKOT yApYXKeHmha aHEeCTe3UO0JIora) 3a MpOIeHYy (HU3MUKOr cTaTyca HCHUTAHUKA. 3a
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npeaBuhame oTekaHe HHTyOaluje Ko aere miahe ox et roguna, oapehusan je OB (enri.
best oropharyngeal view: HajO00o5bu OpodapuHTEaTHU TOIIEN), a KOA Jele CTapuje Of TeT
roguHa MMMT: monudukoBanu ManaMmnaTu TecT.

Kopx nere je TokoM mpersena BpiieHa MPpoleHa aHATOMCKOT pa3Boja U U3rje/ia J0mhe BIIIUIIE,
KOja je MpolekrBaHa Kao HOpPMaJHAa MJIM XHUIOMJIacTU4Ha 3a y3pacT. [lotom je oGaBsban
nperyien opodapuHreaTHuX CTPyKTypa OqHOCHO MoryhHOCT oTBapama ycta (enri. IID: inter-
incisor gap: pactojame m3Mel)y TOpHUX M JOBHX CeKyThha WM THHTMBA KOJ Jiele Koja
HeMajy 3y0e) Koje je onmucuBaHo Kao > 40 MM 0THOCHO < 40 MM.

MepeHo je pacrojame 0 XHOUIHE KOCTH 10 Bpxa Opane (xuomeHTtanHa auctaHia: XMJ) y
HEYTpaJHOM nonoxajy rinase (XM/IH) u y monoxajy ekcrensuje Bpata (XM/le); pacrojame
O]l XMOHMJIHE KOCTHU JI0 Topme uBuie TupouaHe xpckasuue (XT: xuotupouaHa qucTaHia);
pacrojame u3mel)y I0me MBUIE J0HE YCHE M J0me uBuue Opane (enra. LCD: lower lip to
chin distance); pactojame u3mely Tparyca u yria ycana (enri. TMA: tragus to mouth angle);
pacTojame OJI THPEOWJHE XPCKaBWIE JO KOINTaHE NIPOMHHEHIMje Opaje y TMOJ0XKajy
MaKCHUMaJHe €KCTEH3Hje Bpara, ca 3aTBopeHHM yctuma (TMJI: TupeomeHTanmHa IHCTaHIIA).
Onnoc Bucune m TMJI mpencraBibeH je kao PXTMJL (enrn. ratio of height to TMD),
M3padyHaBaH Kao OJIHOC BUCHHE JIETETa U3PAKEHE Y IIM M PEeTX0aHO n3mepene TMJI.
[Ipernen Bpata o0yXxBaTao je Mepeme HEeroBe Ay>KWHE O]l TOPH-E MBUIIE XHOUJIHE KOCTH 0
JyrylapHe jaMe y HEeyTpajHOj MO3uluju, momohy kpytor jnemupa (eHra. NL: neck length),
nupkymdepennuje Bpata (enri. NC: neck circumference) MepeHe NOCTaBIbAKBEM TOPHE
uBHuIEe (prekcuOuiIHe MEepHE Tpake HEMOCPEJHO WCIOJ] HUBOA JIAPHHIEaHe MPOMHUHEHLH]E,
pacIlioH MOKPETJbUBOCTU BpaTa MpPHU E€KCTEH3WJU M (UIEKCUJU U3PaKEH Yy CTElEeHUMa y IBe
kareropuje (> 120°, 60°- 120°) u mepemwe crepHoMmeHTanHe Auctanie (CMJI) ox ropme
MBHIIE MaHyOpHjyMa CTepHyMa JI0 MEHTyMa, y TOJI0Ka]y MaKCUMaJIHEe €KCTeH3H]je Bpara, ca
3atBopeHnM yctuma. PXCMJ] (enrd. ratio of height to SMD) u3padyHar je ka0 0JJHOC BUCHHE
JIeTeTa y UM U npeTxoqHo usmepene CM/I.

[Megujarpujcku Konopamo ckop mucajuor myta (enra. COPUR: Colorado Pediatric Airway
Score) je onpehuBan Ha Kpajy monmymaBama YNUTHHKA Op.l, Ha OCHOBY mojaTaka W3 HCTOT
YIOUTHHKA.

Hagenene cy ckana texxuHe BeHTHIanuje Ha macky, Kopmak-Jlexan (enrs. Cormack-Lehan),
CKaJla BUIJBUBOCTH TJIOTHCA KOja je KopulltheHa IPUJIMKOM JUPEKTHE JIAPUHTOCKOIIH]E U CKOP
OTe’)KaHE WHTyOalje Koju je oapehuBaH mNpuiavkoM eHaoTpaxeasHe uHTyoOamuje. OBH
napaMeTpu Ccy NpOLEHUBAHU MPWIMKOM IONyHmaBambha YNUTHHKA Op. 2, Ha JaH OIIITE
€H/I0TpaxeallHe aHeCTe3H)e 3a eJIeKTUBHY XUPYPIIKY UHTEPBEHIN]Y UCIIUTaHUKa, O3 yBUAA Y
NpEeTXOAHE TMojaaTke o mnanujeHty. [Ipoueaypy je CHpOBOAMO HCKYCHM aHECTE3HMOJIOT
CIeLMjaIUCTa YMME j€ OTKIOHmEH (DakTop IMOBE3aHOCTH HHMBOA TPEHHHra M BEIITHHE ca
ycneurHomhy HHTyOalje npu MpBOM MOKYIIA]y.

JleTasbHO Cy HaBeJICHE U a/IEKBAaTHO 00pa3I0kKeHe CTAaTUCTHYKE METO/Ie Koje Cy KopHIIheHe y
no0ujamy pe3yaTara.

OBoM mornaBiby mpHUNaza U ceaaM Tadena W jeaHa (urypa Koja MpeAcTaB/ba OPUTHHATHU
LPTEX ayTopa aucepTalyje.



Crynuja je cripoBesieHa y CKIaay ca XeJIICUHIIKOM JICKIapalijoM, a o100peHa je U of CTpaHe
ETtnukor komutera, MenuuuHckor ¢akynrera, YHuBep3urera y beorpany. Ilpe ykipyuema y
CTyIujy MoOHjeH je MpUCTaHaK O]l POANTEIha UK CTapaTelba MalyjeHaTa.

VY mornarjby pe3yJTaTH [ETaJbHO Cy OINMCaHM M JacHO MPEICTaBJbEHU CBH J10OWjEHH
pe3yNTaTH.

Jluckycuja je HamucaHa jaCHO W TPETJIeTHO, y3 MPHUKa3 MojaTaka JAPYTHX UCTPaKHMBama ca
YIOPEITHUM TIPETJIeIOM J00MjEHUX pe3yJiTaTa JOKTOPCKE IucepTalyje.

3ak/by4lH CaXeTO MPUKA3yjy HajBaXXHU]jE HaJIa3€ KOJU Cy MPOUCTEKIIN U3 pe3yJiTara paja.

Kopumihena ureparypa caapxu cnucak oa 120 pedepenun.

b) IIpoBepa opUrHHAJIHOCTH JOKTOPCKeE AUCEPTaIlHje

[IpoBepa OpUTMHAIIHOCTH JOKTOPCKE IWCEPTAIlMje H3BpIIeHA je KopulnhemeM mporpama
uTxenruuare u nodujeHa je Bpennoct Cumunaput uHaekca on 14 %. Hajsehu neo yrphene
MOAYIAPHOCTH j€ TIOCJIEIWIIa UCIPABHO IUTHPAHUX H3BOpa, OuOmmorpadCkux mojaraka o
KOpHUIThEeHO] IUTeparypy, T3B. ONIITHX MECTa W TOoAaTaKa, Kao M MPETXOJHO ITyOJIHMKOBaHUX
pe3yaTara JOKTOPaHJOBHX HCTPAXKHUBAA, KOJU CYy MPOUCTEKIN U3 HEroBe IUCepTalrje, IITO
je y ckimany ca wianoMm 9. IlpaBuiiHuKa O MOCTYIKY MPOBEPE OPUTHHAITHOCTH JOKTOPCKUX
aucepranyja koje ce Opane Ha YHuBepsurtery y beorpamy (., [macHuk VYHuBepsutera y
Oeorpamy*, 6poj 204/18).

IT) Kparak onuc mocTUrHyTHX pe3yarara

OBo ucrpaxkuBame je odyxsatuiao 500 manujenara, cTapocTH OJf Mecell AaHa 1o 15 roauHa.
[TanjenTtu cy noxaesbeHH y 4 rpyne npema yspacty: miahu ox roausy aasa (97 manujeHara),
on 1-5 roguna (182 manujenra), ox 6-12 roguna (158 manujenara) u ox 13-15 roguna (63
namnujeHTa). Y OKBUPY CBaKe y3pacHe Ipyle HCIHUTaHU Cy JeMOorpad)CKu MOoaay, KIMHUYKA
CKOpPOBH, aHTPOIIOMETPHjCKE Mepe JIMIIa U BpaTa, pa3Boj U (PYHKIIMOHATHOCT BUJIMLIE U BpaTa
y OIHOCY Ha OTEXaHy BEHTHWJIAIM]y Ha MacKy W OTexaHy uHTyOamwjy. Takohe, 3a cBaky
CTapoOCHY TpyIly je oapeheHa MHIMIeHIIa OTeXaHe BeHTwIanuje Ha macky (OBM) u otexxane
engorpaxeanne uHTyOanuje (ON). Ctynuja je yrBpauia aa je HajBeha WHIMIIEHIIA OTeXaHe
BEHTHJIAIIMj€ HA MACKy 3a0eseXeHa y TPyl UCTIHTaHuKa ctapoctu u3Mehy 13 u 15 roguna
(25.4 %), nok je Hajpeha mMHIMIEHIIA OTe)KaHe MHTyOaluje 3a0enekeHa y CTapoCHO] Tpynu
onojuamu (38.1%). Y y3pacHum rpymama on 1 1o 5 roguHa u rpynu agonecuenara o 13 mo
15 roauHa, crapocT je Omia CTaTMCTUYKM 3HayajHO Beha KoJ Jele Koja cy MMaja OTeKaHy
BEHTHJIAIN]Y Ha MAcCKy.

HcTtpaxkuBame je Oapenusio 3a MpeIuKTOpe OTeKaHe BEHTHIALlMje Ha MacKy, y TpyIlu
WCMIUTaHUKA MJIahux on jemHe roauue: creneH yxpameHoctu, BOB, KOITYP, KJI ckop, TMA,
CM/I, HJT u mmupuny oTBapama ycTa, JOK Cy y MYyJTUBapHUjaOMIIHOM MOJEIY 3a HE3aBHCHE
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npeauktope u3asojenn bMU, KOITYP, BOB u TMA. 3a npeaukrope oTekaHe MHTyOaIuje
uneHtudukoBanu cy creneH yxpamwenoctu, ACA, KOITYP, BOB, KJI ckop, XMIla, XM/le,
™I, CMJ, PXCMJ, xumnoruiacTuuHa BWIMIA, Ka0 M IIMPUHA OTBapama ycra. Y
MyJTHBapHjabuiHoM Mojeny usasojenu ¢y bBMU, ACA, KJI ckop, TMA u CM]] kao
HE3aBHCHH MPEIUKTOPH OTEeKaHE UHTYOAIlje Y OBOj CTApOCHO] TPYIIH.

VY rpynu ucnuranuka y3pacta of 1 10 5 roauHa, cTapocT, creneH yxpaweHoctu, ACA ckop,
KOITYP ckop, BOB, KJI ckop u xumnoriacTudHa BUIUIA Cy AepUHUCAHU KAa0 TPEIUKTOPH
orexkane BeHTwiamuje. CTynuja HHUje H3ABOjWIIA HHU JeJaH IOy3JaH aHTPOTIOMETPH]CKH
rmapameTap Kao MPeIuKTop, JOK Cy Yy MyaTuBapujadmiHoM Mmozaeny crapoct, bBMU, KOITYP
ckop, KJI ckop, PXTM/] u pa3Boj BuiIMIle O3HaYeHHU Kao He3aBUCHHU mpeaukropu OBM. 3a
NPEIUKTOpE OTeKaHe MHTyOalMje U3ABOjeHU Cy cTeneH yxpamweHocTH, ACA, ckop KOITYP
ckop, BOB u KIJI ckop, xunormmactuuHa ManauOyjia, IIMpUHA OTBapamba ycTa u
MOKPETJBMBOCT BpaTa, JOK Cy ce y MyJaTuBapHujaOmiHoM Mojeny wuzasojunu KJI ckop,
PXTM/I 1 xunormiacTuyHa BUIUIA Ka0 HE3aBUCHU NIPEIUKTOPU OTEKAHE UHTyOAIH]e.
HcrpakuBame je mokasaio Ja je TecT 3a yTBphuBame HajOoJber opodapHHTEeaTHOT MOTJIena
(bOB) kopucran 3a MpoIeHY TEXWHE NUCAJHOT IMyTa KOJA Aere Miahe ox 5 roawHa, rie
3aMemyje MoaudukoBann ManmaMIiaTi TeCT, KO Kora je moTpeOHa capaama JIeTeTa.

VY rpynu geue y3pacra oa 6 no 12 ronuna, crenen yxpamwenoct, ACA ckop, KOITYP ckop,
KJI u MMMII ckop, xunomiacTuyHa BWINLA, IIUPUHA OTBapama yCTa U OKPETJbUBOCT BpaTa
cy Ounu cratucTUyky 3HadajHu 32 OBM. Hakon myntuBapujabuiiHe aHanu3e U3JIBOJEHU CY
BMU u KJI ckop kao HezaBucHU npenukropu OBM. Kao npeaukropu orexxane uHTyOarmje
M3JIBOJEHU CY CTapoCT, BUCHHA, cTerneH yxpameHoctu, ACA ckop, KJI ckop, KOITYP ckop,
MMMII ckop, CMJI, xunomiacTMyHa BWIMIA M IIMPUHA OTBapama ycTa, a Yy
MYJITUBAapHjaOUITHOM MOJIeNy BHCHHA, yxpamweHocT, KJI ckop u mupuHa oTBapama ycra Kao
He3zaBucHU nipeaukTopu OU y oBOj cTapocHO] Tpymu.

3a mpeaukrope OBM y rpynu amonecuenara on 13 no 15 roauwna, crynuja je nedunHucana
Behy crapoct, cremeH yxpameHoctn, ACA ckop, KJI ckop, TMA, HIl, XMJa wu
MOKPETJBMBOCT BpaTa, a y MynTuBapujabuinnom moneny BMU u KJI ckop 3a He3aBucHe
npeauktope OBM. 3a mpeaukTope oTexaHe WHTyOauuje U3JBOJEHH Cy CTapOCT, CTEIEH
yxpamenoctu, KJI ckop, MMMII ckop, HL, a y mynrtuBapujabminom moneny KJI ckop kao
HE3aBHCHHU MPEIUKTOP.

3ajeHUYKH TPEIUKTOPH OTEKaHE BEHTHIANM]jE 3a CBE MCIUTAHWKE OWIM Cy CTerneH
yxpameHoctd U KJI ckop, IOk cy 3ajeMHUYKH MPEIUKTOPH OTEKaHE WHTyOaruje 3a CBe
WCIIUTAaHUKE y CTYIuju Owm: crened yxpameHoctr, KJI ckop, BOB ognocrHo MMMII ckop,
3aBHCHO O] IPUMEHEHOT TeCTa MPEMa CTApPOCHO] KaTErOpHjH.



) Ynopenna anajam3a JOKTOPCKe QMcepTalUje ca pe3yJiTaTUMa U3 JIUTepaTrype

Jlo nmaHac Hema CTyaWja y HaIlo] 3€MJbU KOj€ CYy HCIHUTHBAJIC WHIMACHIH]Y OTEXaHE
BEHTHJIALIMj€ TIyTEeM MacKke M CHJO0TpaxeajHe HWHTyOalje, Kao HHU aHTPOIMOMETPH]CKE
rmapamMeTpe JIMlla U BpaTa KOjH Cy 3HAuYajHU 3a TpenBuhame OTS)KAHOT AMCAJHOT MyTa Y
NIe/IMjaTPUjCKO] TTOMyIaLHjH.

[Momamm y nuTepaTypu O MHUUACHIMjU OTE)KaHE BEHTWJIALMje Ha MAcKy W MHTyOanuje ce
pa3nuKyjy, OO3UpOM Ja pa3IuuuTe CTyadje oOyxBaTajy MeaujaTpHjcKy IMOMyJalujy
pasnuumte crapocHe no6u. Y oBoj ctyauju je Hajeha mHuumaenuuja OBM Ouna y rpymnu
ajZioJiecIieHaTa y ckiaay ca pagosuma apyrux aytopa (Daigle CH. u cap., 2020). Takohe je y
OBO] CTYJIH]jH, Y Y3pacHHM Tpynama oa 1 g0 5 roamnHa u rpymnu amgosecuenara ox 13 go 15
roJIMHA, CTAapOCT OWJIa CTAaTUCTUYKM 3HA4YajHO Beha Koja Jerne Koja Cy MMalla OTEeXKaHy
BEHTHJIALIM]y Ha MacKy CIIMYHO mojaruMma u3 gureparype (Valois-Gomez T. u cap., 2013).
Crynuja je yrtBpamwna Behy wuHnuaenuujy OBM kox ucnuTaHuka KoJ KOjUX je H
eHJI0TpaxealiHa MHTyOanuja Omia OTeXkaHa y CKJIaay ca HCTpaKUBAmbHMa JPYTHX ayTopa
(Fiadjoe JE. u cap., 2016; Disma N. u cap., 2021), u3y3eB K011 0/10j9au.

[upuna orBapama ycta < 40 MM, kopenupana je ca OBM y 0Boj cTynuju, ca CTAaTUCTUYKOM
3Ha4ajHOIINy y TPYNH OJ0j49aayd U jaene oa 6 m0 12 rogwHa, JOK je y JUTEpaTypH HeHa
3HAYajHOCT yTBphHeHa koA Aere ox 3 10 6 roguHa, omHocHO o1 1 1o 5 roguna (Puthukkudi B.
u cap., 2025; Aggarwal A. u cap., 2012).

CreneH yXpambeHOCTH HM37BOjEH je Kao 3HauajaH (akTop Yy CBUM CTapOCHUM TpylamMa OBOT
UCTPaXMBama, IITO je y Kopenamuju ca objaBibeHuM cryaujama (Tait AR. u cap., 2008;
Burton ZA. u cap., 2021), a 3a pa3iauky oA ayTopa Koju cy mokasanmu ga bBMU (unpekc
TeJIeCHEe Mace) HeMa 3HaydajaH yTUIAj Ha TeKUHY BEHTHIIAIMje myTeM Macke 3a jmue (Valois-
Gomez T. u cap., 2013).

JlapuHrockorcku Hama3 je JOMUHaHTHO oaroBapao KJI ckopy ox 206 u Buie, y CBUM
crtapocHuM rpynama ca OBM, cirmano mano6pojuum nomanuma u3 aureparype (Kheterpal S.
u cap., 2009).

Kon nemne crapuje ox 5 roamna, ompehuBan je MMMII u OH je CTaTHCTHYKK 3HAYajHO
kopenupao ca OBM y rpynu ox 6 — 12 ronuna, 10k Koa agonecueHnara on 13 go 15 roguna
Kopenanyja Huje OWiia CTaTUCTHYKU 3HAyajHa, y CKJIAQy ca CTYyAHMjOM Koja je oOyxBaTuia
11219 nenujatpujckux nanujenara (Heinrich B. u cap., 2012).

Pesynratu POLl ananuse yTBpawiu cy y rpynu onojuaau, cut-off Bpeqnoctu TMA nucranie
on 6.4 M (cersutuBHOCT 0.867, cerudpuynoct 0.488) u 6.3 M 3a CM/] (cersutuHoct 0.8,
cneruduanoct 0.55) 3a npenukiujy OBM. Jlucranma ox Tparyca A0 yria ycaHa (CHTJ.
TMA: tragus to mouth angle) 1 BMU u3nBojenu cy kao jeauHu He3aBUCHH npenukTopu OBM
KoJ onojuagu. OBakBH pe3yiTaTd yKa3yjy Ha BaXHOCT XMIIOIUIa3uje CpPedm-er MacuBa JiMla
kao y3poka OBM, 6e3 mocTojama 3Ha4ajHO CMAamEHHUX AHTPOMOMETPH]CKHX Mepema Koja
nepununry Opamy oxHocHo nowmy Buimny (IlerpoB U. u cap., 2024). Pesynratu
UCTpaXHBama MOTBphyjy Ja je ajanTanuja Macke 3a JHIE KOJX OJ0jYyaaud OTexaHa 300r
KOHKaBHOT Ha3aJHOT Mpoduiia, HEAOCTaTKa 3y0a M KOIITaHOT OCJIOHIIA 300T 4era Joja3u J10
JIOUIM]eT 3alTHBamka U Iypema Bazayxa TokoM BeHTunamuje (Khetrpal S. u cap., 2009).



Jlasbom aHaM30M YTBpHEHO j€ J1a y OBOj CTAPOCHO] TPYIIH, Y3 HUXKE MepeHe BpenHocTn TMA,
Behu BMU, Behu BOB u KOIIYP ckop mpencrasibajy HezaBucHe mnpeaukrope OBM.
OO03upoM Ha HEAOCTaTaK KOMIIAPATUBHUX CTyJAWja KOJ OJOjYaiu, HHUje OHI0 Jpyrux
aJIeKBaTHUX CTyJH]ja ca KojuMa Ou ce ynopehuBana Mepema 1 pe3yiTarTy.

Wununennuja otexxane nHTyOanuje y oBoj cryauju Omna je HajBeha y Hajmialoj y3pacHoj
rpynu ogojuanu (38.1%), mwTo je y ckiaay ca UCTpakUBamHMa CIIPOBEICHUM Y €BPOICKUM
3emsbama (Engelhardt T. u cap., 2018; Heinrich S. u cap., 2012).

VY nokTopckoj nucepTanuju je oTexxana wHTyOanuja (ON) neduHucana Ha mperu3ad HAYWH,
Kao ckop oTexxaHe wuHTyOamuje (enra. IDS) > 5, mrto je omoryhuno oapehuBame OU
00jeKTUBHOM METOJOM Y3 HCKJbYUHMBame€ CyO0jeKTHBHOT ocehaja MCKYCHOT CIeIHjaTucTe
aHECTE3MOJIOTHje KOjU j€ U3BOAMO MHTYOAINjy U IOBE3aHOCTH HUBOA TPEHUHTA U BEIITHHE ca
ycneurHomhy nHTyOalje npu MpBOM MOKYIIA]y.

PesynraTu cTynuje mokasaiM cy /a je y CBUM CTapoCHUM rpynama yuectanoct OU Ouna Beha
U KOJ TIOTXpameHe M KOJ roja3He Jelle, HITO je y CKIaay ca MmojanuMma M3 JIMTeparype
(Heinrich S. u cap., 2012; Maddali MM. u cap., 2018; Nafiu O. u cap., 2007; Tait AR. u cap.,
2008).

[Ton Huje mpencraBibao 3Hadajan (akrop 3a OU, kao Hu 3a OBM HHU y jeIHO] CTapOCHO]
TpyIId, MITO j€ Y CKIATy ca MoJalruMa U3 JJUTepaType 3a neaujarpujcky nomyinanujy (Heinrich
S. u cap., 2012).

Behu ACA ckop OIHOCHO Texu KoMopOuauTeT mompuHocuiu cy Behoj wHImaenuu OU,
OCHM Yy Tpynu ajojiecueHara onx 13 no 15 roawnHa, CIMYHO MOJaUMMa APYTHX ayTopa
(Heinrich S. u cap., 2012).

CnuyHO TpeHIy KOJ OTeXaHe BEHTHWJIAlMje Ha MAacKy, TOKOM HCTpaKhBama je 3a0enekeH
TPEH]] J1a Mamka, XUIOIUTACTUYHAa MaHIM0yJIa U CMamkbeHa IMUPUHA OTBapama ycra (< 40 Mm)
KOpenupajy ca OTEKaHOM HHTYOaIlMjoM y3 CTaTHUCTHYKY 3HAYajHOCT y CBHUM CTApOCHUM
rpynamMa Hu3y3eB Ipylle aJoJieclieHaTa, carjlaCHO JHMTEepaTypd y KO0jo] HHTEpUHIM30pHA
nucranna kopenupa ca KJI ckopom (Mansano AM. u cap., 2016).

VY pagy je youeHa kopenamuja mnpeomnepatuBHo oipeheHor BOB ckopa u OU, mehytum
J0JlaTHA MYJITUBApUjaHTHA perpecroHa aHain3a HHje uaeHTudukosata bOB kao HezaBUCHH
NPEIUKTOP, 32 PA3IUKY O CTyAMje Apyrux ayropa (Aggarwal A. u cap., 2012).

VY neaujaTpujckoj momynamnuju crapocty o 6 g0 15 roguna, MMMII tect je mokaszao m00py
MPEAMKTOPHY MOh 3a oTexaHy HHTYOaIn]y y CKJIaay ca pagoBuMa apyrux aytopa (Sitot M. u
cap., 2022; Santos AP. u cap., 2011; Gupta A. u cap., 2025; Sumer S. u cap., 2019; Inal MT.
u cap., 2014). Hacynpot oBuM, Mel)y cTyaujama y TieujaTpHjCcKOj MOMyJIalliju Hajla3e ce U
OHE KOje Cy IOKa3alle Ja OCHM INTO jeé TEHIKO H3BOJJBMB KOA nelle miahe ox 5 ronauHa,
MMMII Tect Huje nobap mpeauxrop OU (Eberhart LH. u cap., 2005; Hester CE. u cap.,
2007).

Pesynrati y 0OBOM HCTpaKuBamy MOKasyjy Aa je neaujarpujcku Komopamno ckop aucajHor
nyta (KOPUR) > 10 craructuuku 3HadajHO Kopenupao ca O y ¢cBUM CTapOCHHM Tpyrama,
OCHM Yy Tpymu anonecuenara of 13 mo 15 rogunHa, mro je 6Mo ciydaj B ca KopesalujoM ca
OBM. Ayrtopu apyrux cTyadja cy Takole mokaszajiu Ja je OBaj CKOp MOY3JaH MPEIUKTOP
OTEKaHOT TUCAJHOT IyTa y neaujaTpujckoj nomynanuju (Kapuangan C. u cap., 2025).



KJI ckop je Takohe wu37BOjeH Kao 3HAYajaH MPETUKTOP Y CBHUM CTapOCHHUM Tpylama
oO0yxBaheHUM y O0BOj CTYIHjH, y KOpeNnauju ca ctyaujama apyrux ayropa (Ilerpos U. u cap.,
2024; Aggarwal A. u cap., 2012).

Pesynratu cryauje cy mokaszanu na BpeaHoctd XMJIH < 3.05 uMm (ca censutuBHOUINY Of
51.7% u cnetmduunouthy ox 83.8%) u XM/le Bpennoct < 4.05 uMm (ca ceH3UTUBHOIINY 011
45.9% u cneruduunorthy ox 76.7%) npeacrasibajy cut-off Bpenqnoctu 3a npensuhame OU y
CTapOCHO] TPyHu OJ0j4aau. Y OCTaluM CTapocHHUM rpymama, XMJl Huje Omma of
CTaTUCTUYKOT 3Hauaja, MOK je y mureparypu XMJI wmaeHTtudukoBaHA Kao MPEIUKTOP
OTEKaHOT TMCAJHOT TyTa Ko aere y3pacta of 1 mo 14 roguna (Kilic Y. u cap., 2020).

Y okBupy ucrpaxuBama, TMJ] on 4.7 um (ca censutuBHomhy 89.2% u cnenuduanomthy
33.3%) u CM/I ox 6.5 um (ca cenzutuHouthy 75.7% u cneunduynomhy ox 60%) onpehene
cy 3a cut-off Bpennoctu 3a OU y crapocHoj rpynu o10juaau, 6e3 craTucTUukor 3Hayaja TMJ]
y OCTaJIUM CTapOCHHUM Ipymama, 10K ce cut-off BpenHocTH Apyrux ayropa pasivkyjy 3aBUCHO
0]l CTapOCHE KaTeropvje W €THHUIMTETA Jele koja cy ucnutuBana (Rafique N. u cap., 2014;
Wang KX. u cap., 1999; Inal MT. u cap., 2014; Sitot M. u cap., 2022).

Kon ncnuranuka y3pacra ox 6 m1o 12 roguna, camo CM/] je nmana cTaTHCTHYKH 3HA4a] U 3a
By je onpehena cut-off Bpeqnoct ox 12.1 1M, y3 ceH3UTHUBHOCT 011 82% U crielu(pUIHOCT OJT
57%. Takohe cy y 0BOj CTapOCHO] IPpyIH, y MYJATHBAPHjaHTHOM MOJIETY U3BOj€HH BUCHHA U
yXpameHocT Kao npenukropu O, unme je aytop moTBpano npernoctaBky aa ce CM/] ko
JIe11e MIKOJICKOT y3pacTa Mea JMHEapHO U MPEABUIMBO ca BUCMHOM M rOJIMHaMa y CKJIady ca
cazHamUMa JIpyrux ucrpaxkuada (Gupta A. u cap., 2025; Nikhar SA. u cap., 2010).

Crynuja je nanwia xopenaiujy usmehy OU u PXTM/] camo y rpynu nene y3pacta ox 1 o 5
TOJIMHA, MITO je Y CKJIaay ca ayTOpuMa KOjH Cy YTBPAWIH J1a j€ TUjarHOCTUYKA MPEIU3HOCT
PXTM/I mama y oJHOCY Ha Ipyre TECTOBE y MOMYJIANM]HU JIele CTapOCTH o1 5 1o 12 roauHa
(Sumer S. u cap., 2019).

TMA nucraHia je u3iBojeHa kao 3Havajad npeauktop OU y ctapocHO] rpynu 0/10j4aau IITO
j€ TOTBPAMIIO JIa yrao MaHauOyJie HHUje pa3BUjeH KOJ Malle Jielle, TAKO Ja MEPeHe AUCTAHIIe
ol Tparyca yBa 1o yria ycana (TMA) wnmu ox Tparyca no Ho3zapBa (TH) moxe 6utu mepa
XOpHU30HTANIHE ayKWHE MaHauOyne koja kopenuine ca KJI ckopom kox nmene miahe ox 5
roquHa (Rafique N. u cap., 2014).

VY mmahum ctapocHMM Tpynama Huje HaljeHa moBe3aHocT obuma BpaTa ca OU, y ckmanmy ca
pagosuma apyrux ayropa (Nafiu O. u cap., 2011; Kilic Y. u cap., 2020; Maddali MM. u cap.,
2018). HyxkuHa BpaTa y CBHM CTapOCHUM TpylnamMa Owiia je 3HauajHO Mama y TPyIH ca
OTe)KAaHOM HWHTYOalMjoM anu 0e3 CTATUCTHYKE 3HA4YajHOCTH, JIOK j€ MOKPETJHHMBOCT BpaTa
MoKa3ajia CTaTUCTHYKY 3HAYajHOCT CaMo Y y3pacHoj rpynu aeue ox 1 mo 5 romuna. Kparak
BpaT ce y JMTEpaTypu HaBOAW Kao MHAMKATOp Moryher oTekaHOr aucajHOT myTa mehyTum
6e3 jacHo AeuHMCaHE Ty)KUHE Bpara Koja je 3HauajHa (Maddala D. u cap., 2023).
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®) Opayke ETnuke komucuje @akyjarera U 0CTajie HEONX0AHE eTHYKE OJIyKe

HcrpaxuBame 3a TOKTOPCKYy aucepranujy ap Meane [leTpoB je cripoBeneHO y3 caracHOCT
Etnuke Komucuje Menunmuckor dakynrera Yaupep3utera y beorpany on mana 12.01.2023.
nox Opojem: 17/I-11 u Etnukum onbopoM 3IpaBCTBEHE yCTaHOBE YHHMBEP3UTETCKE Jedje
knuHuke y beorpany, ox nana 14.12.2000., mox 6pojem: 017-14/87.

I') 3akspyuak (00pa3iiokeme HAYYHOT JONPUHOCA)

JlokTopcka aucepranyja ,,IIporieHa MHIMACHIU]E OTEKAHOT JAUCAJHOT TyTa M PEIEBAHTHOCT
¢dakTopa 3a HEroBy HIEHTH(UKALM]y KOA NEIWjaTpUjCKUX NalHjeHaTa MOJBPTHYTHX
€JEKTUBHUM XUpPYpIIKUM mporeaypama“ np Msane [letpos, npencraBiba MMOHUPCKH pajl ca
OBOM TEMaTHUKOM Yy TIEAN]aTPHjCKOj TOMYJIallijH, KOja je 00yXBaTHJIa YETUPH y3pacHE TPyTe 1
NPEe/ACTaB/hba OPUTHHAIHHM HAyYHH JONPHUHOC y pa3yMeBamy CHENU(PUYHHX AHATOMCKUX H
(DUBHOJIOMIKKUX KapaKTePUCTHUKA ITUCAJHOT IyTa 3aBUCHO O]l CTapOCHE KaTeropuje Koje Ccy
peneBaHTHE 3a mnpenBubame oTexaHor aucajHor myta. [loceOHy BpemHOCT pajga YHWHU
UCTHIIAkE CTENEHA YXPambeHOCTH Ka0 MHTETPAJTHOT JieJia IpeorepaTuBHE MPOICHE AUCAjHOT
nyTa y KIMHMYKO] Mpakcu, o03upom na Huje oOyxBaheH y okBupy KOIIYP ckopa koju ce
Hajuerrhe KOPUCTU KOJ JIeLE.

JemMHCTBEHOCT CTyaWje TIpeAcTaB/ba HIACHTU(DHKAIMjA W aHAIM3UPAKE PEIECBaHTHHUX
aHTPOTIOMETPHjCKUX I[apameTapa Yy pa3IHYUTAM CTapOCHUM TpymnaMa, o03upoM J1a
MHTEH3UBaH pacT M pa3IMKe y AaHAaTOMCKHM CTPyKTypama yTH4y Ha BapHjaOMIHOCT
MPEANKTOPa OTEKAHOT AMCAJHOT MyTa Y Meaujarpujckoj nomynamuju. [Ipensuhame oTerxxanor
JMCajHOT TyTa CXOAHO JEIUHCTBEHWM AaHATOMCKHUM KapaKTepHCTHKama TIeIHjaTpHjcKe
MomyJiayje TpeAcTaB/ba TeMeJb CaBpeMEHE CTpaTerdje 3a afeKBaTHY OKCHICHAlU]y
MPUIIMKOM HeroBor 06e30ehuBama.

OBa nokTopcka aucepranyja je ypahena mpemMa CBUM HNPUHIUIIMMA HAYYHOT HCTPaKUBAmbA.
[lybeBH cy mpenu3Ho IepUHUCAHU, HAYYHH TPHUCTYII jé OpUTHHATIAH U NMAXXJbUBO M3a0paH, a
METOJIOJIOTHja paja je caBpeMeHa. Pe3ynratu Cy mperyieiHO M CHCTEMaTHYHO NPUKA3aHH U
IMCKYTOBAHH, a U3 BbUX Cy U3BEJICHN OJroBapajyhu 3akipydiy.

Ha ocHoBy cBera HaBeaeHor, m uMmajyhm y By nocajaimimy HaydHH paj KaHIWAATa,
KomucHja npepiake Hayanom Behy Meaumuuckor dakynrera YauBepsurera y beorpany na
MPUXBATH JOKTOPCKY nuceptauunjy ap Msane [leTpoB u 0100pH BeHy jaBHY 0J10paHy.



UnanoBu Komucwuje:

[Ipod. np iparana Mapwuh

Jom. np Anekcanmap Coruh

[Tpod. np UBana byauh

VY Beorpany, 29.06.2026.
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