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BEOI'PA I

YHUBEP3UTETY ¥V BEOI'PA/TY
BERhY HAVUYHHUX OBJIACTU MEJINIITMHCKNX HAYKA

[TomroBanu unanosu Beha,

IToctynajyhu mo cyrectujama Beha nayunux obnactu YHuep3utera y beorpany ca
cennuue onpxkane 13.03.2026. ronuHe nocraBbamMo BaM Ha MOHOBHO pa3smaTpame MpeaMeT 3a
cieneher kagnnnara:

Hp bparucnaB Komuh, nasuB Tteme: ,Ilpouena moBezaHoctu ¢akTopa MOPOAUYHE U
BPIIBHAYKE CPEMHE Ca MEHTAJHUM 3/IPaBJHEM aJ0JIECIIEHTA .

[Ipeamer je Bpahen ca mpumendoom mga DakynaTeT y MpUMEPEHOM POKY OTKIOHU cienche
HE/I0CTaTKe:

- [Ipeamer n nusb UCTpaXXKMBamka MPUKA3aTH TAKO J1a Ce MOKaXe Jla Ce pajy O OPUTHHAIHO]
U7eju KaHIUAaTa ¥ 1a ce MOKe MPOIICHUTH Hay4YHHU 3Ha4aj Te3e, OAHOCHO 3HA4aj 3a pa3B0j HAy4yHe
MHUCIIH,

- ersakTHuje AeuHMCATH OYEKMBAHW HAYYHHM JONPUHOC U MpPEUU3Upa METO/E HAyyHOT
UCTPaKHBAbA,

- IOIYHUTH 00pa3iioKemhe TeMe JOKTOPCKE JUcepTalje, U3 Kojer he ce BUACTH OpUTHHATIHH
HaY4HH JIOTIPUHOC.

VY3umajyhu y 003up 0Baj 3aKJbydak JOoCTaB/baMoO BaMm y mpriiory 1onmymeHO 00pa3iokemnhe
TeMe JOKTOPCKE JucepTalrje kao u u3BemTaj Kommucuje 3a olleHy HaydyHE 3aCHOBAHOCTH TEME
JOKTOPCKE JAMCepTaIlrje.

Cpnauso,

JIEKAH
MEJIUIIMHCKOT ®AKYJITETA

[Tpod. mp Munena Togoposuh banuaT



IIpouena moBe3anHocTH (akTopa NMOPOAWYHE W BPIIKBAYKe CpPeAMHE €a MEHTAJHHM 37pPaB/beM

ajgoJiecueHara

YBoa

MeHTanHO 37paBibe NPEACTaBba KIJbYYHY KOMIIOHEHTY OIIITET ONarocrama, HapOYUTO KOI
MIIaJUX KOjH MpoJia3ze Kpo3 ciokeHe (ase anojiecueHnrje U paHor oapacior nooa. Ilpema nedpunnnmjn
Caercke 3apaBcTBeHe opranmzanuje (C30), amonecnennuja odyxeara nepuos oxn 10 mo 19 rogune, koju
ce OMJTUKYje 3HauajHUM (PU3MOJIOMIKUM, IICUXOJIOIIKAM U COLWjaIHUM IpOMEHaMa KOjeé MOTY YTHLATH Ha
MeHTanHO 3apaBibe (1).MeHTanHO 3ApaB/be MOKEMO [a ONMIIEMO Kao CTame Onarocrama y KojeM
MOjeANHAL] OCTBapyje CBOjeé CHOCOOHOCTH, MOXE Jla Ce€ HOCH Ca HOPMAaJHHM >XMBOTHHUM CTPECOBHMA,
MOXe MPOAYKTHBHO A2 paju U Ja AONPUHOCH CB0joj 3ajemnuiu (2). OHO mompasyMeBa U CHOCOOHOCT
npwiarohaBama MpoMEeHaMa, M3TPaAky KBATUTCTHUX WM TOAPXKaBajyhux mehysbyackux omHOCa, Kao H
O4YyBal€ YHYTpAIIlbel MHpa W CTa0WJIHOCTH y CyodyaBamy Ca CBAaKOAHEBHMM H3a30BHMa. MeHTaIHO
3MpaBJbe HHUjE CaMO OJCYCTBO MEHTAJTHUX MopeMehaja, Beh U akTHBaH MpoIlec onpkaBama EMOIMOHAIHE,
TICUXOJIONIKE W COITHjajHe paBHOTEXke (2).Y amoNieClieHTHOM TEPHOAY MOTY CE€ JaBUTH Pa3InIUTH
nopemehaju MeHTaJHOT 3ApaBihba, Kao INTO Cy JAENPECHja, aHKCHO3HOCT, 3JI0YIOTpeda CyICTaHIH,
mopemehaju y ucxpanu m apyro. Ha meHTamHO 3apaBihe y OBOM JKHBOTHOM MEPHONY YTHUE BHIIE
pasnuunTux (Gakropa Meljy Kojuma ce u3aBajajy yTHIIa] IOPOIHIIE, BPIIbaKa a y MOCACABUM JAelieHHjaMa

CBE BUIIE M IPYMTBEHUX Menuja (3).

[Mopoauua ce mpeno3Haje Kao Kby4HHU (akTop y 00e30ehuBamy eMounoHanHe CTaOUIHOCTH U
MOJICTHUIIAY JIMYHOT Pa3Boja TOKOM OJIpacTama. YJIora poAnTelba je BUIIECTPYKa U 00yXBaTaMOICIOBAE
MOHAIIAkha, YCIIOCTaB/balkhe MOPOJUYHUX OJHOCA U TMOAPIIKY y CyouaBamby ca KOH(DIMKTHHM
cutyarjama.OBu (akTOpU MOTY 3HAUajHO YTHIIATH Ha MEHTAJHO 3/1paBJbe Mianux (4). McrpaxuBama
MOKa3yjy Ja KBAJIWTET MOPOAMYHUX OJHOCA W IMOJPIIKA POAUTEIhA 3HAYAJHO JOTPUHOCE SMOIMOHATHO)]
CTAOMIHOCTH amoJieclicHaTta. AJIOJECUCHTH KOjU HMajy OJMCKYy Be3y W MOAPIIKY poauTesba pehe ce
CyouaBajy ca AeIpecHjoM u aHkcno3Homhy. OTBopeHa KOMYHHKAIHja YHYTap TOPOIHIIE CTBapa CUTYPHO
OKpYyXere, oMoryhaBajyhu miranmuMa fa u3pase CBOje MHUCIH M CTPaxXOBeE, IITO POTUTEIFUMA MTOMaXKe Ja
Ha BpeMe yodue W pelie MmoTeHIjanHe mpobiaeme. PemoBHu pasroBopu o ocehammnMa jadajy moBepeme U
MOMaXXy MJIaliMa Jla ce HOCE ca CTPECOM, YUME MOpOJAMIAa TOCTaje KJbYYHH HM3BOP E€MOIMOHAHE
curypHoctu (5,6). Crymuje 0 CTHIOBHMAa POIWTEIHCTBA IOKA3yjy Ja TO3UTHBHO POIUTEIHCTBO, KOjE
nojipa3yMeBa MOJPIIKY, AOCIEAHY JUCIUILINHY U TpuiarohaBame norpedama jereTa, cMamyje PU3HK OJT
MeHTamHUX TopeMehaja (7). Jlema w3 oBakBHX MOpPOAWIIA pa3BHjajy Behy OTIIOPHOCT Ha CTpeC W 3IpaBe

MeXaHH3Me 3a CyodaBame ca u3azopuMa. C Jpyre cTpaHe, POIUTEIhCTBO 3aCHOBAHO HAa CTPOTrOM



KaXXmbaBahby U IMOCIYITHOCTU nosehasa PpU3UK O ;[enpecnje 1 aHKCUO3HOCTH. I[eua 13 TaKBUX IMOpOAUILIA

qeCTo I/IMa_]y HHCKO CaMOIOIITOBAK-E U TEIIKOhe Y usrpaamu 3ApaBuxX OAHOCA (7)

Bpmmanu urpajy BakHY YIOTY Y pa3BOjy MEHTAJHOT 31paBJba MIIAJIUX, KPO3 IMO3UTHBHE U
HeratuBHe yrtunaje. [lpuwjaressu npykajy €MONMOHANHY TMONAPIIKY W ocehaj NpUIajgHOCTH, IITO
1mo00JpIIIaBa CaMOTIOy3/1akbe U TToBehaBa OTIIOPHOCT Ha CTpec. 3ApaBe BPIIHadke HHTEPAKIIH]E TOBE3aHE
Cy ca BUIUM HUBOMMa cpehe m 3amoBoJbcTBa KHUBOTOM (8). HerarmBan yTwiiaj BpuImadke rpyre MOXe
JIOBECTH JI0 yCBajarba PH3WYHHX OOJIMKA TIOHAMAmka, Kao INTO je 3JoynmoTpeda ICHXOaKTUBHUX
cyncranmy. M3onarmujan pa3iudauTd OOJMUITM BPIIHAYKOr HACHIba TPEACTaBJhajy 030MJbaH PHU3HK II0
MEHTAJTHO 3IpaBJbe ajojeciieHaTa, Oymyhn ma Mory moBecTH IO pa3B0jaaHKCHO3HOCTH, NENpPEcHje U
JIPYTHX TICUXONOMIKHX Tero0a (9). M3mokeHOCT BPIIHadkoM HACHIBY YECTO CE IOBOIH Y Be3yca IMUPOKUM
CIEKTPOM MEHTAJIHUX 3PaBCTBEHUX NpobieMa, MTO yKa3dyje Ha HEOMXOJHOCT PaHOT OTKpUBama U

WHTEPBEHITH]E Y OBAaKBUM clrydajeBuMa (9).

JlpyIITBEHU MEIHjH, KOjU CBE BUIIIC 3ay3MMajy 3HAYajHO MECTO Y JKMBOTHMa MIIAJIUX, JOHOCE H
OpojHe mpeaHocty u u3azoBe. C jemHe crpaHe, oMoryhaBajy ajonieclieHTHMa Ja YIO3Hajy HOBE JhYJE,
MPOIIMpEe CBOje APYIITBEHE KPYTrOBE M JIaKIIe Op)KaBajy KOHTAaKT ca mpujatespbnma. C Jpyre cTpase,
Mpykajy miargopMmy 3a caMOM3paKaBamkhe W UCTPAKHUBAKHE COICTBEHOT HJICHTHTETA, IITO jE& BaXKHO 3a
JIUYHU pa3Boj TokoM azaonecueHiyje (10). Mehytum, npekomepra ynorpeba APYIMITBEHUX MpPEKa MOXKE
noBectd A0 ocehaja M3010BaHOCTH, 3aBUCHOCTH U CIIA0MjUX CTBAPHUX CONHMjaTHHUX ofHOca. KoHTakT ca
WJCTN30BaHUM TIpEJCTaBaMa Ha WHTEPHETY YECTO HW3a3MBa HHUCKO CaMONOY3[amke, aHKCHO3HOCT H
nenpecujy. Ilnarpopme xao mro cy Mucrarpam m TukTok 4YecTo mpOMOBUINY HIcaN ,,CaBPIICHOT
KUBOTA™, TITO KOJ MJIaJUX CTBapa IMPHUTUCAK Jaa ce ymopelyjy ca apyruma. OBO MOXKE JOBECTH 0
HE33/I0BOJLCTBA COOOM, HHUCKOT CaMoOlOy3Jalkha W HEraTHBHOT YTHIAja HA MEHTAIHO 3/IpaBJbe.
[IpexoMepHa ynorpeda APyMITBEHUX MEAMja MOXKE JOBECTH MO0 mopemehaja cHa, colrjamHe n3onamnmje u
pa3Boja 3aBUCHOCTH, JIOK cajOep MalITpeTHpame Mpe/cTaBba JONATaH PU3UK 3a MEHTAIIHO 3/IpaBJbe
miagux. (10,11).

HNako OpojHa HCTpakuBama yKasyjy Ha 3Ha4aj MOjeAMHAYHUX (hakTopa, BHX0oBa MehycoOHa
WHTEpaKIMja, Ka0 M YJOra JUTHUTAIHOT OKPYXEHa y KOHTEKCTY MEHTAJHOT 37[paBiha ajloyieclieHaTa y
Cpbuju, jomr yBEK HHCY HOBOJBHO HCTpakeHW. I[loceOHO HemocTajy CTyaHMje Kojeé HCTOBPEMEHO
aHaNmM3upajy oBe (akTope, ITO MPEJICTABIbA 3HAYAjaH UCTPAKMUBAYKU H3a30B M ONpaB/IaBa CIPOBOheHE

OBOTI' UCTpAXXKMBAKA.



Pagna xunore3a

[MocToju craTucTHYkKM 3HAYajHa TOBE3aHOCT m3Mely KBanuTeTa MOPOJUYHE KOMYHHUKAIUje H
MEHTAJTHOT 3J[paBjba ajojiecrieHata. OIHOCH KOjU TPYXKajy EMOIMOHATHY W COLHUjalTHy MOIPIIKY Y
MOPOJUII JIOTIPUHOCE 0OJHEM MEHTAITHOM 3/IpaBjby. BUIM HHUBO TMEPIMIIMPAaHE BPIIHAYKE MOJPIIKES
MOBe3aH je ca 0O0JbOM CaMOIPOIICHOM MEHTAHOT 37paBJba ajoJieclicHaTa. YdecTala eJIeKTPOHCKa

KOMYHHUKAI¥ja MOXe HeTaTUBHO JEJIOBATH Ha CAaMOIIPOIICHEHO MEHTATHO 3/IpaBJbe afojiecIicHaTa.

HI/lJ'beBl/I HCTPaAKUBabA

e Omnucatu KapaKTEPUCTHUKE CaMOIPOICH-EHOT MEHTAIHOT 3[paBhba y4eHHKa 5 W 7 paspena
OCHOBHE IIKOole © | paspega cpelmHX IIKOJNa W HUCIHUTaTH HUXOBY IOBE3aHOCT ca
couuoaeMorpad)CKuM KapakTepuCTUKaMa UCIIUTaHUKa

e lcnuraty moBe3aHOCT M3a0paHUX (pakTopa W3 MOPOAUYHE CPEIUHE Ca CAMOIIPOLICHOM
MEHTAJTHOT 3/IpaBJba

e lcnuratn noBe3aHocT H3abpaHuX (pakTopa U3 BPIIHAYKE CPEIUHE Ca CAMOIPOLICHOM MEHTATHOT
31paBiba

e lcnuTaTé MOBE3aHOCT CAaMONPOLICH-CHOT MEHTAITHOT 3/[paBJba ca KOPUIINEHEM eIeKTPOHCKUX
KOMYHHKAIIHja

e lcnuratu MelycoOHy HHTEpAKIM]jy MOPOJUYHHX, BPIIHAUYKHAX U TUTUTATHUX (AaKTopa Kao

MMPEANKTOpAa MECHTAJIHOT 3/IpaBJba ad0JICCIICHATa

Marepujai u metoae

HcTpaxuBambe je ceKyHIapHa aHaju3a I[oJaraka M3 CTyAuje IoA Ha3suBoM ,,Pesynraru
WCTpaXKWBamka TOHAIIAka y BE3W Ca 3/IpaBJbeM Jelle IIKOJCKOT y3pacta y PemyOmumum Cpowju 2022.
roIuHe ,Koja MpeAcTaBJba pe3yaTaTe HallMOHATHOT HCTPaXXHBamba KOje ce CIPOBOAM Y OKBHUPY IIporpaMa
» [loHammame y Be3u ca 3apasibeM jele mkosckor y3pacta® (Health Behaviour in School-aged Children —
HBSC) (12). Crymuja je nmeo wmelyHapomHor mporpaMa KojoM pykoBoaum CBeTcKa 3IpaBCTBEHA
opraHu3anuja, I0K je 3a leHO crnpoBoheme y Cpouju Ouo 3amyxken MHcTUTYyT 32 jaBHO 31paBibe CpoOuje
(U3J3C) ,,Jdp Munan JoBanoBuh baryt“.McTpaxuBame je COpOBEICHO MO TUITY CTyAHWje MpeceKa TOKOM
mkosnicke 2021/2022 romune y 107 ocHoBHUX M cpemux mkona y Cpouju. Ilpukymieame momaraka
peanmzoBaHo je y mepuony 15. ampun — 20. centemObap 2022. Anketupano je 3962 ydyeHHMKAa HAaKOH
no0ujama cariacCHOCTH poAuTesba. MIHCTpyMEHT UCTpakuBama je YIUTHHUK 32 CaMOTIONYHhaBame, KOju je

CacTaBHU JIeO CTaHJApAN30BaHOT MeljyHapoIHOT MPOTOKOIA UCTPAKUBAA O 3PABCTBEHOM IOHAIIAKY



nene mkojckor yspacta 2021/2022.BennunHa y30pka je TNpOLEHEHA HAa OCHOBYOLIEHE YYECTalOCTH
KOMIIOHEHTH JIOLIMjer MEHTAJHOT 37paBjba afoyiecleHaTa JOOMjeHMX Ha OCHOBY IIpHMapHE aHaJN3e
ynutHuKa (8-36%), ca mpeumsnomhy oz 0,02, xoeduuujeHrom noysnaHoctd ox 0,95 u mzHocu 707
ogHOCHO 2185 mcnuTanuka. 3a KOHAuYHY BEJMYMHY y30pKa y3eTa je Beha of HaBeJeHHUX BPEAHOCTH,
ogHocHo, 2185 (13).Ha ocnoBy Omryke Etmukor ombopa MuctutyTa 3a jaBHO 3apaBibe CpOuje ,,Jp
Munan JoBanoeuh Baryt®, 6poj 1715/1-2 oxn 24. anpuna 2024. roguxe, oqo0peHo je kopuiiheme 0ase
[oflaTaKa y CBPXY H3pajlie JOKTOpcke aucepraunuje. OBa camiacCHOCT MOApa3yMeBa Ja je UCTPaKUBamE
yckial)eHo ca eTHYKHMM CTaHIapANMa, 1a Ce HOIITYje MOBEPJEUBOCT M 3aLITUTA MOAATAKa O YUCCHUIMMA,
Kao ¥ na he mMpUKYIUBEHHW ToAay ONTH KOpHITheHH UCKJPYYHUBO y HaydHE M MCTPaKUBadke CBpxe, 0e3

HapyIIaBamka MPUBATHOCTH WM YIPOXKaBama MpaBa UCIIUTAHUKA.

CeJsiekunja HCIUTAHUKA

[mnspHa momynanuja ¢y yaenunm y3pacta 11, 13 u 15 ronnHa, OMHOCHO YYCHHITH TIETOT U CEIMOT
paspeaa OCHOBHE M IPBOT pas3pena CpeAme LIKoje Ha Tepuropuju Pemybmuke CpbOuje, He ykibydyjyhu
cranoBHuKe KocoBa u Metoxuje.

V30padku OKBUpP Y OBOM HCTPaXHBalby j€ HANpaB/bCH Ha OCHOBY IOJaTaka O YKYITHOM Opojy
y4eHHKa OCHOBHHMX M CPEAbUX LIKOJia ca OpojeM ydeHHKa 1o paspeny. IlpumenoM ctparuukoBaHOT
BUIICETAIHOT TJIaHa y30PKOBama, KOpUIINEHEM alropuTMa BepoBaTHOhE MpOMOPIMOHAIHE BEIMYHHU
(tme je BenmnumHa mIKoJe Opoj yueHHWKa JaTor pas3pena) BPIIMO ce M300p IIABHUX M 3aMEHCKUX IIKOJA
300T OTEHUWjaTHOT of0Mjama 3a ydyemhe y UCTpaXHUBamwy. Y CBaKOj LIKOJU aHKETHPAHO je jeTHO WIN

JIBa 0JieJbeHha jeJHOT pa3pena Koja cy OupaHa kopumhemeM Tabnuie ciay4ajHux Opojena.

Bapujaonae

Bapujabne koje he ce KOPUCTHUTH y aHANHM3U Cy. COIMjaTHO-IAEMOTrpadcKke KapaKTepHUCTHKE
WcIATaHuKa (11071, y3pacT, MeCTO poherma, MecTo poherma oma U MajKe, 3arocielhe POIUTeha, CTPYKTypa
MOPOJIUIIE - KOMITJICTHA/HEKOMIUIETHA TIOPOMIUIIA, COIMOEKOHOMCKH CTaTyc), KOMyHUKAIMja Y TIOPOIHUIIH,
MOJIPIIKA Y TIOPOIWIM, KOMYHHKAIMja ca BpIImbaluMa, MOJpPIIKA BpIIkHAaka, MepIeniyja CoIHjaTHe
MOJIpIIKE, KOMYHHUKAIMja IyTeM eJIEeKTPOHCKMUX Meauja. [lutama O CTPYKTYpH TOPOIUIIC
TpaHc(hopMucaHa Cy y JIBe UCXOJIHE KaTeropuje: KOMIUIETHA TTOpouia ( )KHUBOT ca 00a pOJNUTeIba, KHBOT
ca jeaHUM OWOJIONIKMM POIUTEIFOM M Ca OYYXOM MM MahexoMm) W HEKOMIUIETHA Topomuiia ( ca jeaHuM
OHMOJIOIIKMM POAMTEIHOM, Ca JACIOM H/Wiu 0aboM, y XpaHUTEJbCKO] mopomuiy, Herne apyrae). Comumo-

EeKOHOMCKH cTaryc aomahmHcTBa MepeH je CKajaoM MOpOAMYHOT MMOBMHCKOT cTama (eHr. Family



Affluence Scale / FAS) ®AC ckop Ouhe m3pauyHaT Ha OCHOBY OATOBOpa Ha MUTama Koja ce OJHOCE Ha
MOCeoBake PazIMUUTUX Aobapa (MoceloBame padyHapa, ayTomoOuna, corcTBeHe cmaBahe cobe,
MalllHE 3a Ipame CynoBa, Opoja KymaTuiia, Ha OCHOBY ofJiacka Ha oxMmop y win BaH Cpouje)(14). CBu
OATOBOPH Cy HAaKOH KOAMpama M M3padyHaBama MOACJbEHN Y TPU KaTeropwje, Jomle, IPOCEYHO U A00po
COLIMOEKOHOMCKO CTabe.

N3jaBe 0 MOpOAMYHO] KOMYHHKAITHJH CE OMHOCE Ha OTBOPEHOCT MCIMTAHWKA Y KOMYHHKAITHJH O
JUIHAM TIPOOJIEeMHMa ca PasInIUTHM WIAHOBHMA MOPOIHUIle, YKIbYUyjyhu oma, ouyxa, Majky U Mahexy.
Ommrje onroBopa ¢y ,,BpJIo JIako®, ,,JJako™, ,,TEIIKO*, ,,BPJIO TEUIKO* U ,,HEeMaM Ty 0c0o0y WIH je He Buham*.
[Iurama 0 OAPIIIN y MOPOAUIN YKJBYUYy]y H3jaBe O TOME KOJHMKO MCIUTAHUK Bepyje Yy MOAPIIKY CBOje
TIOpOANIIe, YKJbYUyje M3jaBe: MOja IMOPOAMIIA CE CTBAPHO TPYAH Ja MU IOMOTHE, O IMOPOAHIE T00HjaM
MOTpeOHy EeMOIMOHATHY IMMOMON W TOAPINKY, Ca CBOjOM IIOPOAWIIOM MOTY Ja pasroBapaM O CBOjUM
npobrmemuma. OnroBope Ha MUTama Cy UCHUTAHUIN PAaHTHPA Ha CEAMOCTETICHO] CKAaJId Of YOTIIITE Ce
HE CJIa)KeM JI0 TIOTITYHO CE CIaKeM.

[Iurama Koja ce OHOCE Ha JOXKUBJbA] MOAPIIKE BPIIHaKa YKIBYUY]y YETHPH HM3jaBe: 3ajarame
npujaTtesba, MOBEPEHE Y TEUIKUM TPEHYLUMa, CIIOCOOHOCT AeJbeHa PaJOCTH U Tyre W OTBOPEHOCT 3a
pasroBop o npobiemMuma. OAroBOpH ce paHrupajy Ha cKaiu of | (IOTMyHO Heclarame ca u3jaBoMm) a0 7
(TOTHYHO clarame ca U3jaBoMm).

3a motpebe aHanu3e Ouhe GpopMHUpaHU CyMapHH CKOPOBH 32 TIOPOIUYHY M BPIIFKHAUKy MOIPIIKY
MCIICC (Multidimensional Scale of Perceived Social Support. MynTHIMMEH3MOHAIHA CKaJla 10KHBIbaja
coumjanHe noxpuike) (15). OBackana je pasBHjeHa Kako OM m3Mepwina ommtH ocehaj moapiike u3
pa3NUYMTUX H3BOpa, YKJbYydyjyhn mopoauily, mpujarejbe W 3HadajHe Apyre omHoce. Ckana caapxu
MUTamka Koja Ce OIHOCE Ha TO KOMUKO ocoba oceha MOAPIIKY y pasiUuMTHM AaCIeKTUMa >KHUBOTa,Ca
olMjamMa OAroBopa Ha ceamocteneHoj JlukeproBoj ckanu (Hmp. ox 1 mo 7, rae 1 3Haum ,HuKaga™ a 7
,,YBEK").

[IuTama 0 €1eKTPOHCKO] KOMYHHUKAIIUjU OAHOCE C€ Ha MPOILEHY YYECTaTIOCTH KOHTAaKTHpama ca
cnenehinM ocobama : OIMCKKMM APYyroBUMa/Apyrapuiiama, APYroBH/Ipyrapuie u3 Heke Behe BpIIEbauke
rpyrme, APYroBW/IApyrapuiie Koje Cy YIO3HaJd MPEKO MHTEPHETa a He IO03Hajy UX o paHuje, (HIp
ponuresbu, Opaha/cectpe, Hacrapumiu). OBa IHTama THYYy C€ ,,KOHTAaKaTa IPEKO HMHTEPHETA™ U
,,KOMyHHKaIHje IPeKo WHTepHeTa  , a 03Ha4aBajy CJlame U NMPUMamke TeKCTyaHUX MOpyKa, eMOTHKOHA,
nopykaca dororpadujama, mopyka ca BUAEO WIH ayldo CHUMIIUMA, IyTeM alUIMKaldja 3a pasMeHy
nopyka (WhatsApp, Snapchat, Viber), npymrsenux mMpexa (Instagram, TikTok) uiu myTem BHI€O mo3uBa
(Zoom, Google Meet). Ucnuranuin cy Oupanm cienehe ommmje OoAroBopa y OXHOCY Ha Y4ECTaaoCT
KOHTaKaTa MKOMYHUKAIMje : HEe 3HaM/HE OIHOCH Ce Ha MEHe, HUKaJ WM CKOPO HUKaJ, HajMame jeTHOM

HEACJbHO, CBAKOT JaHa WJIM CKOPO CBAKOT JJaHa, HCKOJIMKO ITyTa JTHEBHO, CKOPO CTAJIHO TOKOM LICJIOT AaHa.



3a UCTIHTHBaKkE MEHTAITHOT 3/[paBJba MCIUTAHUKA KOpHUINThEeHA Cy MHUTama y BE3U CAMOMPOIICHE
31paBJba, MPHUCYCTBA CyOjEKTUBHUX 3JIPABCTBEHUX TEroda, YCaMJBEHOCTH U YCIICIIHOCTH Yy PellaBamby
npobnema. CaMOMpolieHa MEHTATHOT 37paBJba Y OBOM HCTpakMBamky OOyXBaTwia je BHINE acreKara
JIUYHOT JIOKHBJbaja U CBAKOJHEBHOT (PYHKIMOHHWCamka TOjeAWHIA. VcmuTaHUIM Cy MPBO MUTAHH Ja
MPOIIEHE CBOj€ OIIITE 3APaBCTBEHO CTamke Kpo3 MuTame: ,lllta Om pekao/pekna, KakBO je TBOje
3mpaBibe?*, Ipu YeMy Cy OMpaiy jefiad of IOHyheHUX OATroBOpa — OIJTMYHO, T00PO0, OCPEIhe HIIH JIOIIE.
Haxkon Tora um je npencraBireHa Kantpunosa nectsuiia — cUMOOTHYKH MPUKa3 y OOJIUKY MEp/IeBHHA Ha
kojuma 6poj 10 mpencraripa HajOopM Moryhu kmBOT, a 0 Hajropu. VMcrnuTaHWIA Cy 3aMOJHCHH Ja CE
TTO3UIIHOHUPA]Y HAa TOM CIIEKTPY, Kako OW ce TMPOICHHO HUBO HHHUXOBOT CYyOjEeKTHBHOT 3aJI0BOJHCTBA
KUBOTOM. VICIUTaHWIIM Cy MMUTaHU O MIPUCYCTBY U yUECTAIOCT PA3NUYUTHX (HU3UUKUX M €EMOIMOHAITHIX
Teroba y MpOTEKIUX IECT MECEIH, Kao MTO ¢y I1aBoboba, 60J0BH y Jiehuma 1 cToMaky, BpTOIIaBHIIa,
MOTUIITEHOCT, Pa3ApaXJbHUBOCT, HEPBO3a M Temkohe ca chaBameM. YYecTaloCcT OBHX CHMIITOMA
MIpoIleHhBaHa j€ Ha CKald On ,,HWKama™“ mo ,.Beoma decto. Cneacha murama cy ce omHOocHiIa Ha
CyodaBame€ ca XUBOTHUM CHTyanujaMa . McnuraHuim cy oAroBapanyu Ha MUTama O TOME KOJHUKO YeCTO
ycneBajy na npoHal)y pelieme 3a HeKHu IpodieM Kaia ce MOTPYAe W KOJIUKO Cy OTyYHH Y OCTBApUBAMKY
CBOjuX omityka. Ha oBa muTama OATOBOPH Cy C€ KpeTalnHu y pacloHy Of ,.HuKaaa“ ao ,.yBek . Pazmarpan
j€ W JTOXKUBJHAj COIMjaJTHE M30JO0BAHOCTH KPO3 IMUTAKHE O TOME KOJIUKO Cy CE TOKOM MpPeTXOomHuX 12
Mecenu ocehanu ycamisbeHo. Mcnmranuim cy Oupanu oroBope Ha CKaiH Koja je oOyxBaTalia OIIUje Of

»HUKama* 1o ,,yBeKk™.

H3Bopu nogaraka 1 HHCTPYMEHTH Mepemna

HHCTpYMEHT OBOT MCTpaXKHMBama j¢ CTAHAAPAU30BaH YIUTHUK Mel)yHApOIHOT MCTPAKHUBAbA Y
CKJIaJy ca CTaHJapIu30BaHUM Mel)yHapOTHWM NMPOTOKOIOM HCTPKUBAKA O 3IPABCTBCHOM MOHAIIAY
mkoncke nerie (Health Behaviour in School-aged Children Survey, HBSC) u3 2021/2022 romuse.
Kopumihene cy nBe Bepauje ynuTHUKA — jellaH HAMEHCH YUSHUIIUMA TIETOT M CEJIMOT pa3pesia OCHOBHE
mKkojie (ca YKyIHO 76 TWTama) W APYTH 332 YUYEHHKE MPBOT pa3peia Cpelme IKoie (ca YKymHO 86
MUTamka) 003UPOM JIa CYy caMO YUEHUIIH MPBOT pa3pelia CPEIhe MIKOJIe OATrOBapaid Ha MUTamka Y Be3U ca
KOpHUIINEHkeM TICHXOAKTHBHUAX CYTICTAHIM, KOIKAkheM W PEMpONyKTUBHUM 3IpaBJbeM. AHKETHPame

YYEHHKA je JOOPOBOJFHO M aHOHUMHO Y3 MOIITOBAKE ETHYKHUX TPUHITUIIA.



CraTHCcTHYKA aHAJIH3A

3a a”anu3y NpUMapHUX IOJaTaka KOpucTWhe ce NECKPUIITHMBHE CTATHCTHUYKE METOE, OLieHa
HOIyJAIIMOHUX [IapameTapa, METOAE 3a TEeCTUpPambe CTAaTUCTUYKHUX XMIIOTe3a, METOJAE 3a aHaIu3y
[IOBE3aHOCTU WJIHM METOJIE 3a MOJIEJIOBAKE OJHOCA MCXO/a U MOTEHLMjaTHUX HPEAUKTOpa. 3aBUCHO O]
TMMa Bapwjabiu W HOPMATHOCTH paclojese,JecKpuIliidja mojataka Owhe mpukazaHa xao n(%),
apuUTMETHYKa CpeAMHatCTaHIapAHA ACBHjalldja WM MeAujaHa (MUH-Makc). 3a OIEHY ITOITyJIAIIMOHUX
napamerapa kopuctuhe ce 95%-THU WHTEpBan moBepema. O MeTola 3a TEeCTUPame CTATHCTUYKHX
xunore3a kopuctuhe ce: T-tect, Man-ButHujeB TecT, Xu-kBaapar TecT, DUIIEPOB TeCT TadyHE
BepoBaTHOhe, AHanu3a BapujaHce win Kpackan-BammcoB TecT, om MeToda 3a aHaIM3y IOBE3aHOCTU
npumennhe ce [TupcoHoB koehuumjeHT TUHEapHe Kopenanuje win CupMaHoB KOoe(pHIHjEHT Kopenalyje
panroBa. 3a wuICHTU(QUKAIM]y HE3aBUCHUX NPEAMKTOpAa MEHTAJIHOI 37ApaBiba Kopuctuhe ce
MYJTHBAapHjaHTHA JIOTUCTUYKA DPErpecHja, y3 KOHTPOJIy MOTEHIMjalHUX KOoH(QyHIepa (Ioj, y3pact,
conoeKkoHOMckH cTaryc).lloceban gonpuHOC aHanu3e oryienao OM ce U y HCTOBPEMEHOM YKJbYUUBamby
MOPOJNYHHX, BPIIBAYKUX U JTUTUTATHUX (akTopa y jequHcTBeHH Moaen.CTaTHCTHUKe XumoTese Ouhe
TECTHpPaHE Ha HUBOY CTaTUCTHUKe 3HavyajHocTH (aynda HuBo) of 0,05. Pesynaratu he Outm mpukazanu
tabenapHo W rpaduuku. CBu momauu Oumhe obpahenn y IBM SPSS Statistics 24 (IBM Corporation,
Armonk, NY, USA) coptBepckom nakety unu P nmporpamckom okpyxemy (R Core Team, 2024).

Hpoueﬂa KagauaaTa o l'IOTeHIll/IjaJ'IHOM HAYYHOM JTO0IIPHUHOCY

OpurvHaJHU Hay4YHH IOTPHHOC OBOT HCTPa)kKMBama Orjiefa ce y NPUMEHH HHTErPaTHBHOT,
MYJITHIUMEH3UOHAIHOT PUCTYIA Y MPOyYaBalky MEHTAJIHOT 3/IpaBJba afojieclieHaTa, KOju moJpa3yMeBa
HCTOBPEMEHO carjefaBame MOPOJUYHHX, BPUIBAYKUX W AUTHUTATHAX (AaKTOpa y OKBHPY jEAMHCTBEHOT
aHanUTUYKOr Mopena. OBakBa KOHLENTYyalu3aldja INpeAcTaBba 3HAYajaH HCKOpPaK y OAHOCY Ha
nocrojeha ucTpaxkuBama, Koja Hajuelrhe aHanM3Mpajy IMOjeIUHAYHE JETEPMHUHAHTE M30JI0BaHO, Oe3
yBaKaBamba BUXOBUX MelycOOHMX MHTEpaklWja U KyMyJaTUBHHX edekara. JlomaTHa Hay4dHa BPEIHOCT
UCTpaXUBama Oriefa ce y Kopumhemy HAlMOHANHO PENpe3eHTaTHBHUX MOJaTaka, mMTo omoryhasa
BUCOKY CHOJBAIlllby BaJMTHOCT pe3ylTara M HUXOBY IPUMEHJBMBOCT Y KOHTEKCTY TMOIMYyJalHje
anonecueHara y Pemmyomurm Cpouju.

HcrpaxuBambe he omoryhutn wuiaeHTH(HKAIMjy KJBYYHHX NPEIUKTOpAa MEHTAIHOT 3/paBJba
azioJIecIieHaTa, MTo JOMPHUHOCH MPOAYOJFUBAKY TCOPHCKUX M MITMPHJCKUX Ca3Hama y 00JIACTH jaBHOT

3npasiba. [loceban 3Ha4aj oriiesa ce U 'y MOTYhHOCTH HMACHTH(GUKANN]E OCETJEUBUX M PHU3WYHUX TpyIa



ajioyieclieHaTa, INTO MPEACTaB/ba OCHOBY 3a pas3BOj paHO YCMEPEHHMX, LW/baHUX H e(HuKacHUX
MPEBEHTHBHUX UHTEPBEHIIH]a.

JlobujeHn pe3ynaTaTd MOTYy Ja NpeAcTaBibajy PpENeBaHTHY HaydHy OCHOBY 32 KpeHpame
JaBHO3/IPaBCTBEHHX IMOJUTHKA M MHTEPBEHIMja 3aCHOBAaHUM Ha JOKa3uMa, a yCMEPEeHUX Ha yHanpeheme
MEHTAJIHOT 37ApaBiba Miaaux. Takohe Mory OWUTH OJ HENOCpEAHE KOPHCTH AOHOCHOLUMA OJUTyKa,
3IPaBCTBEHUM paJHUIMMA, HACTaBHHUIIMMA, Ka0 W JPYTMM AaKTepuMa y CHCTeMy oOpa3oBama U
3[IpaBCTBEHE 3AIlTUTE, V IFJbY ITUIAHHPama W MMIUIEMEHTAIje CTpaTerrja Koje HOIMPUHOCE OYyBamby U

yHarnpehery MEHTATTHOT 3/]paBiba aoJiecIicHaTa.
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HACTABHO HAYYHOM BERY MEJUITUHCKOI' ®AKYJITETA YHUBEP3UTETA Y
BEOI'PAAY

H3BewmrTaj 0 oneHn HAy4YHe 32CHOBAHOCTH TeMe JIOKTOPCKe IucepTanmje

IIponena nmose3anocTu paxkTopa NOPoAMYHE M BPIIKHAYKe CPeAUHE €A MEHTAJTHHUM 3PaBJbeM

ajoJjecuecHara

Kanaunar: Jlp bpatucaas Kounh Cneun.ap men.

Onnykom HacrtaBHo HayuHor Beha MemumuHckor dakynreta y beorpagy ox 10.07.2025.
roaune, oz 0pojem:21/VI-3/1-BK nmenoBana je Komucuja 3a ornieHy Hay4dHe 3aCHOBAHOCTH TeMe
nokTopcke aucepranuje “ IlpoueHa moBe3aHocTH (pakTopa MOPOAUYHE M BPUIbAUYKe CpeauHe
ca MEHTAJHHUM 3[paB/beM ajoJiecnieHaTa’” kannuaara ap bpatucnas Kouuh, y cacrasy:

HNme u npe3uMe wiaHa 3Bame Hayuna obaact YcraHoBa y K0joj
KOMHCH]je je 3amocJieH
np bojana Marejuh ITpodecop ConujanHa MeAMLIMHA Mo®Vhb
np 3opan bykymupuh [Tpodecop Crarucruka M®VYb
1p Momuunio Mupkosuh [Tpodecop ConujaiHa MeTUIIMHA M® [Ipumruna
Nme u npe3uMe MmeHTOpA 3Bame Hayuna o0Jact YcranoBa y kojoj je
3aMocJIeH
np Anekcanapa Josuh- Bpanemn [Tpodecop | ComujanHa MmeauIHA M®VYb
ap Jenena I'yness-Pakuh Hayunu Xurujena N3J3C ,,baryt*
capaJHUK

Ha ocHOBy aHanmu3e MNpUIIOKEHE TOKYMEHTAllMje y BEe3H ca TEMOM MpENJOkKEHE JOKTOPCKE
AMcepTanyje, HAaKOH pasroBopa ca KaHIWIATOM, a IpeMa KpPUTEpHjyMHMa 3a IpPOIEHY HaydHe
3aCHOBAHOCTHU TeMe JOKTOpPCKe auceprayje, wiaHoBu Komucuje nogaoce HacraBHo HayuHom Behy
Menununckor ¢dakynrera y beorpany cnenehu :

MN3BEIITAJ:



A. IMomaum o kanaMAATY:

Bparucnas Komuh pohen 14.07.1986. romuue y JleckoBuy. Ymucao je MequIHHCKA
dakynrer Yuusepsurera y beorpamy 2005. rogune. Junmomupao je 2011. roguHe ca mpocedyHOM
OLIEHOM TOKOM ctyaupama 9.27. On 2012. HakoH 00aBJHEHOT NMPHUIPABHUYKOT CTAXa U TMOJI0KEHOT
CTPYYHOT MCIINTA, PaJH KaO KOHCYJITAHT Ha BUILE ITpojeKkaTa MUHUCTApCTBA 3/1paBiba. 3aloOCIEeH je
-y PenyOmukoM (oHLY 3a ICH3MjCKO M MHBAIHJCKO OCHUIYPame Kao JIKap BELITaK 3a xnpymlce%
rpaHe MeIUIMHE, paauo je y MunucrapctBy 3npasiba, PO30, I3 Mnanenoarn, Omnmmra 60J1H1/1uaf
3pewmannH. Bonontupao Ha Knununum 3a yprenty xupyprujy YI[ YKIIC. Cneunjanncquez
~ cTynuje U3 o0JacTH ONIITa XUpypruja je ymucao 2018. roguse Ha MeIUIMHCKOM (aKyjiTeTy y
Bbeorpany, a 3aBpIIHM CIEIMjaTUCTUYKU UCIHUTHU MOJOXKHUO Ca OJUIMUYMHHUM ycrexoM y jymy 2023.
- JIoKTOpCKe CcTyauje Ha cMmepy ,JaBHO 3apasibe ymmcao je 2018. rogmne Ha MemMUMHCKOM

¢dakynrery y beorpany, mog menropctsom npod.ap Anekcanape Jopuh-Bpaner.

B. Cnucak ny0JIMKOBaHHMX PaioBa KAHANAATA 00jaB/beHUX Y LeJTUHHU



. OBPA3JIOKEHJE TEME:

1. HAYYHA OBJIACT:
MEJIUIINHA (JaBHO 31paBibe)

2. NPEIMET PAJIA:

~ [IpeaMeT OBOT HCTPAXKHBAEA je CAMONPOLEHEHO MEHTANHO 31paBJbe YUCHHKA CTAPHjHX pa3pena
| OCHOBHE MIKOJE (5. m 7. pa3pen) M ydeHHKa TPBOT paspela Cpelme IMIKOoJe, Kao U HBeroBa
© ToBE3aHOCT ca (hpaKTOPHMA M3 TIOPOJMYHE U BPIIKHAYKE CPEAWHE, M ca HABHKaMa y Kopuimhemy
eJIEKTPOHCKUX KOMyHHKaiuja. McrpakuBame ce (oKycupa Ha HCHUTHBAKE HAYMHA Ha Kojnz
- conroneMorpad)cKe KapakTEpPUCTHKE, KBANTMTET TMOPOIMYHMX M BPIIKHAYKHX OIHOCA, KA0 U
YYECTaJIOCT M HauuH Kopullhema eJIeKTPOHCKMX MeHja yTU4Yy Ha CaMOIPOLIEHY MEHTAJIHOT
~31paBJba KoJ ajolneciieHara. Mcnuratn MelhycoOHY MHTEpakuujy HOPOAMYHUX, BPLIKHAYKHX U

. IUTUTAITHUX (QaKTopa Kao MPEAUKTOPAa MEHTATTHOT 3/paBJba aJ0JIeCIICHATA.

3. IHUJ/b UCTPAKUBAIbA:

e  Omucaty KapakTepHCTHKE CaMOIPOLCHEHOT MEHTAIHOT 3/paBjba YUE€HHKa 5 U 7 pa3pea OCHOBHE
mKoje u 1 paspena CpeAmuX IIKOJa M HCIUTATH HHHXOBY MOBE3aHOCT Ca COLMOAEMOTrpaCKUM
KapaKTepHCTUKaMa UCTIMTAHNKa

e lcnuratu moBe3aHOCT M3a0paHUX (pakTopa W3 MOPOAWYHE CPEAUHE Ca CAMOIIPOLICHOM MEHTATHOT
31paBiba

e lcnuratn noBe3aHocT H3abpaHuX (pakTopa U3 BPIIHAYKE CPEIUHE Ca CAMOIPOLICHOM MEHTATHOT
3IpaBJba

e lcnuTaTé MOBE3aHOCT CAaMONPOLIEH-CHOT MEHTAITHOT 3/[paBJba ca KOPUIINEHEM €IeKTPOHCKUX
KOMYHHKaIIHja

e lcnuratu MelyycoOHy HHTEpAKIM]jy MOPOJUYHHX, BPIIBHAUYKUAX U TUTUTATHUX (AaKTOpa Kao

MMPEANKTOpPAa MCHTAJIHOT 3/IpaBJba ad0JICCIICHATa

4. XUITIOTE3E UCTPAJKUBAIbA:

IocToju craTHCTHYKK 3HaYajHA MOBE3aHOCT W3Mel)y kBamuTera MOpPOAMYHE KOMYHHUKAIMje W MEHTAITHOT
3npaBiba amosectieHata. OgHOCH KOjU TIPYXajy EMOIMOHAIHY W COIUjaIHYy MOAPIIKY Yy TOPOIUITA
JornpruHoce 00JbeM MEHTAIHOM 3]IpaBiby. BHIM HUBO TNEpIUNHpaHE BPIIbadke MOJAPIIKE MOBE3aH je ca
00JH0M CaMOIPOIICHOM MEHTAITHOT 31[paBJba aJlOJIECIICHATA. YUYecTalla CICKTPOHCKA KOMYHUKAIHja MOXE

HCraTUBHO JCJIOBATH HAa CaMOIIPOLUCHCHO MCHTAJIHO 3PaBJbC aJ10JICCIICHATA.



5. METOAE UCTPAKNBAIbA:

HctpaxuBame je cekyHAapHa aHaMW3a TojaTaka U3 CTyAHje MOj Ha3uBOM ,,Pe3yaraTtm I/ICTpa)Kl/IBal-baz
NMOHAIIaka Y Be3W ca 3ApaBJbeM Jene MIKOJICKOr y3pacta y PemyOamumu Cpouju 2022. FOI[I/IHe“,KOjaE
MpeICTaBba Pe3yJiTaTe HAIMOHAITHOT UCTPaXMBama KOje Ce CIPOBOJU Y OKBUpY IMporpama ,, [loHamame y
Be3W ca 37paBibeM Jelle mkoyckor y3pacra® (Health Behaviour in School-aged Children — HBSC) (12).
Crynuja je neo mehyHapoaHor mporpama kojoM pykoBojau CBeTcka 37paBCTBEHA OpraHM3aldja, 0K je 3a
wBeHo crpoBoheme y CpOuju 6mo 3amyxen WuctutyT 3a jaBHo 3npasibe Cpbuje (U3J3C) ,,[p MI/I.J'IaHE
JoBanoBuh batyt“.McTpaxuBame je CIPOBEACHO IO THITY CTYAHjE€ IMPECeKa TOKOM IITKOJICKE 2021/2022;
ronuae y 107 ocHOBHEX W cpenmux mKkoja y Cpouju. Ilpukympame moaTaka peain30BaHo je y MeprHoay
15. anmpu — 20. cenrrem6bap 2022. Arkerupaso je 3962 ydeHHKa HaKOH JT0OHWjama CarjlaCHOCTH POJIUTEIhA.
WNHCcTpyMeHT HcTpakBama j€ YINUTHUK 3a CaMOIONyHhaBarme, KOjH je€ CaCTaBHH JAE0 CTaHI[ap,Z[I/ISOBaHOI‘E
MebhyHapomHOr TIPOTOKONA HCTPaKWBamba O 37PAaBCTBEHOM IIOHAIIAKY  JIEle I[IKOJCKOT yspaCTaz
2021/2022.BenuurHa y30pKa je MpolekheHa Ha OCHOBYOIIEHE YIECTaI0CTH KOMIIOHEHTH JIOIIHjeT MEHTATHOT
. 3IpaBJba ajoJeciieHara JIOOMjeHNX Ha OCHOBY NpHUMapHe aHaim3e ynuTHuka (8-36%), ca npenusHomthy o -
0,02, koedunujenTtoM moy3manoctu on 0,95 u m3nocu 707 omHocHo 2185 ucnuraHuka. 3a I(OHa‘IHyE
BEIMYMHY Y30pKa y3eTa je Beha o1l HaBeIeHUX BpeaHOCTH, oqHOCHO, 2185 (13).Ha ocHoBY Omnyke ETmaxor
onbopa UuctuTyTa 32 jaBHO 3apaBibe Cpouje ,,JIp Munan Joanosuh baryt®, 6poj 1715/1-2 on 24. anpuna
2024. ronuHe, omoOpeHO je Kopuinheme 0a3e MmojaTaka y CBpXY H3pale JOKTOPCKE AWCEepTallyje. OBaE
. carjlacHOCT MozApa3syMeBa Ja je HCTpaKuBame ycKiajeHO ca eTHYKMM CTaHIapauMa, 1a ce nomTyjez
MOBEPJEUBOCT M 3allITUTA MMOAaTaka O YYECHUIMMA, Kao U Ja he MpHUKYIUbEeHHW Mojanyd OWTH KOpI/IH_IheHI/IE
WCKJBYYHMBO Yy Hay4YHE M HCTPAXHBAuKe CBpXe, 0€3 HapyllaBamka NPUBATHOCTU WM yrpoXKaBarba npaBaz

- MCIIUTaHUKa.
o CesleKlldja MCIUTAHUKA

o HwpHa nomynaruja cy yuenunm y3pacta 11, 13 u 15 roguHa, 0THOCHO YYESHHIIA TTETOT W CEIMOT paspena -
OCHOBHE W TIPBOT pa3pelia Cpelmme mkoie Ha Teputopuju PemyOmmke Cpbuje, He yKIbydyjyhul CTAaHOBHHKE
Kocosa u Metoxuje.

VY30pauku OKBHp y OBOM HCTPa)KHBamy j€ HAIPaB/beH HAa OCHOBY IOJIaTaKa O YKYITHOM Opojy yqum(af
OCHOBHHUX W CpEllibHUX IIKOJNa ca OpojeM ydeHHKa 1o paspeny. [IpuMeHoM cTpaTr(HUKOBAHOT BHIIICETAITHOT
IJIaHa Y30pKOBama, KOpUIThemeM anropuTMa BEpOBaTHONE MPOMOPHMOHAITHE BEIUYNHH (T/I€ j€ BEIWYHHA
¢ mKoJie Opoj YUCHHKA JATOT pa3peia) BPIINO ce M300p TIaBHUX W 3aMEHCKHX IIKOJIA 300T MTOTCHITH]ATHOT -
onbujama 3a ydemhe y UCTpaXKHWBamy. Y CBaKOj IIKOJH aHKETUPAHO j€ jeTHO WM JIBa OICIhCHha je,Z[HOFE

paspena xoja cy oupana kopumrhemeM TabJIHIe CIydajHuX Opojera.



Bapujaoue

Bapujabie koje he ce KOpPHUCTUTH Y aHaIU3U Cy: COLMjaIHO-IAeMOrpadCcKe KapaKTECPUCTHKE HCIUTaHHKA
(o, y3pact, Mecto pohema, MecTo poljera ola M Majke, 3aloCiChe POJAUTEIhA, CTPYKTYpa MOPOAHUIE -
KOMILJICTHA/HEKOMIUIETHA MOPOJIVIIA, COIMOCKOHOMCKH CTaTyc), KOMYHHKAIlMja Y MOPOJWIIHM, TOJAPIIKA y
MOPOJWIIM, KOMYHHKAIlfja ca BpIIMkalliMa, MOJAPIIKA BpIIkHaKa, IEpIeninja COUWjaTHe MOIPIIKE,
KOMYHHKAIMja ITyTEeM EJIEKTPOHCKUX Menuja. [Iutama o CTPYKTypH MOPOJHIE TpaHC(HOPMHUCAHA CY Y JIBE
WCXOJIHE KaTeropuje: KOMIUIeTHa Tmopoxawma ( XHBOT ca 00a poauTesha, JKUBOT Ca jETHUM OHOJOITKAM
POIHTEIHOM U Ca OIyXOM I MaheXoM) W HEeKOMITIETHA Topoaniia ( ca jeTHUM OHOJIOIIKIM POIUTEIHOM, Ca
IeaoM u/uin 6aboM, y XpaHUTEJbCKO] Mmopoauiiy, Herae apyrae). Conno-eKOHOMCKH CTaTyc qoMaNHMHCTBA
MepeH je CkanoMm mopoIudHOr MMOBHHCKOT cTama (eHr. Family Affluence Scale / FAS) ®AC ckop Ouhe
u3payyHaT Ha OCHOBY OJArOBOpa Ha MHUTama Koja CE€ OAHOCE Ha IIOCENOBAKE PAa3NUUUTHX goOapa
(mocenoBame pauyHapa, ayToMoOuMIa, COTICTBeHE craBahe cobe, MalInHE 3a Mpame CyJ0Ba, Opoja KymnarTunia,
Ha OCHOBY oJ1acka Ha onmop y uwin Ban Cpouje)(14). CBu oaroBOpH Cy HAaKOH KOJHMpama U H3pauyHaBamba
MOJIEJbEHU Y TPH KaTETOpH]e, JIOIIE, MPOCEYHO U A0OPO COLIHOEKOHOMCKO CTambe.

UzjaBe 0 TMOPOIMYHO] KOMYHUKALMjH CE€ OJHOCE Ha OTBOPEHOCT UCIUTAHWKA y KOMYHUKAIMJH O JTUYHAM
npobjeMrMa ca pasIMuMTHM WIaHOBHMA TOpOAWIE, yKbydyjyhu oma, ouyxa, Majky u mahexy. Omuuje
0JITOBOPA CY ,,BPJIO JIAKO*, ,,JTAKO™, ,,TEIIKO", ,,BPJIO TEIIKO™ U ,,HeMaM Ty ocoOy uiu je He Buham*, [Tutama o
MNOJPUINK Y MOPOJULHM YKJBbYUYjy H3jaBEe O TOME KOJIMKO HCIUTAHUK Bepyje Yy MOIPIIKY CBOj€ MOPOIHIIE,
yKJbydyje H3jaBe: MoOja IMOpOAMIIAa CE CTBAPHO TPYAHM Ja MU IIOMOTHE, OJ TOPOIHUIIC TOOWjaM MOTPEOHY
E€MOITMOHAJTHY TTOMON W TOXPINKY, Ca CBOjOM TOPOIWIIOM MOTY Ja pa3roBapaM O CBOJUM IpoOjeMuMa.
OproBope Ha MUTama Cy WCMUTAHWIN PAaHTHPATH Ha CEAMOCTETIEHO] CKajHl OJ] YOIIIITEe C€ HE CIIaXeM JI0
MOTITYHO CE CIaXKEM.

[Iurama Koja ce ogHOCE Ha JOXKMBJHA] MOAPIIKE BPIIHbaKa YKIbYUYjy YETHPH H3jaBe: 3ayarame Mnpujaresba,
MOBEpEHE y TEMIKUM TPEHYIMMa, CIIOCOOHOCT [eJberha PaJOCTH M Tyre M OTBOPEHOCT 3a PasroBOp O
npobnemuma. OAroBopH ce paHTHpajy Ha cKaimw of 1 (IOTIyHO Heciarame ca M3jaBoM) 10 7 (TOTITyHO
clarame ca U3jaBoM).

3a motpebe ananuze Ouhe hopmupaHu CyMapHH CKOPOBH 3a MOPOIMYHY M BpIumaudky noapiky MCIICC
(Multidimensional Scale of Perceived Social Support. MynTuaiMeH3nOHaANHA CKajla AOXKHBIbaja COLMjallHE
nonpiike) (15). OBackana je pa3BHjeHa Kako OM W3Mepmiia oniTy ocehaj moapIike U3 pa3IuIUTUX U3BOPA,
yKIbyuyjyhu nopoauity, mpujatesbe 1 3Ha4yajHe Apyre ogHoce. Ckana caIp:Ku NHUTamba Koja ce 0HOCEe Ha TO
KOJIMKO 0co0a oceha moapiKy y pa3iMyUTUM acleKTUMa XHBOTa,ca OMIfjaMa OAT0BOpa Ha CEMOCTEIICHO]
JlukeptoBoj ckamu (Hmp. og 1 mo 7, rae 1 3Haum ,Hukaga™ a 7 ,yBek™). Ilurama O ENEKTPOHCKO]
KOMYHUKaIMjU OJHOCE CE Ha MPOLEHY Yy4YeCTaJlOCTH KOHTaKTuUpama ca cieaehuM ocobama : OnucKkum
IpyroBUMa/IpyrapuiiaMa, IpyroBu/apyrapuue U3 Heke Behe Bplimauke rpyrme, IpyroBu/apyrapuiie Koje cy
YIHO3HAIM MPEKO UHTEPHETa a He MO03Hajy UX o paHuje, (HIp poxuTesbu, Opaha/cectpe, HacTaBHHLN). OBa

NUTamka TUYY Ce ,,KOHTaKaTa MPeKo HHTEepHETa U



,,KOMyHHKaIlje TPEeKO WHTepHEeTa" , a O3Ha4yaBajy Clame M MPHMamke TeKCTyallHUX MOpyKa, eMOTHKOHA,
nopykaca otorpadujama, mopyka ca BUICO WIH ayJJU0 CHUMIIMMA, ITyTeM aruiuKalyja 3a pa3MeHy mopyka
(WhatsApp, Snapchat, Viber), apymrBenux mpexa (Instagram, TikTok) wim mytem Buaeo mosusa (Zoom,
Google Meet). Ucnuranuuu cy Oupanu cienehe ommuje oAroBopa y OJHOCY Ha y4YecTalOCT KOHTaKaTta
WKOMYHHKalHje : He 3HaM/He OIHOCH C€ Ha MEHE, HWKaJ WM CKOPO HHKaJ, HajMame jeJHOM HEeAeJhHO,
CBaKoOT JJaHa WJIM CKOPO CBAKOT JaHa, HEKOJIHMKO IMyTa JHEBHO, CKOPO CTAaJIHO TOKOM LIEJIOT AaHa.

3a MCIUTHBAaKE MEHTAJIHOT 3/ApaBjba MCIMUTaHWKA KOpUIIheHa cy MUTama y BE3UW CaMOIIPOLCHE 3/IpaBiba,
npUcycTBa CyOjeKTHBHHUX 3APaBCTBEHHUX Tero0a, ycaMJbEHOCTH M YCICIIHOCTH y pellaBamy Mpobiema.
CamornpolieHa MEHTATHOT 3[paBjba Y OBOM HCTPaKMBamby 00yXBaTHIIA je BUILIE acliekaTa JMYHOT JOXKHUBIbaja
M CBaKOJIHEBHOT (YHKIMOHHMCAma TOjeAuHIa. McnuTaHuny Cy NpBO MHTAaHU Ja TPOIEHE CBOj€ OIIITE
3IPABCTBEHO CTame KPo3 MuTame: ,,lllTa Ou pekao/pekina, KakBo je TBOje 34paBibe?”, MPH YyeMy Cy OHpaiu
jenaH o MoHyljeHUX OAroBOpa — OIIMYHO, 100PO, OCpeame WK Jome. HakoH Tora UM je mpeacTaBbeHa
KantpunoBa nectBuma — cHUMOOJHMYKH TPUKa3 y OOJMWKY MepaeBuHA Ha kKojuMma Opoj 10 mpencramipa
Haj0ospu Moryhu kuBoT, a 0 Hajropu. VcmUTaHUIIA CYy 3aMOJBEHH J1a C€ TIO3UITMOHHPAjy Ha TOM CHEKTPY,
Kako OW ce TPOIEHHO HUBO HHXOBOT CYOjeKTHBHOT 33J0BOJBCTBA JKUBOTOM. VICTIUTaHWIM Cy TMHTaHH O
MPUCYCTBY U yUYECTAIOCT Pa3IMIUTHX (U3NYKUX M EMOIIMOHATHHUX Tero0a y MPOTEKIHX IIECT MECEIH, Kao
IITO Cy I1aBo0oJba, 00JIOBH y JehrMa u croMaky, BPTOTTIaBHIIA, MOTUINITEHOCT, Pa3IpaXKJbUBOCT, HEPBO3a U
Temkohe ca CraBambeM. YUecTaJoCcT OBHX CHMIITOMA IMPOICHhHBAaHA j€ HAa CKaJd Of ,,HUKama‘“ 1o ,,BeoMa
gyecro“. Cnencha murtama Cy ce oJHOCHIA Ha CyodaBame ca KMBOTHUM cuTyandjama . Mcrnutanunu cy
OJroBapaJii Ha MHTamba O TOME KOJMKO YECTO yCIIeBajy JAa MpoHal)y pelleme 3a HeKH MpobiieM Kada ce
MOTPYZAE U KOJIMKO Cy OAJIYYHH Y OCTBApUBamy CBOjHX OJuIyKa. Ha oBa muTama OQroBOpH Cy ce KpeTaiu y
pacmony of ,,HuKaga“ 1o ,,yBek*. PasmarpaH je u J0KKBJbaj COLMjaTHE N30JI0BAHOCTH KPO3 IIUTAE O TOME
KOJIUKO Cy ce TOKOM mperxomHux 12 meceum ocehanu ycamibeno. Mcnuranumy cy Oupainy OAroBope Ha

CKaJH Koja je o0yxBaTaja OMuuje of ,,HuKaga“ 1o ,,yBeK".

H3Bopu nonaTaka M MHCTPYMEHTH Mepermha

HHCTpyMEHT OBOT MCTpa)KMBamba je CTaHIApAW30BaH YINUTHHK MehyHapoIHOT UCTpakuBama y CKIaay ca
CTaHJapAN30BaHUM Mel)yHApOJHUM MPOTOKOJIIOM UCTPAKUBAKA O 3JIPABCTBEHOM IOHAIIAKY HIKOJICKE JIeIe
(Health Behaviour in School-aged Children Survey, HBSC) u3 2021/2022 romune. KopuiiheHe cy ase
Bep3Wje YIUTHHUKA — jeJaH HAMECHCH YUYCHHUIIMMA TIETOT M CEAMOT pa3pena OCHOBHE ITKOJIE (ca YKyIHO 76
MATamka) U IPYTH 332 YICHUKE TPBOT pa3pena Cpemme MmKoie (ca yKymHo 86 muTama) 003MpOM J1a Cy caMo
VYEHHIIA MPBOT pa3pejia Cpeliibe IMIKOJIE OJroBapald Ha MUTamka y Be3W ca KOpHIIhemeM ICUXOAKTUBHUX
CYTICTAHIH, KOIIKAkEM M PEMPOJAYKTHBHUM 3/IpaBJbeM. AHKETHPame YUCHUKA je JOOPOBOJFHO M aHOHHUMHO

¥Y3 DOIITOBAKC €CTUYKUX ITPUHIMAIIA.



. CTaTHCTHYKA aHAJIM3a

' 3a aHanM3y NpUMapHHX MojgaTaka koprctmhe ce IECKPUITHBHE CTATHCTHYKE METOZE, OIEHA
- MIOMYJIAIIMOHUX TapaMeTapa, METOJe 32 TECTUPAE CTaTHCTUYKUX XUIIOTE3a, METOJE 3a aHanmyz
* TOBE3aHOCTH MM METOJIE 32 MOJIEIOBAme OHOCA MCXOA U MOTEHIHjaTHEX MPEIUKTOPA. 3aBHCHO |
O]l THIa Bapujabiii 1 HOPMAJIHOCTHU pacrojiese,IecCKpuIiyja nogaraka ouhe npukazana kao n(%),
. apUTMETHYKA CpelMHatCTaHAapAHA JeBHjalMja WIM MeoujaHa (MHH-Makc). 3a  OIEHY
MOIYJIAIMOHUX MapameTapa kopuctuhe ce 95%-THu uHTEpBal nosepema. Ol MeTo/1a 3a TeCTUPambe
~ CTaTHCTHYKHUX Xurotesa kopucrtuhe ce: T-rect, Man-ButHujes tect, Xu-kBaapar Tect, dumepos
_ TecT TauHe BepoBaTHOhe, AHanu3a BapujaHnce win Kpackan-BamucoB TecT, o MeToma 3a aHAIN3Y
- moBe3anoctn npumennhe ce IlupconoB koeduuujeHtT nuneapre Kopenamuje uimd CrnupMaHoB
Koe(pUIMjeHT Kopemalyje paHroBa. 3a WACHTHU(UKAIM]Y HE3aBUCHUX MPEAUKTOPA MEHTAIHOT
31paBJba KOpUCTUhE Ce MYJITHBAapHjaHTHA JIOTMCTHYKA pPErpecHja, y3 KOHTPOIY HOTeHquanHHx%
- kordyHaepa (110, y3pacT, COLHOeKOHOMCKH cratyc).Jloce6an TONpPHUHOC aHATH3E OrJIeNao0 Ou ce U
Yy UCTOBPEMEHOM YKJbYUHBaby MOPOAUYHUX, BPUIHAUYKUX U JUTUTATHUX (aKTOpa y jeAMHCTBEHU
- Mozen.CTaTucTHIKe XUIIOTe3e Ouhe TeCTHpaHEe HA HUBOY CTATMCTHYKE 3HAYAjHOCTH (ai(a HHMBO)
on 0,05. Pesynraru he 6utu nmpukasanu tabenapHo u rpapuuku. Ceu nmonamu 6uhe oOpahenu y
- IBM SPSS Statistics 24 (IBM Corporation, Armonk, NY, USA) codrBepckom makery mmu P
nporpaMmckoM okpyxemy (R Core Team, 2024). L



5. OUYEKHNBAHMU PE3YJITATH:

OuexknBaHM pe3yJTaTH cy Ja he 1Moyl UCIUTAHWKA U MAaTEePUjaTHO CTamkbe MOPOAUIIEC UMATH YTHIIA]
Ha CaMOIIPOIICEHEHO MEHTAITHO 3/]paBJjbe Takohe, ouekyje ce Aa he hakTopu U3 mopoanyHe CpeauHe,
Kao INTO Cy EMOIMOHAJHA IIO/PIIKA, Pa3yMeBamke M BpEeME IMPOBEACHO Ca POAWUTEIbHMA, OUTH
MO3UTHBHO TIOBE3aHM Ca CAMOIPOIICHOM MEHTAJHOT 37paBiba ydeHuka. Hacympor Tome, ciabd
Ha/J30p M HEJOCTaTak OJMCKOCTH C pOJWTEbUMa MOTy OWTHM y HEraTMBHO] BeE3H ca
CaMOTIPOLICHbEHUM MEHTAJHUM 3]IpaBJbeM.Y BpIIHBAuKoj cdepu, odyekyje ce na he MOo3UTHBHU
OJIHOCH ca BpIImanuma, ocehaj mpuxBaheHOCTH W COLMjaJIHA TMOJpIIKA JONPUHETH 00Jb0]
CaMOTIPOIIEHH MEHTAJIHOT 3/IpaBJba, JOK he MCKYyCTBa COIMjallHE M30JIOBAHOCTH, 0J1I0AYCHOCTH H
HE/IOCTaTKa TMOJPIIKE BPIIHaka OUTH MOBE3aHU ca JIOIINjOM CaMOIPOIICHOM MEHTAHOT 3/paBJba.
Kana je ped o ynorpeOu el1eKTpOHCKHX KOMyHHKaIHMja, oueKyje ce Aa he mpekomepHo Kopuiiheme
APYLITBEHUX MpEXa , ONTH y HETAaTHBHO] KOPEJIAIMjH Ca CaMOIIPOIICE-EHUM MEHTATHUM 3/IpaBJbEM
yuennka. C apyre cTpaHe, ymMepeHa M (D)yHKIHMOHAJIHA ymoTpeda JUTHTATHUX IUIATGOPMH MOXKe
YTHULIATH MTO3UTHBHO Ha CAaMOIPOLICEHEHO MEHTAIIHO 3/IpaBJbe, Y 3aBUCHOCTH OJ] KOHTEKCTa U HauuHA

ynotpebe.



6. HAYYHMU JOITPUHOC:

. OpHIMHAJIHH HAYYHHM JONPHHOC OBOr HCTPAXMBAIHA OrNEAa CE y MPHMEHH HHTErPATHBHOT,
- MyJITHIMMEH3MOHAJHOT MPUCTYNAa Y TMpOydYaBamby MEHTAIHOT 37paBjba aJoJieclieHaTa, KOjI/IE
_ moApasyMeBa HCTOBPEMEHO CariefaBame MOPOAMYHHX, BPIIHAYKMX M JIUTHUTATHHX (DAaKTopa y -
OKBHPY jEAMHCTBEHOT aHATUTHUYKOT Mojeia. OBakBa KOHIEITyalu3alfja NpeacTaBba 3HaqajaHz
| MCKOpaK y OJHOCY Ha mocTojeha HCTpakuBama, Koja Hajuemhe aHAIM3UPAjy IOjeIMHAYHE
JeTepMUHAHTE M30JI0BaHO, 0e3 yBakaBama HUXOBUX Mel)yCOOHMX HMHTEpakuuja u KyMy.HaTI/IBHI/IXE
- e(exara. JlomaTHa HaydHa BPEIHOCT MCTPaXHBama oOIVefa ce y Kopumhewy HaIMOHAIHO
penpe3eHTaTUBHUX IM0/IaTaKa, ITo oMoryhaBa BUCOKY CIHOJbaIlllby BATUAHOCT PE3yJiTaTa H HbHXOBY
- IPMMEHJBLUBOCT y KOHTEKCTY MoMyJanuje anonecuenara y Peny6oanmum Cpoujn.

UctpaxkuBamwe he omoryhutn wuaeHTHGUKANN]Y KBYYHHX NPEIUKTOPA MEHTATHOT 3zxpaBJLaf
aJioNiecIieHaTa, ITO AONPUHOCH MPONyOJbUBaby TEOPHJCKUX U EMIUPHUJCKUX CasHama Y 06J1aCTI/I§
~ jaBHOT 37paBiba. IToceGan 3Hauaj ornena ce m y MOryhHOCTH HIEHTH(DMKAIMjE OCET/HHBUX U
PU3UYHUX TPyIa aJ0JIeCIieHarTa, MTO MpPeACTaB/ba OCHOBY 3a pa3Boj paHO YCMEPEHUX, IMJbaHUX U
* e(MKaCHUX MPEBEHTHBHUX HHTEPBEHIIH]A.

JlobujeHn pe3yaTaTd MOTy Ja TMpelCTaBibajy peNeBaHTHY HAy4yHy OCHOBY 3a ernpaH,ez
* jABHO3JPAaBCTBCHUX IIONMTHKA ¥ HMHTCPBCHIMja 3aCHOBAHHM HA J[OKa3UMa, a YCMEPEHHX Ha
yHampeheme MEHTaTHOT 37paBjba MiIaaux. Takohe wmory OWUTH o HEmocpeaHe KOpI/ICTI/IE
~ JIOHOCHONIMMA OJUTyKa, 31PaBCTBEHUM paJHUIMMA, HACTABHHIMMA, KaO M JPYTMM aKTepuma y
cucreMy o0pa3oBama U 3paBCTBEHE 3aIITUTE, y IUJbY IUIAHUpPAmka U UMIIEMEHTAIMje CTpaTeruja

- KOj€ JOIPHUHOCE OYYyBamy U yHanpehewy MEHTAITHOT 3/1paBjba aJ0JeceHara.
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. 3BAKJbYYAK

Ha ocHOBy aHanm3e MpHIIOKEHE [OKyMEHTAllMje, WIAHOBM KOMHCHjEe CMaTpajy Jna je
npeyiokeHa Tema JNoKTopcke aucepranuje  IlpomeHa moBe3aHocTH ¢akTopa MOpPoAHYHE H
BpIIbavyKe CpPeIiHe ca MEHTAJHUM 3[IpaBjbeM ajoJieciieHara’” kanauaaTta ap bparucinas Komuh
3HAuYajHA W aKTyelHa M Ja Y MOTIYHOCTH UCIYHaBa YCJIOBE 3a OpUTHMHANIAH HAYYHU JOTPUHOC Y
UCTpaXUBakbUMa KOja C€ OJIHOCE Ha YTHUIA] TOPOJWYHE M BPIIHAYKE CPEIUHE Kao W YHmoTpede
€JIEKTPOHCKUX KOMYHHUKallH]ja Ha CaMOIIPOLIEHHO MEHTAIIHO 3/]paBJbe ajoiieciieHara. MctpaxxuBame
UMa 3a UMb J1a MCHHUTAa KaKo MOPOJUYHM M BPIIKHAYKU OJHOCH, KA0 M HaBUKE y KOpHUIIhemy
CIIEKTPOHCKUX KOMYHUKAIMja, YTUYy Ha CaMOIPOLECHEHO MEHTATHO 3/IpaBjbe YUYCHHKA BHUIINX
pa3pena OCHOBHE IIKOJE M TPBOT paspena cpelame mkone. Ouekyje ce na he mompskaBajyha
MOpOJMYHA W BpIIkHadyka CpeArHa OWTH TOBe3aHa ca OOJFMM MEHTAIHMM 3.IpaBJbeM, JOK he
KOH(JIMKTHU ¥ TIPEKOMEPHA yIoTpeOda JUTHTATHUX MENja UMaTH HEeraTUBaH yTHIIA].

Jlocagamimy CTpyYHU W Hay49HH paj kanaungata aAp bparucmas Koruh, anu u mentopa 1,
ITpod. np Anekcanape Josuh-Bpanemr u mentopa 2 HC pp Jenene ['yness-Pakuh, xao u
aKTyeJIHOCT MpeJIOKEeHE TeMe, IPECTaBJbajy peajHy OCHOBY Ja he uctpaxkuBame OUTH U3BPLICHO
KOMIIETEHTHO ¥ Ha CaBpEeMEH Ha4yMH.

Crora, Ha OCHOBY IIEJIOKYITHE aHalU3€ IMPHJIOKEHOI Marepujia, Komucuja jenHoriacHo
3aKJpydyje Aa Cy, Mopel 3aKOHCKUX, UCITYHCHH M CBU OCTaIN (hOpMaTHU yCIOBU U Ha OCHOBY TOTa
npemiaxxe Hayanom Behy Meaunuuckor ¢dakynrera na kanauaary ap bpatucmas Kouunh omoGpu

u3paxy TOKTOPCKE AMCEpTaIrje ca MPEaIOKEHOM TEMOM.

Kommucwuja: beorpan, 14.05. 2026. ronuHe

1. mpod. np bojana Marejuh

2. mpod. ap 3opan bykymupuh

3. mpod. n1p Momumsio Mupkosuh
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